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۴۰ کلاس درس از محل مولدسازی به 
آموزش و پرورش هرمزگان اضافه می شود

مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان: 

اراده خداوند سبب پیروزی عملیات وعده صادق شد
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سال نیکوی فولاد هرمزگان 
از بهار با ثبت رکورد آغاز 
شد

تحقق ۱۱۰ درصدی تعهد 
اشتغال در سال گذشته

 کثیرالانتشار

ارتشی مقتدر پشت تمام کشتی های ایرانی در آب های بین المللی
جانشین قرارگاه مقدم جنوب نیروی دریایی ارتش گفت: آمریکایی ها می دانند که پشت همه نفتکش ها و کشتی های ایرانی در آب های بین المللی و دوردست ارتشی مقتدر ایستاده است.

صفحه2

علی ستاری 

باران برای هرمزگان همیشه تلخی هایی به همراه 
اثر  بر  را  نفر جان خود  نیز سه  بار  این  و  دارد 

بی احتیاطی از دست دادند.
به گزارش روزنامه دریای اندیشه، اواخر هفته ای 
که گذشت روزهای پر مخاطره ای برای هرمزگان 
بود، بعد از مدت ها وضعیت جوی در هرمزگان 
زیرساخت های  اگر  که  قرمزی  شد،  قرمز 
استان مان درست بود برای همه سبز سبز می شد 
محوری  باران خیز  نگاه  با  استان  این  خب  اما 
ساخته نشده است و برای همین هم است که 
کمترین جاده ای را می توان در استان یافت که 
آب نما نداشته باشد. با عقل معاش هم جور در 
می آید چه کسی برای سالی یکبار بارندگی پل 
ساعت  چند  نهایتا  باشد  آبنما  همان  می زند؟ 
معطلی در سیلاب دارد و بعدش هم چند کیلو 

آسفالت و شاید مراسم افتتاحی دوباره!
بستر  و  حریم  در  ساز  و  ساخت  من  نظر  به 
رودخانه ها همانقدر قبیح است که جاده کشیدن 
در بستر دل مسیل ها و رودخانه ها قبیل است و 
چه  کس است که نداند؛ الناس علی دین ملوکهم 
! مردم هم از مسئولانشان یاد می گیرند؛ بگذریم 
اینکه همه هشدارها  با وجود  بارندگی اخیر  در 
داده شده بود و همه آماده بودند باز هم تلفات 
دادیم؛ تلفاتی که خیلی ربطی به سیل و سیلاب 
نداشت اما به واسطه بی احتیاطی ها مردم استان 

را داغدار کرد.
ما  افتاد  اتفاقات  این جنس  از  نیز  سال ۱۴۰۰ 

از سیل زنده بیرون می آییم اما از بعد سیل نه!
۱۴۰۰ هم مثل این روزها یک گودال پر آب بود 
و کودکان و نوجوانانی که برای بازی و بازیگوشی 
دل به آب زدند و برنگشتند مثل همین دو جوان 

جاسکی.
علی مهرانی فرماندار جاسک اظهار داشت: یک 
نوجوان چهارده ساله و یک جوان ۲۰ ساله بر اثر 
وی  دادند.  از دست  را  احتیاطی جان خود  بی 

آب  داخل  به  تنی  آب  برای  نفر  دو  این  افزود: 
بارانی که در کنار منزلشان جمع شده بوده رفته 

و آن جا خفه شده اند.
مهرانی خاطرنشان کرد: مرحومین اهل روستای 
جاسک  شهرستان  توابع  از  زهریکارسورک 
خسارات  با  رابطه  در  جاسک  فرماندار  هستند. 
به  خسارت هایی  گفت:  نیز  شهرستان  به  وارده 
اما  است  شده  وارد  شهرستان  زیرساخت های 
آمار  و  هستیم  دقیق  برآورد  حال  در  همچنان 

نهایی احصا نشده است.
وی عنوان کرد: محورهای اصلی شهرستان همگی 
باز هستند هر چند که در برخی از محورها تردد 
با  کوهستانی  محورهای  در  اما  است  سنگین 

مشکل انسداد روبرو هستیم.
در  خارجی  کشتی  سرنشین   ۲۱ نجات 

آب های جاسک
دریانوردی  و  بنادر  معاون  مکی زاده  اسماعیل 
تانکر  کشتی  فروند  یک  اظهارداشت:  هرمزگان 
 ۶:۳۰ ساعت  حوالی  در  نفتی  فرآورده  حامل 
بامداد در حدود ۳۲ مایلی جنوب شرقی جاسک 
با یک هزار و ۲۰۰ تن محموله قیر اعلام اضطرار 

کرد.
از  اعلام خبر وضعیت اضطرار  با  داد:  ادامه  وی 
سوی این شناور خارجی با تعداد ۲۱ سرنشین 
شامل ۲۰ نفر با ملیت هندی و یک نفر با تابعیت 
امارات  از مبدا خورفکان کشور  سریلانکایی که 
بود،  حرکت  حال  در  ایران  آب های  مقصد  به 
نجات  و  جست وجو  هماهنگی  مرکز  بلافاصله 
شناور  اعزام  با   )MRCC( هرمزگان  دریایی 

ناجی ۱۰ از بندر جاسک به محل اقدام کرد.
دریانوردی  و  بنادر  کل  اداره  دریایی  معاون 
آب های  در  تانکر  کشتی  این  گفت:  هرمزگان 
جنوبی کشور به دلیل آبگرفتگی و کج شدگی به 

سمت چپ شناور port sidelist اعلام اضطرار 
کرده بود و فرمانده شناور پس از ناتوانی در حفظ 
تعادل کشتی دستور ترک تمامی سرنشینان این 

شناور را داده بود.
مکی زاده با بیان اینکه شناور ناجی ۱۰ سرنشینان 
شناور را در کم ترین زمان ممکن از مخاطره و 
احتمال غرق شدگی نجات داد، خاطرنشان کرد: 
تمامی  شناور،  این  دریایی  نجات  عملیات  در 
در  دیده  این کشتی خارجی حادثه  ۲۱ خدمه 

سلامت کامل به سر می برند.
این  در حال حاضر سرنشینان  کرد:  اضافه  وی 
شناور در صحت و سلامت در حال انتقال به بندر 
جاسک هستند و هماهنگی لازم نیز با شرکت 
کشتیرانی برای نجات کشتی در حال انجام است.

بخش  در  بچه ای  دختر  شدن  غرق 
توکهور و هشتبندی

بخشدار توکهور و هشتبندی شهرستان میناب 
گفت: دختر بچه ۸ساله ای به نام مهسا سهرابی 
در روستای کهورتاک از توابع این بخش بر اثر 

سقوط در رودخانه جان خود را از دست داد.
از  پس  بچه  دختر  این  افزود:  رئیسی  نصرالله 
بارندگی و جاری شدن سیل به همراه دوستانش 

برای دیدن سیل به رودخانه نزدیک شد.
کرد  سقوط  رودخانه  داخل  به  وی  گفت:  وی 
از  را  و متاسفانه دچار خفگی شد و جان خود 

دست داد.
قطعی آب ۲۰ روستا و برق ۱۶ روستا در 

هرمزگان
هشدار  صدور  به  اشاره  با  حسن زاده،  مهرداد 
نارنجی جوی در هرمزگان، اظهار داشت: بر اثر 
بارندگی های شب گذشته ۴ روستا در جاسک 
داده  اضطراری  اسکان  اردوگاه  در سه  و  تخلیه 
 ۱۸۰ را  روستاها  این  خانوار  تعداد  وی  شدند. 

و  چادر  دستگاه   ۱۰۰ افزود:  و  دانست  خانوار 
توسط  خوراکی  و  زیستی  اقلام  نیاز  اندازه  به 
جمعیت هلال احمر استان بین این افراد توزیع 

شده است.
هرمزگان،  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
حجم  به  توجه  با  قشم  جزیره  در  تصریح کرد: 
از  خانوار   ۸۰ داشت  وجود  که  بارندگی  بالای 
اسکان  جزیره  ورزشی  اماکن  در  نیز  مسافرین 

اضطراری داده شدند.
 ۱۶ برق  حاضر  حال  در  داد:  ادامه  حسن زاده 
بخش  و  است  قطع  هرمزگان  استان  در  روستا 
عمده قطعی ها حاصل سقوط تیرهای برق است؛ 
برای  تلاش ها  و  است  متغیر  آمارها  این  البته 

تعویض تیرهای برق در حال انجام است.
دیدگی  آسیب  لحظه  این  تا  داشت:  اظهار  وی 
که  شده  گزارش  متوسط  فشار  برق  تیر   ۱۹۱
از این بین ۱۴۱ تیر برق تعویض شده و مابقی 

تیرها نیز در حال تعویض هستند.
هرمزگان،  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
بیان کرد: از ۶۱ مورد سقوط تیرهای برق فشار 
گرفته  صورت  تعویض  مورد   ۴۱ نیز  ضعیف 
و  کابل ها  شدن  پاره  اصلاح  نیز  مورد   ۱۵۸ و 

سیم های برق انجام شده است.
برق،  ترانس  تعویض ۱۲  به  اشاره  با  حسن زاده 
و ۳۰۰  هزار   ۱۰ بارش ها  ابتدای  از  عنوان کرد: 
دست  از  برق  شبکه  به  را  اتصالشان  مشترک 
داده اند که این آمار تاکنون به ۱۲۰۰ مشترک 
اکثر مشترکین وصل شده  برق  رسیده است و 

است.
وی بیان کرد: در حوزه آب نیز بالغ بر ۲۰ روستا 
این  عمده  و  است  شده  قطع  شرب شان  آب 
رفتن محور روستایی  بین  از  دلیل  به  قطعی ها 
یا قطع شدن برق منطقه  لوله های در مسیر  و 

متأثر است.
هرمزگان،  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
محورهای  همه  حاضر  حال  در  خاطرنشان کرد: 
مواصلاتی استان باز است و تردد انجام می شود.

گزارش تحلیلی؛

کام تلخ هرمزگان از بارانی بهاری

 
اختصاصی

شهدای ورزشکاری که دریادل بودند

به گزارش دریای اندیشه، شهادت به معنای ایثار جان در راه خدا یا 
آرمانی والا است که در اسلام و ادیان دیگر بزرگ داشته شده است. 
در فرهنگ های غیر دینی نیز شهادت با مفهوم کشته شدن در راه 

وطن معنا پیدا می کند. 
بود و  ارزشی اجتماعی  انقلاب اسلامی،  به شهادت در دوران  میل 
به فرهنگ جهاد و  انقلاب و آغاز جنگ تحمیلی تبدیل  با پیروزی 

شهادت شد.
ادامه در صفحه 7

درمان برای همه

هموفیلی  جهانی  روز  ماه  فروردین   ۲۸ با  مصادف  آوریل   ۱۷
آشنایی  برای  ای  ارزنده  مناسبتهای جهانی فرصت  این  است. 
دولت ها و مردم جهان با انواع بیماری های خونریزی دهنده 
این مناسبت  است. فدراسیون جهانی هموفیلی همه ساله در 
مهم تلاش خود را معطوف به شناسایی بیماران مبتلا به انواع 
اختلالات انعقادی و همچنین جلب توجه دولت های جهان به 

مشکلات متعدد این بیماران می نماید. 
ادامه در صفحه8

سرمقالهمقاله 
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سخنگوی دولت، اهداف کمی، احکام قابل رصد و تعیین مواعد گزارش گیری منظم از میزان پیشرفت برنامه ها را از ویژگی های برنامه تحقق شعار سال و 
پیوست های آن که در هیئت وزیران تصویب شده، دانست.به گزارش ایسنا، علی بهادری جهرمی در حساب کاربری خود در شبکه اجتماعی ایکس نوشت:

»برنامه عملیاتی تحقق  شعار سال، پس از چند جلسه فوق العاده در کمیسیون های دولت، به تصویب هیئت وزیران رسید. مشارکت دستگاه های اجرایی در 
تدوین برنامه، اهداف کمی، احکام قابل رصد و تعیین مواعد گزارش گیری منظم از میزان پیشرفت برنامه ها، از ویژگی های این برنامه و پیوست های آن است.«

اعلام ویژگی های 
برنامه دولت برای 
تحقق شعار سال
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کارشناس مسائل سیاسی هرمزگان:

توانمندی های امروز ارتش قابل 
مقایسه با گذشته نیست

گفت:  هرمزگان  سیاسی  مسائل  کارشناس 
موفقیت های امروز ارتش جمهوری اسلامی ایران در 
سایه استقلال، معنویت و مجاهدت های شبانه روزی و 

تبعیت از فرماندهی بدست آمده است.
جواد بیژنی در گفتگو با خبرنگار دریای اندیشه؛ ضمن 
تبریک فرا رسیدن روز ارتش گفت: ارتش جمهوری 
در  نظامی  نیروهای  مهم ترین  از  یکی  ایران  اسلامی 
از مرزهای  ایران اسلامی است و وظیفه دفاع  کشور 

میهن اسلامی را بر عهده دارد.
وی درخصوص اهمیت ارتش جمهوری اسلامی ایران 
همین  مقتدر،  نیروی  این  به  دینی  نگاه  در  افزود: 
تجلیل  مرزداران،  دعای  در  )ع(  سجاد  امام  که  بس 
سرزمین  مدافعان  نظامی  نیروهای  از  فوق العاده ای 

اسلام می کنند.
نکته  داد:  ادامه  هرمزگان  سیاسی  مسائل  کارشناس 
جالب توجه اینکه امام سجاد ع در دوره ای این دعا را 
کرده اند که سرزمین اسلام در دست بنی امیه است ولی 
حفظ هویت کلان اسلام، یک مسئله دیگری است و 
می توان با جایگاه، نقش، اهمیت و اجر و قرب نیروهای 

نظامی ارتش در دوره حکومت اسلامی مقایسه کرد.
اسلامی  جمهوری  در  داشت:  بیان  همچنین  بیژنی 
ایران نیز ارتش از چنین جایگاهی برخوردار است، بعد 
از پیروزی شکوهمند انقلاب اسلامی ایران، برخی از 
شخصیت ها اعتقادشان این بود که با پیروزی انقلاب 
منحل  باید  و  نیست  ارتش  به  نیازی  دیگر  اسلامی، 
نادانی بود یا از روی  از روی  شود، این حرف آنها یا 
خیانت؛ اما امام راحل به شدت با این حرف مخالفت 

کردند و ارتش حفظ شد.
وی گفت: پس از پیروزی انقلاب اسلامی ایران، ارتش 
جمهوری اسلامی بازسازی شد و از ارتش پهلوی به 
نه  تبدیل شد که  ارتش مکتبی و شهادت طلب  یک 
تنها با ارق ملی، که با انگیزه دینی از سرزمین خودش 
دفاع می کند و می کوشد تا ارزش های دینی، اخلاص 

و معنویت را در درون خود و نیروهایش تقویت کند.
کرد:  بیان  هرمزگان  استان  سیاسی  مسائل  تحلیلگر 
ارتش جمهوری اسلامی ایران، در نبرد سنگین هشت 

سال دفاع مقدس نیز کارهای بزرگی انجام داد.
بیژنی افزود: امروز هم ارتش جمهوری اسلامی ایران 
عالی  فرماندهی  و  روزها  آن  مجاهدت های  برکت  به 
و  داده  انجام  بزرگی  قوا، کارهای  فرمانده معظم کل 
فنی  و  علمی  حوزه  در  چشمگیری  پیشرفت های 
دست یافته است. وی در ادامه گفت: توانمندی های 
با  مقایسه  قابل  ایران  اسلامی  ارتش جمهوری  امروز 
سه الی چهار دهه پیش یا همان ارتش پهلوی نیست 
معنویت  استقلال،  سایه  در  موفقیت ها،  اینها  همه  و 
فرماندهی  از  تبعیت  و  شبانه روزی  مجاهدت های  و 

بدست آمده است.

تبریک امام جمعه بندرپل به 
مناسبت روز ارتش

پیامی ۲۹ فروردین روز  بازماندگان در  شیخ حسین 
ارتش جمهوری اسلامی ایران را تبریک گفت.

شهرستان  از  اندیشه  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
جمعه  امام  بازماندگان،  حسین  شیخ  بندرخمیر؛ 
شهرستان  روحانیت  شورای  رئیس  نائب  و  بندرپل 
بندرخمیر در پیامی به فرمانده کل ارتش جمهوری 
را  ارتش  روز  دلاورمردان  ی  همه  و  ایران  اسلامی 

تبریک گفت.
متن این پیام به شرح زیر است:  با سپاس و احترام 
شایسته، فرا رسیدن یوم الله ۲۹ فروردین را که با تدبیر 
امام خمینی رضوان الله  تاریخی و حکیمانه حضرت 
تعالی علیه، روز ارتش نام گذاری شده است؛ خدمت 
فرمانده محترم ارتش جمهوری اسلامی، فرماندهان، 
نیروها و کارکنان شجاع و جان برکف ارتش جمهوری 
دلیرمردان  می  گویم.  تبریک  ایران صمیمانه  اسلامی 
مختلف  دوره  های  در  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش 
انقلاب اسلامی، دفاع مقدس و در عرصه  های مختلف، 
و  بوده  کشورمان  عزیز  مردم  همراه  و  آفرین  نقش 
منشأ خیرات  روزافزون،  به طور  و  هستند، هم  چنان 
ایران  اسلامی  مقدس جمهوری  نظام  برای  برکات  و 
و ملت عزیز تحت فرماندهی، فرمانده کل قوا حضرت 
امام خامنه ای مد ظله العالی خواهند بود. بی شک 
حضور ارتش جمهوری اسلامی ایران دوشادوش سایر 
معظم  فرمانده  اوامر  تحت  انتظامی،  و  نظامی  قوای 
در  خامنه  ای  امام  العظمی  الله  آیت  حضرت  قوا  کل 
حفظ تمامیت ارضی و دفاع از ارزشهای والای انقلاب 
شکوهمند اسلامی و در تقابل با توطئه ها ی استکبار 
جهانی؛ صهیونیست  های جنایت پیشه ی خون آشام و 
ایادی حقیر آنها، همواره مایه مباهات و سربلندی این 

ملت شهید پرور و قدرشناس بوده و می  باشد.
اینجانب با افتخار و با نثار درود بیکران به روح بلند 
و ملکوتی حضرت امام خمینی)ره( و ادای احترام به 
مقام شامخ شهدای راست قامت به ویژه شهدای عظیم 
الشأن ارتش جمهوری اسلامی ایران از درگاه احدیت، 
پیش سربازان سرافراز  از  بیش  و سربلندی  موفقیت 

ارتش الهی را مسئلت می نمایم.
حسین بازماندگان ـ  امام جمعه بندرپل

خبــــر

برگزاری یادواره شهید دارا و رئیسی 
در بخش تخت بندرعباس

سی و پنجمین یادواره سرداران شهید دارا و رئیسی در 
روستای سرخاء پایین بخش تخت بندرعباس برگزارشد.

اندیشه، فرمانده منطقه پنجم دریایی  به گزارش دریای 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی ایران در این مراسم گفت: 
و  دارا  شهید  روحیه  در  امریکا  استکبار  دولت  با  جنگ 

رئیسی با شهادت طلبی همراه بود.
دریادار علی عظمایی افزود: در دوران جنگ دفاع مقدس 
دشمن در جنوب کشور نتوانست راه به جایی ببرد و زمین 
گیر شد و به لطف و توکل خدا تو دهنی محکمی به صدام 
و آمریکا زدیم. وی افزود: عملیات وعده صادق نیز پاسخ 
به  دشمن  درازی های  و دست  فهمی ها  کج  به  کوچکی 

این کشور بود.

تجهیزات جدیدی به نیروی زمینی 
ارتش الحاق می شود

فرمانده مرکز تولید، بهینه سازی و نوسازی شهید زرهرن 
ارتش  زمینی  نیروی  به  جدیدی  تجهیزات  گفت:  نزاجا 

الحاق می شود.
به گزارش خبرگزاری مهر، امیر سرتیپ دوم »غلام حسین 
نیاز  مورد  ادوات  بازتولید  و  بازسازی  درباره  سلیمانی« 
نیروی زمینی ارتش اظهار کرد: در دنیا تجهیزات نظامی 
دارای ویژگی های خاص را از رده خارج نمی کنند، بلکه 
 »۶۰ »ام  تانک  مثال  عنوان  به  می دهند؛  ارتقا  را  آن ها 
وارد  میلادی   ۶۰ دهه  در  که  است  تجهیزاتی  جمله  از 
کشورمان شده و اکنون این وسیله با قرارگیری تجهیزات 
با  مقابله  برای  عملیاتی  وسیله ای  به  آن،  روی  بر  نوین 

تهدیدات تبدیل شده است.

خبــــر

علی ستاری 

می خواهند اما نمی توانند
ارتش  دریایی  نیروی  جنوب  مقدم  قرارگاه  جانشین 
گفت: اینکه کشتی های ما حتی بدون اسکورت مقابل 
هیچ  و  می کنند  تردد  ونزوئلا  تا  آمریکایی ها  چشمان 
بشکند  را  کشورمان  هوایی  حریم  نمی تواند  ابرقدرتی 
اما  می خواهند  الا  و  است  آن ها  نتوانستن  دلیلش 

نمی توانند.
به گزارش روزنامه دریای اندیشه، به مناسبت روز ارتش 
دلاوران  زمینی  نیروی  روز  و  ایران  اسلامی  جمهوری 
ارتش در سراسر کشور دوشادوش هم رژه افتخار رفتند 
جهانیان  رخ  به  را  خود  توانمندی های  دیگر  باری  و 
کشاندند؛ توانمندی هایی که دیگر هیچ کس نمی تواند 
آن را باور نکند چرا که چرب و چیلی ترین سیلی توسط 
نیروهای مسلح این کشور و با همکاری فعال ارتش به 

گوش مغرورترین رژیم منحوس جهان نواخته شد.
همزمان با مراسم رژه یگان های پیاده و محمول ارتش 
جمهوری اسلامی ایران در جای جای میهن اسلامیمان، 
یگان های  ماه،  فروردین   ۲۹ فرارسیدن  مناسبت  به 
دریایی  نیروی  پروازی  و  سطحی  زیرسطحی،  نمونه 
برگزاری رژه دریایی  با  ایران  ارتش جمهوری اسلامی 
در آبهای خلیج همیشه فارس و در تنگه هرمز اقتدار 

ارتش جمهوری اسلامی را به رخ کشیدند. 
واحدهایی  بندرعباس،  امروز  رژه  مراسم  در  همچنین 
و  موشکی  سامانه های  ذوالفقار،  موشگی  یگان های  از 
راداری ولایت، جنگال، یگان های تیپ مسلم، زیردریایی 
نیز  و  بر  پهپاد  سامانه های  السابعات،  مرطوب  های 
ساحل  در  ارتش  )ع(  حسین  امام  تیپ  از  واحدهایی 
خلیج فارس، مقابل جایگاه و کلام الله مجید رژه رفتند.
ارتش در روزهای سخت خوب درخشیده است
روز  گرامیداشت  مقدم ضمن  جلیل  دوم  دریادار  امیر 
ارتش، اظهارداشت: ارتش در بحبوحه ی پیروزی انقلاب 
شکوهمند اسلامی با ملت ایران همصدا شد و به عنوان 
نخستین بازوی توانمند انقلاب در جهت تحقق اهداف 

نظام تلاش های بی شائبه ای انجام داد.
که  و جنجالی  هیاهو  میان  در  انقلاب  اول  افزود:  وی 
معاند،  گروه های  انقلاب،  دشمنان  توسط  کشور  در 
بود  شده  پا  به  بی بصیرت ها  و  فتنه گران  بدخواهان  
خواستار  و  دادند  سر  را  ارتش  انحلال  شعار  برخی ها 

انحلال ارتش با نیت شوم خود شدند.
و  دوراندیشی  با  )ره(  امام  حضرت  کرد:  عنوان  مقدم 
تدابیر حکیمانه ای که داشتند ارتش را امید ملت لقب 
دادند و در ۲۶ فرودین ۱۳۵۸ در پیامی تاریخی خطاب 
به ملت شریف ایران، روز ۲۹ فرودین ماه را به عنوان روز 
ارتش نامگذاری کرده و در این روز از ارتشیان خواستند 

با ساز و برگ نظامی در مقابل مردم رژه برگزار کنند.
ارتش  دریایی  نیروی  جنوب  مقدم  قرارگاه  جانشین 
عنوان کرد: مردم در ۲۹ فرودین ۱۳۵۸ ارتشیان جان 

برکف را مورد عنایت و لطف خود قرار دادند.
بزنگاه های  در  ارتش  غیور  رزمندگان  داد:  ادامه  وی 
حساس کشور  نام نیکی را از خود بر جای گذاشته اند 
انقلاب اسلامی و  تثبیت  و  پیروزی  و در شکل  گیری، 
نقش  آن  از  بعد  و  مقدس  دفاع  افتخار  سراسر  دوران 

پررنگ و بصیرانه از خود به ثبت رسانده اند.
هرمزگان  در  اسلامی  جمهوری  ارتش  نظامی  ارشد 
از آمادگی کافی  عنوان کرد: زمانی که سایر قوای رزم 
ترکمن صحرا،  کردستان،  در  ارتش  نبودند؛  برخوردار 
هامون، سیستان و بلوچستان، اهواز و آذربایجان سنگ 

با  دیگری  پس  یکی  را  فتنه ها  آتش  و  گذاشت  تمام 
تقدیم شهدای بسیاری خاموش کرد.

جلیل مقدم عنوان کرد: در زمانی که قدرت های جهان 
جنگ  تنور  بر  جنایتکار  آمریکای  آن ها  راس  در  و 
می دمیدند و رژیم بعث عراق جنگ طاقت فرسا را آغاز 
کرد، ارتشی های قهرمان ۸ سال رشادت به خرج دادند 
و با همراهی سایر نیروهای مسلح  برگ زرین دیگری 

در کارنامه خود ثبت کردند.
۴۸ هزار شهید در ارتش تقدیم انقلاب اسلامی 

شده است
ارتش  دریایی  نیروی  جنوب  مقدم  قرارگاه  جانشین 
اظهارداشت: تقدیم ۴۸ هزار شهید در ارتش و هزاران 
کشوری،  فکوری،  صیاد،  فلاحی،  شیرودی،  بابایی، 

آبشناسان و ... بهای این ظفرمندی های ارتش بود.
دختر  یک  بی جان  پیکر  بازگرداندن   برای 

ایرانی ۵ تکاور شهید دادیم
دریایی  تکاوران  روزه   ۳۴ دفاع  عنوان کرد:  مقدم  امیر 
معطل  و  خرمشهر  از  ایران  اسلامی  جمهوری  ارتش 
کردن ارتش تا بن دندان مسلح رژیم بعث که آمده بود 
هفت روزه تهران را تصرف کند از دیگر افتخارات ارتش 
است، ارتش در آن روزها برای باز پس گیری پیکر یک 

دختر شهید ایرانی ۵ شهید تکاور را تقدیم کرد.
دیگر  بخش  در  هرمزگان  در  ارتش  نظامی  ارشد 
اسلامی  جمهوری  ارتش  امروز  عنوان کرد:  سخنانش 
ایران در تولید تجهیزات خودکفا، در تولید علم پر توان 
روحیه ی  در  و  درخشان  مکتبی  باور  و  فرهنگ  در   ،
فدای ملت شدن صادق است و بدون نگاه به دست های 

دشمنان روی پای خود ایستاده است.
ثابت  همگان  برای  ایرانی  موشک های  اقتدار 

شده است
برای  اقتدارشان  ایرانی  موشک های  بیان کرد:  وی 
جهانیان مشخص شده است و جنگنده های ارتش با نام 
صاعقه طوفان بر سر دشمنان به پا می کنند و با نام کوثر 

آسمان امن مان را برای ملت تبرک می کنند.
ارتش،  دریایی  نیروی  جنوب  مقدم  قرارگاه  جانشین 

افزود: ناوهای تمام ایرانی همچون جماران، دنا و سهند 
گوشزد  و  می کوبند  امواج  گرده  بر  دست ها  دور  در 
می کنند که بایستی به احترام نام ایرانی آرام بگیرند و 
همین چند ماه قبل بود که ناوگروه ۸۶ رزمی جمهوری 
اسلامی ایران بیش از ۶۰ هزار کیلومتر را در اقیانوس ها 

طی کردند و تحیر همگان را برانگیختند.
ارتشی مقتدر پشت تمام کشتی های ایرانی در 

آب های بین المللی

وی ادامه داد: امروز حرکات ارتش اثر راهبردی منطقه ای 
و فرامنطقه ای دارد چنانچه اگر امروز نفتکش های ایرانی 
حتی  ایران  اسلامی  جمهوری  مقدس  پرچم  با  صرفا 
ونزوئلا  تا  آمریکا  ارتش  اسکورت پیش چشمان  بدون 
پیش می روند از ترس نیروهای مسلح و ارتش است و 
می داند یک ارتش مقتدر به پشت هر نفتکش و کشتی 
ایرانی ایستاده است و اگر لازم باشد در دور دست ها با 

دشمن مقابله خواهد کرد.
ابرقدرتی  هیچ  جنگنده  اگر  تاکید کرد:  مقدم  امیر 
علتش  شود  کشورمان  هوایی  حریم  وارد  نمی تواند 
نخواستن آن ها نیست بلکه می خواهند اما نمی توانند و 

این حاکی از قدرت و اقتدار نظام اسلامی است.

وی خاطرنشان کرد: غرش موشک ها و پهپادهای ایرانی 
را در عملیات وعده صادق حاصل دوراندیشی امامین 
انقلاب است که موجب بازدارندگی برای نظام مقدس 
جمهوری اسلامی ایران شده است و نشان داد که عمق 

راهبردی نظام به چه میزان است .
ارتش مایه مباهات ملت ایران

 مهدی دوستی استاندار هرمزگان  در مراسم رژه روز 
ارتش با تجلیل از مقام شامخ شهدای والامقام نیروهای 
مسلح، اظهار داشت: خدا را باید شکرگذار باشیم چرا که 
ارتش جمهوری اسلامی ایران از همه نظر راهبردی و 

کابردی هستند و مایه مباهات تمام ملت ایرانند.
وی افزود: نیروهای زمینی، هوایی و دریایی ارتش جزو 
جان  نیروهای  این  همواره  و  هستند  کشور  افتخارات 
برکف در تمام عرصه هایی که کشور نیاز داشته است 

خوش درخشیده اند.
را  ایران  اقتدار  مرزهای  ارتش  دریایی  نیروی 

جابه جا کرد
استاندار هرمزگان با اشاره به عملیات موفق و غرورآفرین 
نیروی دریایی راهبردی ارتش در انجام ماموریت ۳۶۰ 
نیروی  آن  و در راس  ارتش  بیان کرد:  درجه دریایی، 
دریایی قهرمان با حضور مقتدرانه در آب های بین المللی 
و تنگه های استراتژیک جهان مرزهای اقتدار جمهوری 

اسلامی ایران را جا به جا کرده و ارتقا داد.
مهدی دوستی با بیان اینکه کلیه نیروهای مسلح تحت 
واحده  ید  قوا  کل  معظم  فرماندهی  حکیمانه  تدابیر 
هستند، گفت : ترکیب  قدرت فرماندهی، نیروی انسانی 
و توان فنی و تجهیزاتی ارتش جمهوری اسلامی ایران با 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی موجب شده است ایران 
اسلامی به قدرتی جهانی در حوزه رزم و دفاع تبدیل 
شود. وی با اشاره به درایت و هوشمندی فرمانده کل 
قوا برای انجام اقدامات بزرگ و تحولی در سازمان رزم 
نیروهای مسلح، ادامه داد: نیروی انسانی مؤمن و متعهد 
دیگر مولفه مهم قدرت در ارتش است و همین قدرت 
سبب  دفاعی  توان  ارتقاء  و  فناوری  گسترش  کنار  در 
را  برتر  دست  جهانی  قدرت های  با  مواجهه  در  شده 

بخش  در  هرمزگان  استاندار  باشیم.  داشته  اختیار  در 
دیگری از سخنانش با اشاره  به عملیات غرورآفرین " 
وعده صادق " و تنبیه متجاوزان صهیونیست با پهبادها 
وعده صادق  عملیات  ابرازداشت:  ایرانی  موشک های  و 
تنها یک تنبیه کوچک بود و جمهوری اسلامی ایران از 

تمام توان خود استفاده نکرد.
ایران اگر از تمام توان رزمی خود استفاده کند 

چیزی از اسرائیل باقی نمی ماند
وی تاکید کرد: جمهوری اسلامی ایران اگر از تمام توان 
استفاده  قدس  اشغالگر  رژیم  تنبیه  برای  خود  رزمی 
می کرد چیزی از این رژیم صهیونیستی باقی نمی ماند.

نبرد  این  در  ارتش  و  سپاه  خاطرنشان کرد:  دوستی 
و  داد  صهیونیستی  رژیم  به  نشدنی  فراموش  درسی 
صدای سیلی زده شده به رژیم کودک کش صهیونیستی 
تا سا ل ها در گوش منطقه غرب آسیا خواهد ماند و 

همین امر سبب زوال این رژیم غاصب خواهد شد. 
ایران  ملت  چراغ  و  چشم  مسلح  نیروهای 

هستند
حجت الاسلام والمسلمین محمد عبادی زاده امام جمعه 
در  نیز  هرمزگان  در  فقیه  ولی  نماینده  و  بندرعباس 
اسلامی  پرافتخار جمهوری  ارتش  گرامیداشت  سالروز 
ایران با تبریک این روز اظهار داشت: سالروز ارتش دلاور 
و قهرمان در روزهایی که اوج قدرت و صلابت ملت و 
نیروهای مسلح ما در بهترین زمان به نمایش گذاشته 

شد این روز بزرگ را گرامی می داریم. 
وی با یاد کردن از فرماندهان شهید ارتش افزود: امروز 
افتخار نیروهای مسلح ما و تولید قدرت و اقتدار ما در 
گروی فرماندهی فرمانده کل قوا و تحت زعامت ولی امر 

مسلمین جهان است. 
امام جمعه بندرعباس گفت: امروز ارتش مقتدر ما در 
کنار سایر نیروهای مسلح در ایجاد و تولید قدرت عظیم 
و به وجود آوردن ایران قوی نقشی تعیین کننده ایفا 
می کند. وی تصریح کرد: نقش امروز ارتش در تولید 
کسی  بر  جهانی  هژمونی  ایجاد  و  بازدارندگی  قدرت، 
پوشیده نیست، ارتش جمهوری اسلامی ایران بیش از 
گذشته در حالی که دشمنان ما همچون گرگ زوزه می 
کشند اما جرات ورود به این سرزمین شیران را ندارند با 
صلابت و اقتدار به پیش می رود و تولید قدرت می کند. 
را  ما  نیروهای  بعد  به  این  از  باید  آمریکایی ها 

کنار مرزهای خود ببینند
نماینده ولی فقیه در هرمزگان گفت: نیروهای مسلح ما، 
ارتش و سپاه قهرمان ملت و چشم و چراغ ایران اسلام و 
ستون انقلاب هستند، دشمنان بیش از هر زمانی قدرت 

و اقتدار را در نیروهای مسلح ما می بینند. 
وی ادامه داد : قدرت نمایی ارتش در آب های بین المللی 
در کنار سواحل کارائیب و مناطقی که حیاط خلوت 
است،  اسلامی  ایران  اقتدار  از  نشان  بود  ها  آمریکایی 
آمریکایی ها بدانند اگر در کنار مرزهای ما پایگاه احداث 
کرده اند باید بدانند که از این به بعد باید نیروهای ما را 
در کنار سواحل و مرزهای خود در آب های بین المللی 

ببینید. 
آمریکایی ها باید منطقه را ترک کنند

نظام  بدخواهان  از سوی  اقدامی   عبادی زاده گفت: هر 
از جمله آمریکای جنایتکار صورت گیرد به شدیدترین 
شکل پاسخ می دهیم دشمنان می دانند حضور آنها در 
منطقه ما یعنی حضور ما در منطقه آنها و تمام تحرکات 

آنها در منطقه زیر نظر است. 
وی اظهار داشت: تحمل حضور آمریکا در آب های خلیج 
فارس وجود ندارد و باید دیر یا زود از این منطقه خارج 

شوند.

مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان:

ارتشی‌مقتدر‌پشت‌تمام‌کشتی‌های‌ایرانی‌در‌آب‌های‌بین‌المللی
جانشین قرارگاه مقدم جنوب نیروی دریایی ارتش گفت: آمریکایی ها می دانند که پشت همه نفتکش ها و کشتی های ایرانی در آب های بین المللی 

و دوردست ارتشی مقتدر ایستاده است.

راهبردی  اثر  ارتش  حرکات  امروز 
منطقه ای و فرامنطقه ای دارد چنانچه اگر 
امروز نفتکش های ایرانی صرفا با پرچم 
مقدس جمهوری اسلامی ایران حتی بدون 
تا  اسکورت پیش چشمان ارتش آمریکا 
ونزوئلا پیش می روند از ترس نیروهای 
مسلح و ارتش است و می داند یک ارتش 
کشتی  و  نفتکش  هر  پشت  به  مقتدر 
ایرانی ایستاده است و اگر لازم باشد در 
دور دست ها با دشمن مقابله خواهد کرد.

تمام  اسلامی هرمزگان گفت: قدرت لایزال خداوند،  تبلیغات  مدیرکل 
معادلات دشمنان را در سطح جهان بهم می ریزد چون به قدرت خداوند 

ایمان ندارند دائم درحال شکست هستند.
حجت الاسلام غلامحسین حقانی در گفتگو با خبرنگار دریای اندیشه؛ با 
اشاره به ابعاد مختلف حمله انتقام جویانه ایران به اسرائیل کودک کش 
گفت: خداوند متعال وعده الهی داده است که اگر به مدد الهی و با توکل 
بر خدا اقدامی انجام دهید شما فاتح و پیروز هستید لذا پاسخ دندان شکن 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی ایران به هدف قرار دادن کنسولگری ایران 

در دمشق، دارای ابعاد مختلفی است.
وی در ادامه افزود: نباید فراموش کنیم که بزرگترین قدرت این عالم از 
آن خداوند متعال است از سال ۱۳۴۲ که امام راحل، مبارزه با ظلم و 

ستم استکبار را آغاز کردند دوستان و دشمنان آن زمان اذعان داشتند 
که این حرکت امام خمینی )ره( به نتیجه نخواهد رسید، چون معتقد 
بودند دست برتر و دارای قدرت در اختیار متدینین نبود بلکه در اختیار 
دیگران بود و چنین اذعان داشتند کسی که دارای سپاه و ارتش و قدرت 
است جریان اسلام نیست اما امام راحل محکم و استوار بر روی حرف 

خود ایستاد و راه خود را ادامه داد.
مسیر،  این  در  داد:  ادامه  سپس  هرمزگان  اسلامی  تبلیغات  مدیرکل 
تلاطم های فراوانی اعم از خفقان، شکنجه، دستگیری در زمان قبل از 
پیروزی انقلاب اسلامی، تبعیدها و تهدیدهای متفاوت و قتل عام ها رخ 

داد.
انقلاب اسلامی  از وقوع  بیان کرد: بعد  ادامه  حجت الاسلام حقانی در 
ایران نیز سیاست های متفاوتی همچون جنگ، تحریم، تهدید، فسادهای 
ساخته شده یا ساخته نشده، بحران های اقتصادی جدی، تنش های مالی 
و اقتصادی برون سازمانی برای کشورمان ایجاد کردند تا ایران اسلامی به 

نقطه اوج دست نیابد.
وی بیان داشت: اما علیرغم همه این سنگ اندازی ها، کشور ایران توانست 
با اتکاء به قدرت لایزال خداوند و با همت و پشتیبانی، و همچنین ایثار 
و فداکاری مردم، روی پای خود بایستد و روز به روز با موفقیت به پیش 

برود. مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان تصریح کرد: امام راحل و مردم 
ایران اسلامی در رسیدن به اهداف والای خود که همان پیروزی بر رژیم 
ستمگر طاغوت بود مصداق این آیه هستند؛ »نمی ترسیم، وقتی خدا با 
ماست« همین که خدا با ما باشد خداوند متعال با قدرت لایزال خود به 
انسان ها رشد می دهد و دست پروردگار در رساندن جمهوری اسلامی 
ایران به قله ها کاملا مشهود است، همانطور که خرمشهر را خدا آزاد کرد، 
انقلاب اسلامی را به پیروزی رساند و یا آن اتفاق در صحرای طبس رخ 

داد، لذا قدرت خداوند، غیر قابل انکار است.
حقانی گفت: به مردمی که استوار و مقاوم در برابر استکبار ایستاده اند و 
یا آن دسته از بزدلان در خارج از کشور که به خاطر ترسو بودن خود، 
دیگران را نیز می ترسانند این نکته را یادآوری می شوم که قدرتی در این 
عالم به نام »خداوند متعال« هست که به فرموده رهبر معظم انقلاب 
اسلامی ایران؛ این خداوند متعال در فضای تقدیرات عالم به مردم کمک 

می کند.
وی افزود: به همین دلیل تمام معادلات دشمنان در سطح جهان بهم 
شکست  درحال  دائم  و  ندارند  ایمان  خداوند  قدرت  به  چون  می ریزد 
خوردن هستند و موفقیت هایی که ایران اسلامی در عرصه های مختلف 

کسب کرده است به لطف و یاری خداوند متعال است.

اراده خداوند سبب پیروزی عملیات وعده صادق شد

‌
اختصاصی

به گزارش خبرنگار پارلمانی خبرگزاری تسنیم،  اعضای کمیسیون قضایی 
مجلس این هفته جلسه داشتند که حجت الاسلام موسی غضنفرآبادی 
رئیس این کمیسیون در تشریح این جلسه گفت: بررسی مواد ارجاعی 
و  مهمات  و  اسلحه  قاچاق  مجازات  قانون  اصلاح  فوریتی  یک  طرح 

دارندگان سلاح و مهمات غیرمجاز در دستورکار اعضا قرار داشت.
وی با بیان اینکه اصلاحاتی در مواد ۲، ۳ و ۵ طرح مذکور انجام و به 
هیئت رئیسه برای بررسی در جلسه علنی ارسال خواهد شد، گفت: بر 

به حبس  قاچاق سلاح سرد جنگی  از مصوبات؛ مرتکبین  اساس یکی 
درجه ۶ و جزای نقدی به میزان ۵ تا 7 برابر ارزش روز آن سلاح و سلاح 
شکاری یا مهمات آن به حبس درجه ۵ و جزای نقدی ۵ تا 7 برابر ارزش 
روز آن سلاح محکوم می شوند. رئیس کمیسیون قضایی مجلس درباره 
بیان کرد: وزارت دفاع و پشتیبانی  تعیین کننده قیمت سلاح،  مرجع 
نیروهای مسلح هم به عنوان مرجع ارزش گذاری قیمت و ارزش روز 

سلاح، مهمات یا قطعات موثر موضوع این قانون تعیین شد.

میزان  همچنین  افزود:  شده،  تعیین  مجازات ها  درباره  غضنفرآبادی 
مجازات حبس سلاح گرم سبک غیرخودکار حبس درجه ۴ و جزای 
نقدی ۵ تا 7 برابر ارزش روز آن سلاح و میزان مجازات حبس سلاح گرم 
سبک خودکار، مهمات یا قطعات موثر آنها حبس درجه سه و سلاح گرم 
سنگین یا نیمه سنگین و مهمات یا قطعات موثر آن هم شامل حبس 
درجه ۲ خواهد بود و اگر هر کدام از این جرائم تکرار شود مجازات ها 

یک درجه تشدید خواهد شد.

 تعیین مجازات برای خرید و فروش سلاح در فضای مجازی
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110 میلیون مترمکعب از 

سازه های آبخیزداری هرمزگان 
آبگیری شد

مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان گفت: ۳۷۰ سازه آبخیزداری این استان بر اثر بارندگی های ۲ روزه به میزان ۱۱۰ میلیون مترمکعب آبگیری شد.به 
گزارش دریای اندیشه،سیدمحمد نور موسوی با اعلام این خبر به رسانه ها افزود: بیشترین آبگیری سازه های آبخیزداری مربوط به شهرستان بشاگرد بود که 
۳۵ میلیون مترمکعب آب در ۱۳۲ سازه این شهرستان ذخیره شد. وی بیان کرد: همچنین سازه آبخیزداری »گریشه« و »رستاق« بخش شیبکوه بندرلنگه نیز 
با حجم ۷۵۰ هزار مترمکعب به میزان ۱۰۰ درصد آبگیری شد و سازه حوزه رستمی بندرلنگه نیز با حجم آبگیری افزون بر ۵۸۰ هزارمترمکعب سرریز شد.

اولین نشست رفع موانع
سرمایه گذاری جزیره کیش درسال 

جهش تولید با مشارکت مردم

باهدف رفع موانع سرمایه گذاری ، اولین نشست تخصصی 
سرمایه  انجمن  با  کیش  آزاد  منطقه  سازمان  مدیرعامل 

گذاران وکارآفرینان کیش در سال 1403 برگزار شد.
به گزارش دریای اندیشه، دراین نشست رحیم سرهنگی 
حکمرانی خوب  کیش  جزیره  رشد  لازمه  اینکه  بیان  با 
است گفت: اصل تفکر ونگرش ما براین اساس است که 
کیش  آزاد  منطقه  سازمان  و  مدیرعامل  وجودی  فلسفه 
ایجاد بستر وشرایط مناسب برای فعالیت سرمایه گذاران 

وجذب سرمایه گذار جدید است.
ماهیت  افزود:  کیش  آزاد  منطقه  سازمان  مدیرعامل 
وجودی منطقه آزاد کیش هم بر اساس فعالیت سرمایه 
گذاران است و توسعه این جزیره به عنوان یک شهر بر 
مبنای سرمایه گذاری وفعالیت سرمایه گذاران انجام شده 
است ما نیز به عنوان تیم مدیریتی سازمان منطقه آزاد 
با  کیش  مشکلات  پیرامون  که  هایی  نشست  در  کیش 
را  آنان  توجه  هستیم  درتلاش  داریم  کشوری  مسئولان 
معطوف به این موضوع کنیم که حیات کیش به حضور 

سرمایه گذاران و افزایش فعالیت آنان وابسته است.   
وی تصریح کرد: مسیری که درکیش طی شده مطابق با 
سیاستهای ایجادی منطقه آزاد کیش نبوده است لذا نحوه 
نگرش به توسعه این جزیره روندی همانند دیگر شهرها 
آمده  به وجود  نگرش  نوع  این  تبع  به  وفرآیندها  داشته 
است در حالیکه تفکر ونگرش صحیح درمورد کیش باید 
اینگونه باشد که مبنا واصل توسعه جزیره کیش جذب 

سرمایه و پایداری سرمایه گذار است.
مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش درادامه بیان داشت: 
همین نگرش نادرست باعث شده به توسعه جزیره کیش 
به عنوان یک شهر پرداخته شود درحالیکه باید با دیدگاه 
جذب سرمایه گذاری فرآیندها درکیش تعریف می شد . 
این اصلاح رویه امروز درحالی در دست انجام است که 
علاوه بر اصلاح فرآیندهای ناکارآمد گذشته، باید برای رفع 
مشکلاتی که سالها است پروژه ها و سرمایه گذاران با آنها 
روبرو هستند را رفع کنیم و البته در مسیر این اقدامات 
دشوار وزمانبر، نیاز به مشارکت جدی جوامع واصناف با 
سازمان منطقه آزاد کیش است و این مشارکت هم مبتنی 

برهمدلی اعضای این جوامع واصناف با یکدیگر است.    

خبــــر

بازگشت ۳۰ واحد صنعتی به
 چرخه تولید در هرمزگان

تجارت  و  معدن  صنعت،  سازمان  صنایع  امور  معاون 
چرخه  به  صنعتی  واحد   30 مجدد  بازگشت  از  هرمزگان 

تولید در این استان خبر داد.
به گزارش دریای اندیشه، ایوب رحیمی اظهار داشت: در 
با سرمایه گذاری  تعداد ۳۰ واحد صنعتی  سال گذشته 
بیش از ۵۵ هزار و4۵۰ میلیارد ریال و اشتغالزایی ۸۷۸ 
برگزاری  به  اشاره  با  بازگشتند. وی  تولید  به چرخه  نفر 
جلسات مشترک برای فعال سازی واحدهای صنعتی راکد 
در استان، تصریح کرد: با توجه به برگزاری مستمر جلسات 
کارگروه تسهیل و رفع موانع تولید استان با مدیران و رفع 

مسائل و مشکلات واحدها این امر مهم انجام گرفت.
مهم ترین  را  نقدیندگی  تامین  در  سرمایه  نبود  رحیمی 
علت تعطیلی واحدهای صنعتی راکد عنوان کرد و گفت: 
سرمایه گذاران جدیدی که قصد سرمایه گذاری در بخش 
صنعت استان را دارند به سمت احیای واحدهای تولیدی 
در  که  واحدهایی  داشت:  اظهار  راکد هدایت شوند. وی 
بازگشته و مجدد راه اندازی  سال جاری به چرخه تولید 
شده اند بیشتر صنایع کوچک هستند و هر واحد به طور 

متوسط برای ۱۰ نفر اشتغالزایی کرده است.

انبار میلیاردی لوازم دخانی قاچاق 
در قشم کشف شد

میلیاردی  انبار   ۲ کشف  از  هرمزگان  انتظامی  فرمانده 
این  از  قلم  قاچاق و کشف صدها  لوازم دخانی  نگهداری 

لوازم در شهرستان مرزی قشم خبر داد.
افزود:  جاویدان  علی  سردار  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
ماموران انتظامی پلیس گمرک شهرستان قشم در ادامه 
طرح مقابله با قاچاق کالا و ارز در اجرای طرح کنترلی و 
نظارتی صنوف ۲ واحد صنفی و محل دپو کالای قاچاق را 

شناسایی و موضوع را در دستور کار قرار دادند.
 وی ادامه داد: ماموران ضمن هماهنگی با مقام قضایی 
به محل مورد نظر اعزام و در بازرسی از انبار های یادشده 
انواع سیگار خارجی، ۸4۰  نخ  و ۲۰۰  هزار  تعداد ۱۰۵ 
الکترونیک به  انواع سیگار  پاکت تنباکو و 4۷۸ دستگاه 
همراه تعداد 4۵4 قوطی کوچک آب میوه قاچاق را کشف 

و ضبط کردند.

خبــــر

راضیه سالاری 

به گزارش دریای اندیشه، گرانْ فروشی عرضه کالا یا خدمات به بهای 
بیش از نرخ های تعیین شده توسط مراجع رسمی است. 

دیگر  اقدامات  نوع  هر  انجام  و  قیمت گذاری  مقررات  اجرای  عدم 
که منجر به افزایش بهای کالا یا خدمات برای خریدار گردد، نیز 

گران فروشی محسوب می شود.
بنا بر روایتی از پیامبر)ص(، فرد یا افرادی که موجب گرانی در بازار 
مسلمانان شوند، مستحق عذاب جهنم  هستند. امام صادق)ع(نیز در 
روایتی، فریب دادن مسترسل )کسی که در قیمت کالا به فروشنده 
اعتماد کرده( را حرام دانسته است. بنا به نظر فیض کاشانی، گران 
فروختن کالا به مسترسل، یکی از مصادیق فریب دادن )غبن( او 

بوده و معامله باطل و حرام است.
امام خمینی و آیت الله خامنه ای، گران فروشی را در صورتی که به 
اسلامی  دولت  مقررات  یا خلاف  و  برسد  مشتری  به  اجحاف  حد 
باشد، جایز ندانسته اند. بنا به نظر آیت الله سیستانی، گران فروشی 
در صورتی که خلاف عرف و مقررات نباشد، ]به لحاظ فقهی[ جایز 
است؛ اما ]به لحاظ اخلاقی[ کاری ناشایست و خلاف اخلاق است.در 
قانون نظام صنفی  کشور جمهوری اسلامی ایران برای گران فروش، 
سال،  طول  در  تکرار  دفعات  و  گران فروشی  میزان  به  عنایت  با 
نقدی،  جریمه  مشتری،  به  پرداخت خسارت  مانند:  مجازات هایی 
تعلیق پروانه کسب و پلمب محل کسب، در نظر گرفته شده است. 
امام باقر )علیه السّلام( نیز به روایت امام صادق )علیه السّلام(:»... هی 
)الدنانیر و الدراهم( خواتیم الله فی ارضه، جعلها الله مصحه لخلقه، 
و بها تستقیم شوؤنهم و مطالبهم درهم و دینار، مهر )سکه( خدا 
است در زمین، خداوند آن را برای سامان یابی کار خلق قرار داده 
است، تا بدان وسیله، امور زندگانی مردمان بگذرد و نیازهای آنان 
برآورده شود.«مقصود از این تعبیر، اینست که خدای متعال چنین 
به فکر و نظر آدمیان داده است که این ابزار و وسیله )درهم، دینار، 
تومان و هر پولی( را پدید آورند و برای آن، اعتبار مالی قرار دهند، 
تا از تعویض کالا باکالا _که کاری دشوار و دراکثر موارد، غیرعملی 

است_ آسوده گردند و زندگی و امور آنان به آسانی برگزار شود.
نگاه دین درباره احتکار کالا

امام صادق)علیه السّلام(:»احتفظ بما لک فانه قوام دینک؛ از اموالت 
به  بر دستیابی  است.اسلام  تو  پایداری دین  مایه  مراقبت کن که 
رشد اقتصادی و آبادی مزارع و سرزمین ها و بهره برداری از منابع و 
سرمایه های طبیعی آن نیز تاکید کرده است در قرآن کریم آمده 
است:»هو انشاکم من الارض و استعمرکم فیها..خداوند شما را از 
زمین پدید آورد و آباد کردن آن را به شما سپرد...در قرآن کریم، 
توا  توء  است:»ولا  الهی شمرده شده  امداد  و  قوام  عامل  »اموال«، 
السفهاء اموالکم التی جعل الله لکم قیاما..؛ اموال خود را، که خداوند 
سبب برپایی زندگی شما قرار داده است، به دست سفیهان )ناواردان 
و غیرمتخصصان( مسپارید...«. »و امدد ناکم باموال و بنین از طریق 

اموال و فرزندان به شما کمک رساندیم.«
امام صادق )علیه السّلام( نیز فرمود:»فکر یا مفضل فی هذه المعادن 
و  الکلس،  و  الجص،  المختلفة، مثل  الجواهر  منها من  ما یخرج  و 
الجبس، والزرانیخ و المرتک و القونیا و الزیبق، و النحاس و الرصاص، 
و الفضه و الذهب، ... و الیاقوت وضروب الحجاره، و القار، و المومیا، و 
الکبریت، و النفط و غیر ذلک مما یستعمله الناس فی مآربهم;فهل 
یخفی علی ذی عقل ان هذه کلها ذخائر ذخرت للانسان فی هذه 
الارض یستخرجها فیستعملهاعندالجاجه الیها...  ای مفضل! درباره 

این معادن بیندیش، و درباره مواد گوناگونی که از آنها بیرون آورده 
می شود، همچون گچ و آهک و سنگ گچ و زرنیخ و مردار سنگ و 
توتیا و سیماب و مس و سرب و سیم و زر... و یاقوت و اقسام سنگ ها 
برای  مردمان  که  اینها،  وجز  نفت  و  گوگرد  و  مومیائی  و  قیر  نیز 
رفع نیازمندی های خود به کار می برند؛ آیا ممکن است بر شخص 
خردمند این مطلب پوشیده بماند که همه اینها چیزهایی است که 
)برطبق حکمت( برای انسان در این زمین ذخیره شده است، تا آنها 
را از زمین بیرون آورد و هنگام نیاز به کار برد.احتکار کالاها یکی 
از مسائل مهمّی است که نظام  های اقتصادی کشورهای مختلف را 
با چالش های جدّی مواجه نموده و بزه  انگاری )اعم از جرم  انگاری و 
تخلّف  انگاری( احتکار از دوران گذشته تا اکنون همواره مورد توجّه 
بوده است و از این   رو می  توان آن را یکی از مصادیق جرایم اقتصادی 

دانست .
هرچند برخی ادّعا نموده  اند که در دنیای تجارت آزاد احتکار جایگاه 
چندانی ندارد، در کشورهای مبتنی بر اقتصاد انحصارطلب احتکار از 
جانب اشخاص حقیقی و حقوقی و حتّی گاه دولت قابل تحقّق است 
. لیک تردیدی نیست که در همة نظام  های اقتصادی تنظیم جریان 
صحیح عرضه و تقاضا از وظایف اساسی دولت  ها بوده و چه بسا در 
این راستا اقدام به بزه  انگاری برخی از رفتارهای مخلّ جریان عرضه و 
تقاضا )و از جمله احتکار( نمایند، چراکه از یک   سو اجرای برنامه  ها و 
دستیابی به اهداف اقتصادی جز از طریق کنترل نظام عرضه و تقاضا 

و از جمله پیشگیری و مقابله با احتکار ممکن نیست.
نتیجه  در  و  کالاها  توزیع  جریان  توقّف  یا  کاهش  سبب  احتکار 
افزایش تقاضا بر عرضه و به تبع آن افزایش قیمت کالاها می گردد. 
اخلال در نظام توزیع کالاها ممکن است حتّی منتهی به بحران  های 
نیز  احتکار  از  ناشی  نیز گردد. عمده مشکلات  امنیّتی  و  سیاسی 
بیشتر متوجّه طبقات اقتصادی پایین جامعه است و همین موضوع 
اهمّیّت پاسخدهی مناسب به بزه احتکار را دو چندان می  کند. از 
سوی دیگر، جذّابیّت  های ناشی از احتکار به نحوی است که همواره 
اشخاصی در جهت افزایش دارایی  های خود آمادة ارتکاب آن باشند. 
آنگونه که برخی بیان داشته  اند، انگیزة احتکار غالباً اقتصادی است 
و محتکران با قطع یا محدود نمودن عرضه و ایجاد وضعیّت کاذب 
کمبود کالا و خلق موقعیّت برای خود به دنبال افزایش قیمت و 

تحصیل سود بیشتر هستند. 
بر این اساس، ضرورت های اجتماعی و اقتصادی ایجاب می کند تا 

دولت ها نسبت به این رفتار بی تفاوت نباشند.
احتکار و گران فروشی در ایران

با بررسی نظام حقوقی ایران مشاهده می  شود که قانونگذار از بدو 
قانونگذاری جدید )و البتّه پیش از آن نیز( در قوانین متعدّدی مانند 
قانون تشکیل ایالات و ولایات و دستورالعمل حکّام مصوّب ۱۲۸6، 
مصوّب  احتیاج  مورد  کالای  احتکار  از  جلوگیری  به  راجع  قانون 
۱۳۱۸، قانون راجع به جلوگیری از احتکار مصوّب ۱۳۲۰، لایحة 

قانون   ،۱۳۳۸ مصوّب  شکر  و  قند  احتکار  منع  به  مربوط  قانونی 
و  و محتکران  مجازات  تشدید  قانون  نظام صنفی مصوّب ۱۳۵۰، 
گران فروشان مصوّب ۱۳6۷، قانون تعزیرات حکومتی مصوّب ۱۳6۷، 
قانون مجازات اخلال  گران در نظام اقتصادی کشور مصوّب ۱۳69، 
احتکار  موضوع  به   ... و   ۱۳۸۲ مصوّب  کشور  صنفی  نظام  قانون 

پرداخته است.
در کشور افغانستان نیز با توجّه به اوضاع و احوال این کشور و در 
جهت حمایت از معیشت مردم، قوانین متعدّدی راجع به احتکار 
در سال های  ۱۳44، ۱۳46، ۱۳6۷،  نمونه  برای  تصویب شده  اند. 
۱۳۷4 و ۱۳9۱ ه.ش قوانینی تحت عنوان قانون منع احتکار تصویب 
شده  اند که با تصویب هر یک، قوانین پیش از آن منسوخ شده  اند. 
اخیراً نیز قانونگذار این کشور در موادّ ۸۰۰ الی ۸۰4 »کود جزا«ی 
مصوّب ۱۳9۵ به جرم  انگاری احتکار پرداخته است. توجّه مستمر 
قانونگذاران کشورهای مذکور به موضوع احتکار، دلالت بر وجود یک 
دغدغة مستمر در این جوامع و تلاش در جهت رفع آن و در عین 
حال فقدان کارآمدی کافی در رفع دغدغة مذکور دارد، که همین 

امر دلالت بر ضرورت انجام تحقیق پیش  رو دارد.
عَامِ  در تبیین لغوی احتکار بیان شده است که »الحَکْرُ: ادِّخارُ الطَّ
عَامِ وَ نحَْوِهِ  للتَّرَبُّضِ، و صاحبُه مُحْتَکِر. ابنُْ سِیدَهْ: الاحْتِکارُ جَمْعُ الطَّ
ا یؤُْکَلُ و احتباسُه انتِْظارَ وَقْتِ الغَلاء بهِ«، یعنی احتکار اندوختن  مِمَّ
طعام است به انتظار کمبود و گران شدن آن و صاحب آن را محتکر 

مانند  و  نمودن طعام  احتکار جمع  ابن سیده می  گوید:  می نامند. 
آن از مأکولات و حبس آنهاست به انتظار وقت گرانی . احتکار در 
لغت »مصدر باب افتعال از ریشة »حُکره« به معنای ذخیره کردن، 
در  است«.  احتکارات  آن  جمع  و  کردن  انبار  اندوختن،  انباشتن، 
امید کاهش  به  کالا  »نگهداری  معنای  به  احتکار  فرهنگ سخن، 
عرضه، افزایش بهاء و سودجویی بیشتر« و نیز »گردآوردن چیزی 

بیش از اندازة نیاز« آمده است.
به  بازرگانی  کالاهای  »جمع  آوری  احتکار  دیگر  تعریفی  مطابق 
قصد و انتظار نایابی و کمیابی و فروش به قیمت گران« است . در 
فرهنگ انگلیسی بلک، احتکار به معنای »ذخیره و نگهداری کالاها 
فراتر از نیازهای معقول به جهت قحطی واقعی یا پیش  بینی  شده یا 
افزایش قیمت  ها است« . با توجّه به بیان اهل لغت می توان گفت 
که احتکار از نظر لغت به معنای حبس طعام یا دیگر کالاها به قصد 

گران فروشی است.
نگاه قانون به احتکار کنندگان

مصوّب  حکومتی  تعزیرات  قانون   4 مادّة  اصطلاحی  تعریف  در 
۱۳6۷، احتکار بدین شکل تعریف شده است: »احتکار عبارت است 
با تشخیص مراجع ذی صلاح و  به  صورت عمده  نگهداری کالا  از 
امتناع از عرضة آن به  قصد گران فروشی یا اضرار به جامعه پس از 

اعلام ضرورت عرضه توسّط دولت«. 
در ادامه نیز مادّة 6۰ قانون نظام صنفی کشور مصوّب ۱۳۸۲ مقرّر 
می  دارد که »احتکار عبارت است از نگهداری کالا به  صورت عمده با 
تشخیص مراجع ذی صلاح و امتناع از عرضة آن به  قصد گران فروشی 
یا اضرار به جامعه پس از اعلام ضرورت عرضه از طرف وزارت صنعت، 
معدن و تجارت یا سایر مراجع قانونی ذی ربط«. لازم به ذکر است 
که هر دو تعریف در شرایط کنونی معتبر بوده لیک قلمرو اجرایی 

آنها متفاوت است، که در ادامه توضیح داده خواهد شد.
گران فروشی در کیش

سرپرست مدیریت نظارت بر خدمات و مراکز گردشگری سازمان 
منطقه آزاد کیش گفت: نظارت های مستمر از اماکن صنفی برای 

جلوگیری از گرانفروشی افزایش یافت.
رضا ابراهیم نیا در این باره اظهار کرد: نظارت و بازرسی ها از مراکز 
مجوز  فاقد  و  متخلف  صنفی  واحدهای  با  برخورد  و  گردشگری 
فعالیت اقتصادی در سطح جزیره کیش تشدید یافت.وی ادامه داد: 
در همین راستا یک واحد پذیرایی گرانفروش در سطح جزیره به 

دلیل گرانفروشی پلمب شد.
سرپرست مدیریت نظارت بر خدمات و مراکز گردشگری سازمان 
منطقه آزاد کیش با بیان اینکه بازرسان و ناظران به صورت گسترده 
بازدید  تفریحات دریایی  و  پذیرایی  اقامتی،  مراکز  از  تمام وقت  و 
و صورت مشاهده هرگونه تخلف، برخورد قاطع صورت می پذیرد، 
افزود: در روند پلمب مراکز پذیرایی ابتدا اخطار پلمب صادر و پس از 
تعیین وضعیت مواد غذایی در بازه زمانی تعیین شده، واحد صنفی 

پلمب می شود.
سازمان  گردشگری  معاونت  بازرسان  و  ناظران  تلاش  تمام  وی 
منطقه آزاد کیش را فراهم آوردن شرایط و زمینه  عنوان کرد که 
با آرامش و ثبت خاطرات به یاد ماندنی، از  مهمانان وگردشگران 
نشان  خاطر  نیا  شوند.ابراهیم  بهره مند  کیش  جزیره  زیباییی های 
شکایات،  به  پاسخگویی  سامانه  عنوان  به  تلفن۱۲4  شماره  کرد: 
انتقادات و پیشنهادات در نظر گرفته شده است و عموم کیشوندان 
و گردشگران می توانند در صورت مشاهده هر گونه تخلف از جمله 
گران فروشی، کم فروشی و غیره با سامانه یاد شده تماس بگیرند تا 

در سریع ترین زمان ممکن، مورد رسیدگی قرار گیرد.

مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان گفت: در فروردین ماه امسال شاهد 
ثبت چندین رکورد تولید روزانه در واحدهای تولیدی فولاد هرمزگان 

بودیم که نوید سال خوبی را برای فولاد هرمزگان می دهد.
جلسه  نخستین  در  معروفخانی  عطاالله  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
شورای معاونین فولاد هرمزگان در سال ۱4۰۳، ضمن تشکر از عملکرد 
مشکلات   ۱4۰۲ سال  در  کرد:  بیان  گذشته،  سال  در  واحدها  همه 
بر صنعت فولاد  از آن  از سال های قبل  بیشتر  انرژی  محدودیت های 
تحمیل شد و در حوزه تامین انرژی سال پر فراز و نشیبی را پشت سر 
گذاشتیم. با این وجود با تلاش همه همکاران، کارگران و مدیران فولاد 
هرمزگان، تولید و فروش به نحو احسن رقم خورد و خوشبختانه شاهد 

عملکرد مطلوبی بودیم.
وی افزود: فولاد هرمزگان اجرای طرح های توسعه ای را آغاز کرده است 
و به همت همه همکاران، در حوزه توسعه طی سال گذشته پیشرفت 
خوبی داشتیم. امسال امیدوار هستیم که اجرای این طرح ها به ویژه 
پروژه احیا مستقیم یک میلیون و ۷۲۰ هزار تنی تولید آهن اسفنجی 
از سرعت بیشتری برخوردار شوند که طبق برنامه اواخر امسال تست 
اولیه انجام خواهد شد و در اوایل سال آینده به طور کامل به بهره برداری 

خواهد رسید. معروفخانی با اشاره به مزایای بهره برداری از پروژه مدول 
سوم احیا مستقیم، خاطرنشان کرد: در سال های اخیر شاهد افزایش 
قیمت آهن اسفنجی در بازار بودیم و خرید این محصول از بازار برای 
افزایش تولید با توجه به قیمت بالای آن، دیگر صرفه اقتصادی ندارد و 
بر روند سودآوری شرکت و تولید تاثیر می گذاشت. به همین دلیل خرید 
آهن اسفنجی را به حداقل رساندیم و حتی در مقاطعی خرید را قطع 
کردیم. به طور حتم بهره برداری از پروژه مدول سوم احیا مستقیم، به 
فولاد هرمزگان در همه زمینه ها به ویژه تامین مواد اولیه و خودکفایی 
از این  شرکت از خرید آهن اسفنجی خواهد کرد. نهایتا بهره برداری 

طرح موجب افزایش تولید شده و رشد درآمد را رقم خواهد زد.
همدلی،  نیازمند  پروژه ها  اجرای  سرعت  افزایش  کرد:  تاکید  وی 
مدیران  و  معاونین  ویژه  به  کارکنان  همه  والای  همت  و  هماهنگی 
است که با تلاش ها و برنامه ریزی های صورت گرفته، روند توسعه ها و 

بهره برداری از آن ها تسریع شود. 
معروفخانی با اشاره به موفقیت های فولاد هرمزگان در سال جاری به 
ویژه رکوردشکنی های روزانه هر دو واحد فولادسازی و احیا مستقیم، 
تصریح کرد: در فروردین ماه سال جاری شاهد ثبت چهار رکورد تولید 

روزانه در واحد احیا مستقیم که بالاترین آن 6۰۸6 تن آهن اسفنجی 
بود و یک رکورد تولید روزانه در واحد فولادسازی به میزان 6۸۲9 تن 
تختال بودیم. این رکوردشکنی ها را به فال نیک می گیریم و به امید خدا 
در پایان ماه شاهد ثبت رکوردهای جدیدی در هر دو واحد فولادسازی 

و احیا مستقیم خواهیم بود.
امسال هم امیدوار هستیم با تلاش همه همکاران در واحدهای ستادی و 
تولیدی، سال خوبی برای صنعت و تولید کشور به ویژه فولاد هرمزگان 
اتفاق بیفتد. به طور حتم با تجربیات ارزنده ای که همه همکاران کسب 
کرده اند، انتظار داریم امسال برای فولاد هرمزگان سال بسیار خوبی هم 

مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان در جلسه شورای معاونین: 

سال نیکوی فولاد هرمزگان از بهار با ثبت رکورد آغاز شد

ریشة  از  افتعال  باب  »مصدر  لغت  در  احتکار 
انباشتن،  کردن،  ذخیره  معنای  به  »حُکره« 
اندوختن، انبار کردن و جمع آن احتکارات است« 
. در فرهنگ سخن، احتکار به معنای »نگهداری 
و  بهاء  افزایش  عرضه،  کاهش  امید  به  کالا 
سودجویی بیشتر« و نیز »گردآوردن چیزی بیش 
از اندازة نیاز« آمده است . مطابق تعریفی دیگر 
و  قصد  به  بازرگانی  کالاهای  »جمع  آوری  احتکار 
انتظار نایابی و کمیابی و فروش به قیمت گران« 

است .

معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی فرمانداری 
پایان  تا  استان  اصناف  گفت:  رودان 
اردیبهشت برای دریافت شناسه یکتا فرصت 

دارند.
آزادی  حامد  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
و  آموزش  هماهنگی  و  بررسی  جلسه  در 
در سطح  یکتا  شناسه  دریافت  اطلاع رسانی 
صاحبان  کرد:  اظهار  رودان  شهرستان 
صنوف و کسب وکارها در صورت اقدام نکردن 
کسب  )مجوز  یکتا  شناسه  دریافت  برای 
از  دولتی  عمومی  خدمات  از  الکترونیکی(، 

جمله دریافت تسهیلات بانکی محروم می شوند.
به  نسبت  اصناف  اتاق  و  دهیاران  بخشداران،  اینکه  بیان  با  وی   
در  اصناف، حضور  رسانه ها،  طریق  از  در شهرستان  اطلاع رسانی 
بازار و تبلیغات محیطی به صنوف و بازاریان اقدام لازم را انجام 

دهند، افزود: در شهرستان رودان بیش از ۳ 
هزار و ۵۰۰ صنف مختلف مشغول به فعالیت 
از ۵۰۰ صنف  بیش  اکنون  هم  که  هستند 

موفق به دریافت شناسه شده اند.
 آزادی یادآور شد: شناسه یکتا پروانه کسب 
مجوز  برای  که  است  منحصربه فرد  کد  یک 
فعالیت کسب وکارها و فعالان صنفی و باهدف 
حذف مجوزهای کاغذی و الکترونیکی شدن 

صدور جواز کسب صادر می شود.
تمامی  رودان تصریح کرد:  فرماندار  معاون   
و  رسته های شغلی  در  که  اقتصادی  فعالان 
حوزه های مختلف صنعتی، خدماتی، سیاحتی و غیره فعالیت دارند، 
باید دراسرع وقت این کد را دریافت و استعلام شناسه یکتا جواز 
کسب را انجام دهند.  این جلسه با حضور معاون اقتصادی مدیرکل 

اقتصاد و دارایی استان هرمزگان برگزار شد.

معاون اجتماعی فرماندار رودان مطرح کرد:

31 اردیبهشت آخرین مهلت دریافت مجوز کسب وکار اصناف
تسهیلات فرزند آوری در هرمزگان

تسهیلات  گفت:  هرمزگان  استان  های  بانک  هماهنگی  کمیسیون  دبیر 
فرزند آوری در استان پرداخت می شود.

به گزارش دریای اندیشه، حسن آرمات افزود: این تسهیلات به فرزندانی 
که بعد از سال۱4۰۰ به دنیا آمده اند پرداخت می شود. وی گفت: افرادی 
که متقاضی دریافت تسهیلات فرزند آوری هستند باید به سامانه اینترنتی 

به نشانی ve-bank.cbi.irمراجعه کنند.
باز  و  تومان  میلیون  چهل  فرزند  نخستین  برای  فرزندآوری  تسهیلات 
پرداخت آن ۳6 ماهه و فرزند دوم ۸۰ میلیون تومان و بازپرداخت آن 

4۸ ماهه است.
دبیر کمیسیون هماهنگی بانک های استان زمان انتظار را حداکثر یک 
برای فرزند سوم ۱۲۰  این تسهیلات  افزود: همچنین  ماه اعلام کرد و 
پنجاه  و  فرزند چهارم صد  و  بازپرداخت آن 6۰ ماهه  و  تومان  میلیون 
میلیون تومان و بازپرداخت آن ۷۲ ماهه و برای فرزند پنجم۲۰۰ میلیون 
تومان و بازپرداخت آن ۸4 ماهه است. برای دریافت این تسهیلات نیاز 
به کارت پایان خدمت نیست و برای هر پرونده نیز یک ضامن معتبر نیاز 
است. پارسال نیز بیش از ۱۸هزار زوج در هرمزگان تسهیلات فرزندآوری 

دریافت کردند.

نگاهی به 
گران فروشی 
در جزیره کیش

گزارش 
تحلیلی
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معرفی قدیمی ترین سند درباره 
حلوا مسقطی 

رسول احمدلو
 دانشجوی دکتری تاریخ 

حلوا مسقطی لاری از شیرینی جات مورد علاقه بخش 
وسیعی از نواحی جنوبی ایران به شمار می آید. همچنان 
که از نام آن بر می آید این شیرینی می بایست از مسقط 
درباره  باشد.  آمده  لارستان  به  عمان  کشور  پایتخت 
چگونگی و تاریخ ورود حلوای مسقطی به لار در بین 
می شود.  شنیده  زیادی  روایت های  لارستان  مردم 
دیگر  عده  ای  قاجار،  دوره  به  را  آن  تاریخچه  عده ای 
مربوط به دوره پهلوی اول می دانند و هنوز پژوهشی 
جستار  این  در  است.  نشده  انجام  موضوع  این  درباره 
از  که  قاجار  به عصر  مربوط  نسخه خطی  دو  تاریخی 

حلوا مسقطی نام برده شده معرفی می شود: 
●نسخه خطی مجموعه: 

به نظر می رسد قدیمی ترین منبع درباره حلوا مسقطی، 
نسخه خطی "مجموعه" باشد. این اثر در سال ۱۲۴۶ 
در دوره حکمرانی فتحعلی شاه قاجار تألیف و به چندین 
باب تقسیم شده  است. در باب بیست و یکم این نسخه 
خطی نکاتی پیرامون طریقه ساخت "مسقطی" دیده 
می شود. این مجموعه در کتابخانه عاطفی شهر کاشان 
نگهداری می شود. بر اساس این نسخه خطی می توان 
فهمید که در دوره فتحعلی شاه قاجار حلوا مسقطی 
یکی از شیرینی جات معروف و مورد علاقه مردم  ایران 

بوده است.
●نسخه خطی تذکره اطعمه: شیرین پلو

به  ملقب  افشار،  مایل  میرزا حسن،  اثر   این  نویسنده 
شیخ الشعراء است. وی از کارمندان وزارت خارجه در 
روزگار ناصری است و مدتی ساکن بوشهر و بندرلنگه 
نسخه  این  در حاشیه صفحه ی ۳۱  که  و چنان  بوده 
آمده، امین ِ تذکره و وقایع نگار بندر بوشهر بوده است. 
این اثر منظومه ای فکاهی به فارسی و تالیف آن مربوط 
به سال ۱۲۹۸ در دوره حکمرانی ناصرالدین شاه قاجار 
است. در این تذکره از انواع غذاهای ایرانی سخن گفته 
و با ظرافت نام ارکان و اعیان دولتی اعم از زن و مرد را 
در آن گنجانده است. در صفحه ی ۵ این اثر از مسقطی 
نام برده شده و مشخص می شود که حلوای مسقطی 
از شیرینی جات مورد علاقه مردم ایران در آن روزگار 

بوده است.

کوچه فرهنگ
Farhang Alley
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
۱ - از رهبران استقلال و اولین وزیر کشور هند که نقش مهمی در 
یک پارچگی ۵۰۰ ایالت خودمختار این کشور داشت ملقب به » مرد 

آهنین«
۲ - کشتی گیر شهیر بلغاری ملقب به » روباه« در وزن ۵۲ کیلوگرم 
که مدال های فراوانی از مسابقات المپیک و جهانی دارد با نام کوچک 

»والنتین« - جستجو و کنکاش 
مرکزیت  با  آفریقا  شمال  در  کشوری   - گزینش  حرف   - - خنک   ۳

رباط - تلخ عرب
۴ - پسوند شباهت - پایین ترین رتبه ی نظامی - قومی در غرب کشور - 

از رهبران ملی شدن صنعت نفت و ملقب به » مرد آبادان« 
۵ -  بی خودی - کمان حلاجی - فیلم کمدی ترسناک محصول سال 
۲۰۱۱ آمریکا به کارگردانی کریگ گیلسپی و تولید شده توسط مایکل 

دلوکا و آلیسون روزنتسوایگ 
۶ - نیستان - نامی دخترانه به معنای زن خوشبخت - جای خالی آن 

را »محمود دولت آبادی« نوشته است
۷  - مادر عرب -  پیامبر قوم عاد - صدای تشویق - شتافتن یا به 

رفتار زشت رفتن
۸ - روز تولد - سیاه زخم 

ناز و کرشمه - خزنده ی گزنده - ویتامین  ۹ - تیم فوتبال یونانی - 
انعقاد خون

۱۰ - نسب شناس - شرکت خودروسازی چند ملیتی ژاپنی که در سال 
۱۹۲۰ توسط »جوجیرو ماتسودا« تاسیس شد - شاگرد مغازه 
۱۱ -متمم متمم یک مجموعه  در ریاضیات - دایی - ثروتمند 

۱۲ - اسم - رفوزه - جانور سمبل مکاری -  واحد سطح 
ابراهیم گلستان« - کناره - سنگ   « از  اندک - کتابی  لحظه   - ۱۳

انداختن 
۱۴ - خیرخواه - ماجراجو و نویسنده ی ایتالیایی اهل جمهوری ونیز  و 

خالق  »خاطرات زندگی من« 
۱۵ - کتابی از »الزا مورانته« نویسنده ی ایتالیایی با ترجمه ی »منوچهر 

افسری«


۱ - شطرنج باز مشهور هندی و قهرمان پیشین جهان 

۲ - نام دیگر »بیت المقدس« - کشوری در شبه جزیره ایبری
۳ - از القاب اشرافی اروپا - گوشه ای چمباتمه زدن - بزرگواری ها - نفر 
تاریکی و ظلمت - حرف نداری  ۴ - اضافه شدن به گروه مجازی - 

- مرگ 
۵ - موات - نوعی شیرینی - جام فوتبال استقلال مالزی

۶ - عروسک مخوف - همیشه - در حال دویدن
۷ - نوعی پنیر - قبیله رقیب خزرج - جهنم - حد و ثغور 

۸ - کشتزار -  محل کار کارمند 

۹ - رنگ اخرایی -  بررسی و تجسس - حرف تلفنی - رمز
۱۰ - ولیعهد و نایب السلطنه - نوعی نمایش - تارنوشت

۱۱ - کشنده ی کشتی های بزرگ به بارانداز - اقیانوس کبیر - موجودات 
زنده دریا 

۱۲ - زره و جوشن -  کافی - قطع شده - حرف ندا 
۱۳ - ننگ و عار - رنگارنگ - حرف نفی عربی - درجه تیم یا ورزشکار 

در میان دیگر تیم ها و یا ورزش ها
۱۴ - تهیه کننده و بازیگر آمریکایی »جری مگوایر« ، مرد بارانی و سری 

فیلم های» ماموریت غیر ممکن« - مبتدی و در حال یادگیری شغل
و  سهراب  و  رستم  اپرای  سازنده ی  و  ارمنی  ایرانی  آهنگ ساز   -  ۱۵

موسیقی متن فیلم » تنگسیر«
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زیر نظر : عباس رفیعی
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سپمکوتربلاویررم1

بهارومنتراتسا2

الهامهقازبرج3

سوذخایمشیبار4

تاذلسروهدرایا5

ینمرمشاکهنمیه6

نیسیوشرعازلا7

خلیولمیلگنهی8

وایخرهایتیهف9

ایروبمولعمجنر10

نتوراکلولپیدا11

واکررکمیژرون12
رلسکافهپلدرس13

ویدلاملاودراو14
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به بهانه ی جشنواره ی حلوا مسقطی که برای سومین 
سفری  توفیق  شد،  برگزار  لار  شهر  در  پیاپی  سال 
فطر  عید  تعطیلات  ایام  در  لاری  دوستان  دعوت  به 
امسال دست داد. بندرعباسی ها، در عمرشان لاری و 
لارستانی فراوان دیده اند. و هیچ گاه بواسطه ی فرهنگ 
مشترک شان آنها را از خود جدا ندانسته اند و با لفظ 

"خودمانی" از آنها یاد می کنند. 
پا  که  جایی  هر  در  فراوان  سخت کوشی  با  لاری ها 
گذاشته اند، توانسته اند سرمایه ای به هم بزنند و زندگی 
رو به راهی داشته باشند. مقتصد بودن، اهمیت به کار 
و تلاش، صبر و استمرار در کار کلید موفقیت لاری ها 

در شهرهای میزبان بوده است. 
از  فردوسی  به  منسوب  بیتی  است،  کهنی  شهر  لار 
به گودرز  این شهر سخن می گوید؛ »سپاهان  قدمت 

کشواد داد / به گرگین میلاد هم لاد داد«
آن  سپردن  و  سرداران  بین  قلمروها  کردن  تقسیم 
خطه به دست سرداری دلاور رسمی است که از قدیم 
بوده است. این امر یعنی سپردن لاد )نام کهن لار( به 

گرگین میلاد  در زمان کیخسرو اتفاق می افتد. 
از این دارند که؛  ستاره شناسان،  اسطوره ها حکایت 
بعد  را هفت سال  به شهر  ورود گرگین  ساعت سعد 
تخمین می زنند و در این مدت سپاه پسر ِ میلاد در 

خارج لاد اردو  زده بودند ... ! 
و از آن زمان به مدت صدها سال امرای میلادی بر این 

خطه حکومت می کنند...
لار اوج و حضیض فراوان دیده است. 

نامیده می شود، زمانی مرکز   شهری که اکنون "لار" 
"لارستان" بود، و بواسطه 

خلیج  پس کرانه ها ی  شمالی  سویه ی  در  گرفتن  قرار 
فارس راه بازرگانی معتبر و امنی داشت. 

وسعت و عظمت لارستان کهن و درایت و اعتبارشان 
جهانگردان  توسط  بارها  بازرگانی  و  اقتصاد  امر  در 

خارجی بر آن صحه گذاشته شده است. 
و  کوچک  پنهان  و  پیدا  اغراضی  به  بارها  لارستان 
کوچک تر شده است، لار اینک فرمانداری ویژه است 
اما بسیاری از توابع لارستان کهن از گذشته های دور 
تا به امروز از بدنه ی لارستان جدا و خود شهرستانی 

مستقل شده اند ...
لارستانی ها با شم اقتصادی و راس المالی که با خود 
به حاشیه ی جنوبی خلیج فارس برده اند، در این امر 
اقتصاد   و  بازارها  و  داده اند.  نشان  موفق  بسیار  نیز 
تا  گرفته  کویت  از  فارس  خلیج  جنوبی  کشورهای 

امارات عربی متحده بر کاکل لارستانی می چرخد!
دستان  در  شهر  این  بازار  نبض  نیز  بندرعباس  در 
لارستانی ها است. اما آنچه لارستانی ها را در بندرعباس 
با  آنها  آمیز  مسالمت  همزیستی  می کند  شاخص 
شهروندان این شهر است، به گونه ای که هیچ گاه یک 
بندری آنها را غیرخودی نمی داند و لاری ها را با لفظ 

"خودمانی" یاد می کنند.
شهر لار کنونی به تنهایی آن اندازه جذاب و دیدنی 
است، که در فرصت اندکی که ما داشتیم نمی توان از 

تمامی دیدنی های آن را در نوشتاری خُرد آورد.
زلزله ی  اخیر لار  وقایع مهم  دهه های  از  یکی  شاید 
مهیب و ویرانگر سال ۱۳۳۹ است که بواسطه ی حضور 
کسانی چون مصطفی مصباح زاده اوَزی )پسر مصباح 
انعکاس  بستکی   فرامرزی  عبدالرحمان  و  الدیوان( 

رسانه ای فراوانی یافت.
با  و  تومان  میلیون   ۵ تخصیص  با  ایران  وقت  دولت 
 ۲۰ که  فارس  خلیج  حاشیه  در  لاری  تجار  کمک 
میلیون تومان کمک کردند، در صدد نوسازی شهر بر 

آمدند و شهر نو لار را ساختند.
که  عریض  خیابان های  با  و  کوچه  بدون  لار  نو  شهر 
است،  نیامده  گرفتار  مرتبه سازی  بلند  بلای  به  هنوز 
در آن محدوده خانه هایی با اصول ایمنی و ضد زلزله 
به شیر و خورشیدی  ساخته شد.این خانه ها معروف 
دهه ی  در  لرزه   زمین  ضد  سنگی  پایه های  با 
"آنتروپوز  فرانسوی  مهندسی  توسط شرکت    ۱۳۴۰

کانتراکتینگ" ساخته شد. 
متری   ۵۰۰  -  ۴۰۰ لار  نو  شهر  در  زمین  قواره های 
گرفته شده است. و هنوز دل باز و دلربا است. بسیاری 
از لاری های متمکن به اسلوب جدید، خانه های در این 

منطقه از شهر ساخته اند.
اما در شهر قدیم لار هنوز زندگی جریان دارد. از باغ 
مسقطی  حلوا  که  قنادی هایی  و  قیصریه  بازار  ملی، 
می سازند تا سازه های کهن چون آب انبارها و مهم تر 
از همه خانه های قدیمی که هنوز ضربان زندگی در 

آن می زند.
لار  شهر  اسلامی  شورای  و  شهردار  دعوت  به  گرچه 
دوست  اتفاق  به  شهر  این  خونگرم  مردمان  مهمان 
باوقار زعیمی"  "یعقوب  پژوهشگر و هنرورم  گرانقدر 
بودیم، اما "مصطفی شورانگیز" دوست دیرین و بچه 
محلم که لاری تبار است، و در خیابان بهادر جنوبی 
شورانگیز"  "فروشی  پارچه  با  بندرعباسی ها  همه ی 
دارند،  خاطره  و  هستند  آشنا  نهاد،  بنیاد  پدرش  که 
مدت  در  و  بود  ما  پذیرای  فراوان  رویی  گشاده  با 
اقامت مان ما را همراهی کرد و  هیچ چیزی در میزبانی 
برای مان کم نگذاشت.در مدتی که لار  بودیم از برخی 

از اماکن این شهر به اتفاق دیگر مهمانان جشنواره ی 
حلوا مسقطی لاری دیدار کردیم :

●رصدخانه و پلانتاریوم)آسمان نما( لار: 
آن  در  که  کشور  جنوب  رصدخانه ی  بزرگ ترین 
استهلال ماه شوال نیز انجام می شود و ما از دریچه ی 
تلسکوپ، ماه آبله گون چند شبه را با آن رویت کردیم.

این رصدخانه بر بلندای تپه ای مشرف بر شهر جدید و 
قدیم لار و شهر گراش بنا شده است. 

پلانتاریوم  چادر  زیر  در  ستاره  پر  آسمان  دیدن 
)آسمان نما( و صور فلکی هم تماشایی بود.

که  بود،  باغی مصفا  با  ارگ حکومتی  ●باغ نشاط: 
از گذشته در آن نگهداری  آثاری  اینک موزه شده و 
می شد . برخی از آگاهان میراث فرهنگی؛ ساختمان بنا 
را به روزگار صفویه و برخی متعلق به دوران افشاریه 
می دانند. گویا آب باغ نشاط از یک رشته قنات تامین 
می شده است و باغی دلگشا بوده که دارای شاه نشین، 
اندرونی و بیرونی و اتاق های فراوان،  حمامی اعیانی 
بوده و فرامین حکومتی توسط حاکمان لار از همین 

مقر صادر می شده است. 
●دهن شیرها : آب انبارها در مناطق مختلف جنوب 
و  رفت  هدر  عدم  برای  که  هستند  سازه هایی  ایران 

استحصال آب باران و ذخیره ی آن ساخته شده اند.
سامانه ی آب رسانی در گذشته،  به گونه هایی بود که 
با حفر تونل های شیب دار پلکانی موسوم  به "دهن 
آب  می توانستند،  مردم  و  می رسید  شیر"  دَن  شیر/ 
سازه   کنند. سه  برداشت  تابستان ها  در  را  خنک تری 
با پله های ۳۸، ۴۶ و ۸۴  تایی  از این دهن شیرها  

مورد بازدید قرار گرفت. به گمان می رسد این سازه ها 
کارکردی چون یخچال های شهرهای سردسیری ایران 

را داشتند!
حیث  هر  از  که  است  بازاری  لار:  قیصریه  ●بازار 
منظر  از  شاخص  بنائی  هم  است.   فرد  به  منحصر 
معماری است و هم گفته می شود؛ قدمت آن به پیش 
میراث  آگاهان  گفته ی  به  قیصریه  می رسد.  اسلام  از 
از "کی سرا" واژه ای پارسی اخذ شده، که  فرهنگی؛ 
در تطور زبانی و زمانی به "قیصریه" تبدیل شده است!

می گذرد.  شدنش،  ساخته  از  سال   ۱۳۰۰ بازار  این   
قیصریه لار الگوی ساخت بازار نقش جهان و بازار بخارا 

بوده است.
تمایز آن نسبت به بازارهای وکیل شیراز و بازار نقش 
بر چهار سوق  این است که   علاوه  ِ جهان اصفهان 
"غلام گردش" است  نام  با  بودنش دارای راهروهایی 
نزدیک ترین  از  و  زد  دور  میان برُ  را  بازار  می توان  که 

دروازه خارج شد! 
ویژگی دیگر قیصریه لار این است که؛ گنبدهای سقف 

آن از سنگ خالص است.
با صیغه   آناهیتایی که  معبدی  ●مسجد روی آب: 
و  شده  بنا  آب انبار  چهار  روی  بر  و  مسجد  خواندن، 
بازار  از  کوچکی  مقیاس  در  انگار  آن  ساخت  شکل 
قیصریه است. مشرف بودن "مسجد روی آب" به آب 
انبارها برای جریان خنکی هوای درون نیایش گاه  در 

ایام گرما بوده است. 
●قلعه ی اژدها پیکر : باقی مانده ای از یک دژ بزرگ 
و ذوزنقه ای شکل بر بالای یک  تپه بلند که دیرینگی 

آن به روزگار امرای میلادی می رسد. 
مادر  آرامگاه  به  مشهور   ( نادر  ننه ی  ●برج 
نادرشاه(  بنایی که در افواه عمومی بر اساس اتفاقی 
جالب و زیرکی مردم لار در جنب قلعه ی اژدها پیکر 

ساخته شده است.
می گویند؛  نادرشاه با قشونش در هنگام حمِله یا به 
روایتی برای مالیات ستاندن به لار می رسد. ورود نادر 
هنگامی بود که خبر مرگ مادرش را به او می دهند، 
بسیار  می داشت،  دوست  بسیار  را  مادرش  که  نادر 

محزون می شود.
شاه  نادر  مادر  مرگ  مناسبت  به  بازار  لاری  کسبه ی 
بازار را تعطیل کرده و همه  جا را سیاهپوش می کنند! 
نادرشاه به پاس این ارادت، از حمله صرف نظر می کند 
و  کند!   می  معاف  مالیات  دادن  از   را  لار  مردم   و 
لاری ها نیز بقعه ای را بر بلندای کوهی به یادبود مادر 

نادرشاه اختصاص می دهند!
●جشنواره ی حلوا مسقطی لاری

همت  به  لاری  مسقطی  حلوا  جشنواره ی  سومین 
شهرداری و شورای اسلامی شهر لار در روزهای ۲۲، 
۲۳ و ۲۴ فروردین مقارن با تعطیلات عید فطر ۱۴۰۳ 

در شهر لار برگزار شد. 
انواع  با  هیجان انگیز  و  حلاوت  پر  جشنواره ی   این 
حلواها و شیرینی جات و برنامه های شاد و متنوع در 
فضا و هوای دلپذیر بهاری در عرض سه شب به انجام 

رسید.
منظور  به  لاری  مسقطی  حلوا  ساخت  کارگاه های 
به  نمایشگاه  محوطه ی  در  حلوا  این  برندینگ سازی 

معرفی محصولات خود می پرداختند. 
میانه ی میدان نمایشگاه محصور کرده، دیگی بزرگ بر 
اجاقی  برای پختن حلوا کار گذاشته بودند. هرکس به 
فراخور اشتیاقش و به صورت نمادین می توانست در 
کنار حلواپز، کفچه ای بزرگ را درون دیگ بچرخاند و 
از این راه حضار با سبک پختن این حلوا آشنا شوند. 

از گفته های آگاهان محلی بر می آید  که؛ این حلوا از 
به حلوا مسقطی  آنجا  و در  رفته  به مسقط  لارستان 

معروف شده است!
●برخی از خصوصیات  مردم لار

مردم لار اهل اقتصاد و در همگرایی اجتماعی نمونه 
هستند، و کمتر جذب دوایر دولتی می شوند!

دولتی  منصب  و  مقام  سیاست ورزی،  از  آنها  اکثر  
داشتن اجتناب می کنند.

مشارکت مدنی، حضور خیرین، کمک و دست گیری از 
یکدیگر  در سطح بسیار بالایی است.

یادداشتی بر سفر به شهر لار و جشنواره ی حلوا مسقطی

لار
 همنشینی شهر کهنه  با  نو

   عباس رفیعی

در فرهنگ عامه مردم لارستان، اسامی باران ها در هر 
فصل متفاوت بوده، که از فصل پاییز شروع و پایان آن 

فصل تابستان است.
●باران های فصل پاییز شامل:

"باران میزون" در مهرماه 
"باران عقربی" در آبان ماه
"باران قوس" در آذر ماه 

●باران های فصل زمستان یا چله شامل:

"باران همشهری" در دی ماه 
"باران چار چار")چار چار تاجیک و چار چار ترک(، 

در بهمن ماه
"باران شیشَ قبل از عید و شیشَ بعد از عید"

)بارانی که شش روز قبل و شش روز بعد از عید نوروز 
می آید( در اسفند و فرودین ماه

●باران های فصل بهار شامل:
باران شَل شَل پسُّور")پرستو( در عید نوروز

"باران نیسانی"
"نیسان" یکی از ماه های رومی است که از دهه سوم 
فروردین ماه آغاز و تا سی روز ادامه دارد )تا دهه سوم 
اردیبهشت ماه( در افواه مردم لارستان این گونه تلقی 
می شود که؛ آشامیدن باران نیسانی خواص مفید برای 
بدن و آثار فراوان روحی دارد. البته همراه با خواندن 

بعضی از آیات قرانی و احادیث اسلامی. 
"باران برِدَه خراب کن" در اردیبهشت ماه

"باران پنَگ شور" در خردادماه
●باران های فصل تابستان شامل:

"باران ستا" در تیر ماه
"باران دُمبون" در امرداد ماه
"باران جُفتی" در امرداد ماه 

"باران چل پسینی" بین جفتی و سهیل است.
شروع  ماه  شهریور  دوم  نیمه  از  که  سهیل"  "باران 

می شود.

مقبره ی ننه ی نادرنمایی از بازار  قیصریه  ی لارعمارت تخریب شده ای در بافت قدیمی شهر لار

فرهنگ نامه ی لارستان

اسامی باران ها در فرهنگ و 
زبان لارستانی

 صمد کامجو
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5
فعالان قرآنی بدون 

آزمون دانشجو معلم 
می شوند 

آموزش و پرورش برای مهر ۱۴۰۳ از بین قرآنی ها بدون آزمون، دانشجو معلم می گیرد.به گزارش خبرگزاری مهر، رضامراد صحرایی وزیر آموزش و پرورش  گفت: 
دانشگاه فرهنگیان و آموزش و پرورش در یک سالی که گذشت در حوزه قرآن کارهای مهمی انجام داد؛ یکی از کارهای بسیار راهبردی مصوبه شورای انقلاب 
فرهنگی برای جذب نخبگان قرآنی در دانشگاه فرهنگیان است.صحرایی بیان کرد: آموزش و پرورش برای مهر ۱۴۰۳ از بین قرآنی ها بدون آزمون، دانشجو معلم 
می گیرد بجز قرآنی ها فرهنگی ها، ورزشی ها و هنری ها نیز جذب دانشگاه می شوند اما تمرکز بر جذب حافظان و قاریان قرآن است.

با روزه تفکر به موفقیت نزدیکتر 
شوید

شروع سال جدید معمولاً شامل تصمیمات شخصی 
اوضاع است. شاید بخواهید  بهبود  یا  تغییر  برای  ما 
تغییری در سلامتی، عواطف، امور مالی، روابط یا همه 
موارد فوق مشاهده کنید، بنابراین ما به شما روزه فکر 

و ذهن را پیشنهاد می کنیم. 
گروه ایرنا زندگی - هدف، قدرت و آرامشی که زندگی 
تفکر  قدرت  با  است.  تفکر  قدرت  تغییر می دهد،  را 
درست می توان زندگی را به سمت پیشرفت متمایل 
می شود  موجب  که  است  ما  منفی  ذهن  این  کرد. 
مشکل در زندگی غالب شوند، پس باید با روزه افکار 
منفی و دوری از ذهنیت های نادرست از چیزهایی که 
ما را شکست می دهند و ما را اسیر گذشته می کنند 

نجات پیدا کرد.
روزه تفکر چیست؟

مراقبه  مدتی  با  که  است  روزه ای  همان  تفکر  روزه 
ادامه خواهد داشت. این روزه سنگرها و ذهنیت های 
شکست و ترسی که گریبان ما را گرفته است از بین 
برده و به شما کمک می کند آنچه را که هیچ چیز 
کنید.  اصلاح  است،  نبوده  آن  رفع  به  قادر  دیگری 
فرسوده،  افکار  حذف  دارید،  نیاز  آن  به  که  چیزی 
خودباخته، محکومیت، اضطراب، نگرانی و ترس است.

می گیرید،  روزه  غلط  باور  و  اشتباه  تفکر  از  وقتی 
خود  فکر  غذایی  رژیم  از  را  شکست  ذهنیت های 
شکست  و  ترس  سنگرهای  شما  می کنید.  حذف 
زندگی  در  را  بی کوشش  تغییرات  و  برده  بین  از  را 
پرورش می دهید. با روزه گرفتن ذهن، حواس پرتی ها 
و استرس های زندگی مدرن را از بین می بریم و به 
طبیعت اصلی خودمان که در اعماق وجود دارد باز 
بیدار می شویم و  می گردیم. ما هر لحظه هوشیارتر 
به ما این امکان را می دهد که زیبایی واقعی جهان 
کاملتر،  را  زندگی  نوبه خود،  به  و  کنیم  احساس  را 

واقعی تر و مسالمت آمیزتر زندگی کنیم.
چگونه روزه تفکر بگیرید

برنامه ریزی را متوقف کنید، مقایسه را متوقف کنید، 
فقط  و  نکنید  منفی  فکر  کنید،  متوقف  را  رقابت 
برای یک دقیقه نفس عمیق بکشید. توجه بی نظیر 
ما چیزی است که به ندرت می توانیم به دلایلی از 
اضافه بار دیجیتالی گرفته تا شرطی سازی فرهنگی 
کنیم.  توجه  آن  به  هدف  با  مشغله  معادل سازی 
همانطور که ممکن است روزه را از بین غذا خوردن 
برای سم زدایی بدن انتخاب کنید، بهترین راه برای 
غلبه بر این بار ذهنی این است که به طور دوره ای 
برای روزه تفکر خود  بنابراین  بگیرید.  را روزه  ذهن 
زمان تعیین کنید، برای مثال؛ یک هفته، یک ماه و....

حال باید سیستم عصبی را در تسخیر خود در آورید، 
ذهن خود را عمیقا آرام کنید، از احساسات بی ثبات، 
استرس و اضطراب های بی خود دوری کنید و سعی 
را  مادی  دنیای  محدودیت های  و  ناپایداری ها  کنید 
رها کنید. در این دوره سعی کنید از دروغ، غیبت، 
بدگویی، غر زدن، عصبانیت های بیجا دوری کنید و 
ذهن آسیب دیده خود را در برابر نا ملایمتی ها ترمیم 
کنید. رابطه خود را با افراد منفی قطع کنید و ذهن 

خود را در خوبی های دنیا غرق کنید.
چگونه  که  دهد  می  توضیح  شناختی  روانشناسی 
و  استرس  می تواند  خارجی  تحریک  بردن  بین  از 
تری  آرام  ذهنی  حالت  تا  دهد  کاهش  را  اضطراب 

داشته باشد.
و  معنوی  فلسفه های  بر  تکیه  با  گریگوری  جیسون 
تمرین های مراقبه ای یوگای کلاسیک توضیح می دهد 
که چگونه روزه داری ذهن مستقیماً بر عادات و روش 
معتقد  او  می گذارد.  تأثیر  جهان  در  شما  زندگی 
است که چگونه اتکای بیش از حد به ذهن منطقی 
خودمختار  عصبی  سیستم  در  تعادل  عدم  باعث 
شهود  و  احساسات  طبیعی،  خودانگیختگی  و  شده 
مراقبه ساده ای  او شیوه های  را سرکوب می کند.  ما 
را شرح می دهد که به آسانی در زندگی روزمره به 
کار می روند، مانند مدیتیشن آگاهانه و تأمل در ذهن 
که بر انزوا از همه محرک های دنیوی متمرکز است. 
او همچنین روش هایی را برای سم زدایی دیجیتالی 
و تضمین یک خواب خوب شبانه ارائه می دهد، که 
یک پشتیبان اصلی برای درمان اختلالات شناختی 

و بازگرداندن حالت آرامش است.
پنی پیرس معتقد است روزه ذهن به ما یک برداشت 
تازه از کلمه مراقبه و مفهوم ورود به سکوت می دهد 
کشف  دوباره  را  خود  هماهنگ  و  واقعی  ماهیت  تا 
کنیم. این روزه به ما برداشتی تازه از کلمه مدیتیشن 
می دهد و مفهوم ورود به سکوت را دوباره زنده می 
کند تا ماهیت واقعی و هماهنگ خود را دوباره کشف 

کنیم.
عارف جوجه  راهنمای  نویسنده کتاب  ام. سلو،  لیزا 
تجسم  برای  مفقوده  حلقه  را  ذهن  روزه  شورشی، 
اضطراب  و  استرس  بردن  بین  از  و  خالص  شادی 
می داند و می گوید: با روزه تفکردر مسیر شخصی خود 
به سوی آرامش درونی، سلامتی مطلوب و روشنگری 
تمام  که  حالی  در  واقعی خود  طبیعت  به  بازگشت 

تداخل ها را از بین می برید، بروید.
دامو میچل نویسنده ماه سفید در قله کوه، روزه ذهن 
را یکی از مهم ترین جنبه های تزکیه درونی با عمق 
و وضوح مورد بحث می داند. ذهن باید از محرک های 

منحرف کننده جدا شود تا تغییر صورت گیرد.

فال  دانستنی ها
نتایج تحقیقات نشان می دهد که موسیقی باعث ایجاد 

احساسات فیزیکی منحصر بفرد در بدن می شود.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از اینسا، نتایج تحقیق 
فیزیکی  احساسات  با  موسیقی  که  داد  نشان  اخیر 
که  دریافتند  دانشمندان  است.  مرتبط  بفرد  منحصر 
پیشرفت های غیرمنتظره آکورد )اجرای همزمانِ چند 
صدا یا نتُ( را می توان در قلب احساس کرد، در حالی 
که آهنگ هایی که با پیش بینی های ما همسو هستند، 

تمایل به القای احساس آرامش و رضایت دارند.
دانشگاه  و  توکیو  دانشگاه  توسط  که  تحقیق  این  در 
به  از ۵۰۰ شرکت کننده  بیش  شد،  انجام  هیروشیما 
هشت ملودی کوتاه که هر کدام از چهار آکورد تشکیل 
قابلیت  نظر  از  ملودی ها  این  دادند.  گوش  بود،  شده 

پیش بینی و قطعیت پیشرفت آکورد متفاوت بودند.
این  به  پاسخ  در  که  کردند  گزارش  شرکت کنندگان 
را  خاصی  فیزیکی  احساسات  موسیقی،  سکانس های 
تجربه کردند. علاوه بر این، احساسات مربوط به قلب 
زیبایی شناختی و احساسات  با لذت  نزدیکی  ارتباط 
بالقوه  استفاده  نشان دهنده  که  داشت  لذت بخش 

موسیقی برای افزایش رفاه است.
روی سر  عمدتاً  که  موسیقی  مقابل، سکانس های  در 
مرتبط  سردرگمی  و  اضطراب  با  می گذارند،  تأثیر 
با تمرکز این مطالعه بر روی تجربیات ذهنی،  بودند. 
قابل  تا واکنش های فیزیکی  محققان مشتاق هستند 
اندازه گیری، مانند تغییرات ضربان قلب را در تحقیقات 

آینده برای تکمیل نقشه های حسی بررسی کنند.
موسیقی فقط چیزی نیست که ما با گوش خود به آن 
گوش دهیم. این تجربه ای است که در کل بدن احساس 
می شود. این احساس با تمام بدن، چیزی است که واقعاً 
موسیقی را تعریف می کند. این تحقیق بینش هایی را 
در مورد چگونگی ارتباط پیچیده تجربیات موسیقی با 
بدن ما ارائه می دهد که نویدبخش کمک به استفاده 
از موسیقی در کاهش استرس و افزایش سلامت روان 

است.
همانطور که در بالا توضیح داده شد، موسیقی می تواند 
بر  باشد و  بر احساسات فیزیکی داشته  تأثیر عمیقی 
همه چیز از پاسخ های احساسی گرفته تا واکنش های 
فیزیولوژیکی تأثیر بگذارد. این ارتباط بین موسیقی و 
بدن چند وجهی است و چندین حوزه کلیدی را در 

بر می گیرد.
واکنش های عاطفی و فیزیکی

موسیقی، محرک عاطفی قدرتمند است که می تواند 
باعث شود ما احساس شادی، غمگینی، انرژی یا آرامش 
احساسات  با  احساسی می تواند  پاسخ های  این  کنیم. 
لرز  یا  شادی  با  مرتبط  گرما  احساس  مانند  فیزیکی 

در ستون فقرات در طول یک قطعه موسیقی خاص 
فیزیکی  واکنش های  می تواند  باشد.موسیقی  مرتبط 
سریع،  موسیقی  مثال،  به عنوان  کند،  ایجاد  بدن  در 
و  افزایش دهد  را  فشار خون  و  قلب  می تواند ضربان 
بیشتری  انرژی  و  هوشیاری  احساس  می شود  باعث 
اثر  می تواند  آهسته  موسیقی  برعکس،  باشیم.  داشته 
اضطراب  و  استرس  سطح  باشد،  داشته  آرام بخشی 
که  است  داده  نشان  تحقیقات  دهد.نتایج  کاهش  را 
تصور  باشد.  موثر  درد  کاهش  در  می تواند  موسیقی 
می شود که موسیقی می تواند حواس را از درد منحرف 
درد  درک  نتیجه  )در  دهد  کاهش  را  استرس  کند، 
دهد.  ارائه  عاطفی  حمایت  نوعی  و  دهد(  کاهش  را 
مختلف،  پزشکی  محیط های  در  درمانی  موسیقی 
ازجمله در حین جراحی، در مدیریت درد مزمن و در 

مراقبت های تسکینی استفاده می شود.
حرکت و حافظه

هماهنگی  و  حرکت  به  می تواند  ریتم  و  موسیقی 
درمانی  موسیقی  در  ویژه  به  امر  این  کند.  کمک 
بیماری  به اختلالات حرکتی، مانند  افراد مبتلا  برای 
پارکینسون، مشهود است که موسیقی می تواند حرکت 
نرم تر و هماهنگ تر را تسهیل کند. موسیقی می تواند 
احساسات فیزیکی مرتبط با خاطرات را تحریک کند. 
یک  است.  معروف  موسیقی  نوستالژی  به  پدیده  این 
یا  زمان  به  را  موسیقی خاص می تواند شخص  قطعه 
مکان خاصی همراه با احساسات فیزیکی تجربه شده 

در آن لحظه بازگرداند.
تغییرات عصبی شیمیایی

گوش دادن به موسیقی می تواند منجر به آزاد شدن 
دوپامین  مانند  مختلف  عصبی  انتقال دهنده های 
)مرتبط با لذت و پاداش(، کورتیزول )مرتبط با تنظیم 
تنظیم خلق وخوی(  با  )مرتبط  و سروتونین  استرس( 
شود. این تغییرات می تواند اثرات فیزیکی مستقیم بر 

خلق وخوی، سطح انرژی و رفاه بگذارد.
عملکرد ورزش

بهبود  استقامت،  افزایش  با  می تواند  موسیقی 
عملکرد  ناراحتی،  از  حواس  پرت کردن  و  خلق وخوی 
ابزاری  این  دهد.  افزایش  ورزش  حین  در  را  فیزیکی 
خود  تمرینات  بهبود  برای  ورزشکاران  برای  رایج 
است. تأثیر متقابل بین موسیقی و احساسات فیزیکی 
روان شناسی  و  اعصاب  علوم  در  حوزه مطالعاتی غنی 
محسوب می شود که منعکس کننده تأثیر عمیقی است 
که موسیقی می تواند بر سلامت جسمی و عاطفی ما 

داشته باشد.
پیوند درونی موسیقی و انسانیت

موسیقی نقش اساسی در تجربه انسان ایفا می کند و 
را شکل  ما  اجتماعی  تعاملات  و  احساسات، خاطرات 
می دهد. این قدرت برانگیختن احساسات، انتقال ما به 
زمان ها و مکان های مختلف و ایجاد حس وحدت در 

بین افراد با پیشینه های مختلف را دارد.
کاتالیزور احساسی

همانطور که در سراسر این مطلب بحث شد، موسیقی 
تنظیم  و  بیان  برای  قدرتمند  کاتالیزور  یک  به عنوان 
ما  اندوه  و  غم  می تواند  می کند.  عمل  احساسات 
در  و  کند  تقویت  را  ما  شادی های  دهد،  تسکین  را 
زمان های چالش برانگیز باعث آرامش شود. موسیقی 
به شیوه ای  را  تا احساسات خود  اجازه می دهد  به ما 

منحصربه فرد و جذاب بیان کنیم.
رابط فرهنگی

در تمام فرهنگ ها و جوامع، موسیقی به عنوان نیروی 
می کند.  نزدیک  هم  به  را  مردم  عمل  متحدکننده 
را منعکس  تاریخ جوامع مختلف  و  ارزش ها، سنت ها 
تقویت  را  مشترک  هویت  و  تعلق  حس  و  می کند 
تا  گرفته  باستانی  قبیله ای  آیین های  از  می کند. 
جشن های امروزی، موسیقی همیشه عنصر اصلی در 

اجتماعات و جشن های انسانی بوده است.
خروجی خلاقیت

در طول تاریخ، انسان ها از موسیقی به عنوان وسیله ای 
کرده اند.  استفاده  داستان سرایی  و  بیان خلاقانه  برای 
آهنگسازان، نوازندگان و خوانندگان قلب و ذهن خود 
را در هنر خود می ریزند و دیدگاه ها و تجربیات منحصر 
به فرد خود را با جهان به اشتراک می گذارند. موسیقی 
به ما امکان می دهد خلاقیت خود را کشف کنیم، مرزها 
را کنار بگذاریم و با دیگران در سطح عمیق تری ارتباط 

برقرار کنیم.
ابزار درمانی

برای  موسیقی  درمانی  خواص  از  درمانی  موسیقی 
استفاده  روانی  و  عاطفی  جسمی،  سلامت  ارتقای 
دهد  کاهش  را  اضطراب  و  استرس  می تواند  می کند. 
اتاق های  از  بخشد.  بهبود  را  شناختی  عملکرد  و 
بیمارستان گرفته تا مراکز توانبخشی، موسیقی به طور 
فزاینده ای به عنوان یک ابزار ارزشمند در روند درمان 

شناخته می شود.
و  فیزیکی  احساسات  موسیقی،  بین  ارتباط 

انسانیت
به طور خلاصه، ارتباط بین موسیقی و انسان ارتباطی 
ما  مشترک  انسانیت  این  است.  چندوجهی  و  عمیق 
و  رود  می  فراتر  زبانی  موانع  از  می کند،  منعکس  را 
قدرت الهام بخشیدن، شفا و متحد کردن ما را دارد. 
موسیقی  نوآورانه  کاربردهای  برای  را  راه  تحقیق  این 
تجارب  و  روان  سلامت  بهبود  استرس،  کاهش  در 

شخصی سازی شده موسیقی هموار می کند.
همانطور که ما به کاوش در اعماق تأثیر موسیقی بر 
رفاه خود ادامه می دهیم، می توانیم به آینده ای امیدوار 
باشیم که در آن از قدرت موسیقی برای بهبود زندگی 

افراد در سراسر جهان استفاده شود.

فال 

احساسات شما دچار شدت و عمق بیشتری 
شده است، وقت مناسبی برای ابراز آنهاست 
پس بهتر است بیش از این آنها را در دلتان 
نتیجه  کاری تان  مهم  پروژه های  ندارید.برای آنکه  نگه 
دلخواه را داشته باشد به پشتکار و تلاش بیشتری نیاز 
دارید.پیشرفت شغلی شما نزدیک است؛ پیشرفتی که 
پول  این  و  پول خوبی خواهی رسید  به  آن  با کسب 

سرمایه گذاری پرسودی برای آینده تان رقم خواهد زد.

در روزهای آینده موفقیت مهمی به دست 
نقش  آن دوستان  می آورید که در کسب 
پررنگی داشتند پس بهتر است قدر دوستان 
بسیار سخت  روز  بدانید.تمام  را  خود  و صادق  واقعی 
کار خواهید کرد و در انتهای روز از نتایج به دست آمده 
خوشحال خواهید بود.برای حفظ توان و انگیزه لازم برای 
ادامه کار بهتر است مدت زمانی هرچند کوتاه برای تفریح 

و سرگرمی خود در نظر بگیرید.

است  مدتی  که  تهوعی  حالت  و  سرگیجه 
را  زندگی تان  کیفیت  آمده  سراغتان  به 
تحت تأثیر قرار داده است.واقع بین باشید و 
بدانید که برای درمان این مسئله باید اقدامی انجام شود.

در زندگی و کارتان اجازه ندهید افرادی که به تازگی با 
شما آشنا شده اند از مهربانی و پاکی شما سوءاستفاده 

کنند.

همچون  خوشی  اتفاق  امروزتان  فال 
برنده شدن در یک قرعه کشی یا انتخاب شدن 
پیش بینی  را  مهم  کاری  پروژه  یک  برای 
می کند.برای اینکه بدون دردسر به کارتان ادامه دهید با 
تعریف و تمجید از خود داشته هایتان حسادت اطرافیان 
را برانگیخته نکنید.مشکلات خانوادگی و فردی خود را 
بی اهمیت نشمارید و اجازه ندهید تلنبار شدن آنها آینده 

را برایتان تیره وتار کند.

باید  قول و تعهداتی که پیش ازاین داده اید 
عملی شود؛ اگر در وفای به عهد خود کوتاهی 
کنید سوء تفاهماتی در خانواده پیش خواهد 
آمد که عواقب جبران ناپذیری را برایتان به همراه دارد.
آگاهی خود را در تمام سطوح موردنیاز برای رشد شغلی 
و فردی خود افزایش دهید.با مشورت با والدینتان مانع 
از ضرر و زیان های ناشی از تصمیم گیری های عجولانه 

شوید.
رفاه و آرامشی که این روزها زندگی شما را 
فراگرفته استفاده کنید و نهایت لذت را ببرید؛ 
اما هرگز با زیاده روی آینده خود و پس انداز 
کلیدی زندگی تان را دچار آسیب نکنید.افرادی که هیچ 
تخصص و مهارتی در زمینه فعالیت شما ندارند نمی توانند 
مشورت درستی به شما ارائه دهند. هرجا نیاز به استراحت 
بود کمی مکث کرده استراحت کنید و دوباره ادامه دهید.

شانس و فرصت در خانه شما را زده به شرط 
آنکه لجبازی و کوته بینی را کنار بگذارید.

دارید  زندگی  در  مهمی  مسئولیت  اگر 
تا  فرزندان  از  مراقبت  و  همسرداری  از 
در  متأهلی،  زندگی  در  فرد  یک  کلی  مسئولیت های 
انجام آنها کوتاهی نکنید.شانه خالی کردن از زیر بار این 
مسئولیت ها آسیب های جبران ناپذیری به زندگی شما 

وارد خواهد کرد.

یک سفر کوتاه مدت پیش روی شماست 
که در طول این مسیر شناخت بیشتری 
پیدا خواهید کرد. فرد مهمی  به  نسبت 
بهتر  است،  کافی  بی وقفه  خرج کردن های 
است برنامه ای برای پس انداز و صرفه جویی داشته باشید 
تا اگر قصد ازدواج یا فرزند دار شدن داشتید مشکلات 
از  حتی  نسازد.تاحدامکان  چالش  دچار  را  شما  مالی 
داشته های کوچکتان انرژی مثبت و خوش بینی را وارد 

زندگی خود کنید.
حس ششم فوق العاده ای که خداوند به شما 
و  آمد  خواهد  کمکتان  به  امروز  داده  هدیه 
فرد  مورد  در  آنچه  درستی  متوجه  بالاخره 
مهمی در ذهن داشتید خواهید شد.احتمال سخت شدن 
مسئله  ولی  دارد؛  وجود  همسرتان  و  شما  میان  روابط 
چندان جدی نیست.اشتباه انجام شده را جبران می کنید 
پس به خود کمک کنید. در همه حال، مثبت نگری خود را 

نسبت به دیگران و آینده روابطتان حفظ کنید.

فانتزی های جدیدی که وارد زندگی تان شده 
حال و هوای دوست داشتنی به این زندگی 
بخشیده است.شما بیش ازپیش دوست دارید 
وارد کارهای هیجان انگیز شوید.توصیه می شود پیش از 
انجام این کارها توانایی های خود را برای این نوع فعالیت ها 
تقویت کنید.برای همکاری سفر مشترک یا هر قرار با هم 
بودن دیگری با افرادی همراه شوید که هم نظر و هم 

عقیده شما هستند.

کمی بیشتر مراقب جسم و سلامت تک تک 
باشید.انجام ورزش های  اعضای بدن خود 
سالم  غذایی  عادات  داشتن  و  مناسب 
برای شما بیش از همیشه ضرورت دارد.در کاری وارد 
شوید که تخصص و آگاهی لازم برای انجامش در شما 
وجود دارد. این روزها برایتان شرایط احساسی شدید 

و عمیقی ایجاد می شود و شما باید آن را ابراز کنید.
نگه داشتن این احساسات در دلتان به نفع شما نیست.

طی  باید  که  مهمی  خانوادگی  تصمیم 
روزهای آینده بگیرید ذهن شما را به شدت 
درگیر خودکرده؛ فراموش نکنید که منطق و 
عقل بهترین راهنمای شماست.برای انجام کارهای مهم 
و حساس روی کمک دیگران حساب نکنید.فراموش 
نکنید که زحمت اصلی با دستان خودتان انجام می شود.

به واسطه  بودید  منتظرش  مدت ها  که  خوبی  پول 
پیشرفت شغلی تان وارد حسابتان خواهد شد.

موسیقی در کاهش استرس و افزایش 
سلامت روان تاثیر دارد

طرز تهیه کشک بادمجان رژیمی 
با هواپز 

امروزه مردم از رژیم غذایی غنی از مواد 
پیروی  سالم  پخت  روش های  و  مغذی 
هواپز  از  استفاده  خاطر  همین  می کنند،به 
بدون  کن  سرخ  به  که  ایرفرایر  همان  یا 
شما  و  شده  متداول  است،  معروف  روغن 
می توانید غذاهایی چون مرغ، سیب زمینی، 
بادمجان، بروکلی، مارچوبه، قارچ و گل کلم، 
گوشت، استیک، همبرگر و... را در هواپز 
درست کنید. بادمجان سرخ شده در هواپز 
روغن فوق العاده کمی دارد و طعم آن بسیار 
لذیذ است، می توانید از این بادمجان برای 
تهیه انواع خورش و همچنین کشک بادمجان 
میرزا  و  مجلسی  بادمجان  کشک  رژیمی، 
قاسمی گیلانی استفاده کنید. در ادامه این 
نمناک  آشپزخانه  آموزش آشپزی  از  بخش 
خشک  بدون  هواپز  در  بادمجان  تهیه  طرز 

شدن را آموزش داده ایم.

خشک  بدون  هواپز  در  بادمجان  تهیه  طرز 

شدن
برای این که بادمجان شما در هواپز خشک نشده و 

طلایی و خوشرنگ شود، به روش زیر عمل کنید.
بادمجان ها را پوست بگیرید.

بادمجان ها را خیلی نازک نکنید و آنها را از طول به 
2 یا ۳ قسمت مساوی تقسیم کنید.

سرکه،  قاشق   2 ها  بادمجان  تلخی  گرفتن  برای 
مقداری زردچوبه و کمی نمک به آنها اضافه کرده و 

بگذارید یک ساعت بماند.
قبل از سرخ کردن بادمجان ۱ قاشق روغن را با کمی 

آب، ۱ قاشق سرکه و کمی زردچوبه ترکیب کنید.
با برس این ترکیب را روی بادمجان ها بزنید.

درون هواپز کاغذ روغنی قرار دهید و بادمجان ها را 
روی آن بچینید.

دمای هواپز را روی ۱9۰ درجه سانتی گراد و مدت 
زمان ۱۴ دقیقه بگذارید.

بعد از ۱۰ دقیقه درب هواپز را باز کنید.
روی  باردیگر  برس  با  را  و...  آب  و  روغن  مخلو 

بادمجان ها بزنید.
اجازه دهید بادمجان ها برای ۴ دقیقه دیگر در هواپز 
بمانند. در نهایت بادمجان ها را سرو کنید و از بافت 

ترد و رنگ طلایی آن ها لذت ببرید.
بادمجان های سرخ شده در هواپز را بکوبید.

سیر، پیاز خرد شده را تفت داده و با ادویه دلخواه 
تفت دهید و به بادمجان ها اضافه نمایید.

نعناع داغ، گردو خرد شده و کشک را به بادمجان 
ها بیافزایید.

کشک بادمجان شما آماده است، نوش جانتان.
نکات و فوت و فن های طرز پخت بادمجان در 

هواپز
در  روغن  نمودن  اسپری  بدون  را  ها  بادمجان  اگر 
هواپز قرار دهید، بادمجان ها خشک و بد طعم می 
شوند.اگر دمای هواپز برای پخت بادمجان زیاد باشد 
و یا بادمجان های شما خیلی نازک برش زده شده 
زود خشک  خیلی  بادمجان ها  است  ممکن  باشند، 

خشک  مانع  روغن  و  آب  ترکیب  از  شوند.استفاده 
شدن بادمجان در هواپز می شود.

برای پخت بادمجان در هواپز بهتر است بادمجان ها 
را خیلی نازک نکنید، ضخامت بادمجان ها باید حدود 

یک بند انگشت باشد.
روغن  بدون  کن  سرخ  در  بادمجان  پخت  طرز  در 

می توانید از بادمجان ها با پوست نیز استفاده کنید.
آنها  ضخامت  به  هواپز  در  بادمجان  پخت  زمان 
بستگی دارد، هر چه بادمجان ها نازک باشند، زمان 

پخت کوتاه تر است.
طرز تهیه بادمجان در ایرفرایر آسان است و در این 
روش کشک بادمجانتان پر روغن و مضر نخواهد شد.
برای گرفتن تلخی بادمجان می توانید قبل از پخت 

به آن مقداری نمک اضافه کنید.
در روش تهیه بادمجان در هواپز دیگر نیازی به قرار 

دادن بادمجان ها در آب نمک نیست.
حین پخت بادمجان در هواپز چند بار درب هواپز را 
باز کنید و بادمجان ها را بررسی و زیرو و رو کنید تا 
همه قسمت های آن ها به خوبی سرخ شود و خشک 
نشود.برای اینکه بادمجان سرخ شده در هواپز طلایی 
شود، بادمجان ها را با ضخامت یکسان برش دهید، 
همچنین زیر و رو کردن بادمجان ها موجب تردتر 

شدن بافت بادمجان ها می شود.

از اواخر قرن بیستم بود که پلاستیک به عنوان ماده ای مقرون به صرفه، 
یعنی  این  و  شد  ما  زندگی  محیط  وارد  دوام،  با  نسبت  به  و  همه کاره 
نخستین قطعه پلاستیکی که به عنوان زباله رها شده، احتمالا همچنان 

در گوشه ای از طبیعت وجود دارد.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از برنا؛ بنابراین پربیراه نیست اگر بگوییم 

ما  دنیای  و  محیط زیست  جان  بلای  روزها  این  پلاستیکی  کیسه های 
هستند؛ کیسه های اغلب یکبارمصرفی که در حجم بالا تولید می شوند، 
در برخی کشورها ازجمله ایران رایگان توزیع می شوند و اثرات مخرب 

زیست محیطی برجای می گذارند.
براساس آمارهای جهانی ایران جزو 2۰کشور اول دنیا در تولید زباله های 
تولید  پلاستیکی  زباله  تن  ۴میلیون  حدود  سالانه  و  است   پلاستیکی 
کیسه  به  تن  نیم میلیون  کشور  در  شده  تولید  زباله های  از  و  می کند 
پلاستیکی اختصاص دارد، یعنی هر ایرانی روزانه به طور متوسط ۳ کیسه 
پلاستیکی مصرف می کند که 9۶درصد آن مستقیم وارد سطل های زباله 

می شود.
یک بار  معدنی  آب  پلاستیکی  بطری های  کنید،  اضافه  کیسه ها  این  به 
مصرف یا بطری های پلاستیکی نوشابه را که این روزها و با گرم شدن 
افزایش پیدا کرده است  هوا تعدادشان در سوپرمارکت ها و فروشگاه ها 
و به همان اندازه هم مردم تعداد بیشتری از این بطری ها را خریداری 
می کنند و در نتیجه دورریز بطری های پلاستیکی در این فصل بیشتر 

هم می شود.
عاقبت  زشتی  حد  این  تا  پلاستیک  اندازه  به  محصولی  هیچ  شاید 
مصرف گرایی بی حد و مرز را به بشر نشان نداده باشد. برخی از کشورها 
مانند دانمارک، آلمان، ایرلند، ایتالیا و انگلستان، چین، بنگلادش، هند، 
مکزیک و آمریکا یا استفاده از این کیسه های پلاستیکی را به کلی ممنوع 
یا محدودیت هایی برای آن ایجاد کرده اند و با بالا بردن قیمت و البته 

اخذ مالیات سنگین از فروشندگان عملًا به این سمت قدم برمی دارند.
ریخته  دور  پلاستیکی  بطری  2.۵میلیون  ساعت  هر  در  هم  آمریکا  در 
می شود و به همین دلیل بیشتر این بطری ها توسط دستگاه تمیز شده و 

مجددا از مواد غیرغذایی پر می شوند، چرا که فعالان محیط زیستی این 
کشور معتقدند استفاده مجدد از آنچه دارند، بهتر از تولید بیشتر است. 
ضمن اینکه بطری های شیشه ای جایگزین بطری های پلاستیکی شده اند 
می شود،  اجرا  هم  بطری ها  این  از  استفاده  برای  تشویقی  طرح های  و 
به طور مثال اگر کسی ۳ بطری شیشه ای آب معدنی خریداری کند، یک 

بطری آب برایش رایگان حساب می شود.
بر پویش های مختلفی که تشکل های مردمی و فعالان  ایران علاوه  در 
می کنند،  برگزار  پلاستیک  از  کردن  استفاده  کمتر  برای  محیط زیست 
میوه  میادین  در  سبز«  »صندوق  طرح  اجرای  با  هم  تهران  شهرداری 

و تره بار، سعی کرده عرضه کیسه های پلاستیکی را به حداقل برساند.
اما آنچه مشخص است اینکه نگرش و رفتار ما نسبت به پلاستیک باید 

تغییر کند تا آینده ای ایمن و سالم روی کره زمین داشته باشیم. 
کیسه  خود  همراه  خانه،  از  آمدن  بیرون  موقع  کسی  هر  است  کافی 
پارچه ای و شیشه آب یا قمقمه داشته باشد تا مجبور به خرید بطری 
کیسه  نشود.  فروشنده ها  از  پلاستیکی  کیسه  گرفتن  یا  پلاستیکی 
پلاستیکی که شاید فقط چند دقیقه کار شما را راه بیندازد و بعد رهایش 

می کنید به ۵۰۰ سال زمان برای تجزیه در طبیعت نیاز دارد.
ضمن اینکه در این تجزیه خاک آلوده می شود. خلاصه اینکه اگر دلتان 
برای محیط زیست کشور می سوزد، لطفاً مصرف پلاستیک را به حداقل 

برسانید.
 این یک گام خیلی مهم است. همه ما در حال غرق شدن در دریای 
مصرف  که  بگیرید  تصمیم  امروز  همین  از  لطفاً  هستیم.  پلاستیک 
یا به حداقل برسانید. حتی یک  کیسه های پلاستیکی را متوقف کنید 

کیسه کمتر هم به نجات کره زمین کمک می کند.

به پلاستیک بگو نه
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مهندسان دانشگاه ساوثرن در دانمارک، موفق به ابداع یک فناوری جدید شده اند که براساس آن، پهپادها و کوادکوپترها با نزدیک شدن به سیم های برق شارژ 
می شوند.به گزارش خبرگزاری برنا؛ مهندسان با یک پهپاد فیبر کربنی شروع به کار کردند، سپس یک سامانه پیشرانه کوادکوپتر الکتریکی، یک باتری لیتیوم 
هفت هزار میلی آمپرساعتی و قطعات الکترونیکی مانند یک ریزرایانه، واحد رادار موج میلی متری و یک دوربین فیلمبرداری را به آن اضافه کردند. آنها یک گیره 

برقی غیرفعال نیز در بالای پهپاد نصب کردند.

فناوری جدید برای 
شارژ پهپاد و کوادکوپتر

پُرجرم ترین سیاه چاله ستاره ای در 
کهکشان راه شیری کشف شد

که  ستاره ای  سیاه چاله  پرُجرم ترین  ستاره شناسان   
تاکنون در کهکشان راه شیری کشف شده است را 

شناسایی کردند.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از گروه علم و آموزش 
ایرنا از »فیز«، این سیاه چاله در داده های به دست 
آمده از ماموریت فضایی سازمان فضایی اروپا »گایا« 
»لرزش«  حرکت  یک  زیرا  است،  شده  شناسایی 
)wobbling( عجیب را درستاره همراه که به دورش 

می چرخد، ایجاد می کند.
داده های به دست آمده از تلسکوپ بسیار بزرگ رصد 
خانه جنوبی اروپا )ESO's VLT( و سایر مشاهدات 
از روی زمین مشخص کرد که جرم این سیاهچاله ۳۳ 

برابر جرم خورشید است.
ستارگان  فروپاشی  از  ستاره ای  سیاهچاله های 
بزرگ تشکیل می شوند و مواردی که پیش از این 
به طور  اند،  راه شیری شناسایی شده  در کهکشان 

میانگین جرمی ۱۰ برابر جرم خورشید دارند.
مساله جالب توجه اینکه این سیاهچاله همچنین تا 
حد قابل ملاحظه ای نزدیک به ما است و تنها ۲ هزار 
 Aquila سال نوری فاصله دارد و در صورت فلکی
واقع است و از حیث فاصله دومین ساهچاله نزدیک 

شناخته شده به زمین است.
است،  گرفته  نام   Gaia BH۳ که  سیاهچاله  این 
زمانی کشف شد که ستاره شناسان در حال بررسی 
ها  داده  انتشار  از  پیش  گایا  با  شده  رصد  داده های 

بودند.
پاریس  رصدخانه  ستاره شناسان  از  پانازو  پاسکواله 
که بخشی از مرکز ملی تحقیقات ملی فرانسه است، 
گفت: کسی انتظار پیدا کردن یک سیاه چاله با جرم 
بالا در این نزدیکی که تا کنون شناسایی نشده باشد 
را نداشت. این نوعی از کشف است که ممکن است 

یک بار در طول عمر اتفاق بیافتد.
ستاره شناسان همچنین سیاه چاله های مشابهی با جرم 
بالا در خارج از کهکشان راه شیری کشف و شناسایی 
کردند، البته برای این کار از یک روش ردیابی متفاوت 
استفاده کردند. دانشمندان این نظریه را مطرح کردند 
که این سیاهچاله ها با فروپاشی ستارگانی تشکیل می 
شوند که عناصر کمی سنگین تر از هیدروژن و هلیوم 

در ترکیب شیمیایی خود دارند.
گمان می رود این ستارگان موسوم به ستارگان فقیر 
از فلز، در طول عمر خود جرم کمتری از دست می 
دهند و بنابراین مواد بیشتری برای آنها باقی می ماند 
و بعد از مرگ خود سیاهچاله های با جرم بیشتر تولید 

می کنند.
مشاهدات و رصد بیشتر این صورت فلکی می تواند 
و  آن  تاریخچه  درباره  بیشتری  اطلاعات  و  جزییات 

همچنین درباره خود این سیاهچاله افشا کند.

ناسا در پی راه سریع تر و ارزان تر 
برای انتقال نمونه های مریخ به 

زمین

 برنامه ناسا برای آوردن نمونه هایی از سیاره مریخ به 
زمین به تعویق افتاد تا یک راه سریع تر و ارزان تر برای 

این کار ارائه کند.  
به گزارش دریای اندیشه به نقل از گروه علم و آموزش 
تارنمای »فیز«، آوردن نمونه خاک و سنگ  از  ایرنا 
به زمین در چند دهه گذشته در فهرست   از مریخ 
افزایش  با  اما  است  ناسا  اقدام  دست  در  اقدامات 
هزینه ها تاریخ این کار نیز مدام به عقب افتاد. ناسا 
این  کلی  هزینه  مستقل  بازبینی  یک  در  تازگی  به 
برنامه را هشت تا ۱۱ میلیارد دلار برآورد کرد و تاریخ 
رسیدن )محموله ( را نیز سال ۲۰۴۰ پیش بینی کرد 

که یک دهه دیرتر از تاریخ اعلام شده است.
فضا  و  هوانوردی  ملی  کل  اداره  مدیر  نلسون  بیل 
آمریکا )ناسا( در یک نشست خبری گفت: این تاریخ 
از  او  است.  زیاد  بسیار  هم  هزینه اش  و  دیر  بسیار 
که  خواست  ناسا  سازمان  مراکز  و  صنایع خصوصی 
گزینه های دیگری برای تجدیدنظر در این پروژه ارائه 

دهند.
و  جدید  ایده  هر  که  می خواهیم  ما  داد:  ادامه  وی 

تازه ای را به دست آوریم.
این در حالی است که مریخ نورد »استقامت« ناسا از 
زمان فرود بر مریخ در سال ۲۰۲۱ تاکنون ۲۴ نمونه 
این است که بیش  جمع آوری کرده است و هدف 
از ۳۰ نمونه برای بررسی نشانه های احتمالی حیات 

باستانی در مریخ جمع کند.
ناسا می خواهد حداقل برخی از این نمونه ها را در 
دهه ۲۰۳۰ با هزینه ای کمتر از هفت میلیارد دلار به 
زمین منتقل کند. این مستلزم فضاپیمایی برای رفت 

و برگشت به مریخ است.
نیکی فاکس مسئول علمی ناسا هم در این نشست 
خبری از گمانه زنی درباره زمان انتقال این نمونه ها 
طرح  جزییات  گفت:  و  کرد  خودداری  زمین  به 

پیشنهاداتی که ارائه می شود، ارائه می شود.
دیگری  سیاره  هیچ  از  فضاپیما  تاکنون  افزود:  وی 
پرتاب نکرده ایم و این موجب می شود که بازگشت 

نمونه ها از مریخ کار پرُ چالشی باشد.

خبـــر
از  یکی  لگن  و  زانو  مفصل  پروتزهای  تولید  خط 
نوآوری  صندوق  حمایت  با  دانش بنیان  شرکت های 
پارک  در  امروز  عصر  جمهوری  ریاست  شکوفایی  و 

فناوری پردیس افتتاح شد.
تولید  خط  رئیس جمهور،  اول  معاون  حضور  با 
پروتزهای مفصل زانو و لگن در یکی از شرکت های 
رسما  پردیس،  فناوری  پارک  در  واقع  دانش بنیان 
محصول  این  به  کشور  نیاز  از  بخشی  تا  شد  افتتاح 

وارداتی و ارزبر تأمین شود.
دکتر سید محمد کاظم زاده، قائم مقام مدیرعامل این 
شرکت دانش بنیان درخصوص حوزه های فعالیت این 
شرکت، گفت: فعالیت  این شرکت در زمینه تولید انواع 
به  و  آغاز شد  از سال ۱۳۸۵  ارتوپدی  ایمپلنت های 
صورت تخصصی در حوزه ساخت انواع ایمپلنت های 
حوزه تروما )شکستگی های ناشی از سوانح( مشغول 
ایمپلنت های  تولید  نخست  سایت  هستیم.  فعالیت 
مینودشت  صنعتی  شهرک  در  شرکت  این  ارتوپدی 
درحال حاضر  و  است  واقع شده  گلستان  استان  در 
هستند.  فعالیت  مشغول  مجموعه  این  در  نفر   ۱۲۰
حوزه،  این  در  که  هستیم  ایرانی  شرکت  نخستین 
موفق به اخذ استاندارد اتحادیه اروپا )CE( شده ایم. 
درحال حاضر بیش از ۱۵۰ مرکز درمانی داخل کشور 
از ایمپلنت های ترومای تولیدی این شرکت استفاده 
می کنند. تا به امروز بیش از ۴۵۰ هزار عمل جراحی 
پویندگان  شرکت  تولیدی  محصولات  از  استفاده  با 

پزشکی پردیس در سراسر کشور انجام شده است.
که  زمانی  و  قبل  سال   ۱۷ حدود  کرد:  تصریح  وی 
واردات  آغاز شد،  استان گلستان  فعالیت شرکت در 
بر  بالغ  سالانه  تروما  حوزه  در  ارتوپدی  محصولات 
وابسته  درصد   ۱۰۰ عملا  و  بود  دلار  میلیون   ۱۰۰
در  خوشبختانه  اما  بودیم.  خارجی  محصولات  به 
و  ما  دانش بنیان  فعالیت شرکت  دهه   ۲ طی حدود 
میزان  امروز  داخلی،  تولیدکنندگان  سایر  همچنین 
ایمپلنت های تروما تقریبا به  واردات در حوزه تولید 
زیر یک درصد رسیده و رقم ارز تخصیص داده شده 
برای واردات این بخش کمتر از ۵۰۰ هزار دلار بوده 

است.

نیازهای  به  با توجه  از سال ۱۳۹۸  افزود:  کاظم زاده 
مفصل  تعویض  پروتزهای  حوزه  در  کشور  روزافزون 
زانو و لگن، با همکاری معاونت علمی، فناوری و اقتصاد 
دانش بنیان و همچنین، صندوق نوآوری و شکوفایی 
منظور  به  تولیدی  جدید  سایت  راه اندازی  به  اقدام 
توسعه محصولات حوزه پروتز مفصل زانو و لگن در 
پارک فناوری پردیس کردیم و امروز با تلاش حدود 
از  بهره برداری  ۴ ساله همه پرسنل مجموعه، شاهد 
هستیم  لگن  و  زانو  مفصل  پروتز  جدید  تولید  خط 
که در آینده نزدیک، بخش اعظم نیازهای کشور به 

پروتزهای این حوزه را مرتفع خواهد کرد.
دانش بنیان  شرکت  این  مدیرعامل  قائم مقام 
خاطرنشان کرد: خوشبختانه از لحاظ سطح کیفیت 
رفته،  کار  به  فناوری  سطح  و  تولیدی  محصولات 
شرکت های دانش بنیان داخلی توانسته اند نیاز کشور 
را مرتفع کنند و برخی از شرکت ها که در رأس آن 
شرکت ما قرار دارد، موفق شده اند محصولات تولیدی 
ترومای تولیدی خود را به کشورهای مختلف جهان 
حوزه،  این  در  فعال  ایرانی  شرکت های  کنند.  صادر 
بازار بسیار خوبی در کشورهای منطقه دارند. درحال 
در  ما  دانش بنیان  تولیدی شرکت  حاضر محصولات 
در  و  است  شده  )رجیستر(  ثبت  جهان  کشور   ۱۵
شرکت  این  تولیدی  محصولات  از  کشور   ۷ حدود 

استفاده می کنند.
کاظم زاده با اشاره به پیچیدگی های تولید پروتزهای 
محدود  کشورهای  تنها  گفت:  لگن،  و  زانو  مفصل 
چندملیتی که در رأس آنها شرکت های آمریکایی قرار 
دارند، بیشتر بازار این حوزه را در اختیار دارند و بالغ 
بر ۹۵ درصد بازار کشورمان نیز در اختیار این چند 
شرکت بزرگ است. با توجه به پیچیدگی های ساخت 
شرکت های  توسط  حوزه  این  در  که  انحصاری  و 
آمریکایی ایجاد شده بود، عملا قدرت رقابت از همه 
شرکت ها سلب شده بود. شرکت ما با هدف رفع نیاز 
کشور در این حوزه و بومی سازی تولید این محصولات 
در داخل کشور، پژوهش های فراوانی را در این بخش 

آغاز کرد.
شامل  پژوهشی  شاخه  دو  شرکت  این  افزود:  وی 

پژوهشکده مواد و زیست مواد و شتابدهنده ارتوپدی 
سال  از  شرکت  پژوهشی  فعالیت های  دارد.  کشور 
مجوز  )با  مواد  زیست  و  مواد  پژوهشکده  در   ۱۳۹۵
آغاز  فناوری(  و  تحقیقات  علوم،  وزارت  از  رسمی 
موافقت  دریافت  به  موفق  همچنین  است.  شده 
علمی  معاونت  از  ارتوپدی کشور  اصولی شتابدهنده 
ریاست جمهوری شدیم. گروه های پژوهشی مجموعه 
پژوهشی در  دانشگاهی، طرح های  اساتید  با مشاوره 
زمینه بومی سازی پروتزهای مفصل زانو و لگن را در 
دست اجرا دارند. با همکاری یک شرکت بین المللی 
و  برداریم  مهمی  گام های  حوزه،  این  در  توانستیم 
و  کرده ایم  عرضه  بازار  به  حوزه  این  در  محصولاتی 
قصد داریم در آینده، محصولات تولیدی مان در این 

بخش را نیز به بازار کشورهای منطقه صادر کنیم.
به نقل از روابط عمومی صندوق نوآوری و شکوفایی، 
وی تأکید کرد: تولیدات ما از نظر طراحی و فناوری 
ساخت، محصولات کاملا به روزی محسوب می شوند. 
پیش از این، دو شرکت داخلی دیگر نیز اقدام به تولید 

پروتزهای مفصل زانو و لگن کرده بودند، اما با توجه 
به اینکه طراحی این پروتزها قدیمی بود و استفاده از 
آنها برای جراحان اندکی دشوار بود، بخش کمی در 
اختیار داشتند.  را در  بازار کشور  از  حدود ۳ درصد 
با هدف  گذاری انجام شده و موافقت اصولی که برای 
دریافت  بهداشت  وزارت  از  محصولات  این  تولید 
کرده ایم، امیدواریم تا پایان سال ۱۴۰۳ حداقل ۱۵ 
تأمین  را  لگن کشور  و  زانو  پروتزهای مفصل  درصد 
تقریبا  نیز  پایان سال ۱۴۰۴  تا  داریم  قصد  و  کنیم 
خود  به  را  داخلی  بازار  درصدی   ۳۰-۳۵ سهم  به 
میلیون دلار  از ۱۴۰  بیش  اختصاص دهیم. سالیانه 
پروتزهای  انواع  واردات  حوزه  به  تومانی   ۴۲۰۰ ارز 
مفصل زانو و لگن اختصاص پیدا می کند و امیدواریم 
با بهره برداری از این طرح، شاهد بیش از ۵۰ درصد 
صرفه جویی ارزی در حوزه واردات پروتزهای مفصل 
از  اعظمی  بخش  حال  عین  در  باشیم.  لگن  و  زانو 
پروتز  با کمبود  را که  نیازهای مراکز درمانی دولتی 

مواجه شده اند، نیز مرتفع کنیم.

 افتتاح خط تولید پروتزهای مفصل زانو و لگن
sinapress.ir

تهران- ایرنا- محققان دانشگاه سیستان و بلوچستان 
را  روشی  دور،  از  داده های سنجش  از  بهره گیری  با 
برای مکان یابی احداث نیروگاه های خورشیدی ارائه 

کردند.
و  علم  گروه  از  نقل  به  اندیشه  دریای  گزارش  به 
 ،)INSF( ایران  علم  ملی  بنیاد  از  ایرنا  آموزش 
دکتری  آموخته  دانش  کفایت مطلق  امیدرضا 
دانشگاه  از  هواشناسی  و  آب   - جغرافیا  تخصصی 
ایران  این طرح گفت:  درباره  بلوچستان  و  سیستان 
روی کمربند خشک جهان در منطقه جنب حاره ای 
قرار گرفته و دارای آب و هوایی بسیار شکننده است. 
خشکسالی های  و  شهرها  توسعه  و  جمعیت  رشد 
بسیاری  کاربری  تغییرات  اخیر،  سال های  در  پیاپی 
را به وجود آورده و زیان های هنگفتی را به پوشش 
داد:  ادامه  است.وی  رسانده  برفی  پوشش  و  گیاهی 
گردآوری اطلاعات در مورد تغییرات پیوسته آلبدو، 
با روش  های معمولی بسیار مشکل و پر هزینه است 
نیستند.  ایستگاهی کامل  از سوی دیگر داده های  و 
اهمیت  از  دورسنجی  داده های  دلیل  همین  به 
است که  و روش سودمندی  است  برخوردار  خاصی 
دید وسیعی از منطقه ارائه می دهد.این محقق ادامه 
اقتصادی و مسائلی  امروزه بحران های سیاسی،  داد: 
نگرانی های  فسیلی،  ذخایر  دوام  محدودیت  نظیر 

زیست محیط زیست محیطی، افزایش جمعیت، رشد 
که  هستند  مشکلاتی  مصرف،  ضریب  و  اقتصادی 
برای  مناسب  راهکارهای  یافتن  در  را  محققان  فکر 
است.  کرده  درگیر  جهان،  در  انرژی  معضلات  حل 
همچنین، بهره برداران از منابع فسیلی دریافته اند که 
بهره وری  به  منجر  فسیلی،  ذخایر  از  امروز  برداشت 
مدت  در  منابع  خالی شدن  نهایت  در  و  فردا  کمتر 
این  ادامه تصریح کرد: در  زمان کم می شود.وی در 
میان استفاده از انرژی های تجدیدپذیر یعنی استفاده 
باد،  انرژی  خورشید،  انرژی  مانند  انرژی  منابع  از 
انرژی امواج دریا که در مقایسه با طول عمر انسان ها 
به صورت مداوم در حال جایگزینی است؛ از بهترین 

راهکارهای در دسترس انسان به شمار می رود.
کفایت مطلق ادامه داد: دسترسی کشورهای درحال 
تجدیدپذیر،  انرژی های  منابع  انواع  به  توسعه 
دارد  اساسی  اهمیت  آن ها  اقتصادی  توسعه  برای 
میزان  بین  که  داده  نشان  جدید  پژوهش های  و 
توسعه یک کشور و میزان مصرف انرژی آن، رابطه 
محدود  ذخایر  به  توجه  با  است؛  برقرار  مستقیمی 
در  انرژی  مصرف  سطح  افزایش  و  فسیلی  انرژی 
جهان، دیگر نمی توان به منابع موجود انرژی متکی 
دنبال  به  دنیا  پیشرفته  کشورهای  بنابراین  و  بود 
الکتریکی  انرژی  تولید  برای  جایگزین  منابع  یافتن 

انرژی  تابش  میزان  همچنین،  افزود:  هستند.وی 
نبوده  یکسان  جهان  گوناگون  نقاط  در  خورشیدی 
را  مقدار  بیشترین  زمین  خورشیدی  کمربند  در  و 
تابشی  کمربند  در  گرفتن  قرار  دلیل  به  ایران  دارد. 
خورشید از پتانسیل بالایی در زمینه بهره برداری از 

این موهبت خدادادی برخوردار است.
زمینه  کردن  فراهم  داشت:  اظهار  طرح  مجری 
ارزیابی  بلند خورشیدی،  و  کوتاه  تابش های  بررسی 
اثرات منطقه ای فرآورده های مؤثر بر میزان آلبدو و 
تعیین مناطق مستعد احداث نیروگاه های خورشیدی 

با  که  چرا  بود.  طرح  این  انجام  اهداف  جمله  از 
برنامه ریزی های  در  تحقیق  این  نتایج  به کارگیری 
خصوص  در  را  ریسک  مدیریت  می توان  محیطی 
نواحی رویشی اجرا کرد و برنامه ریزی مناسب برای 

جلوگیری از تخریب جنگل ها انجام داد.
»واکاوی زمانی و مکانی آلبدوی ایران با بهره گیری 
دکتری   رساله  عنوان  دور«  از  سنجش  داده های  از 
راهنمایی محمود  با  امیدرضا کفایت مطلق است که 
انجام داده  ایران  بنیاد ملی علم  خسروی و حمایت 

است.

ارائه روشی برای مکان یابی ساخت نیروگاه های خورشیدی
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فناوری که غواصان را مجهز به 
GPS می کند

کار  آب  زیر  در   )GPS(جی پی اس که  آنجایی  از 
واقعی  موقعیت  نمی توانند  معمولا  غواصان  نمی کند، 
این  با  کنند.  ردیابی  دیجیتال  نقشه  روی  بر  را  خود 
حال، سیستم جدید ناوبری غواص)DNS( با استفاده 
از ترانسپوندرهای صوتی شناور و پوشیدنی، این مشکل 

را حل کرده است.
سیستم  ایسنا،  از  نقل  به  اندیشه  دریای  گزارش  به 
فناوری های  آلمانی  شرکت  توسط  که  غواص  ناوبری 
ساخته   )EvoLogics(اوولوجیکس نام  به  آب  زیر 
شده است از سه جزء اصلی تشکیل شده که یک واحد 
ردیاب، یک کنسول غواص و یک شناور خط پایه بسیار 

کوتاه)USBL( را شامل می شود.
به نقل از نیواطلس، شناور روی سطح می ماند و به طور 
مداوم موج های صوتی را از طریق آب ارسال می کند. 
این اصوات توسط واحد ردیاب که بر روی مخزن هوای 
غواص نصب شده است دریافت می شود. ردیاب به طور 
خودکار به هر صوت اولیه با یک صوت پاسخ می دهد 

که توسط شناور دریافت می شود.
با تجزیه و تحلیل مدت زمانی که بین ارسال هر صوت 
اولیه و دریافت پاسخ آن می گذرد و همچنین با بررسی 
جهتی که پاسخ از آن آمده است می توان موقعیت فعلی 

غواص را نسبت به شناور تعیین کرد.
از آنجا که شناور دارای دسترسی به جی پی اس است، 
مکان غواص را بر روی نقشه منطقه توسط یک ریزرایانه 

یکپارچه تعیین می کند.
این داده ها در صوت های ارسالی بعدی به واحد ردیاب 
سیم  با  کنسول  به  دستگاه  آن  از  می شوند.  ارسال 
غواص منتقل می شود که ابزاری به اندازه تلفن همراه 
هوشمند است که روی مچ دست بسته می شود. غواص 
به سادگی با نگاهی اجمالی به صفحه کنسول،   می تواند 

مکان خود را در نقشه ببیند.
غواصان همچنین می توانند مکان سایر غواصان گروه 
با  زیرا شناور می تواند همزمان  کنند،  بررسی  را  خود 
حداکثر پنج ردیاب ارتباط برقرار کند. این شناور علاوه 
انتقال  برای  داخلی  فای  وای  گیرنده  یک  از  این  بر 
همه  مکان  می تواند  می کند،  استفاده  خود  داده های 

غواصان را در لپ تاپ یا تبلت ردیابی کند.
این کنسول همچنین به غواصان اجازه می دهد پیام های 
متنی ساده از پیش برنامه ریزی شده را به یکدیگر ارسال 
صوتی  پالس های  طریق  از  داده ها  و  کنند  دریافت  و 
چنین  می توانند  همچنین  کاربران  می شوند.  منتقل 
پیام هایی را از طریق شناور متصل به وای فای ارسال و 
دریافت کنند.این سیستم دارای برُد ارتباطی زیر آب به 
اندازه ۱.۵ کیلومتر)۰.۹ مایل(، دقت موقعیت در حدود 
۱۰ سانتی متر)۳.۹ اینچ( و مدت زمان کارکرد باتری تا 
برای  استفاده  قابل  است. حداکثر عمق  هشت ساعت 

ردیاب و کنسول ۵۰ متر)۱۶۴ فوت( است.

خبـــر

تولید ابرخازن با ساندویچ کردن یک ژل بین دو لایه گرافن
محققان با استفاده از ساندویچ کردن یک ژل میان دو لایه گرافن ساختاری ایجاد کرده و از آن برای تولید 

ابرخازن استفاده کردند.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از خبرگزاری مهر، تصور کنید اگر تلفن شما همیشه روشن باشد و داده ها 
ادوات  بعدی  نسل  دوام خواهد داشت؟ سه ساعت؟ یک ساعت؟  باتری آن چه مدت  پردازش کند،  را 
الکترونیکی نیازمند این نوع پردازش ها بود یعنی به صورت دائمی لازم است که کار کنند که این به معنای 

نیاز به مصرف دائمی انرژی است. باتری های فعلی توان تامین چنین نیازی را ندارند.
ابرخازن ها می توانند مقادیر بیشتری انرژی را در همان فضای قبلی باتری ها ذخیره کنند. یکی از مشکلات 
ابرخازن ها فقدان قابلیت انعطاف پذیری آن ها است. به تازگی محققان دانشگاه دوک و موسسه فناوری 
نیز  انعطاف پذیری  از  بالا  استحکام  بر  علاوه  که  گرافنی شدند  ورق های  به ساخت  موفق  ماساچوست، 

برخوردار هستند. این گروه نتایج یافته های خود را در نشریه Scientific Reports منتشر کردند.
گرافن از لایه ای اتم های کربن به ضخامت یک اتم ضخامت ساخته شده است. برای ایجاد ابرخازن، این 
گروه لایه ای از ژل منعطف را بین دو ورق گرافن به صورت ساندویچی قرار دادند. با این کار ساختاری 

منعطف برای تولید ابرخازن ساخته شد.
چنین ابرخازنی اگر نیاز به خم شدن داشته باشد گرافن به راحتی می تواند تغییر حالت دهد. ساختار 
ساندویچی گرافنی را می توان تا هشت برابر حالت اولیه خود کشید بدون این که عملکرد آن دستخوش 
تغییر شود. نتایج نشان داد که تا هزار بار می توان این ساختار را کشید و دوباره صاف کرد بدون این که 

آسیبی ببیند.
این تیم اعلام کرد که این ساختار گرافنی قادر است حسگرها و باتری ها را نیز متحول کند. آزمایشگاه های 
دیگری نیز در حال حاضر روی گرافن کار می کنند. به عنوان مثال، در دانشگاه جورج واشنگتن، محققان 
گرافن را با نانولوله های کربنی مخلوط کرده تا جوهر ایجاد کنند. این جوهر عملکردی شبیه به همان ژل 

را در تحقیقات محققان دانشگاه دوک دارد.
طبیعت فوق العاده نازک گرافن باعث می شود که استفاده از آن برای لوازم الکترونیکی پوشیدنی مناسب 
باشد. فناوری پوشیدنی می تواند روزی مستقیم در لباس ما بافته شود یا در بدن ما تعبیه شود. برای چنین 

کاری، گرافن بسیار مفید و موثر است.



گزارش 

7
شنبه 1 اردیبهشت ماه  1403                                       11 شوال 1445
 20 آوریل 2024                                                               شماره 2005

مدیرکل بهزیستی استان هرمزگان گفت: در سال گذشته، برای ۲۰۰۶ نفر مددجوی تحت پوشش بهزیستی هرمزگان اشتغال ایجاد شده است.به گزارش دریای اندیشه ، 
سامیه جهانشاهی در جمع خبرنگاران گفت: در سال گذشته، ۱۵۶ میلیارد تومان اعتبار در حوزه اشتغال زایی اداره کل بهزیستی استان هرمزگان جذب شد. وی در ادامه 
افزود: ۸۰ درصد این اعتبار در سال ۱۴۰۲ در بخش تبصره چهار و ۵۰ درصد هم در حوزه تبصره سه جذب شده است.مدیرکل بهزیستی استان هرمزگان همچنین تصریح 
کرد: ۲ هزار و ۳۲۶ نفر به بانک های عامل معرفی شدند که از این تعداد، یک هزار و ۲۴۵ نفر تسهیلات دریافت کردند.

تحقق 110 درصدی 
تعهد اشتغال در سال 

گذشته

راضیه سالاری

ادامه از صفحه 1

با پرداختن به فرهنگ شهادت طلبی، این فرهنگ را روشی در صدر  .امام خمینی 
اسلام می دانست که توانست در کمتر از نیم قرن، دنیا را تسخیر کند. ایشان تشیع 
را مذهب شهادت معرفی می کرد و رمز پیروزی مسلمانان را در شهادت و بی اعتنایی 

به حیات مادی و حیوانی می دید
جنگ  دوران  در  آن  تداوم  و  انقلاب  پیروزی  بر  بسزایی  تأثیر  ویژه،  نگاه  این   .
هشت ساله داشت.امام خمینی شهادت را موجب سرافرازی و افتخار می دانست و بر 
این باور بود که فرهنگ شهادت، کشور را از گزند آسیب ها در امان می دارد.شَهادت 
در زبان عرفی معمولاً دو کاربرد معروف دارد؛ یکی به معنای شاهد و ناظر چیزی 
بودن، و گواهی دادن برای چیزی به منظور تأیید و تصدیق آن. معنای شایع تر 
و رایج تر واژه شهادت، همان کشته شدن در راه خدا است، که در این گفتار به 

تبیین آن می پردازیم.
وجه تسمیه چنین قتلی کشته شدن در راه خدا به شهادت یا بدین جهت است که 
ملائکه رحمت بدین صحنه حضور یابند و بر این وجه، شهید به معنی مشهود است. 
و یا بدین سبب که خدا و فرشتگانش به دخول شهید به بهشت گواهی دهند، و یا 
بدین لحاظ که شهید به همراه انبیاء علیهم السلام در قیامت بر دیگر امم گواهی 
دهند. و یا چون شهید زنده و حاضر است به موجب آیه »... بل احیاء عند ربهم 
تا کشته شد.و لا  قیام نمود  به شهادت حق  این جهت که وی  به  یا  یرزَقون«، و 
تحسبنّ الذین قُتلوا فی سبیل الله امواتاً بل احیاء عند ربهم یرزقون  فرحین بمَِا 
آتاَهُمُ اللهّهُ مِن فَضْلهِِ ...«؛ گمان مبر که کشته شدگان در راه حق مرده اند بلکه به 

حیات ابدی زنده و در نزد پروردگار خویش کامرانند.
 آنان به فضل خدا شادمان باشند و بیاران خود که هنوز به آنها نپیوسته مژده دهند 
که هیچ بیم و هیچگونه غم و اندوهی در انتظارشان نمی باشد، شیخ مفید، شهادت 
را مقامی والا دانسته و می گوید: آن که در راه خدا صبر و مقاومتی کند تا آن حد 
که خونش ریخته شود، روز قیامت از امنای والا مرتبه الهی  محسوب می شود.این 
فداکاری و از جان گذشتگی در راه خدا و دین، نهایت رستگاری انسان مؤمن  است و 
آنان که جان خویش را بر سر دین می نهند، هم به کامیابی ابدی در آخرت  می رسند 

و هم شهادتشان سرچشمه و الگوی فداکاری برای دیگران محسوب  می شود.
در مکتب خاندان وحی، »شهادت « مطلوب و معشوق آنان است و امامان علیهم 
السلام، یا مقتول و یا مسموم بوده اند و مرگشان شهادت بوده است. گرچه جان ائمه 

و اولیاء خدا و بندگان  خالص عزیز است، ولی دین خدا عزیزتر است.
 بنابراین جان باید فدای دین گردد تا حق، زنده بماند و این همان  »سبیل الله « 
است.در دوران سیدالشهدا علیه السلام، شرایطی پیش آمده بود که جز با حماسه 
انسانها، نهال دین  با خون عزیزترین  شهادت، بیداری امت  فراهم نمی  شد و جز 
به  آگاهانه  و  عاشقانه  اصحاب شهیدش،  و  بود که  امام  این  نمی گرفت.  خدا جان 
استقبال شمشیرها و نیزه های دشمن رفتند تا با مرگ  خونین خویش، طراوت و 
سرسبزی اسلام را تامین و تضمین کنند و این سنت، همچنان  در تاریخ باقی ماند 
و »شهادت « درس بزرگ و ماندگار عاشورا برای همه نسل ها و عصرها گشت. کسی 
می تواند به این جایگاه رسد که رشته های علایق  جسمانی و حیات مادی را گسسته 
باشد و عشق به حیات برتر، او را مشتاق شهادت سازد.استان هرمزگان درمجموع 
یکهزار و ۲۵۰ شهید تقدیم اسلام وانقلاب کرده که ۲۴۳ شهید آن از جامعه ورزشی 
ما  ورزشکاران  که  اینست  کشور  ورزشی  جامعه  افتخارهای  از  یکی  است،  استان 
نشان های خود را به شهدا تقدیم می کنند و هر ورزشکار، شهیدی را به عنوان الگو 

در زندگی خود انتخاب می کند.
ورزش در نگاه اسلام

در اسلام از هیچ امری به منظور رشد، سازندگی و سلامتی انسان در جهت رسیدن 
به کمال مطلوب و سرمنزل مقصود کوتاهی نشده است. از پرورش جسم و سلامتی 
و تامین نیازمندی های آن گرفته تا پرورش روح و سلامت روان آدمی، از ریاضت 
های شرعی در جهت بالندگی روح تا تمرینات و ورزش های بدنی به منظور پرورش 

جسم و نشاط روانی حاصل از آن. 
مورد  باشد  بندگی خدا  برای  بهتر  رسانی  ورزشی که وسیله خدمت  است  روشن 
قبول و سفارش دین است. همچنین، ورزش علاوه بر ایجاد تندرستی، سبب تقویت  
برخلاف  اسلام،  دین  در  شود.  می  جامعه  سلامت  ادامه  در  و  افراد  روحی  جنبه 
بر  و همواره  است  نشده  واقع  نکوهش  مورد  انسان  ادیان، جسم  از سایر  بسیاری 
تندرستی و سلامت تن تاکید فراوان شده است. همچنین در دین اسلام از جسم، 

به عنوان بعد تکمیل کننده روح انسانی یاد شده است
بر می آید رابطه ی دو سویه ی عبادت و تندرستی  از روایات و احادیث  . آنچه 
است.اسلام درباره تربیت بدنی راهنمایی های فراوانی دارد: تیراندازی و سوارکاری 

و ورزش های بدنی به طور عموم جزئی از روش های تربیت بدنی در اسلام است.
بندی در  اهمیت داده شده و حتی شرط  تفریح های سالم و ورزش  به  در اسلام 
برخی مسابقات، همچون اسب سواری و تیراندازی، مجاز دانسته شده است؛ البته 
در اسلام بر عنصر »سالم بودن و حلال بودن« سرگرمی ها تأکید شده است؛ زیرا 
و  روح  بلکه  نمی کند،  کم  را  کار  مشکلات  و  خستگی  نه تن ها  ناسالم  تفریح های 

اعصاب انسان را خسته کرده و از بازده کارهای بعدی میکاهد.
قرآن کریم در مورد ورزش و اهمیت آن می فرماید:هر مقدار که می توانید در برابر 
دشمنان توانایی و قدرت کسب کنید وَ زادَهُ بسَطَهً فیِ العِلمِ و الجِسم: )سوره بقره 
آیه ۲۴۷( خداوند حضرت طالوت را از نظر علم و قدرت بدنی وسعت بخشیده است  
خداوند در آیات فوق نیرومندی و قوای جسمی را کنار و قرین با جایگاه علم آورده 
ارتباط بین کمال جسمی و آمادگی جهت کسب دانش،  از نظر قرآن نوعی  گویا 
بینش، حکومت و قضاوت وجود دارد و نمونه بارز این آیات اینکه تمام پیامبران 
و حتی جانشینان آنها مثل حضرت علی)ع( از قدرت بدنی بالایی برخوردار بودند 
که در جنگها کی توان مقابله با او را نداشت یا فرزندش حضرت ابوالفضل)ع( که 
چه رشادتهایی در کربلا انجام داد که تمام امید لشکر حضرت سیدالشهداء بود که 
دشمن با وجود او جرأت نزدیک شدن به خیمه های حضرت را نداشت.اسلام برای 
تندرستی و سلامتی ارزش زیادی قائل است و به همین خاطر احادیث زیادی از 

ائمه و بزرگان دین وارد شده است.پیامبر اکرم)ص( می فرمایند: مومنی که قوی 
و نیرومند باشد از مومن ضعیف، بهتر و دوست داشتنی تر است: )الاسلام و الطب 
ص ۲۶۳( پیامبر اکرم)ص( می فرمایند: خوشبختی برای کسی است که دین اسلام 

را پذیرفته و در آمدش او را تامین می کند و دارای بدنی توانا و قوی است.حضرت 
علی)ع( می فرمایند: تندرستی و سلامتی از برترین نعمت هاست.

امام حسین)ع( می فرمایند: در تمام مدت عمر خود برای سلامتی و حفظ تندرستی 
بدن های خود کوشا باشیددر دوران قبل از اسلام ورزش از جایگاه خوبی برخوردار 
بوده به عنوان نمونه ورزش کشتی یادگار انبیاء و اولیاء الهی می باشد که حضرت 
آدم این علم را داشته و حضرت یعقوب فرزندان خود را به کشتی گرفتن تشویق 

می فرمودند.نظم و انضباط در روایات اسلامی بسیار مورد تأکید قرار گرفته است.
 به عنوان نمونه، امام علی )ع( که بار ها نتایج زیانبار بی نظمی و تشتّت را در فکر 
و عمل مسلمانان دیده بود، در بستر شهادت و در آخرین پیامش، فرزندان خود 
و مسلمانان را به تقوای الهی و نظم در کار ها فراخوانده، می فرماید: »أوُصیکُما و 
جمیع ولدی و اهلی و من بلغه کتابی بتقوی الله و نظم امرکُم«؛ شما را )ای حسن 
و حسین( و همه خانواده و فرزندانم و هرکس را که نوشته من به او می رسد، به 
تقوای الهی و نظم در کارهایتان سفارش می کنم.نشاط و شادابی و سرزندگی حالتی 
درونی است که بر اندیشه و رفتار آدمی نیز مؤثر است و زندگی را از ایستایی خارج 

می کند.
 حس شادابی و سرزندگی را می توان با امید، باور، استفاده از لذت های حلال، 
مسافرت، ورزش و مبارزه با عوامل ایجاد کسالت و تنبلی و پژمردگی، در جان به 
وجود آورد.در آموزه های اسلامی، مسلمانان به استفاده از ابزارهای شادی آفرین، 
مانند نگاه به سبزه و چمن و جنگل، نگاه به آب جاری، پیاده روی در طبیعت، اسب 

سواری، شنا و ورزش های دیگر تشویق شده اند.
 این ورزش ها با ایجاد تعادل در سیستم عصبی، گردش خون، گوارش و از سوی 

دیگر تعادل اعصاب و آزاد کردن انرژی، نشاط و شادابی در انسان ایجاد می کنند.
ورزشکار در جوامع به عنوان الگو و اسوه دیگران مطرح می باشد. عده ای حتی در 

نوع لباس و حرکات خود از ورزشکاران تقلید می کنند. 
ورزشکار در میادین جهانی به عنوان نماینده و سفیر فرهنگی یک ملت مطرح می 
از  او به پای فرهنگ آن ملت و کشور نوشته می شود.  افعال غیراخلاقی  باشد و 
سوی دیگر، حرکات غیراخلاقی ورزشکار با توجه به انعکاس آن، می تواند جامعه 

را ملتهب نماید. 
در این صورت، لزوم رعایت آموزه های اخلاق ضروری می باشد. بنابراین، تبیین 
بایدها و نبایدهای اخلاقی ورزشکار امری لازم به شمار می رود.ارزش بدن و سلامت 
پیامبران  معتقدند  اسلامی  دانشمندان  از  بعضی  که  است  به حدی  اسلام  در  آن 
الهی در آغاز نبوت و رسالت خود، باید سالم و از نقص بدنی دور و بر کنار باشند. 
یکی از اندیشمندان اسلامی در این خصوص می نویسد:سلامت تن و بدن، یکی از 
قابلیتهای شخص برای تصدی مقام نبوت، امامت و جانشینی پیامبر اکرم صلی الله 

علیه و آله به شمار می آید. 
کامل  بدن،  و  نظر جسم  از  الهی هستند،  منصب  دارای  که  امامی  یا  پیامبر  باید 
ترین و معتدل ترین مردم عصرخود باشند. با توجه به اهمیت سلامت و تندرستی، 
درخواست سلامت و نیروی بدنی از خداوند، جزء دعای مسلمانان است؛ چنان که 
در دعای ابوحمزه ثمالی می خوانیم: »خداوند! وسعت در روزی و سلامت در جسم 
و قوت و توانایی در بدن را به من ارزانی فرما«. از این رو، از دیدگاه اسلام ورزش 
که سهمی بسزا در ایجاد سلامت دارد، عملی پسندیده و مورد نیاز به شمار می آید.

کلام رهبر انقلاب در قبال شهدای ورزشکار
و  ورزشکار  شهدای  کنگره  دست اندرکاران  دیدار  در  اسلامی  انقلاب  رهبر  بیانات 
جمعی از مادران شهدای ورزشکار در محل برگزاری این همایش در تهران منتشر 
شد.حضرت آیت الله خامنه ای در این دیدار با اشاره به تصریح قرآن به زنده بودن 
شهیدان، گفتند: شهیدان به جامعه ایمانی بشارت و دلگرمی می دهند که مجاهدت 
با ترس  نه  آن  پایان  و  دارد  بسیار خوبی  عاقبت  با وجود دشواری ها،  راه خدا  در 

همراه است نه با اندوه.
امیدبخش را موجب حرکت و پیشرفت دانستند و خاطرنشان  این بشارت  ایشان 
راه  در  و شهادت  برای جهاد  ایجاد جاذبه عمومی  اسلامی موجب  انقلاب  کردند: 
خدا شد و بیش از ۵ هزار شهید ورزشکار نشانه های ممتازی از این جاذبه فراگیر 

و اثرگذار هستند.
رهبر انقلاب، محیط کنونی ورزش را متأثر از معنویت شهدای ورزشکار دانستند 
و با برشمردن جلوه هایی از تدینّ و پایبندی ورزشکاران کشورمان گفتند: حضور 
بانوی ورزشکار بر سکوی قهرمانی با حجاب اسلامی و دست ندادن با مرد بیگانه، 
اهداء مدالهای قهرمانی به خانواده های شهدا، سر به خاک ساییدن و ذکر نام ائمه 
هدی پس از پیروزی، و عزیمت هیئت ورزشی به زیارت اربعین، پدیده های شگرف 
و بی بدیلی در دنیای مادی و پر از فساد امروز است که برای شناخت اعماق روحی 

و اخلاقی ملت ایران باید مورد توجه قرار بگیرند.
ایشان با اشاره به نقش برجسته چهره ها از جمله ورزشکاران صاحب نام در تزریق 
مدیران  و  ورزشکاران  پایبندی  گفتند:  اجتماعی،  گوناگون  لایه های  به  معنویت 
ورزشی به مسائل دینی و حضور جهادی چهره ها در میادین، تأثیر معنوی زیادی بر 
افراد مستعد دارد.حضرت آیت الله خامنه ای ورزش همگانی را عامل سلامت جسم 
و نشاط روح و امری لازم و واجب برای همه خواندند و افزودند: ورزش حرفه ای و 
قهرمانی نیز اهمیت زیادی دارد چراکه هم موجب تشویق عموم مردم به ورزش 
و  خرسندی  موجب  آن  در  پیروزی  و  است  ملی  افتخار  مایه  هم  است  همگانی 
سرافرازی همه ملت می شود و به همین علت بنده همواره از قهرمانان ورزشی تشکر 

می کنم و به آنها تبریک می گویم.
ارزشی  پیروزی  با  میدان  در  فنّی  پیروزی  کردن  همراه  لزوم  بر  تأکید  با  ایشان 
افزودند: اینکه ورزشکار ما به علت مسابقه ندادن با فرستادگان رژیم صهیونیستی از 
مدال محروم می شود، در واقع یک پیروزی است چرا که مسابقه دادن به معنی به 
رسمیت شناختن رژیمی غاصب، جلاد و کودک کش و پامال کردن پیروزی اخلاقی 

به بهای پیروزی فنّی و ظاهری است که به هیچ وجه ارزش ندارد.
ادعاهای  باختن  رنگ  موجب  را  اوکراین  جنگ  از  بعد  ورزشی  تحریم های  ایشان 
مستکبران و دنباله روهای آنها درباره دخالت ندادن سیاست در ورزش دانستند و 
گفتند: این قضیه نشان داد هر جا منافع غربی ها اقتضاء کند به راحتی از خطوط 

قرمز خود عبور می کنند.
حضرت آیت الله خامنه ای ورزشکاران را به حفظ شرف و آبروی خود و ملت و کشور 
با مراقبت از رفتارشان در میدان مسابقه و خارج از آن، توصیه کردند و افزودند: در 
گذشته محیط ورزشی ما همیشه به نام خدا و ائمه معصومین و جنبه های دینی و 
اخلاقی آراسته بود اما غربی ها سعی کردند همراه با ورزشهای جدید، فرهنگ خود 
را نیز وارد کنند که باید ضمن فراگیری و پیشرفت در ورزشهای جدید، فرهنگ 
خود را غالب کنیم و نگذاریم ورزش به پلی برای ورود فرهنگ غربی تبدیل شود.
شهادت  موضوع  با  قرمز  مستطیل  فیلم  تولیدکنندگان  از  همچنین  انقلاب،  رهبر 
جمعی از ورزشکاران و تماشاگران در جریان بمباران یک زمین فوتبال در استان 
ایلام در دوران دفاع مقدس، تشکر و تأکید کردند: بیان حقایق با آثار هنری کار 

لازمی است که باید با قوت انجام شود.

تقدیم  شهید   ۲۵۰ و  یکهزار  درمجموع  هرمزگان  استان 
اسلام وانقلاب کرده که ۲۴۳ شهید آن از جامعه ورزشی 
کشور  ورزشی  جامعه  افتخارهای  از  یکی  است،  استان 
اینست که ورزشکاران ما نشان های خود را به شهدا تقدیم 
می کنند و هر ورزشکار، شهیدی را به عنوان الگو در زندگی 

خود انتخاب می کند.

 1403/19 م الف

نظر به اینکه عملیات تحدید حدود پلاک 796 فرعی از 3 اصلی زینب مهین فرزند ابراهیم ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی مشهور به کدوکار به 
مساحت 58463.98 متر مربع واقع در شهر قلعه قاضی روستای گودو بخش 6 بندرعباس تا کنون به عمل نیامده است اینک به موجب این آگهی 
به استناد ماده 14 قانون ثبت ، عملیات تحدید حدود پلاک فوق در روز 1403/02/31 از متقاضی و کلیه مجاورین دعوت میگردد که در تاریخ و 
ساعت مقرر در محل حضور به هم رسانند . واخواهی مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی ، از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدی ظرف مدت 
30 روز پذیرفته خواهد شد و معترض میتواند به استناد تبصره 2 ماده واحده قانون تعیین و تکلیف پرونده های معترضین ثبتی که فاقد سابقه بوده و یا 
اعتراض آنها در مراجع قضایی از بین رفته است مصوب 1373/2/25 و ماده 86 آیین نامه قانون ثبت ، میبایست ظرف مدت یکماه پس از اعتراض 
به مراجع قضایی مراجعه و تقدیم دادخواست نمایند و گواهی تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند، در غیر اینصورت این اداره مطابق مقررات 

نسبت به ادامه عملیات ثبتی اقدام خواهد نمود.
تاریخ انتشار 1403/02/01

علی اصغر ولی پور عرب ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه یک بندرعباس

 1403/18 م الفآگهی تحدید حدود اختصاصی 

نظر به اینکه عملیات تحدید حدود پلاک 9478 اصلی امان اله ثریا فرزند محمد رسول ششدانگ یک قطعه زمین محل شارع متروکه به مساحت 
65.4 مترمربع واقع در محله پشت شهر بخش 1 بندرعباس تا کنون به عمل نیامده است اینک به موجب این آگهی به استناد ماده 14 قانون ثبت ، 
عملیات تحدید حدود پلاک فوق در روز یک شنبه مورخه 1403/02/26 بعمل می آید از متقاضی و کلیه مجاورین دعوت میگردد که در تاریخ و 
ساعت مقرر در محل حضور به هم رسانند . واخواهی مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی ، از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدی ظرف مدت 
30 روز پذیرفته خواهد شد و معترض میتواند به استناد تبصره 2ماده واحده قانون تعیین و تکلیف پرونده های معترضین ثبتی که فاقد سابقه بوده و یا 
اعتراض آنها در مراجع قضایی از بین رفته است مصوب 1373/2/25 و ماده 86 آیین نامه قانون ثبت ، میبایست ظرف مدت یکماه پس از اعتراض 
به مراجع قضایی مراجعه و تقدیم دادخواست نمایند و گواهی تقدیم دادخواست را به این اداره ارائه نمایند، در غیر اینصورت این اداره مطابق مقررات 

نسبت به ادامه عملیات ثبتی اقدام خواهد نمود.
تاریخ انتشار : 1403/02/01

علی اصغر ولی پور عرب ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه یک بندرعباس

آگهی تحدید حدود اختصاصی 

 1403/22 م الف

نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس به شرح رای شماره 140260323136004978 مورخ 1402/12/15 
تصرفات مالکانه خانم ویدا دبیری فرزند محمدنقی تحت عنوان ششدانگ یک باب خانه به مساحت 221.47 مترمربع از پلاک شماره 6 فرعی از 
596 اصلی قسمتی از پلاک 2 فرعی از 596 اصلی واقع در بلوار سیدجمال الدین استان هرمزگان بخش 1 بندرعباس به استناد ماده یک و سه قانون 
مذکور و ماده 13 آئین نامه اجرایی آن به جهت عدم دسترسی به مالک اولیه مقرر گردید پس از انتشار آگهی سندمالکیت رسمی صادر و تسلیم 
گردد و از همین رو در اجرای ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سندرسمی مذکور در دونوبت به فاصله 15 روز 
جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی می گردد چنانچه ظرف مهلت دوماه از تاریخ اولین انتشار آگهی اعتراضی از طرف کسی به اداره 
ثبت اسناد و املاک بندرعباس تسلیم نگردد سندمالکیت براساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید در صورت 
وصول اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواست نماید 
چنانچه پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد بندرعباس نسبت به صدور سندمالکیت اقدام خواهد نمود و 

صدور سندمالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/02/01
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/02/16

علی اصغر ولی پور ـ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه یک بندرعباس

هر شهروند، یک بازرسآگهی ماده 3 قانون قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سندرسمی
 رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان گفت: هر شهروند به عنوان یک بازرس خود را موظف بداند در صورت مشاهده 

تخلف از سوی واحدهای صنفی، مورد تخلف را به سامانه ۱۲۴ سازمان صمت گزارش نماید.
بر ضرورت  بندرعباس  اصناف شهرستان  بر  نظارت  کمیسیون  اولین جلسه  در  قاسمی  خلیل   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
فرهنگسازی در اصناف و مردم جهت اقامه نماز جماعت اول وقت در بازار و مجتمع های تجاری تاکید کرد.وی با اشاره به 
نامگذاری شعار سال توسط مقام معظم رهبری افزود: نقش اصناف و بازاریان با توجه به شعار سال را مهم و ضروری دانست.

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان بیان کرد: ترویج و توسعه فرهنگ نماز در بین اصناف از اهمیت بالایی 
برخوردار است و اصناف باید اقدامات لازم را جهت ترغیب و تشویق بازاریان و صنوف برای برگزاری نماز جماعت اول وقت در 

بازار و مجتمع های تجاری به عمل آورند.قاسمی با اشاره به نقش اصناف در موضوعات نظارتی و تبلیغاتی در ترویج و توسعه فرهنگ نماز تصریح کرد: نمازخانه های 
اصناف و مجتمع های تجاری باید تجهیز و مورد نظارت قرار گیرند.وی گفت: جهش و رشد تولید با مشارکت اصناف و بازاریان و برنامه های اجرایی و دستگاه های 
مربوطه باید انجام شود تا طبق سیاست و صیانت مالیات بر درآمد، اختلاف های موجود بین کسبه و اداره کل مالیات شفاف سازی واقعی و شناسایی کردن مالیات در 
جهت سیاست های دستگاه ها صورت گیرد و لازم است اعضاء کمیسیون نظارت بر اصناف از کسبه و بازاریان حمایت لازم را به عمل آورند. رئیس سازمان صمت استان 
با تاکید بر ساماندهی بازرسان عنوان کرد: ساماندهی بازرسین صنوف باید جز اولویت ها قرار گیرد.وی افزود: باید به گونه ای اطلاع رسانی شود که هر شهروند بعنوان 

یک بازرس خود را موظف بداند در صورت مشاهده تخلف از سوی واحدهای صنفی، مورد تخلف را به سامانه ۱۲۴ سازمان صمت گزارش کند.

به مناسبت ۱ اردیبهشت ماه روز شهدای ورزشکار؛

شهدای ورزشکاری که دریادل بودند
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درمان برای همه

شیما افشار خیز

ادامه از صفحه 1

استراتژیک  شعار  پیگیری  با  المللی  بین  مرجع  این 
مطالبات  تحقق  پیگیر  ساله  همه،هر  برای  درمان 
 ۲۰۲۴ سال  شعار  است.  هموفیلی  جهانی  جامعه 
 « درمان  به  دسترسی  در  عدالت   « فدراسیون  این 
هموفیلی  کانون  که  المللی  بین  مرجع  این  است. 
ساله  همه  است  آن  ملی  عضو   ۱۳۴۸ سال  از  ایران 
کارزای  انجمن های عضو  با همکاری  فدراسیون  این 
جهانی با عنوان نور قرمز » برگزار می نماید در این 
و  باستانی  آثار  شهری  نمادهای  المللی  بین  کارهای 
میادین مهم شهرهای جهان با نور قرمز روشن میشود 
این کارزا با هدف جلب توجه افکار عمومی به موضوع 

بیماریهای خونریزی دهنده برگزار می شود.
مدیر  درخواست  انعکاس  از  پس  کشور  وزیر  امسال 
عامل کانون هموفیلی ایران جهت مشارکت گسترده 
شهرداری های در سراسر کشور در این کارزا دستوری 
را در این رابطه به استانداری ها انعکاس داده است که 
بسیار امیدواریم این کارزار امسال گسترده تر برگزار 
گردد.امسال همچون سنوات گذشته استان هرمزگان 
روز  اطلاع رسانی  و  قرمز   نورپردازی  این کمپین  به 
و  فرهنگی  میراث  اداره  با همکاری  هموفیلی  جهانی 
استانداری و شهرداری  ودانشگاه علوم پزشکی پیوست.

کانون هموفیلی ایران تغییر روش درمان کلیه بیماران 
در کلیه سنین را به روش پروفیلاکسی ) درمان قبل 
هفته  در  بار  سه  یا  دو  دارو  تزریق  و   ) خونریزی  از 
از مهمترین مطالبات  را  از خونریزی  برای جلوگیری 
جامعه هموفیلی ایران میداند بر اساس تحقیقات بین 
المللی و اثبات شد این روش درمانی موثر و در دراز 
مدت کاملا به نفع دولت و موجب کاهش هزینه های 
جراحی  انواع  مانند  هموفیلی  بیماران  درمان  بار  سر 
ها تعویض مفصل خدمات توانبخشی خواهد شد. اگر 
به این عوامل سلامت منابع انسانی کشور را بیفزاییم 
اساسا صرفه و صلاح بر بکار گیری روش در مان پیش 
از خونریزی است. بی تردید همه کارشناسان به خوبی 
به ورطه  بیماران هموفیلی  دانند که در غلتیدن  می 
معلولیت عملا فرصت های اشتغال و حتی ازدواج آنها 

را به شدت کاهش می دهد.
اگر وزارت بهداشت با درمان پروفیلاکسی بزرگسالان 
حتی با دوز پایین موافقت نماید میتواند تحول مهمی 
در زندگی این بیماران ایجاد نمودو هزینهای جاری را 

نیز کاهش دهد.

سرمقاله اختصاصی 

بی احتیاطی هنگام سیلاب منجر به 
فوت سه نفر در هرمزگان شد

مدیرکل مدیریت بحران استانداری هرمزگان با اشاره 
به فوت سه نفر از اهالی این استان در هنگام سیلاب، 
دلیل  انگاری  سهل  و  بی احتیاطی  متاسفانه  گفت: 

اصلی این اتفاق بوده است.
حسن زاده  مهرداد   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
و  بارندگی  خسارت  وضعیت  آخرین  خصوص  در 
سطح  هشدار  طبق  کرد:  اظهار  استان  در  سیلاب 
قرمز هواشناسی، اخطار طغیان رودخانه ها و سیلابی 
شدن مسیل ها اعلام شد که افراد باید از گذر و حتی 
باران جدا  بارش  به کنار رودخانه ها در هنگام  ورود 

خودداری کنند.
روستای  اهل  ساله   ۲۰ و   ۱۴ جوان   ۲ ه   «
زهریکارسورک شهرستان جاسک که مشغول شنا در 
گودال آب سیلاب بوده، باتوجه به گل آلود و باتلاقی 
بودن زمین و بی احتیاطی در آبّ گیر کرده و غرق 
روستای  اهل  ساله   ۹ کودک  یک  همچنین  شدند. 
کهورتاک منطقه توکهور و هشتبندی میناب نیز که 
برای تماشای رودخانه به کنار رودخانه سیلابی روستا 
رفته بود، با سقوط در آب، جان خود را از دست داد.«
وی همچنین با اشاره به اینکه به علت شدت بارندگی 
و طغیان رودخانه های فصلی راه ارتباطی ۳۸ روستا 
راه  اکنون  هم  کرد:  اظهار  شد،  مسدود  استان  در 
بازگشایی کامل شده  استان  ارتباطی ۱۳ روستا در 
است اما راه ۲۵ روستا در شرق هرمزگان همچنان 
مسدود بوده و با فروکش کردن طغیان رودخانه ها این 
مسیرها نیز بازگشایی می شود؛ آبگرفتگی معابر نیز در 

برخی از شهرها و روستاهای استان همچنان داریم.
ابراز  هرمزگان  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
کرد: همه محورهای مواصلی اصلی استان نیز باز بوده 

و تردد درحال انجام است.
طغیان  و  بارندگی  اثر  بر  شد:  یادآور  زاده  حسن 
»لیره ای،  روستای  چهار  جاسک  گابریک  رودخانه 
خانوار  و ۱۷۰  تخلیه شد  گرندو«  و  کُروچ  گنجک، 
با همکاری هلال احمر و ستاد  این روستاها  ساکن 

اجرایی فرمان امام )ره( اسکان اضطراری داده شد.
وی بیان کرد: در بارندگی همچنین خسارت هایی به 
بخش ها و تاسیات آب و برق استان وارد شد که با 
اقدام سریع اکیپ های عملیاتی، رفع معایب و اصلاح 
این تاسیسات در دستورکار قرار گرفت و هم اکنون 
روستاهای  و  شهرها  در  آب  و  برق  شبکه  وضعیت 

استان پایدار است.
هرمزگان  استانداری  بحران  مدیریت  مدیرکل 
و  هواشناسی  نارنجی  سطح  هشدار  به  اشاره  با 
از  جاری،  هفته  پایان  تا  جوی  وضعیت  ناپایداری 
آماده باش تجهیزات و دستگاه های اجرایی،امدادی و 
از مردم خواست همچنان  و  داد  خدمات رسان خبر 

هشدارهای جوی را جدی بگیرند.

وعده صادق آغاز وحشت و 
حقارت صهیونیست ها است

امام جمعه سیریک، گفت: عملیات وعده صادق آغاز 
از  و  است  و حقارت صهیونیست ها  ماجرای وحشت 

این به بعد باید حواسشان بیشتر به خودشان باشد.
محسن  حجت الاسلام   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
سالاری، با اشاره به انجام » عملیات وعده صادق » 
توسط دلاورمردان نیروهای مسلح جمهوری اسلامی 
با  پاسداران  سپاه  دلاورمردان  داشت:  اظهار  ایران، 
همکاری و پشتیبانی دیگر نیروهای مسلح کشورمان 
ثبت  اسلامی  ایران  ملی  تقویم  در  دیگر  اللهی  یوم 

کردند.
صهیونیست ها  غرور  و  هیمنه  شکستن  افزود:  وی 
دل بسیاری از ملت های جهان را شاد کرد هر چند 
دهند  بروز  را  شادی  این  نتوانند  خیلی ها  شاید  که 
اما به هر صورت این ضربه محکم پیام های زیادی را 
به سرتاسر جهان و به خصوص سرزمین های اشغالی 

صادر کرد.
عملیات  عنوان کرد:  سیریک  شهرستان  جمعه  امام 
وعده صادق آغاز ماجرای وحشت و حقارت برای رژیم 
صهیونیستی و همه صهیونیست ها است و از این به 
بعد باید حواسشان بیشتر به خودشان باشد و در هر 
قدمی که بر می دارند مشت آهنین جمهوری اسلامی 

ایران را بالای سر خودشان ببینند.
کرد:  تأکید  سالاری  والمسلمین  حجت الاسلام 
شکست مفتصحانه رژیم صهیونیستی در حالی رقم 
بازار  و  عادی کوچه  آدم های  حتی  تقریباً  خورد که 
هم از حمله ایران خبر داشتند؛ آن ها در اوج آمادگی 
اینچنین به خاک ذلت نشستند بنابراین باید بدانند 
اعلام  برای  شانسی  هیچ  شود  تنگ  عرصه  اکر  که 

وجود نخواهند داشت.
وی تصریح کرد: توصیه ما به مهاجرین یهودی ساکن 
رژیم  ارتش  به  دلخوش  که  است  این  اسرائیل  در 
پوشالی صهیونیستی نباشند چرا که ارتش این رژیم 
اشغالگر فقط در مقابل زنان و کودکان بی گناه غزه 
توان رجز خوانی دارد و در بقیه مواقع حتی قادر به 

تأمین امنیت پایگاه ها و پادگان هایش هم نیست .

خبـــر

مدیرکل کمیته امداد استان هرمزگان:

مدارس  تجهیز  و  توسعه  نوسازی،  سازمان  رییس 
برای  درس  کلاس   ۴۰ تکمیل  و  احداث  گفت:  کشور 
بلااستفاده  املاک  مولدسازی  محل  از  بار  نخستین 
آموزش و پرورش هرمزگان در شهرستان میناب آغاز 
شد و تا مهرماه امسال در اختیار دانش آموزان قرار 

می گیرد.
به گزارش دریای اندیشه ، حمیدرضا خان محمدی 
در حاشیه آیین آغاز عملیات اجرایی تکمیل مدرسه 
دکتر حسابی شهر میناب از محل مولدسازی افزود: از 
محل مولدسازی یکی از املاک بلااستفاده شهرستان 
با عملیات تکمیل مدرسه ۶ کلاسه روستای  میناب 
حسابی،  دکتر  کلاسه   ۱۵ مدرسه  احداث  شمجو، 
تکمیل مدرسه ۹ کلاسه دکتر شریعتی و توسعه ۱۰ 
کلاس درس در مدارس میناب در مجموع ۴۰ کلاس 
درس به دانش آموزان این منطقه هدیه خواهد شد.

تلاش های  رسیدن  ثمر  به  از  خرسندی  ابراز  با  وی 
دولت سیزدهم و تبریک به وزیر آموزش و پرورش در 
اجرای یکی از مهم ترین قوانین تاثیرگذار بجا مانده 
از گذشته اظهار کرد: خداود متعال را شاکریم که با 
تلاش های همه ارکان دولت و آموزش و پرورش در 
نخستین روزهای سال جاری چراغ مولدسازی املاک 

التوجه  لازم  استان  در  کشور،  سطح  در  بلااستفاده 
هرمزگان و در شهرستان کمتر توسعه یافته میناب با 
آغاز احداث مدرسه ۱۵ کلاسه به نام دانشمند ایران 

زمین »دکتر حسابی« روشن شد.
داد:  ادامه  کشور  مدارس  نوسازی  سازمان  رییس 
مولدسازی املاک بلااستفاده یکی از تکالیف بر زمین 
مانده بود که به عنوان از راهبردهای اصلی در دستور 
کار دولت انقلابی سیزدهم قرار گرفت؛ با پیگیری و 

وزارت  در  همکاران  مجموعه  جانبه  همه  تلاش های 
آموزش و پرورش با راهبری و حمایت وزیر و تعامل 
اثرگذار وزارت اقتصاد، سازمان نوسازی مدارس کشور 
احداث،  و  کلاسه   ۱۵ مدرسه  یک  کار  به  آغاز  با 
تکمیل و توسعه سه فضای دیگر و هدیه ۴۰ کلاس 
حساس  و  مهم  منطقه  این  آموزان  دانش  به  درس 
چراغ آغاز مسیری بزرگ و آینده ساز را روشن نمود.
راهبرد  می رسد  نظر  به  اینکه  به  اشاره  با  وی 

مولدسازی بخش عمده مسائل کشور به ویژه آموزش 
و پرروش را مرتفع کند، اظهار کرد: هیچ ملک خیری 
نمی گیرد،  قرار  مولدسازی  موضوع  در  خیرسازی  و 
املاکی که سال ها بلااستفاده بوده مولدسازی می شود 
تا نیاز شدید به فضای آموزشی و پرورشی در کشور 

رفع شود.
املاک  مولدسازی  اینکه  به  اشاره  با  محمدی  خان 
بلااستفاده با ارزش افزایی توسط دولت، موجب ایجاد 
ارزش افزوده شده و در نهایت دانش آموزان ذینفع 
افزایی  ارزش   با  بود، تصریح کرد:  این طرح خواهند 
املاک مشمول این طرح، حجم قابل توجهی از نیاز 
نیاز تامین می شود؛  به کلاس درس استاندارد مورد 
عدالت  توسعه  راستای  در  بلندی  گام  اقدام  این 
تربیتی مورد تاکید سند تحول می باشد که گواه آن 
التوجه  لازم  شهرستان  در  مدرسه  نخستین  احداث 

میناب از این محل است.
راکد  سرمایه های  اینکه  بیان  با  مسئول  مقام  این 
و  کند  باز  را  نیمه تمام  طرح های  گره های  می تواند 
خاطر  باشد،  مدارس  نوسازی  رشد  به  بزرگی  کمک 
نشان کرد: مولدسازی زمینه ساز افزایش اعتبارات در 

ساخت، نوسازی و تجهیز مدارس است.

 رییس سازمان نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس کشور:

۴0 کلاس درس از محل مولدسازی به آموزش و پرورش هرمزگان اضافه می شود

مدیرکل کمیته امداد استان هرمزگان از ثبت نام چهار هزار و 565 حامی 
جدید در طرح اکرام ایتام در ماه مبارک رمضان خبر داد.

استان  امداد  کمیته  مدیرکل  باسره،  ؛ حمید  اندیشه  دریای  گزارش  به 
هرمزگان با اعلام این خبر گفت: امسال در ایام ماه مبارک رمضان تعداد 
چهار هزار و ۵۶۵ حامی جدید در طرح اکرام ایتام و محسنین این نهاد 
ثبت نام نمودند و حمایت مادی و معنوی ۱۲ هزار و ۱۰۵ نفر از ایتام 

نیازمند و فرزندان محسنین را عهده دار شدند.
باسره با بیان اینکه در حال حاضر ۱۸ هزار و ۱۲۴ فرزند ایتام و محسنین 
در استان تحت حمایت کمیته امداد قرار دارند، افزود: از این تعداد ۷ هزار 
و ۹۰۱ فرزند یتیم و ۱۰ هزار و ۲۲۳ فرزند محسنین هستند که هم اکنون 
۳۲ هزار و ۲۸۴ نفر حامی حمایت از این فرزندان عزیز را بر عهده دارند.

و  ایتام  اکرام  استان در طرح  نیکوکار  مردم  از همراهی  قدردانی  با  وی 

محسنین کمیته ادامه داد: در طول ماه مبارک رمضان با همراهی ها و 
حمایت های حامیان بزرگوار در مجموع مبلغ ۲۴ میلیارد و ۲۳۲ میلیون 
تومان به فرزندان ایتام و محسنین تحت حمایت کمیته امداد کمک شده 
است که از این مبلغ ۲۴ میلیارد و ۱۱۹ میلیون تومان کمک های نقدی 
بوده و به صورت مستقیم به حساب فرزندان ایتام و محسنین واریز شده 

است.
مدیرکل کمیته امداد استان هرمزگان بیان کرد: مردم نوع دوست استان 
ایتام و  می توانند در تمام طول سال با حضور در واحدهای طرح اکرام 
محسنین این نهاد، مستقر در سراسر  استان هرمزگان و  یا ارسال عدد ۱ 
به سامانه پیامکی ۳۰۰۰۳۳۳۳۷۶ ، فرزندان معنوی خود را انتخاب نموده 
و در راستای رفع نیازها و مشکلات خانواده های ایتام و محسنین نیازمند 

در این طرح خداپسندانه شرکت کنند.

ثبت نام ۴565 حامی جدید برای حمایت از ایتام و فرزندان محسنین در هرمزگان

رئیس کل دادگستری هرمزگان از تعیین ضرب الاجل ۱۰ روزه برای حل 
مشکل ترافیک سنگین در ایست و بازرسی کنجی شهرستان بندر خمیر 

خبر داد.
به گزارش دریای اندیشه ، مجتبی قهرمانی در جمع خبرنگاران با اشاره 
بازرسی کنجی  ایستگاه  در محل  فروردین  روز ۲۴  ترافیک سنگین  به 
در محور مواصلاتی لار - بندر خمیر دستورات ویژه ای را به منظور رفع 
مشکل ترافیک در محدوده این ایستگاه و تسهیل تردد خودروهای عبوری 
صادر کرد.وی ضمن اعطاء مأموریت به رئیس حوزه قضایی بندر خمیر از 
تعیین ضرب الاجل ۱۰ روزه دستگاه قضایی برای بهره برداری از لاین های 
دوم و سوم خروجی ایستگاه بازرسی کنجی شهرستان بندر خمیر خبر 
داد. رئیس کل دادگستری هرمزگان در این خصوص بیان کرد: با توجه 
به اینکه ترافیک سنگین در منطقه ایستگاه بازرسی کنجی در روزهای 
خاص، مشکلات زیادی را برای رانندگان وسائط نقلیه و مردم ایجاد کرده 

با  عامه،  احیای حقوق  به منظور  و  پیشگیرانه  اقدامات  راستای  بود، در 
پیگیری رئیس حوزه قضایی شهرستان بندر خمیر و با تعیین ضرب الاجل 
برای متولیان امر؛ مقرر شد لاین های دوم و سوم خروجی خودروها و 
کامیون ها در این ایستگاه ظرف مدت ۱۰ روز احداث و مورد بهره برداری 

قرار گیرد.
از رئیس دادگستری بندر خمیر خواسته شده  افزود:  ادامه  قهرمانی  در 
است به منظور رفع موانع و ارتقای سطح ایمنی در این محدوده از محور 

مواصلاتی لار - بندرخمیر نیز پیگیری های لازم را انجام دهد.
وی در پایان تأکید کرد: شورای پیشگیری از وقوع جرم دادگستری استان 
سازی،  ایمن  خصوص  در  کارشناسی،  نظرات  اخذ  با  متعدد  موارد  در 
تعریض و ترمیم محورهای مواصلاتی، پیگیری و مکاتبات لازم را با ادارات 
جدید،  مسیرهای  از  بهره برداری  به  منجر  که  است  داده  انجام  متولی 
استان هرمزگان شده است.بازگشایی جاده های مسدود و رفع نقاط حادثه خیز در مناطق مختلف 

ضرب الاجل دستگاه قضایی برای حل مشکل ترافیک در ایست بازرسی کنجی بندر خمیر

گفت:  قشم  جزیره  حرا  بخش  اسلامی  رییس شورای 
امید بخشی به توان یابانی که دچار نابینایی، ناشنوایی 
گردشگری  طرح  اجرای  با  هستند  شنوایی  کم  یا 
در  حرا  دریای  های  جنگل  به  آنان  پذیری  دسترس 
و  اصلی  هدف  سهیلی  گردشگری  نمونه  روستای 

افتخاری بزرگ برای ماست.
 به گزارش دریای اندیشه ، عبدالمجید صلغی سهیلی  
افزود: خدمت به توان یابان در حوزه خدمات گردشگری 
نمونه  روستای  این  محلی  جامعه  مردم  افتخارات  از 
گردشگری است و این وظیفه برای اهالی این روستا و 
ارزش های انسانی آن فقط یک شعار تبلیغاتی نیست.

وی با اشاره به اینکه برنامه توسعه گردشگری روستای 
سهیلی جزیره قشم یک طرح جامع دارای نقشه راه 
منسجم است، گفت: بخشی از این طرح به پایداری 
دسترس  موضوع  و  پردازد  می  گردشگری  اجتماعی 
پذیری جاذبه ها و تاسیسات گردشگری توان یابان ذیل 
آن قرار گرفته است.رییس شورای اسلامی بخش حرا 
جزیره قشم توضیح داد: امروزه با هدف تحقق شعار 
»سلامت خانواده و مردمی سازی سلامت - حال خوب 
طبیعت  و  گردشگری  تورهای  ارایه  است«  ساختنی 
گردی ویژه توان یابان حتی در مناطق صعب العبور به 

امری عادی تبدیل شده است.
صلغی سهیلی اضافه کرد: موزه های جهان نیز علاوه 

بر دسترس  پذیری فیزیکی با استفاده از فناوری  های 
گسترده اطلاعاتی - ارتباطی ارایه اطلاعات تمامی اشیا 
موجود در موزه  ها را به افراد ناشنوا و نابینا از طریق 
نرم افزارهای کاربردی یا دستگاه های راهنمای صوتی 
در اختیار این گروه قرار می دهند و آشنایی نابینایان با 

اشیای موزه ها از طریق ماکت در دسترس است.
برای تحقق طرح دسترس پذیری  اینکه  بیان  با  وی 
به  حرا  انگیز  اعجاب  و  دریایی  جنگل  به  توان یابان 
میراث  و  زیست کره  ذخیره گاه های  از  یکی  عنوان 
های  رسانه  قشم  جزیره  در  جهانی  جامعه  مشترک 
جمعی باید با فرهنگ سازی، آنان را از کنج خانه ها 
خارج کرده و دست آنان را در دست ما بگذارند، بیان 
کرد: از ابتدای امسال با حمایت یکی از سرمایه داران 
اهالی  از  که  جزیره  این  گردشگری  خصوصی  بخش 
همین روستاست هم اکنون شاهد اجرایی شدن بخش 
نابینایی،  دچار  که  توان یابانی  پذیری  دسترس  اول 
ناشنوایی یا کم شنوایی هستند به این جنگل هستیم.

امر  این  عضو شورای اسلامی روستای سهیلی گفت: 
ارتقای جایگاه رقابت پذیری روستا در  با هدف  مهم 
سطح ملی و بین المللی با مشارکت ذینفعان دولتی 
و بخش خصوصی به سرانجام رسیده است که برنامه 
در  افزایی  مهارت  هدف  با  نیز  آن  آموزشی  منسجم 
نیروی  تا  اجرایی خواهد شد  امسال  نخست  ماهه   ۶

انسانی زبده و حرفه ای توان ارایه خدمات با کیفیت به 
گردشگران و بازدیدکنندگان توان یاب را داشته باشند.

عزت الله ضرغامی وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و 
در  و  دولت  هیات  جلسه  حاشیه  در  دستی   صنایع 
جمع خبرنگاران اظهار داشت: روستای سهیلی در قشم 
اولین مقام در اقامت مردم را داشته است و جواهر ده 

رامسر در جایگاه بعدی قرار دارد.
روستای سهیلی قشم با دارا بودن نزدیک به ۲ هزار و 
۳۰۰ نفر جمعیت همگام با توسعه گردشگری توانسته 
سهم بسزایی در توسعه ابعاد مختلف گردشگری پایدار 

در جزیره قشم را پایه گذاری کند.
برگزاری کلاس  ناملموس  از میراث  حفظ و حراست 
توسعه  و  ترویج  نگهداری  گردی،  بوم  آموزشی  های 
بخشی  تنها  آن  نظایر  و  )مانگرو(  حرا  های  جنگل 
پایدار  توسعه  جهت  در  روستا  این  فعالیت های  از 
گردشگری مسوولانه در سال های اخیر در جزیره قشم 

نگین خلیج فارس است.
سموران)بام  کوه  مانند  طبیعی  های  جاذبه  شناخت 
سهیلی(، جنگل های حرا)مانگرو(، موقعیت توپوگرافی 
از عواملی هستند که در ایجاد مشاغل جدید  روستا 
نظیر اقامتگاه های بوم گردی پخت و سرو غذاهای بومی 
)میراث ناملموس(، گسترش و تولید صنایع دستی نظیر 
دستی  صنایع  دوزی،  روبان  کیف،  دوزی،  گلابتون 

دریایی و نظایر آن نقش داشته است و باعث پیشرفت 
اقتصاد سالم در بین مردم این روستا شده است.

تعداد  اسکله چند منظوره که  دارای یک  این روستا 
۹۰ شناور کوچک صیادی با ۲۷۰ نفر شاغل و ۱۳۰ 
فروند شناور قایق، آلاچیق در ۲ مدل دارای سوئیت و 
بدون سوئیت همچنین یک فروند لنج گردشگری ویژه 

گردشگران که تعداد ۳۹۰ نفر اشتغال دارند.
تعداد ۳۰ غرفه فعال در اسکله با تعداد ۹۰ نفر فعالیت 
خدماتی، همچنین روستا دارای ۱۸ واحد بوم گردی 
گذشته  سال  که  است  محلی  رستوران  و  اقامتگاه  و 

میزبان تقریبی ۴۰۰ هزار گردشگر بوده است.
با توجه به ایجاد اشتغال در این روستا حرکت جمعیتی 
معکوس بوده و از حالت مهاجرت از روستا تبدیل به 

روستای مهاجر پذیر شده است.
جزیره قشم با وسعت یک هزار و ۵۰۰ کیلومتر مربع 
از تنگه هرمز به موازات ساحل جنوبی ایران به طول 
۱۳۵ کیلومتر و عرض میانگین ۱۱ کیلومتر از توابع 

هرمزگان است و ۳۰۰ کیلومتر خط ساحلی دارد.
شهرستان قشم شامل جزیره  های قشم، هنگام و لارک 
با حدود ۱۵۰ هزار نفر جمعیت از تنگه هرمز به موازات 
ساحل استان هرمزگان به طول ۱۵۰ و عرض میانگین 
۱۱ کیلومتر در میان آب  های خلیج فارس گسترده 

شده است.

امیدبخشی به توان یابان در روستای سهیلی قشم هدف ماست

انس با قرآن و اهل بیت)ع( در 
رأس فعالیت های تبلیغی طلاب در 

ماه مبارک رمضان بود

معاون فرهنگی تبلیغی مدرسه علمیه تخصصی فاطمه 
معصومه)س( گفت: طلاب در فعالیت های تبلیغی خود 
در ماه بهار قرآن، زندگی با آیه ها را از اهداف تبلیغی 

خود قرار دادند.
فر  قائمی  زبیده  خانم   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
تخصصی  علمیه  مدرسه  تبلیغی  فرهنگی  معاون 
اظهار داشت: طلاب  بندرعباس،  فاطمه معصومه)س( 
و مبلغان مدارس علمیه سطح ۲ و سطح ۳ بندرعباس، 
در ماه مبارک رمضان، در زمینه های مختلف به تبلیغ 
پرداختند که از جمله آن اجرای طرح مسطورا بود.وی، 
طرح مسطورا را طرحی عالی برای تبلیغ دانست و گفت: 
طلاب و مبلغان سخنرانی هایی در قالب صوت های ۱۰ 
عطاءاللهی  خانم  حوزه  استاد  نظر  زیر  دقیقه  الی ۱۵ 
ارائه داده که ضمن یادگیری روش سخنرانی عملی و 
در سخنرانی،  و ضعف خود  قوت  نقاط  با  آشنا شدن 
نیز  طلاب  سطح۳،  و  سطح۲  گروه های  در  ارسال  با 
از آن بهره مند می شدند.وی ادامه داد: اجرای مسابقه 
طرح  جشنواره  قالب  در  که  طلاب  سخنرانی های  از 
مسطورا در ماه مبارک رمضان صورت گرفته و همچنین 
تقدیر از بهترین سخنرانی، از دیگر برنامه های این طرح 
است.قائمی فر خاطرنشان کرد: طلاب و مبلغان سطح۲ 
و مجالس  پایگاه ها  در مساجد،  بندرعباس،  و سطح۳ 
قرآن  جزءخوانی  جمله  از  برنامه هایی  با  نیز  خانگی 
تبلیغ  به  مبتلابه،  احکام  و  قرآنی  نکات  بیان  کریم، 
پرداختند.وی اظهار کرد: اساتید و مبلغان در دانشگاه 
هرمزگان، علوم پزشکی و شریعتی نیز کارهای تبلیغی 
خود را که در قالب برپایی نماز جماعت، مشاوره و بیان 

احکام بود در این ماه انجام دادند.
معاون فرهنگی تبلیغی مدرسه علمیه تخصصی فاطمه 
معصومه)س( بندرعباس، با اشاره به گروه مجازی زلال 
احکام، ابراز کرد: احکام مبتلابه روزه داری در این گروه 
ارائه شده و اساتید نیز به پاسخ گویی سوالات ارسالی 

طلاب می پرداختند.

خبـــر


