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در انتظار پیام های شما هستیم

عکس:  مرتضی سلیمانی ـ  دریای اندیشه

روزنامه  سیاسی - فرهنگی - ورزشی 
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22 جمادی الاولی  1445 هجری 
December 6 2023 میلادی

لیگ برتر بسکتبال هرمزگان:مدیرکل آموزش و پرورش استان: مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان:

آسمان خراش ها حریفان خود را شناختند

 دبیر ستاد امر به معروف کشور: 

برگزاری جشن تکلیف به یادماندنی در راه است
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سال بیست و یکم
  شماره 1911
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  قیمت 3000 تومان

روزنامه روزنامه 
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مدیران ادارات حق معطل کردن 
ارباب رجوع را ندارند

حرکت فولاد هرمزگان به 
سمت تولید فولاد سبز

 کثیرالانتشار

سهام مردم در پارک آبیسهام مردم در پارک آبی خاک می خورد خاک می خورد
پروژه بزرگ پارک آبی که قرار بود با حضور رییس جمهور به افتتاح برسد با پیشرفت 98 درصدی در حال نابودی است.

آگهی شناسایی پیمانکار ) نوبت  دوم (

MO-140264 آگهی فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه عمومی به صورت یک مرحله ای– مناقصـه شمـاره
)      -5302N( فلر اسیدی پالایشگاه لاوان )EPCC( طراحی ، ساخت ، نصب و راه اندازی

)مجوز شماره 53157752(-)میزان سپرده- 5,996,100,000 ریال(-)شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران: 2002093769000356(

تاریخ ارسال به صفحه اعلان عمومی:1402/09/08، مهلت دریافت اسناد: 1402/09/22 ، مهلت ارسال پاسخ استعلام)بارگزاری اسناد در سامانه ستاد ایران(:1402/10/06

شرکت پالایش نفت لاوان درنظردارد طراحی، ساخت، نصب و راه اندازی )EPCC( فلر اسیدی پالایشگاه لاوان )5302N-        ( را پس از انجام فرآیند 
ارزیابی کیفی و احراز صلاحیت از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار با سابقه، مجرب و واجد شرایط واگذار نماید.

لذا از متقاضیانی که دارای شرایط زیر می باشند دعوت می گردد تا پس از مطالعه شرایط مناقصه از طریق دریافت اسناد از آدرس
WWW.LORC.IR )لینك مناقصه هاواستعلام ها –زیر گروه مناقصه  ( مطابق با اطلاعات درخواستي نسبت به دریافت اسناد و بارگزاری پاسخ استعلام 

در مهلت مقرر شده در سامانه ستاد ایران اقدام نمایند تا پس از ارزیابی و تأیید صلاحیت، جهت شرکت در مناقصه اقدام لازم به عمل آید.

الف : شرایط انجام کار
1-توانمندی و تسلط بر انجام کار، دارا بودن دانش فنی و امکانات و تجهیزات کامل موضوع مناقصه

2-توانمندی در ارائه سپرده شرکت در مناقصه 
3-دارا بودن شخصیت حقوقی

4-مناقصه گر نباید مشمول قانون منع مداخله در معاملات و مناقصات باشد
5-گواهی صلاحیت معتبر پیمانکاری با  حداقل رتبه  5 در رشته نفت و گاز 

6- گواهی صلاحیت معتبر ایمنی از وزارت تعاون،کار و رفاه اجتماعی

ب : دریافت اسناد و ارسال پاسخ استعلام
1-اعلام آمادگی از طریق دریافت اسناد در سامانه ستاد ایران )www.setadiran.ir( و ارسال پاسخ استعلام مطابق زمان بندی اعلام شده

2-دریافت اسناد و بارگزاری مدارک تا تاریخ درج شده در سامانه ستاد ایران الزامی میباشد.
3-کلیه مدارک باید در مهلت مقرر به صورت منظم و دسته بندی شده در پوشه های مجزا و با نام مطابق دستور العمل بارگزاری مدارک ارزیابی کیفی 
پیوست اسناد مناقصه در سامانه ستاد ایران بارگزاری شوند و به مدارک ارسالی مبهم، ناقص،مخدوش و دارای مغایرت و همچنین مدارکی که بعد از 

مهلت مقرر ارسال گردد به هیچ عنوان ترتیب اثر داده نخواهد شد.
زمان گشایش پاکات بعد از ارزیابی کیفی پیشنهادها، طی دعوتنامه ارسال پاکات پیشنهاد به مناقصه گران احراز صلاحیت شده اعلام خواهد شد.

www.lorc.ir :آدرس اینترنتي شرکت پالایش نفت لاوان
آدرس : هرمزگان، بندرعباس، گلشهر شمالی، بلوار دانشگاه، بلوار مصطفی خمینی، پلاک 0، ساختمان آریا، طبقه همکف، کد پستی:79153-19744 

Lavantenders@lorc.ir : تلفن: 07138318881 داخلی )147-148( و 07138173430  - 07691091081، فاکس :38318882 ) 071( آدرس ایمیل

روابط عمومی و امور بین الملل شرکت پالایش نفت لاوان

PU

آگهی فروش
 اعیانی ششدانگ یك واحد مسکونی به متراژ 297 واقع در طبقه دهم بلوک 2 واقع در  114 واحدی 

اوقاف با قیمت کارشناسی پایه هر متر مربع 150000000 )یکصد و پنجاه میلیون( ریال 

متقاضیان جهت اطلاعات با شماره تلفن 091۷3۶81۶12 تماس حاصل نمایند.
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سیاستسیاست

به گزارش ایسنا، سیدابراهیم رئیسی که برای دفاع از لایحه بودجه 1403 در صحن علنی مجلس حضور یافته بود،  در نشست مشترک دولت و مجلس 
به مناسبت روز مجلس نیز اظهار کرد: تبادل نظر بین دولت و مجلس اهمیت دارد. همه ما بر یک کشتی سوار هستیم. قضاوت و داوری مردم هم همین 
خواهد بود، اگر موفقیتی باشد برای همه ما خواهد بود و اگر کاستی وجود داشته باشد به نام همه ما خواهد بود. هم شما در مجلس و حوزه انتخابیه و هم 

ما در دولت در معرض قضاوت مردم قرار داریم.

دولت و مجلس؛ 
موفقیت ها و کاستی ها به 
نام همه ما خواهد بود

چهارشنبه 15آذر ماه 1402                            22جمادی الاولی 1445
6دسامبر2023                                                              شماره 1911

32213321
 پذیرش تلفنی آگهی



خبـــر

ایجاد کانون های تخصصی بانوان 
مساجد راه کار موثر جذب زنان به 

مسجد است

استان  اسلامی  انقلاب  فرهنگی  جبهه  ستاد  دبیر 
هرمزگان گفت: ایجاد کانون های تخصصی فرهنگی و 
هنری بانوان مساجد راه کاری موثر در راستای جذب 

دختران و زنان به مسجد است.
به گزارش دریای اندیشه، داوود میرنژاد در نخستین 
فرهنگی  کانون های  مدیران  آموزشی  دوره  مرحله 
هنری تخصصی خواهران استان هرمزگان به تبیین 
ابعاد مختلف بیانیه گام دوم انقلاب پرداخت و اظهار 
فرهنگی  فعالان  توسط  بیانیه،  این  بازخوانی  کرد: 
هنری  فرهنگی  کانون های  اعضای  ویژه  به  هنری 

مساجد ضروری و مهم است.
وی با مرور سرفصل های مهم بیانیه گام دوم انقلاب، 
رسیدن  انقلاب،  دوم  گام  بیانیه  طبق  کرد:  عنوان 
ایران اسلامی  قله  و  نهایی  نقطه  اسلامی،  به تمدن 

محسوب می شود.
استان  اسلامی  انقلاب  فرهنگی  جبهه  ستاد  دبیر 
هرمزگان با اشاره به اینکه این بیانیه توسط شخص 
ماه سال  الله( در خرداد  مقام معظم رهبری)حفظه 
۹۸ تشریح شده است، افزود: معظم له در این بیانیه، 
راه رسیدن به این تمدن را حرکت عمومی ملت ایران 
های  جهت گیری  و  صحنه  شناخت  و  اند  دانسته 
منطقی و مشخص را از ضرورت های مسیر به شمار 

آورده اند.
عمومی  حرکت  ایجاد  برای  عملی  راهکار  میرنژاد، 
در جامعه طبق بیانات رهبر معظم انقلاب را ایجاد 
راه  گفت:  و   دانست  میانی  حلقه های  جریان های 
اندازی کانون های فرهنگی هنری تخصصی خواهران 
گامی مثبت در راستای تقویت جریان های حلقه های 

میانی و شبکه سازی در امور فرهنگی است.
وی در پایان به بیان الزامات، آسیب ها و راهکارهای 
موثر در جذب دختران و زنان به مساجد پرداخت و 
افزود: با توجه به اتفاقات سال گذشته در کشور، حوزه 
زنان، همچنانی که با توجه دشمنی دشمنان به عنوان 
یک تهدید برای نظام و ارزش های اسلامی به حساب 
آمد می تواند یک فرصت برای آگاهی زنان و دختران 
و گسیل این قشر عظیم به سمت حفظ آرمان ها و 

ارزش های انسانی و اسلامی باشد.

امنیت و آبادانی کشور را مرهون 
و مدیون خون پاک شهداء هستیم

توسعه و پیشرفت کشور، عزت و اقتدار نظام در سایه 
آنان  از خودگذشتگی  و  والامقام  جانفشانی شهدای 

حاصل شده است
به گزارش دریای اندیشه، حجت الاسلام و المسلمین 
سالاری مسئول دفتر نمایندگی ولی فقیه در ناحیه 
سپاه حاجی آباد، در دیدار با خانواده شهید مومنی و 
ایثار و رزمنده ی بسیجی اسحاق حاجی زاده که به 
مناسبت هفته بسیج انجام شد،اظهار داشت: امنیت و 
آبادانی کشور را مرهون و مدیون خون پاک شهداء 

هستیم.
اقتدار  و  عزت  پیشرفت کشور،  و  توسعه  افزود:  وی 
از  و  والامقام  شهدای  جانفشانی  سایه  در  نظام 

خودگذشتگی آنان حاصل شده است.
وی خاطرنشان کرد: به اینکه ملت ایران دلاور مردی 
و از خودگذشتگی شهداء، جانبازان و آزادگان را هرگز 
جامعه  آحاد  همه  امروز  گفت:  برد،  نخواهد  یاد  از 
که  هستند  شایسته ای  جوانان  ایثارگری  مدیون 
جان در طبق اخلاص گذاشتند و در میدان نبرد با 

دشمنان جنگیده و آسمانی شدند.
های  خانواده  با  دیدار  در  سالاری  الاسلام  حجت 
این مطلب که دیدار و  به  اشاره  با  ایثارگر  و  شهید 
به خانواده های معظم شهداء، جانبازان و  سرکشی 
ایثارگران؛ جزئی از اهداف و دغدغه های ماست گفت: 
بازماندگان شهداء، ذخایر ارزشمند این نظام و انقلاب 
هستند و همه مسئولان باید با افتخار و سربلندی در 
خدمت گزاری به آنان پیش قدم شده و ایثار آن ها را 

سرلوحه کار خود قرار دهند.
ایشان ادامه داد: باید با ترویج فرهنگ ایثار و شهادت؛ 
آرمان های شهداء را زنده نگه داریم و با سرکشی و 
دیدار با خانواده شهداء تنها می توانیم به گفتگو با 
از  این بخش کوچکی  که  بنشینیم،  خانواده شهداء 

زحمات و تلاش های آن ها را جبران خواهد کرد.
شایان ذکر است این دیدار با اهدا هدیه به خانواده ی 

این بزرگواران پایان یافت.

نیازمند حضور روحانیون برای 
نظارت بر محتوای برنامه های 

کانون های مساجد هستیم

فرهنگی  کانون های  هماهنگی  ستاد  سرپرست 
نیازمند  گفت:  هرمزگان  استان  مساجد  هنری 
حضور روحانیون برای نظارت بر محتوای برنامه های 

کانون های مساجد هستیم.
به گزارش دریای اندیشه، اسلام خواجه یی  در نشست 
شورای تبلیغ استان هرمزگان که به ریاست نماینده 
ولی فقیه در استان و امام جمعه بندرعباس برگزار 
بهره گیری  نیازمند  حاضر  حال  در  کرد:  اظهار  شد، 
از ظرفیت روحانیون در رویدادهای مختلف فرهنگی 
هنری از جمله نظارت بر محتوای جشنواره های تئاتر 

و سرود هستیم.
وی با اشاره به برخی از رخدادهای فرهنگی هنری 
افزود: در طول سال  کانون های مساجد هرمزگان، 
ازجمله جشنواره ملی آسمان  برنامه های شاخصی 
امام  هنری  فرهنگی  کانون  میزبانی  به  که  هشتم 
های  رشته  در  رضوی  کردر  روستای  المنتظر)عج( 
تئاتر و سرود و همچنین جشنواره تئاتر ویژه کانون 
میزبانی  به  روستایی  مساجد  هنری  فرهنگی  های 
روستای  علی)ع(  حضرت  امیرالمومنین  کانون 

سرباران در شهرستان میناب برگزار می شود.
سرپرست ستاد هماهنگی کانون های فرهنگی هنری 
مساجد استان هرمزگان با بیان اینکه جشنواره تئاتر 
گستره  در  امسال  روستایی  مساجد  های  کانون 
استانی و به میزبانی روستای سرباران برگزار خواهد 
طلاب  و  روحانیون  که  است  ضروری  گفت:  شد، 
بر  نظارت  زمینه  در  سرباران  همجوار  روستاهای 
محتوای آثار با دبیرخانه برگزاری جشنواره همکاری 

و تعامل داشته باشند.
وی از کانون های فرهنگی هنری به عنوان یکی از 
برنامه های  اجرای  امامان جماعت در زمینه  بازوان 
فرهنگی هنری و در نتیجه فعال کردن مساجد نام 
برد و بیان کرد: معتقدیم که همه فعالیت ها در حوزه 

مسجد باید با نظارت امام جماعت برگزار شود.

۶ جشنواره ملی در قالب کنگره 
شهدای غواص برگزار می شود

 دبیر دومین کنگره ملی شهدای غواص )معبر عشق( 
گفت: ۶ جشنواره در حوزه های مختلف و در قالب این 

کنگره ملی برگزار  می شود.
بهرام عرب وند، اظهار کرد: جشنواره سراسری رسانه، 
خوشنویسی و نقاشی خط، تئاتر کوتاه، پوستر، ادبی 
و آثار حجمی در قالب دومین کنگره ملی شهدای 

غواص )معبر عشق( برگزار می شود.
وی با بیان اینکه این جشنواره های ملی با محوریت 
به فرهنگ  نهادن  ارج  راستای  و در  شهدای غواص 
آثار  تولید  افزود:  می شود،  برگزار  شهادت  ایثارو 
ماندگار و تلاش برای بازگویی و به تصویر کشیدن 
از  غواص  شهدای  آفرینی های  حماسه  ناگفته  ابعاد 

مهمترین اهداف این جشنواره های ملی خواهد بود.
دبیر دومین کنگره ملی شهدای غواص )معبر عشق( 
آثار برگزیده جشنواره ها در مراسم  از  اینکه  بیان  با 
اختتامیه تقدیم می شود، اضافه کرد: علاقه مندان تا 
پنج دی ماه سال جاری فرصت دارند تا برای ارسال 

آثار خود و دریافت اطلاعات بیشتر به آدرس
www.mabareshghkish.ir مراجعه کنند.

وی ادامه داد: برگزاری باشکوه اولین دوره این کنگره، 
برنامه فرهنگی  بزرگترین و شاخص ترین  به  را  آن 
به  است؛  کرده  تبدیل  گذشته  سال   30 در  کیش 
دنبال خلاقیت و نوآوری در دومین دوره این کنگره 
فرهنگی  برنامه های  برای  الگویی  تا  هستیم  ملی 
اثرگذار باشد چرا که معتقدم که دومین کنگره ملی 

شهدای غواص می تواند یک شاهکار باشد.

طرح حمایت از افشاگران فساد 
اصلاح شد

نمایندگان مجلس شورای اسلامی جهت تأمین نظر 
را  فساد  افشاگران  از  نگهبان، طرح حمایت  شورای 

اصلاح کردند.
به گزارش خبرنگار مهر، نمایندگان مجلس شورای 
اسلامی در جلسه علنی، گزارش کمیسیون قضائی و 
حقوقی درباره طرح یک فوریتی حمایت از افشاگران 
فساد را بررسی و به منظور تأمین نظر شورای نگهبان 

اصلاح کردند.
بر این اساس، ماده 1۵ این طرح به شرح زیر اصلاح 
شد: در صورتی که گزارشگر، گزارش و اسناد مربوط 
به آن را تنها در سامانه ثبت و بارگذاری کرده و آن 
را علنی نکرده باشد، به اتهام جرایمی از قبیل افترا 
یا جرم موضوع ماده ۶۹۸ کتاب پنجم قانون مجازات 
اسلامی، تعزیرات و مجازات های بازدارنده یا افشای 
اسناد محرمانه قابل تعقیب نیست مگر اینکه فساد 
کشف نشود و سو نیت گزارشگر نیز اثبات شود. در 
مفاد  افشای  یا  انتشار  به  هر صورت گزارشگر مجاز 

گزارش خود نیست.

خبـــر

شورای  گفت:  هرمزگان  استان  در  فقیه  ولی  نماینده 
با  باید  هرمزگان  استان  شهرستان های  در  تبلیغ 

مدیریت ائمه جمعه تشکیل شود.
حجت الاسلام والمسلمین محمد عبادی زاده در نشست 
امام جواد)ع(،  از  با ذکر حدیثی  استان  تبلیغ  شورای 
اظهار کرد: برای رسیدن به قرب الهی و سلوک ال الله 
دو راه وجود دارد که یکی طولانی و سخت است که از 
طریق عبادات و مسائل شرعی دنبال می شود و دیگری 
راه میانبری و نزدیک ترین راه است که امام جواد)ع( 

معرفی می فرماید و آن از دالان تفکر می گذرد.
وظایف  تبلیغ جزو  بحث  اینکه  بیان  با  ادامه  در  وی، 
ماهوی طلاب است، خواستار شکل گیری شورای تبلیغ 
در شهرستان های مختلف استان شد و افزود: این شورا 
باید با تشکیل هیات اندیشه ورز بتواند مدیریت میدان 

را بدست گیرد و نظرات و پیشنهادات را جمع آوری و 
بانک اطلاعات تبلیغ را راه اندازی کنند.

نماینده ولی فقیه در استان هرمزگان ادامه داد: شورای 
تبلیغ هر شهرستان باید توسط امام جمعه آن شهرستان 
مدیریت شود و دبیرخانه آن نیز اداره تبلیغات اسلامی 

و یا حوزه علمیه شهرستان بر عهده بگیرد.
به  پاسخ  در  عبادی زاده  والمسلمی  حجت الاسلام 
های  کانون  هماهنگی  ستاد  سرپرست  درخواست 
فرهنگی هنری مساجد استان مبنی بر همراهی طلاب 
رویدادهای  محتوای  بر  نظارت  امر  در  روحانیون  و 
فرهنگی  های  کانون  کار  گفت:  نیز  هنری  فرهنگی 
هنری مساجد در استفاده از ابزار جذاب هنری به ویژه 
ارزنده  بسیار  دینی،  مفاهیم  انتقال  برای  نمایش  هنر 

است.

نماینده ولی فقیه در هرمزگان:

شورای تبلیغ در شهرستان های استان تشکیل شود

 گفتگو با رییس هیأت نظارت بر انتخابات هرمزگان؛

به  باید  مدیران  گفت:  کشور  منکر  از  نهی  و  معروف  به  امر  ستاد  دبیر 
نارضایتی های مردم توجه ویژه داشته باشند و بدانند بهترین معروف، بالا 

بردن رضایت مردم است.
به گزارش دریای اندیشه، همایش روسا و دبیران شورای امر به معروف 
و نهی از منکر ادارات سازمان ها صنایع و مراکز علمی استان هرمزگان با 
حضور حجت الاسلام والمسلمین طاهری آکردی دبیر ستاد امر به معروف 
و نهی از منکر کشور در سالن اجتماعات سازمان جهادکشاورزی برگزار 

شد.
حجت الاسلام والمسلمین طاهری آکردی در این همایش بیان داشت: 
بالاترین معروف خدمت به مردم است و مردم از برخی ناکارآمدی ها در 

سیستم اداری و اجرایی کشور ناراضی هستند.
وی با بیان این که مدیران ادارات به بهانه اقامه نماز حق ندارند ارباب رجوع 
را ساعت ها معطل کنند، افزود: برخی از مسئولین در امر خدمت رسانی به 
مردم تعلل و امروز و فردا می کنند که این موضوع از مصادیق حق الناس 
باید در درون  را  به معروف  امر  دارد؛ مصادیق  قیامت جواب  و در  است 

دستگاه ها بیرون آورد، معروف ها را تشویق و منکرها را کنترل کرد.
به گفته طاهری آکردی، در بحث معاضدت های قضایی اگر جایی برای 
آمران معروف و ناهیان منکر مشکلی پیش آمد، ستاد امر به معروف وظیفه 
حمایت او را مانند اخذ وکیل، پیگیری پرونده جانبازی و شهادت و... را 

بر عهده دارد.
دبیر ستاد امر به معروف و نهی از منکر کشور به راه اندازی سامانه جدید 
ستاد اشاره کرد و افزود: سابقاً بی قانونی هایی وجود داشته و اکنون پیگیر 
مجوزهای قانونی و قابل استناد در دادگاه هستیم و مدلی که طراحی آن 

آغاز شده است تا آمران به معروف و ناهیان منکر را از پشتوانه حاکمیتی 
و قانونی برخوردار کنیم.

وی در خصوص تخصصی ساختن دستگاه ها بر اساس تخصص و آموزش بر 
پایه همین موضوع نیز عنوان داشت: این مسؤولیت ها و حوزه ها تفکیک 
شده و به آنها سپردیم که بنشینند در موضوعات عفاف و حجاج مصداق ها 
را در هر دو امر به معروف و نهی از منکر پیدا کنند. به طور مثال کسانی 
که در حوزه بهداشت و درمان مشغول خدمت رسانی هستند پیگیر پوشش 
بیماران زن در اتاق های عمل باشند پوشش لباس بیماران اکنون در جامعه 

ما در شأن زن مسلمان نیست.
حجت الاسلام طاهری آکردی اضافه کرد: آمران و ناهیان معروف و منکر 
باید بر اساس آموزه های دینی و فقهی عمل کنند چرا که بحث عفاف و 

حجاب موضوع عمیقی است و نیازمند نگاه دقیق تر و عالمانه تر است.
حجت الاسلام طاهری بیان داشت: رییس جمهور سفارش اکید کرد که در 
بحث فساد اداری ورودی جدی داشته باشیم و همچنین تاکید موکد کرده 
اند که اگر دستگاهی تمکین نکرد به دفتر رئیس جمهور اطلاع داده شود.

وی خطاب به دبیران و روسای سازمان ها و ادارات، گفت: اگر خطای بزرگی 
از یک نهاد مشاهده کردید فریاد نزنید و موضوع را عمومی نکنید چون 
خود دستگاه مربوطه حتماً در حال پیگیری است و گاه در اثر فریاد ما 
ممکن است افراد متخلف اقدام به محو ساختن ادله های جرم کنند و 
ضروری است تا دستگاههای اطلاعاتی و نظارتی را در جریان این مسائل 

قرار دهیم.
هنر مطالبه گری آمیخته به اخلاق دینی است

وی به استمداد از آیات  قرآن کریم، افزود: خدواند به مومنان دستور می 
دهد در هنگام قدرت، نماز و زکات و امر به معروف و نهی از منکر را رها 
نکنید و نسبت به آن دغدغه داشته باشید که شما بهترین انسان های 

روی زمین باشید.
به گفته دبیر ستاد امر به معروف و نهی از منکر، امر به معروف سیستمی 
است که در اسلام وجود دارد که برای نظارت مردم بر مردم و مردم بر 
دولت نهادینه شده و اگر دولت اسلامی نباشد از امر به معروف و نهی از 
منکر نباید غفلت کرد و چنانچه دولت اسلامی باشد باید نقش این دو 

فریضه الهی پر رنگ تر در جامعه باشد.
بنابر اظهار طاهری آکردی، دو فریضه الهی امر به معروف و نهی از منکر 
در کنترل ناهنجاری ها در جامعه نقش ایفا می کند و نسبت این فریضه با 

سایر فرائض مانند دریا به قطره است.
وی افزود: مدل های مختلف آموزشی از سوی ستاد امر به معروف برای 
مطالبه گران  طراحی و این دوره ها بارگزاری شده و شرط آموزش، برای 

دوام این تشکل های مردمی برنامه ریزی شده است.
 دبیر ستاد امر به معروف و نهی از منکر ادامه داد: نوع آموزش در مراکز 
دولتی از مربیان که در خود ستاد آموزش دیده اند استفاده خواهد شد و 
برای حمایت از جامعه مطالبه گر نیز معاضدت های قضایی در صورتی که 
پرونده قبل از تشکیل پرونده به این ستاد اعلام شود پیگیری خواهد شد.

حجت الاسلام طاهری آکردی با اشاره به مسئله حجاب و عفاف، مطرح 
کرد: ستاد عفاف و حجاب در کشور تشکیل شده که در این عرصه مجری 
گری می کند و تشکل های مردمی در حوزه حجاب و عفاف نیز می توانند 
در این عرصه ورود کنند که ستاد در صدد پیگیری کد برای این افراد است 

که  دارای شناسه قانونی باشند و در این مسیر فعالیت کنند.
وی اظهار کرد: برخی از تشکل های مطالبه گر باید با برخی از الفاظ که 
بار حقوقی دارد آشنا شوند تا خدای ناکرده گرفتار روندهای قانونی نباشند 
و در این زمینه آموزش های  همگانی از سوی ستاد در سراسر کشور در 

حال اجرا است.
تاکید کرد: حضور مستمر در  منکر  از  نهی  و  به معروف  امر  دبیر ستاد 
میدان شرط موفقیت در کارها است و تشکل های مردمی برای اینکه در 
جامعه تأثیر گذار باشند باید در جامعه حضور داشته و در موقعیت ابتکاری  

معروف ها را تبلیغ و نهی ها را به مردم نشان دهند.
طاهری آکردی گفت: همیشه مطالبه گری برای افشای فساد نیست بلکه 
گاهی این موضوع برای برخی از ضعف ها و کم کاری های دولت و مردم 

است که با پیگیری ها قابل اصلاح و رسیدگی می شود.
وی خاطرنشان کرد: هنر مطالبه گر این است که با اخلاق دینی مطالبات 
خود را بخواهد که هم درس اخلاق باشد و هم مشکلات مردم را کاهش 

دهد.

 دبیر ستاد امر به معروف کشور: 

مدیران ادارات حق معطل کردن ارباب رجوع را ندارند

رییس هیأت نظارت بر انتخابات هرمزگان گفت: لیست نهایی کاندیداها 15 
دی اعلام می شود و مردم به گمانه زنی ها درباره اسامی کاندیداها و افراد 

تأیید صلاحیت شده توجهی نکنند.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از خبرگزاری فارس: انتخابات 11 اسفند 
عضو   ۸۸ و  اسلامی  شورای  مجلس  نماینده   2۹0 انتخاب  برای   1402
مجلس خبرگان رهبری در راه است و این روزها هیأت های نظارت بر 
داوطلبان  صلاحیت  بررسی  مشغول  کشور  سراسر  در  استانی  انتخابات 

کاندیداتوری انتخابات پیش رو هستند.
مجلس  عضو  یک  و  مجلس  نماینده   ۵ انتخاب  برای  نیز  هرمزگان  در 
خبرگان رهبری، رقابت پرشوری در جریان است به طوری که در زمان 

پیش ثبت نام داوطلبان، 3 برابر دور گذشته نامنویسی صورت گرفت.
اکنون که پرونده داوطلبان کاندیداتوری مجلس در هیأت نظارت استانی 
بازرسی  و  نظارت  هیأت  رییس  بهمنی  صادقی  عبدالله  با  است،  مطرح 
انتخابات هرمزگان درباره ابعاد مختلف انتخابات پیش رو به گفت و گو 

نشستیم.
یکی از دغدغه های جدی در هر انتخابات موضوع تخلفات مالی و 
هزینه کردهای برخی کاندیداها است. بطور کلی پول پاشی در هر 
دوره از انتخابات یکی از دغدغه های برگزاری انتخابات سالم بوده 

است. در این دوره چه تمهیداتی در این راستا اندیشیده شده؟
شفافیت مالی در این دوره از انتخابات با توجه به قانون جدید انتخابات، 
مورد نظر دقیق قرار دارد و بر اساس قانون جدید، همه نامزدها وظیفه 
باز کرده و یک حسابدار امین را  دارند یک حساب مالی غیر تجاری را 
نیز معرفی و تا پس از انتخابات، این شفافیت مورد بررسی قرار می گیرد. 
همچنین سقفی هم برای هزینه های انتخاباتی وجود دارد و نباید هزینه های 
انتخاباتی از آن فراتر رود. در این دوره تلاش می کنیم نظارت دقیق تری 
بر فضای انتخابات داشته باشیم و از مردم نیز می خواهیم که گزارشات 
خودشان را در این باره با ما در میان بگذارند. به طور کلی برگزاری سالم 
انتخابات هم در پیش از آن در فراهم سازی فضای سالم رقابت و هم در 

مرحله اجرای مراحل انتخاباتی مورد دقت نظر دقیق تری است.
دامنه نظارت شورای نگهبان بر فرآیندهای انتخاباتی نیز در این 
دوره افزایش یافته؟ در مورد زمان انصراف کاندیداها نیز شرایط 

تغییر کرده است؟
در ادوار گذشته، کاندیداهای مجلس تا شب انتخابات می  توانستند انصراف 

دهند اما مهلت انصراف از انتخابات در قانون جدید و در این دوره تا ۷2 
وجود  آن  از  پس  انصراف  امکان  دیگر  و  است  انتخابات  از  پیش  ساعت 
ندارد. در قانون جدید، شورای نگهبان می تواند تا قبل از تایید اعتبارنامه 
و با بررسی دقیق گزارشات تخلفات، حتی اگر فرد رای هم آورده باشد، 

کاندیدای مورد نظر را رد صلاحیت کند.
 اکنون وضعیت بررسی صلاحیت های داوطلبان کاندیداتوری در 

انتخابات مجلس در هرمزگان به چه صورت است؟
مرکزیت  به  هرمزگان  اجرایی  هیات های  در  افراد  صلاحیت  اکنون 
بندرعباس، بندرلنگه و میناب بررسی شده و از 1۹۹ نفر ثبت نامی، ۹۶ نفر 
عدم تایید یا عدم احراز شده اند و 103 نفر نیز در هیأت های اجرایی تایید 

شده اند و پرونده آنها به شورای نگهبان ارسال شده است.
در این مرحله بسیاری از ثبت نام کنندگان بدلیل عدم بارگزاری سابقه 
مدیریت اجرایی، دچار عدم احراز شده اند و یا بارگزاری به موقع نداشته اند 
و لذا برخی سابقه کمتر از ۵ سال بارگزاری کرده اند. برخی اساسا سابقه ای 
از مدیریت اجرایی بارگزاری نکرده اند که به منزله عدم ثبت نام شدند و نظر 
هیات اجرایی عدم تایید است اما آنهایی که مشکل مدارک و یا کم بودن 
سال های مدیریت اجرایی را داشته اند را با پیامک اطلاع رسانی کرده ایم که 

مدارک خود را کامل کنند.
یا عدم  تأیید صلاحیت و  آنهایی که در هیأت های اجرایی عدم 

احراز صلاحیت شده اند چه وضعیتی دارند؟
آنهایی که در هیات اجرایی عدم تایید صلاحیت شده اند مهلت 4 روزه برای 
شکایت داشتند و حتی می توانند درخواست ملاقات حضوری با مسئولان 
هیات نظارت را داشته باشند و از ۹۶ نفر، ۷2 نفر شکایت کردند که پرونده 
رای  آنها  همه  برای  نگهبان  شورای  نهایتا  و  است  بررسی  حال  در  آنها 
خواهد داد حتی همه آنهایی که اصلا مدارک مدیریت اجرایی را بارگزاری 

نکرده بودند.
با آنهایی که درخواست شکایت داده و دنبال بررسی پرونده و مدارکشان 
هستند،  دیدارهایی برگزار شده و مدارک آنها دوباره بررسی شده اما بعضی 
افراد، کاندیداهای ادوار ما هستند که 2۵ نفر هستند و نیازی به دعوت 
حضوری شان را نداریم و پرونده آنها در نزد هیات نظارت موجود است و 

بررسی صورت می گیرد.
بیشتر آنهایی که برای اولین بار ثبت نام کرده اند و با شکایتی دارند، شکایت 
اولویت است و ما به آنها زمان حضور را اعلام می کنیم و زمان  آنها در 

مناسبی دارند و کل صحبت ها ثبت و ضبط و در پرونده الکترونیک آنها 
ثبت می شود و بررسی خواهد شد.

لیست نهایی افراد تأیید صلاحیت شده چه زمانی اعلام می شود؟
صادقی بهمنی: برخی داوطلبان پس از پیش ثبت نام، تبلیغات خودشان 
مثابه کاندیداتوری  به  نام  ثبت  را شروع کردند در حالی که اصلا پیش 
نیست. همچنین تایید هیات های اجرایی به مثابه قطعی شدن صلاحیت و 
کاندیداتوری قطعی نیست و مردم ما تا 1۵ دی ماه و اعلام لیست نهایی 
تایید صلاحیت شدگان، هیچ گمانه زنی را قبول نکنند. 1۵ دی ماه لیست 
نهایی افراد تأیید صلاحیت شده به اطلاع عموم می رسد. کاندیداها باید 
و شورای  دارد  قرار  نگهبان  دقیق شورای  نظر  زیر  آنها  رفتار  که  بدانند 
نگهبان می تواند حتی تا زمان انتخابات و حتی تا بعد از آن، تا پیش از 

بررسی اعتبارنامه در مجلس نیز افراد را رد صلاحیت کند.
وضعیت داوطلبان مجلس خبرگان چگونه است؟

در مورد داوطلبان خبرگان رهبری، ابتدا 30 آبان به آزمون کتبی در قم 
دعوت شدند و آزمون برگزار شده و اگر در آن آزمون کتبی قبول شوند، 
دعوت به مصاحبه حضوری می شوند و اگر در مصاحبه حضوری هم قبول 
شوند، بررسی صلاحیت آنها آغاز می شود و نتیجه بررسی صلاحیت ها 1۵ 
دی ماه اعلام خواهد شد و آنها می توانند دو هفته قبل از انتخابات تبلیغات 
خود را آغاز کنند. کاندیداهای خبرگان تا 3 روز پیش از تبلیغات می توانند 
حوزه انتخابیه خودشان را تغییر دهند ولی کاندیداهای مجلس دیگر زمانی 

برای تغییر حوزه انتخابیه ندارند.
چه نهادهایی به شما در بررسی صلاحیت ها کمک می کنند؟

نیروی  اطلاعات  اطلاعات،  وزارت  سپاه،  اطلاعات  قضاییه،  قوه  نهاد   ۵
و شورای  دارند  بررسی صلاحیت ها مشارکت  احوال در  ثبت  و  انتظامی 
نگهبان از ابزارهای میدانی و نیز بررسی های مستقلی در این زمینه نیز 

بهره می گیرد.

 از تشدید نظارت های مالی تا زمان اعلام لیست نهایی
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افزایش 24 درصدی تخلیه و 
بارگیری کالا در بندر جاسک

مدیر بنادر و دریانوردی شهید باهنر و شرق هرمزگان 
بندر  در  لجستیکی  عملیات  درصد   24 افزایش  از 
جاسک خبر داد و گفت: بیش از 282 هزار تن انواع 
بندر  این  امسال در  ماهه  کالای غیرنفتی در هشت 

راهبردی تخلیه و بارگیری شد. 
به گزارش دریای اندیشه؛ حمیدرضا محمد حسینی 
جاسک،  بندر  هشت ماه  عملکرد  تشریح  در  تختی 
جهش صادرات غیر نفتی را در این مدت 24 درصد 
کالا  انواع  تن   834 هزار   282 افزود:  و  کرد  اعلام 
بندر  از  بار  تره  و  میوه  و  ساختمانی  مصالح  شامل 
جاسک به کشور های حوزه خلیج فارس صادر شده 

است. 
وی مزیت صادرات از این بندر را سرعت، سهولت و 
هزینه خدماتی کمتر عنوان کرد و ادامه داد: 27 هزار 
و TEU 140  کانتینر یخچالی در این مدت زمانی 
به  نسبت  را  درصدی  افزایش 23  که  جابه جا شده 

مشابه سال گذشته نشان می دهد.
شرق  و  باهنر  شهید  دریانوردی  و  بنادر  مدیر 
هرمزگان، توسعه زیرساخت مناسب در بندر جاسک 
را بستر  مناسبی برای توسعه فعالیت های تجاری در 

این بندر راهبردی دانست.
ارتقا  راستای  در  مهم  برنامه های  از  محمدحسینی 
جذب  به  بندر  ظرفیت  بردن  بالا  و  عملیاتی  توان 
سرمایه گذاران داخلی و خارجی و افزایش سهم در 

بازار کشورهای حوزه خلیج فارس اشاره کرد. 

فرماندار سیریک:

تخلیه تن ماهیان صید شده از 
آب های دور در سیریک آغاز شد

فرماندار  سیریک گفت: تخلیه تن ماهیان صید شده 
با لنج های آب های دور در اسکله چند منظوره شهر 

بندر سیریک آغاز شد.
به  گزارش دریای اندیشه، محمدرضا پاکروان با اشاره 
به تخلیه »صید تن ماهیان« لنج های آب های دور، 
اظهار کرد: صیادان در هر دوره 2 ماهه بیش از پنج 

هزار تنُ انواع تن ماهیان را صید می کنند.
امسال  نکته که پیش بینی می شود  این  با ذکر  وی 
درصد   20 از  بیش  گذشته  سال  با  مقایسه  در 
افزایش صید داشته باشیم، تصریح کرد: ماهی های 
صید شده علاوه بر عرضه در بازار استان هرمزگان، 
فرستاده  کشور  سراسر  ماهیان  تن  کارخانه های  به 

می شود.
بیشتر  این که،  بیان  با  سیریک  شهرستان  فرماندار 
ماهیان صید شده آب های دور، هوور، گیدر و زرده 
است، خاطرنشان کرد: صید تنُ ماهیان در آب های 
دور از شهریور هر سال در سیریک آغاز می شود و تا 

پایان اردیبهشت سال آینده ادامه دارد.
پاکروان تشریح کرد: بیش از 1۵00 صیاد شهرستان 
به  دور،  آب های  صیادی  لنج  فروند   ۶۵ با  سیریک 
ظرفیت 1۵0 تا 200 تنُ در آب های اقیانوس هند به 

صید انواع تن ماهیان مشغولند.

رونق کارگاه سنتی تولید شیره 
خرما در بندرلنگه منسوخه گشته

 به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از بندرلنگه ؛زمانی 
نه چند دور بندرلنگه کارگاه های گوناگونی داشت از 
جمله کوزه گری ، ظروف سفالی صیدمروارید، و....
ولی متاسفانه دیگر خبری از  این کارگاه های سنتی 
شیره پزی در بندرلنگه وجود ندارد اگر این چیزها در 
بندرلنگه وجود داشت با تولید شیره خرما یا دوشاب 

رونق دوباره گرفته می شد.
در بندرلنگه در زمان های نه چنددور با پایان فصل 
زمستان،  و  پاییز  فصل  با  همزمان  و  برداشت خرما 
دوشاب  یا  خرما  شیره  تولید  با  سنتی  کارگاه های 
از  بسیاری  که  حالی  ،در  گرفت  می  دوباره  رونقی 
تولیدکنندگان خرما در کشور محصول تولیدی خود 
را به بازار های مصرف عرضه می کنند تا به صورت خام 

به فروش برسد.
عرضه  با  زمان  آن  بندرلنگه،  داران  نخل  از  برخی 
محصول تولیدی خود به کارگاه سنتی تولید شیره 
بخشیده اند. کارگاه ها  این  به  دوباره ای  رونق  خرما، 
این محصول که همان خواص خرما را داراست، در 
و  تولید می  شد   بندرلنگه   کارگاه های شیره پزی 
مورد استقبال مردم بندرلنگه  و شهر ها و استان های 
همجوار قرار می گرفته .در شهر بندرلنگه  چندین 
کارگاه تولیدی شیره خرما فعالیت داشته که با همان 
شکل سنتی شیره خرما یا دوشاب را تهیه و به فروش 

می رسانند.
وجودندارد  بندر  دراین  کارگاه  یک  حتی  امروز  اما 
زمانی این بندر پشت باراز مساح بندرلنگه کارخانه 
دراین  خودرا  های  گندم  ومردم  وجودداشت  آرد 
مکان آرد می کردند اما امروز این شهرستان محتاج 
آرد رودان ومیناب است آخر چرا نباید یک کارخانه 
آرد درغرب استان یعنی بندرلنگه نباشد باید آرد از 

میناب ورودان بیاورند .
امید است مسئولان استان برای آسایش مردم دست 
بکار شوند وفکری به حال غرب استان هرمزگان کنند 

تا کی مردم باید محتاج شرق استان باشند.

افتتاح نمایشگاه بین المللی شیلات، 
آبزیان، ، غذاهای دریایی و صنایع 

وابسته

هفتمین نمایشگاه بین المللی شیلات، آبزیان، ماهی 
حضور  با  وابسته  صنایع  و  دریایی  غذاهای  گیری، 
قائم مقام،وزیر جهاد کشاورزی، معاون وزیر و رئیس 

سازمان شیلات ایران افتتاح شد.
وزیر  مقام  حضورقائم  با  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
سازمان  رئیس  و  وزیر  معاون  کشاورزی،  جهاد 
شیلات ایران، مدیر کل شیلات هرمزگان و جمعی از 
مسئولین وزارت جهاد کشاورزی و مسئولین کشوری 
آبزیان،  شیلات،  المللی  بین  نمایشگاه  هفتمین 
ماهیگیری، غذاهای دریایی و صنایع وابسته تهران 
از تاریخ 13 الی 1۶ آذر ماه 1402 در محل دائمی 

برگزاری نمایشگاه های بین المللی افتتاح شد.
لازم به ذکر است غرفه شیلات هرمزگان نیز در این 
عموم  پذیرای   3۵ -غرفه   38B سالن  در  نمایشگاه 

افراد است.
گفتنی است عموم افراد می توانند از این رویداد در 
ساعات 8 صبح الی 1۵ بعد از ظهر بازدید به عمل 

آورند.

خبـــر
تأکید شرکت ملی پخش؛

بررسی مشکلات دو 
واحد تولیدی روی و 

آلومینیوم المهدی

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان از روانسازی در حوزه تولید شرکت های آلومینیوم المهدی و روی هرمزگان خبر داد.  به گزارش دریای 
اندیشه،خلیل قاسمی  گفت: کارخانه آلومینیوم المهدی و شرکت روی بندرعباس در فرآیند واگذاری در سنوات گذشته موضوعاتی داشتند که همین امر باعث 
چالش هایی در حوزه تولید و همچنین معوقاتی در حوزه کارگری شده بود. وی افزود: با حمایت استاندار هرمزگان و وزیر صنعت، معدن و تجارت مقرر شد 
که معوقات کارگری آنها  بروزرسانی و پرداخت و همچنین مواد اولیه این شرکت ها در حوزه تولید بر اساس نیازمندیهای شرکت ها هر چه سریعتر فراهم شود.

به گزارش دریای اندیشه، مبارزه با فساد، امری چند 
،سیاسی  ،اقتصادی  مختلف  ابعاد  دارای  و  وجهی 
حقوقی و جامعه شناختی است. غفلت از هر بخش و 
توجه تک بعدی به پدیده ای که چند بعدی است امر 
مبازه با فساد را دچار فساد هر جامعه و نظام اجتماعی 
بخش  نتیجه  فساد  با  مبارزه  طرفی  از  .نماید  دارد 
مشروعیت  و  مقبولیت  حفظ  با  توجهی  قابل  ارتباط 
حاکمیت در اهمیت مسأله فساد اداری اقتصادی در 
از چنان جایگاهی  تاریخی ما  بافت نظام اجتماعی و 
انقلاب(  تاریخی  انقلاب  دو  که  است  بوده  برخوردار 
مشروطه و انقلاب اسلامی سال )13۵7 در یک صد 
و  ناکارآمدی  به  مردم  واکنش  میتوان  را  اخیر  ساله 
فساد موجود در فضای حاکمیتی آن دورانها دانست. 
بنابراین این دیدگاه، سلامت اداری اقتصادی حاکمیت 
ابزار تداوم و پیشرفت جامعه اسلامی به سمت تمام 
به  اسلامی  جمهوری  طیبه  شجره  که  است  اهدافی 
برای رشد و تضمین حیات  و  خاطر آن منعقد شده 
و  از حوادث سخت  ساله خود  عمر 40  در طول  آن 

سهمگین عبور کرده است.
این مجموعه با نگاهی جامع در حوزه مبارزه با مفاسد 
-اداری اقتصادی تلاش دارد تا با تبیین مسأله فساد در 
نقاط حساس و گلوگاهها با ارائه راهکارهای اقتصادی و 
اجتماعی و حقوقی جریان مطالبه گری مبارزه با فساد 
را به عنوان مؤثرترین ابزار مبارزه با فساد رونق بخشد.
در این پژوهش مفاهیم و مبانی مبارزه با فساد تبیین 
جهت  فساد  انواع  و  فساد  مفهوم  ابتدا  .است  شده 
آشنایی مخاطبان با پدیده فساد تشریح شده و سپس 
تبیین فساد سیستماتیک همراه با ارکان و ویژگی آن 
مورد بررسی قرار گرفته است زمینهها و علل بسترساز 
فساد در دو بعد حاکمیتی و مردمی نیز جهت آمادگی 
است  شده  واقع  تحلیل  مورد  فساد  بحث  به  ورود 
سرانجام نگاه دین مبین اسلام و تشیع علوی نسبت به 
مسأله مطالبه شفافیت بررسی شده و در پایان گفتار 
اول به مبانی تاریخی و غفلت های تاریخی حکومت 
تاریخی  نمونه  به چند  به مسأله فساد  پهلوی نسبت 

اشاراتی کوتاه شده است.
گفتار اول مبانی و مفاهیم مبارزه با فساد

1. مفهوم فساد
معنای لغوی فساد در زبان فارسی در معانی مختلفی 
از جمله -1 تباه شدن 2- نابود شدن از بین - رفتن 
-3 متلاشی شدن - بیماری -4 پوسیدگی و اضمحلال 
و چرکی شدن عضو را گویند «. فساد در زبان عربی 
به معنی خروج هر چیز از حالت طبیعی و صحیح آن 
و ضد صلاح و خلاف مصلحت به کار رفته است، در 
زمان انگلیسی از فعل لاتین * rumperer« گرفته 
شده است .بنابراین در فساد چیزی می شکند یا نقض 
می شود این چیز ممکن است یک شیوه رفتار اخلاقی 

یا قانونی یا غالبا مقررات اداری باشد.
از جمه مفاهیم موجود در حوزه فساد میتوان گفت که 
فساد در واقع تبدیل شدن کارآمدی به هر مجموعه 
ای است. گستردگی این ناکارآمدی میتواند جامعه را 
دچار بحرانهای مختلفی نماید و از رهگذر این محول 
ها کل جامعه دچار اسیبهای غیر قابل جبران گردد 
بهترین تعبیر در تبیین واژه فساد . شمان عضو دچار 
آن  درمان  به  نسبت  سرعت  به  باید  که  است  فساد 
عضو اقدام نمود و از چرکی شدن اعضای دیگر پیش 

گیری کرد.
و  ثروت  کسب  برای  تلاش«  اقتصادی  اداری  فساد 
بهای  به  قانونی؛ سود خصوصی  غیر  طریق  از  قدرت 
سود عمومی و یا سوء استفاده از قدرت دولتی برای 
نفع شخصی و یک رفتار ضد اجتماعی محسوب نمود 
که مزایایی را خارج از قاعده و بیجا و بدون جهت و 

بر خلاف هنجارهای اخلاقی و قانونی ایجاد نموده و 
قدرت بهبود شرایط زندگی مردم را سلب مینماید«.

با  مبارزه  آغازین  نقطه  فساد؛  انواع  شناخت 
فساد

تبیین انواع مختلف فساد از این جهت راهگشا خواهد 
دقیق  و  قدری عمیق  فساد  بیماری  به  نسبت  تا  بود 
صحبت نماییم اگر فساد را به بیماری سرطان تشبیه 
از  یک  کدام  با  که  بدهیم  تشخیص  باید  حال  کنیم 
سرطانها مواجه هستیم تا بتوانیم شعار پیشگیری بهتر 

از درمان است را محقق سازیم.
 فساد خرد و کلان

فسادی را میتوان فساد کلان نامید که توسط مقامهای 
توجه  قابل  ارقام  با  و  باندی  صورت  به  اداری  مافوق 
یا  سیاسی  فساد  جنبه  بیشتر  و  باشد  گرفته  صورت 
حاکمیتی دارد اما فساد خرد فسادی است که توسط 

کارکنان جزء صورت میگیرد.
یافته و فساد فردی در فساد سازمان   فساد سازمان 
یافته وجه مورد نیاز و دریافت کننده وجه در سیستم 
را  کار  انجام  وجه  پرداخت  و  است  مشخص  اداری 
مأمور  چند  به  فردی  فساد  در  اما  مینماید  تضمین 
برای  هم  ضمانتی  و  میشود  پرداخت  مبالغی  دولتی 

اجرای قطعی خواسته رشوه دهنده نیست.
 فساد قاعده مند و فساد غالب

و  کشف  احتمال  که  است  فسادی  مند  قاعده  فساد 
آن  در  فساد  های  انگیزه  و  کاهش  آن  در  مجازات 
افزایش مییابد و منظور از فساد ،غالب فسادی است 

که سراسر دستگاه دولتی را فرا گرفته باشد.
تبیین مفهوم فساد سیستماتیک

مفهوم فساد سیستماتیک یکی از مفاهیم مورد مناقشه 
نخبگانی  جامعه  در سطح  فساد  با  مبارزه  ادبیات  در 
که  است  این  فهم  فساد  با  مبارزه  نقطه عطف  است. 
و در چه شرایطی  اساسا فساد سیستماتیک چیست 

می- توان از فساد سیستماتیک سخن به میان آورد.
 ارکان فساد سیستماتیک

مورد  مختلف  ابعاد  از  میتوان  را  سیستماتیک  فساد 
بررسی قرار داد از یک نگاه میتوان فساد سیستماتیک 
را تلفیقی از فساد قاعده مند و سازمان یافته و کلان 
اگر یک  را  این نظریه فساد سیستماتیک  دانست در 
را  فساد  قلب  و  فاسد  پمپاژ خون  کنیم  فرض  انسان 
به  نمود.  جو  و  جست  مند  قاعده  فساد  در  میتوان 
عدم  فساد  عامل  مهمترین  و  اول  رکن  دیگر  عبارت 
علت  است  اقتصادی  مجرم  کشف  و  تعقیب  احتمال 
میتوان  را  اقتصادی  مجرم  مسیر کشف  بودن  سخت 
در کلان بودن سطح فساد در فضای اداری و سیاسی 
جست و جو نمود. در واقع رکن دوم فساد، در نقش 
مغز و هوش فساد هدایت و رهبری فساد را در فضای 
نظریه  این  در  سوم  رکن  فساد  دارد.  عهده  بر  اداری 

اقتصادی  امور  نشدن  انجام  و  فساد  عملیات  قطعیت 
و اداری بدون استفاده از فاسد است. به عبارت دیگر 
این  دستهای  در حکم  فاسد  بدن  این  در  رکن سوم 

بدن است تا عملیات فساد را اجرایی و عملیاتی کند.
 ویژگی فساد سیستماتیک

است.  سیاه  فساد  سیستماتیک  فساد  دیگر  نگاه  در 
با  از بین نخواهد رفت.  نیز  افراد  با تغییر  فساد سیاه 
تأسیس نهادهای کنترلی و بازرسی در ابعاد مختلف نیز 
نمیتوان با فساد سیستماتیک مقابله نمود. به عبارت 
ناظران  تعداد  افزایش  با  نگاه  این  در  فساد  تر  دقیق 
چرخه  در  بلکه  یابد  نمی  کاهش  تنها  نه  بازرسان  و 
معیوب سیستم، احتمال خطای ناظران در مسیر فساد 
نیز افزایش مییابد این نوع فساد از نگاه نخبگان منفور 
و مطرود و از نگاه مردم عامل فقر خواهد بود به نظر 
گسترش فساد سیاه در سطح ،حکمرانی صدای زنگ 
خطر را برای هر در می آورد تا با بسته ها و راهکارهای 
کوتاه مدت و میان مدت و بلند مدت به کاهش فساد 
حاکمیتی به صدا در سطح اداری اقدام نماید ویژگی 
مهم فساد سیستماتیک ملموس بودن سطح فساد در 
فضای عمومی و ناکافی بودن برخوردهای قضایی در 
مبارزه با مفاسد اقتصادی- اداری است تشدید مجازات 
ها و اقدامات سینی توسط قوه قضاییه نیز نمیتواند از 
به  نیز  بالقوه  مجرمین  ارعاب  و  بکاهد  فسادها  حجم 
دلیل سود فراوان حاصل از فساد نیز عملًا مثمر ثمر 
نخواهد بود در این مرحله برخوردهای قضایی حالت 
از طرفی مجازت و تشدی  دو گانه پیدا خواهد کرد. 
مجازات بی فایده نشان خواهد داد و از طرفی اعلان 
عمومی مجازات مجرم اقتصادی در سایه عدم توقف 
اخلال در نظام اقتصادی به اعتبار حاکمیت لطمه وارد 

میسازد.
تشدید  و  کننده  ایجاد  عوامل  و  ها  زمینه   

کننده فساد در یک نگاه
یکی از عرصه های مغفول حوزه مبارزه با فساد اداری - 
اقتصادی در کشور عدم تدقیق بررسی عوامل و زمینه 
هایی است که فساد در بستر آن رخ میدهد بررسی 
زمینه ها و عوامل در مسأله فساد یادآور آیه ۵8 سوره 
مبارکه اعراف است که بیان میدارد در زمین پاک و 
نیکو به اذن پروردگار گیاه بیرون آید و از زمین خشن 
و ناپاک جز گیاه اندک و کم ثمر بیرون نیاید این گونه 
ما آیات را به هر بیان توضیح میدهیم برای قومی که 
شکر خدا را به جای آرند« به عبارت دیگر از بین بردن 
عوامل فساد در واقع سالم سازی بستر محیط اداری 
است.  غلط  سازکارهای  و  روشها  وجود  از  اقتصادی 
این عوامل در نقش خاک برای پرورش گیاهان مفید 
است که  آن  قرآن خود گویای  تعبیر  و  میکند  عمل 
اگر بسترها اصلاح شود، به تبع اصلاح بسترها شاهد 
تغییرات مثبت خواهیم بود از طرفی با توجه به رویکرد 

پیشگیری در مبارزه با فساد، توجه به علل و زمینه ها 
از اهمیت بیش از پیش برخوردار میگردد. این مسأله 
در ادبیات گذشته نیز وجود داشته تا آنجا که سعدی 
کرده  مطرح  زیبایی  به  را  پیشگیرانه  نگاه  ابیاتی  در 
است، که علاج واقعه قبل از وقوع باید کرد، به روزگار 
سلامت سلاح جنگ بساز، دریغ سود ندارد چو رفت 
کار از دست، وگرنه سیل چو بگرفت، سد نشاید بست

نکته پایانی در حوزه بسترهای شکل گیری فساد ذکر 
این نکته لازم است که علل فراوانی در شکل گیری 
فساد نقش دارد و ادبیات علمی و پژوهشی فراوانی در 
این سالها جمع آوری شده است که با مطرح کردن 
موارد مختلفی نقش عوامل زیادی را در فساد مطرح 
کرده است اما هدف این پژوهش آن است که با ذکر 
راه اخلال در نظام  بتواند  مهمترین بسترها و عوامل 

اقتصادی را ببندد.
عوامل حاکمیتی ایجاد و تشدید فساد در میان انواع 
و  ایجاد  عوامل  و  علل  از  مختلف  بندیهای  تقسیم 
است  آن  مطلوب  بندی  تقسیم  نظر  به  فساد  تشدید 
اراده سیاسی حاکمیت  که کاهش عوامل فساد را به 
در  عوامل  این  که  آن  علت  این  بر  بنا  دارد  بستگی 
این است که بدون  نام برده میشود  دسته حاکمیتی 
عزم حاکمیت در کاهش کماکان فساد وجود خواهد 

داشت.
عدم وجود شفافیت در ساختارها و تصمیم ها

که  تصمیماتی  تمام  که  است  معنا  این  به  شفافیت 
گرفته  دولتی  و  عمومی  مؤسسات  و  نهادها  توسط 
میشود بر اساس پروسه قوانین و مقررات صورت گرفت 
قرار  افرادی  دسترس  در  راحتی  به  اطلاعات  تمام  و 
بگیرد که از این تصمیمات متأثر میشوند و همچنین 
این تصمیمات از طریق رسانه های عمومی در اختیار 
عموم قرار داده شود. بنابراین شفافیت یکی از اصول 
و  اطلاعات  آزادی  آن  لازمه  و  بوده  خوب  حکمرانی 
فساد  از  خود  نوبه  به  شفافیت  است  پاسخگویی 
اطلاعات  کسب  و  شفافیت  ایجاد  می.کند  جلوگیری 
در مورد یک دولت یا شرکت بدون کمک آن دولت 
استثنایی  موارد  جز  به  است  ممکن  غیر  شرکت  یا 
یا  شرکت  توسط  اطلاعات  ارائه  به  بستگی  شفافیت 

دولتی است که خواستار شفافیت آن هستیم.
عدم شفافیت در اقتصاد موجب شده است تا از یک 
طرف به دلیل نبود نظارت اطلاعاتی کافی فساد اداری 
اقتصاد  بر  را  سنگینی  های  هزینه  مالی  و  اقتصادی 
تحمیل نماید و از طرف دیگر به دلیل فقدان اطلاعات 
و شفافیت در اقتصاد شاهد امکان ناپذیری برنامه ریزی 
صحیح و جامع اقتصادی و متناوب بودن سیاست ها در 
اقتصاد باشیم ،نبود کمبود و یا عدم شفافیت اطلاعات 
به عنوان  ایران همواره توسط کارشناسان  اقتصاد  در 
بخشهای  عملکرد  بر  نظارت  از  فرار  در جهت  عاملی 

فعال در اقتصاد و در نتیجه افزایش فساد اداری عنوان 
گردیده است. بسیاری از مشکلات اقتصادی موجود از 
جمله توزیع نامناسب منابع کمیاب بانکها افزایش بی 
قاچاق  و  واردات  افزایش  بانکی  معوق  مطالبات  رویه 
کالاهای مصرفی، عدم امکان حمایت صحیح از تولید 
و سرمایه گذاری داخلی بالا بودن هزینه های تولید و 
،توزیع تغییرات ناگهانی و غیر قابل کنترل ،قیمتها فرار 
مالیاتی و عدم امکان شناسایی دقیق پایههای ،مالیاتی 
از کل  مالیات  پائین  به سهم  بودجه  وابستگی شدید 
درآمدهای عمومی ،دولت کاهش اعتبارات عمرانی و 
به دلیل ضعف  پیامدهای عدم نظارت  از جمله  غیره 

پایگاه های اطلاعاتی است
و  فساد  با  مبارزه  لازم  شرط  بگوییم  اگر  این  بنابر 
پیشگیری از فساد شفافیت است صحیح ترین تعبیر را 
به کار برده ایم. به عبارت دیگر تا زمانی که مشخص 
با  رابطه  در  اشخاصی  یا  اشخاص  که چه  اولاً  نیست 
گرفته  تصمیم  از  ثانیاً  اند،  گرفته  تصمیم  یکموضوع 
خواهد  رخ  فساد  دارند  کامل  آگاهی  مخاطبان  شده 
داد. به عبارت دیگر فساد در پشت اتاقهای در بسته 

شکل می گیرد.
 عدم مدیریت تعارض منافع

ترین  جامع  از  یکی  عنوان  به  منافع  تعارض  مفهوم 
مفاهیم نوین حوزه مبارزه با فساد اداری است. شناخت 
بستن  به  شایانی  کمک  آن  مصادیق  و  مفهوم  این 
گلوگاه های فساد خواهد نمود. مفهوم تعارض منافع به 
وضعیتی اطلاق میشود که شخص یا اشخاصی از یک 
اعتماد دیگران قرار  طرف در مقام و مسئولیت مورد 
می گیرند و از طرف دیگر خود دارای منافع شخصی 
یا گروهی مجزا و در تقابل و تعارض با مسؤولیت مورد 
نظر هستند به بیان دیگر فرد به صورت ناخواسته و در 
حالت بیطرفی در شرایطی قرار گیرد که میان منافع 

شخصی و حرفهای او تضاد ایجاد شود.« 
معناست  بدین  منافع  تعارض  مدیریت  عدم  واقع  در 
و  شخصی  نفع  میان  حقوقی  یا  حقیقی  شخص  که 
میان  تضاد  دوراهی  در  و  تعارض شده  دچار  عمومی 
نفع شخصی و عمومی نفع شخصی را انتخاب مینماید، 
تعارض منافع به دو دسته ی شخص محور و سازمان 
محور تقسم می شود در تعارض منافع شخص محور، 
بدهد  رخ  فساد  تا  میشود  باعث  شخص  ویژگیهای 
را  سازمان  یک  مسئولیت  که  شخصی  مثال  برای 
یکی  جذب  و  گزینش  مستقیم  عامل  دارد  عهده  بر 
که  است  آن  دیگر  حالت  بشود  نزدیک خود  اقوام  از 
قواعد موجود در سازمان باعث بشود تا شخص منافع 
شخصی خود را ترجیح بدهد برای مثال شخصی که 
مزایا  و  حقوق  خودش  برای  تواند  می  قانون  طبق 
دیگر  محور  سازمان  منافع  تعارض  در  بگیرد  نظر  در 
به  سازمان  موجودیت  نیست  یک شخص  از  صحبت 
به  را  منافع سازمان  که  است  ای طراحی شده  گونه 

منافع عمومی ترجیح میدهد.
عدم مدیریت تعارض منافع و بستن راه های نفوذ فساد 
اداری اقتصادی به گونه ای است که یکی از نمایندگان 
میگوید  سیما  دوم  شبکه  خبری  برنامه  در  مجلس 
فراوان  های  پروژه  دارای  فردی  که  داشتیم  موردی 
در  و  داشت  مسکن  هم  زیادی  تعداد  و  بود  مسکن 
نهایت این فرد سیاستگذار حوزه مسکن گردیده است 
یا کسانی بوده اند که در حوزه پتروشیمی بزرگترین 
دارنده و مالک و سهامدار این حوزه بودند و به سیاست 
گذار تبدیل شدند یا کسی که خودش در کار واردات 
واردات  مجوزدهنده  به  بود  اساسی  کالاهای  خرید  و 
کالاهای اساسی تبدیل شد یا کسی که در حوزه دارو 
صاحب شرکت تولید دارو بود به مجوزدهنده واردات 
یا تولید دارو تبدیل شد و از این دست بسیار هستند.

فساد اداری و دور 
باطل صاحبان پول و 
قدرت

راضیه سالاری 

ثبت نام  لزوم  بر  ایران  نفتی  فرآورده های  پخش  ملی  شرکت  مدیرعامل 
متقاضیان در سامانه دریافت فرآورده های نفتی )سدف( برای دریافت گاز 

مایع تأکید کرد.
به گزارش دریای اندیشه، جعفر سالاری نسب گفت: گاز مایع )ال پی جی( 
به قیمت یارانه ای در حال توزیع است، اما همه متقاضیانی که نیازمند 
دریافت گاز مایع برای مصارف خانگی و یا مشاغل خرد هستند باید در 
سامانه دریافت فرآورده های نفتی ثبت نام و از طریق این بستر الکترونیکی 

سوخت مورد نیاز خود را دریافت کنند.
وی افزود: دولت تلاش می کند فرآورده یارانه ای را به دست مردم به عنوان 
مصرف کننده اصلی برساند و از شبکه خارج نشود، بنابراین تلاش شده 
است تا انواع فرآورده با قیمت یارانه ای به منظور شفافیت بیشتر از طریق 
بسترهای اینترنتی توزیع شود، دولت همچنین سوخت را به نرخ یارانه ای 
تحویل نیروگاه ها می دهد تا برق با نرخ یارانه ای تحویل مردم شود بنابراین 
همه تلاش دولت این است که مردم در بحث سوخت مشکلی نداشته 

باشند و فرآورده ای که نیاز دارند، در اختیار آن ها قرار گیرد.
مدیرعامل شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی ایران تأکید کرد: ماهیت 
شکل گیری سامانه سدف نیز که زیرساخت های آن در سال های گذشته 
آماده و تکمیل شده است همین امر بوده است تا متقاضیان واقعی گاز 
سوخت  و  کرده  شناسایی  ندارند،  دسترسی  شهری  گاز  به  که  را  مایع 

یارانه ای از این طریق در اختیار این افراد قرار گیرد.
سالاری نسب تصریح کرد: کارتخوان ها را حتی به روستاهای سخت گذر 
نیر ارسال کردیم و پرداخت قیمت گاز مایع از این طریق انجام می شود؛ 
نفت سفید نیز به همین منوال از طریق فروشندگی ها و با قیمت یارانه ای 

در اختیار مصرف کنندگان قرار می گیرد.
وی افزود: توزیع الکترونیکی گاز مایع را از حدود یک سال گذشته آغاز 
کرده ایم و سیستان و بلوچستان بیشترین نیاز را داشت که در این استان 
صددرصد ثبت نام انجام شده است و حتی عشایر نیز ثبت نام کرده اند، اما 
برخی مصارف مربوط به کسب وکارهای خرد است که سازمان صنعت، 

معدن و تجارت )صمت( متولی شناسایی این مشاغل است و باید احراز 
هویت آنها انجام شود و با تأیید سازمان صمت استان، گاز مایع در اختیار 

این مصرف کنندگان نیز قرار خواهد گرفت.
به  کرد:  بیان  ایران  نفتی  فرآورده های  پخش  ملی  شرکت  مدیرعامل 
نظر می رسد کمتر از 10 درصد نیاز گاز مایع کشور مربوط به نیازهای 
غیریارانه ای باشد که تلاش می کنیم آن را هم از طریق سدف توزیع کنیم.

سالاری نسب  تأکید کرد: این شرکت تنها وظیفه توزیع  گاز مایع را به عهده 
دارد و قیمت گذاری و نظارت بر نحوه توزیع به عهده وزارت صنعت، معدن 

و تجارت )صمت( و ستاد تنظیم بازار است.
وی تصریح کرد: شرکت های موزع نیز زیرمجموعه وزارت صمت تعریف 
شده اند که باید از همان مسیر، بر نحوه توزیع گاز مایع با نرخ یارانه ای هر 

کپسول 27 هزار و ۹00 تومان بر آنها نظارت شود.
از  هدف  افزود:  ایران  نفتی  فرآورده های  پخش  ملی  شرکت  مدیرعامل 
مصوبه مجلس و دستورعمل دولت ایجاد شفافیت در روند عرضه سوخت 
به  ایران  نفتی  فرآورده های  پخش  ملی  شرکت  باره  این  در  که  است 
تعهدهای خود به صورت کامل عمل کرده و سیستم بانکی نیز آماده است 
تا با عرضه صددرصدی گاز مایع کشور به صورت الکترونیک،  روند شفافیت 

در عرضه فرآورده را تسهیل کند.
سالاری نسب  تأکید کرد: بالطبع خانوارهایی که به گاز شهری دسترسی 
دارند، شامل دریافت گاز مایع یارانه ای نمی شوند، اما باز هم دولت در این 
باره نیز تسهیلاتی در نظر گرفته و وزارت صمت نیز صحت ادعای مشاغل 

خرد را بررسی و تأیید می کند.
وی تصریح کرد: هیچ کمبودی وجود ندارد و اولویت اصلی تامین نیاز 
مردم است و به هر مقدار شرکت های توزیع کننده گاز مایع بخواهند، 
تنها در بستر  توزیع  تأکید می کنیم که  باز هم  اما  تحویل خواهد شد، 

سدف انجام خواهد شد.

متقاضیان گاز مایع یارانه ای در سامانه دریافت فرآورده های نفتی ثبت نام کنند
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 نمایشگاه هفته پژوهش با 
۷9 غرفه فعالیت خود را آزاد 

کرد

به گزارش دریای اندیشه ، رئیس دانشگاه آزاد اسلامی هرمزگان گفت: نمایشگاه هفته پژوهش با ۷۹ غرفه و به میزبانی دانشگاه آزاد فعالیت خود را آزاد 
کرد.محمدحسین رنجبراظهار کرد: پیشرفت بخش عمده ای از جامعه ای مرهون فعالیت های پژوهشی و علمی است و این مهم نقش زیادی روی توسعه 
و پیشرفت بشریت داشته است.وی با ذکر این نکته که هرمزگان خوشبختانه در حوزه پژوهش جایگاه قابل قبولی را دارد، بیان کرد: به واسطه وجود 

پتانسیل ها و ظرفیت های گسترده در حوزه های مختلف، استان هرمزگان از شرایط بسیار خوبی برای فعالیت پژوهشگران و فعالین این حوزه را داراست.

مطالعه مهمترین ابزار برای ایده 
داستان است

سومین نشست انجمن داستان کانون پرورش فکری 
جاری  سال  در  هرمزگان  استان  ونوجوانان  کودکان 
و صاحب  بومی  نویسنده  ماندگاری  پروانه  با حضور 
چندین اثر در حوزه ی ادبیات کودک ونوجوان استان 

هرمزگان برگزار شد.
حضور  با  نشست  این   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
طاهره مسافری کارشناس آفرینش های ادبی کانون 
و مسئول انجمن های ادبی استان، پروانه ماندگاری 
از  جمعی  نوجوان،  و  کودک  ی  حوزه  ی  نویسنده 
و شرکت  کانون  نوجوان  نویسندگان  انجمن  اعضای 
آموزشگاه  نویسی  داستان  های  کارگاه  در  کنندگان 
استان  کانون  کل  اداره  اجتماعات  سالن  در  سیمرغ 

برگزار شد.
ماندگاری در این نشست به مهمترین نکته در داستان 
نویسی اشاره کرد و گفت: مهمترین چیزی که برای 
با  است.  مطالعه  دارد  اهمیت  خیلی  داستان  ایده 
مطالعه گنجینه ای از ایده ها را در ذهن خود خواهید 
داشت و می توانید برای داستان از این ایده ها استفاده 
کنید. اتفاق در داستان یا عدم تعادل یا گره افکنی 
عدم  بسیار  ی  مطالعه  است.با  داستان  بحران  نقطه 

تعادل و گره افکنی ها را خواهید دید.
نوشتن  نویسی،  داستان  در  نکته  دومین  افزود:  وی 
خاطرات است. خاطره نویسی مهارتی است که باعث 
می شود که از خاطرات واقعی خود ایده بگیرید و با 
افزودن عنصر خیال و پروراندن آن، داستانی جدید بر 

مبنای آن خلق  کنید.
داستان  داد:  ادامه  اثر  و صاحب  بومی  نویسنده  این 
شما باید شناسنامه داشته باشد به این صورت که چه 
شخصیت هایی در داستان وجود دارند؟ مکان داستان 
کجا است؟ داستان در چه زمانی اتفاق می افتد؟ نقطه 
آغاز، میانه و پایان داستان نیز باید در شناسنامه نوشته 
شود. وی با بیان یک مثال، شناسنامه ی داستان را 
تشریح کرد و درباره ی کشمکش در داستان چنین 
گفت: ما برای اینکه بتوانیم یک اتفاق را بهتر پردازش 
کنیم به کشمکش داستانی نیاز داریم. کشمکش از 
تضاد درست می شود، تضادی که باعث ایجاد هیجان 

و مانع و انتظار شود.

خبـــر خبـــر

۱۷۰۰ دانش آموز قشمی از 
بازدیدهای علمی بهره مند شدند

 مدیر آموزش و پرورش شهرستان قشم گفت: یکهزار 
ابتدای  از  مرزی  شهرستان  این  آموز  دانش   ۷۰۰ و 
سال تحصیلی ۱۴۰۳ - ۱۴۰۲ از برنامه های اردویی و 

بازدیدهای علمی بهره مند شدند.
اندیشه ، حسین رنجبر گلشواری  به گزارش دریای 
دانش  سازی  آشنا  را  اردوها  این  برگزاری  از  هدف 
آموزان این جزیره با محیط های کسب و کار، مراکز 
رشد، محیط های کاری و مفاهیم حوزه کسب و کار، 

نوآوری و خلاقیت اعلام کرد.
وی ادامه داد: سال گذشته نیز حدود ۲۳ هزار دانش  
آموز قشمی از اردوهای علمی زیر ۲۰ کیلومتر در این 
جاری  سال  در  و  شدند  مند  بهره  مرزی  شهرستان 
نیز هدف گذاری ما به ۳۲ هزار بازدید دانش  آموزی 
شهرستان  پرورش  و  آموزش  است.مدیر  یافته  ارتقا 
از  علمی  بازدیدهای  برگزاری  داد:  توضیح  قشم 
صنایع نفت و انرژی، برگزاری دوره های آموزشی و 
تخصصی به همراه صدور گواهی نامه فنی، سمینارها 
و نمایشگاه های علمی صنایع نفتی در مدارس و تهیه 
محتوای آموزشی، مشارکت در ایجاد پژوهشکده نفت 
و انرژی و ایجاد تجهیزات آزمایشگاهی، اجرای طرح 
های تحقیقاتی با اهداف نفت و انرژی و ایجاد بانک 
در  مشارکت  برای  مستعد  آموزان  دانش  اطلاعاتی 
طرح های تحقیقاتی از دیگر اهداف برگزاری برنامه 
خلیج  نگین  در  علمی  بازدیدهای  و  اردویی  های 
فارس است.رنجبر گلشواری با بیان اینکه اعزام دانش 
آموزان برای بازدید و گردش های علمی، تربیتی و 
با  تحصیل  محل  شهرستان  محدوده  در  تفریحی 
موافقت شورای مدرسه و رضایت کتبی اولیای دانش 
آموزان بلامانع است، اضافه کرد: مدیر مدرسه موظف 
است برای دریافت مجوز برگزاری این اردوها موافقت 
شورای مدرسه را به همراه رعایت قوانین اردویی به 

اداره آموزش و پرورش ارسال کند.
وی گفت: همچنین برای اعزام دانش آموزان به خارج 
اخذ  بر  علاوه  تحصیل،  محل  شهرستان  محدوده  از 
رضایت کتبی اولیا و موافقت شورای مدرسه، رعایت 
قوانین اردویی و موافقت اداره آموزش و پرورش محل 

نیز ضروری است.

دست  در  نیز  عالم  خانه   ۳۰ گفت:  هرمزگان  اسلامی  تبلیغات  مدیرکل 
ساخت است که ۱۰ خانه آن تا پایان سال به بهره برداری می رسد.

به گزارش دریای اندیشه ، حجت الاسلام غلامحسین حقانی، در نشست 
شورای تبلیغ هرمزگان در تشریح فعالیت های سازمان تبلیغات اسلامی 
در هرمزگان، اظهار کرد: تبلیغات اسلامی به عنوان سازمان تولید فکر 
جدی در کشور شناخته می شود. هدف تشکیل سازمان تبلیغات متحد 

کردن همه ظرفیت ها در حوزه تبلیغ کشور است.
وی عنوان کرد: بنیاد هدایت متولی ترویج شبکه امامت و توانمندسازی 
طلاب محلات است و توانسته گفتمان امام محله را در کشور نهادینه کند. 
همچنین جذب و گزینش امامان جدید در دو نقطه روستا و پایگاه های 

اجتماعی از دیگر برنامه های سازمان تبلیغات است.
رئیس سازمان تبلیغات اسلامی استان هرمزگان خاطرنشان کرد: ۲۶۰ 
خانه عالم در هرمزگان وجود دارد که بخشی از روحانیون طرح هجرت و 

برخی نیز روحانیون مستقر در آن ساکن هستند.
حجت الاسلام حقانی با بیان اینکه چالش ما در استان نبود خانه عالم در 
مساجد شهری است، تصریح کرد: ۳۰ خانه عالم در سطح هرمزگان نیز در 
دست ساخت است که ۱۰ خانه آن تا پایان سال به بهره برداری می رسد.
به گفته مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان، ۹۰ درصد خانه های عالم را 
سایر دستگاه ها و نهادها ساخته اند و متاسفانه در ساخت برخی از این 
خانه ها، جانمایی درست نشده است و به همین دلیل نیز خالی هستند.

وی افزود: ۱۲۴ روحانی مستقر در روستاهای استان وجود دارد. در ماه 
رمضان گذشته هزار مبلغ به مناطق مختلف استان اعزام شد. هشت هزار 
و ۹۱۳ فعالیت تبلیغی از استان هرمزگان در سامانه شمع به ثبت رسیده 

ابراز داشت: ۴۰۰ دانش آموز از مناطق اهل  است.حجت الاسلام حقانی 
سنت به اردوی قم اعزام شدند. همچنین دوره های آموزشی با موضوع 

کودک، خانواده و فن بیان ویژه مبلغان برگزار شده است.
مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان گفت: اگر فرایند مرزبندی ها برداشته 
شود و هرجا که کار خوبی کلید بخورد همه پای کار باشند اتفاق خوبی 

در حوزه تبلیغ دینی و مذهبی در استان رقم خواهد خورد.
دارد که یک  اینکه چهار مدرسه صدرا در هرمزگان وجود  بیان  با  وی 
رودان  های  شهرستان  و  بندرعباس  در  دخترانه  یک  و  پسرانه  مدرسه 
و میناب نیز هر کدام یک مدرسه دارند، اظهارداشت: با توجه به اینکه 
بالاست.  بسیار  صدرا  دخترانه  مدرسه  برای  آموزان  دانش  استقبال 
ساختمان مدرسه دخترانه صدرا در حال تخریب است و می توان گفت 

که تنها مدرسه کانکسی شهر بندرعباس است.
وی با اشاره به اینکه مکتب خانه های اهل سنت نیز از خدمات دارالقرآن 
سازمان بهره مند هستند، افزود: خبرگزاری مهر، تبیان، شبکه های انتشار 
فضای مجازی، مرکز هنری نهضت رسانه ای، تبلیغات محیطی،امور بانوان، 
بنیاد ملی نوجوان، تشکل های دینی و فرق و مذاهب از دیگر حوزه های 

فعالیت تبلیغات اسلامی است.

 دریا به سبک شعر
گزینش اشعار: یعقوب سهوزاده / کارشناس ادبیات 

اشعار اختصاصی دریای اندیشه 

در سوگ استادم : کیومرث مرادی

پشت سکوت پنجره بغضی ست

حال و هوایم بی تو بارانی ست

فالی زدم بر خواجه ی شیراز

تعبیرش اما باز حیرانی ست

...

تقدیر تو در فال من گم شد

در ازدحام بی امان درد

از لحظه ای که رفته ای من هم

جا مانده ام تنها میان درد

...

در عمق لحظه لحظه ی جانم

تکثیر شد دردی فزاینده

بعد از تو ذوق مرده ی شعرم

از هرچه لبخند است دل کنده

مدیرکل تبلیغات اسلامی هرمزگان:  30 خانه عالم در دست ساخت است

به گزارش دریای اندیشه ، دومین جلسه شورای 
قویدل  محمد  حضور  با  نماز  و  عترت  قرآن، 
مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان و اعضای 
سالن  در  استان  نماز  و  عترت  قرآن،  شورای 
برگزار  پرورش  و  آموزش  کل  اداره  اجتماعات 

شد.

مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان گفت: ۱۰ 
دارالقرآن فعال در مناطق مختلف استان داریم 
که ابلاغ همه ی مدیران دارالقرآن ها و مربیان 
پرورشی صادر و بیش از ۵۷۰۰ دانش آموز در 

دارالقرآن ها مشغول به فعالیت هستند.
شتاب  ها  دارالقرآن  رشد  افزود:  قویدل  محمد 

قابل توجهی در تمامی زمینه ها پیدا کرده است 
که باید به مجموعه ی پرورشی استان  تبریک 

گفت.
و  آموزش  اداره کل  هماهنگی  به  اشاره  با  وی 
پرورش و نواحی آموزشی بندرعباس در برگزاری 
مراسم جشن تکلیف دانش آموزان خاطر نشان 
کرد: مراسم جشن تکلیف دانش آموزان دختر 
دوره سوم ابتدایی در شهرستان بندرعباس باید 
با شکوه تر از سال گذشته برگزار شود چرا که 
به  باید  و  ماست  دختران  بزرگ  عید  روز  این 

بهترین و خاطره انگیزترین شکل برگزار شود.
گفتنی است در پایان جلسه مدیرکل آموزش و 
پرورش استان هرمزگان به مناسبت هفته قرآن، 
و  مسئول  کارشناس  رئیس،  از  نماز  و  عترت 
کارشناسان اداره امور قرآنی، نماز و عترت اداره 

کل آموزش و پرورش تجلیل کرد.

مدیرکل آموزش و پرورش استان:

برگزاری جشن تکلیف به یادماندنی در راه است

شرکت تولید نیروی برق بندرعباس

آگهی تجدید مناقصه عمومی دو مرحله ای شماره 31/م/1402                            
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لذا از شرکتهای واجد شرایط در این مناقصه دعوت به عمل می آید جهت دریافت اسناد مناقصه به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس
 www.setadiran.ir مراجعه و نسبت به واریز مبلغ 1.090.000ریال )یک میلیون و نود هزار ریال( بصورت الکترونیکی از تاریخ 1402/09/12 
لغایت 1402/09/19 اقدام و یک نسخه از اسناد مناقصه را دریافت نمایند. با توجه به اینکه کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد تا ارایه 
پیشنهاد از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار می گردد، لازم است در صورت عدم عضویت قبلی شرکتها در سامانه فوق مراحل ثبت نام 
در سایت مذکور انجام و نسبت به دریافت گواهی امضاء الکترونیکی اقدام نمایند. ضمناً شرکت کنندگان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره  

33669855-076 داخلی 834 تماس حاصل فرمایند.
توضیحات :

1-مهلت ارسال پیشنهاد: 1402/10/04 ساعت 9 صبح
2-زمان بازگشایی پاکات: 1402/10/04 ساعت 10 صبح

3-مدت زمان اجراي کار : 4 ماه شمسی
4-مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار دو میلیارد و پانصد میلیون ریال )2.500.000.000( ریال می باشد که باید به صورت ضمانتنامه معتبر 
بانکي یا فیش واریزی به نفع کارفرما در روز برگزاري مناقصه تسلیم گردد. )فرمت ضمانتنامه شرکت در فرآیند ارجاع کار می بایست عیناً مطابق با 
فرمت مندرج در پیوست اسناد مناقصه باشد، بدیهی است در صورت عدم استفاده از فرمت مذکور مناقصه گر از ادامه فرآیند مناقصه حذف می گردد.(

5-دستگاه نظارت دفترفنی تولید می باشد و شرکتهای متقاضی می توانند در خصوص سوالات خود با داخلی 833 آقای مهندس بهرامی و 824 آقای 
مهندس دیرباز تماس حاصل فرمایند.

6-هزینه درج آگهي ها به عهده برنده مناقصه مي باشد.
7-آگهی ما در سایتهای پایگاه ملی مناقصات www.iets.mporg.ir ، سامانه تدارکات الکترونیکی www.setadiran.ir دولت و پایگاه اطلاع رسانی 

معاملات  شرکت مادر تخصصی تولید نیروی برق حرارتی به آدرس قابل مشاهده می باشد. 

روابط عمومی شرکت تولید نیروی برق بندرعباس
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در رده سنی کودک و نوجوان
تازه ترین اثر گروه نمایش دیدرس تئاتر با همکاری 

آموزشگاه بازیگری آنامیس
 نویسنده و کارگردان :جواد انصاری 

تهیه کننده: علی قاسمی زاده
مدیر تولید:اصغر گردابی 

این نمایش از ۱۶آذر 
بین  ما  امام حسین  بلوار  در  واقع   ، دریا  پلاتو  در 
فرهنگی  نیایش جنب سازمان  و  شهرک سجادیه 
ورزشی شهرداری بندرعباس به روی صحنه خواهد 

رفت.
بازیگران 

عیسی سلطانی
الهام علیزاده 

آتوسا امیری خواه 

زهرا عباسی 
علی قاسمی زاده 

خیراندیش-کیانا  یوسفی-نگار  رئیسی-آریا  سنا 
مداحی-پارسا  صادقی-رادوین  صادقی-گیسا 

صادقی
منشی صحنه:الناز بخرد

طراح لباس:شیما علیزاده نخلی
موسیقی:امیرحسین زحمتکش

طراح نور:سجاد طهماسبی
طراح پوستر و تیزر:نسترن محسنی

طراح صحنه:علی خیراندیش-مجتبی نیری
دستیار صحنه:علی پیشدار-حمید الهیاری

 belitbndسایت تهیه بلیت
تلفن تماس جهت رزرو بلیت ۰۹۱۶۴۲۷۳۶۳۳

نمایش شاد و فانتزی "موموش و دم جادویی" 

آغاز طرح مسابقه فرهنگی پرسش مهر 
ویژه سوادآموزان

مدیر آموزش وپرورش کیش گفت: طرح مسابقه فرهنگی پرسش 
مهر ریاست جمهوری ویژه سوادآموزان و خانواده های آن ها آغاز 
از  یکی  پور گفت:  بهرام  ، صالح  اندیشه  شد.به گزارش دریای 
مأموریت های مهم سازمان نهضت سوادآموزی علاوه بر آموزش 
برگزاری  و  فرهنگی  فعالیت های  کم سوادان،  و  بی سوادان  به 
این  افزود:  انشاء نویسی است.وی  قالب  مسابقه پرسش مهر در 
طرح با هدف افزایش اعتماد به نفس، تقویت قدرت تفکر، تأکید 
بر تفکر و توجه به مسائل اجتماعی، تقویت مهارت های مطالعه و 
نوشتن و خواندن و کاربست آن در مسائل روزمره زندگی فردی 
و اجتماعی ویژه جامعه هدف سوادآموزان ایرانی دوره انتقال و 
خانواده های آن ها برگزار می شود.بهرام پور افزود: این مسابقه هر 
اجرا و منتخبان  آغاز کلاس های سوادآموزی،  با  سال همزمان 
برگزیده مراحل شهرستانی، استانی و کشوری معرفی و در آئینی 
ما  کشور  وضع  گذشته،  در  کرد:  تصریح  می شوند.وی  تجلیل 
چگونه بوده است و برای پیشرفت بیشتر کشور چه کار هایی باید 
انجام دهیم، چه پیشرفت هایی در کشور مشاهده می کنید و یکی 

از پیشرفت های کشور، باسوادی شماست.

...

با اینکه شب تا روز بی وقفه

مادر دعا می کرد برگردی

کابوس ها تعبیر شد انگار

از شهر ما کم شد ابرمردی

...

در سطر سطر دفتر شعرت

از روسری گفتی و رقص باد

افسوس از احساس ناب عشق

ناگفته هایی بر لبت جان داد

...

برخاست از هر کوچه ای شیون

کالسکه ای با حالت غم رفت

غم مویه ای در باد می پیچید 

که شاعر کالسکه چی هم رفت

شاعر : زینب فرضی



اجتماعی چهارشنبه 15آذر ماه 1402                            22جمادی الاولی 1445
6دسامبر2023                                                              شماره 1911

5
مصرف کم آب یکی از علل 

اصلی ابتلا به سنگ کلیه

فلوشیپ اندویورولوژی و لاپاراسکوپی گفت: مشکلات ژنتیکی، جغرافیایی که فرد در آن زندگی می کند و رژیم های غذایی نامناسب و از همه مهم تر مصرف 
محدود آب از عوامل اصلی ابتلا به سنگ کلیه است.به گزارش خبرگزاری مهر، رباب مقصودی افزود: سنگ کلیه یکی از شایع ترین بیماری هایی است که در 
بخش سیستم ادراری، افراد را وادار به مراجعه به بیمارستان می کند. عفونت های ادراری و آنومانی های مادرزادی مشکلاتی است که آمارها بالا است.وی  گفت: 
عوامل ژنتیکی، جغرافیایی که فرد در آن زندگی می کند و نوع رژیم های غذایی و آب نخوردن در ابتلاء به سنگ کلیه تأثیر زیادی دارد.

واقعیت عجیبی که درباره
 اهرام مصر فاش شد

در این مطلب به بررسی حقایق شگفت انگیز درباره 
اهرام مصر پرداخته ایم که در ادامه خواهید خواند.

به گزارش برنا؛ یکی از بجث هایی که اخیرا در فضای 
آن قدر  مصر  اهرام  که  است  این  شده،  داغ  آنلاین 
قدمت دارند که حتی فرعون توت نیز آن ها را باستانی 
می دانست. چیزی که به عنوان مدرکی بر این ادعا 
نام  به  وبسایت سرگرمی  از یک  نمایش گذاشته  به 
تاریخ  برداشته شده که در   »eBaum's World«

۲۵ دسامبر ۲۰۱۸ پست شده است.
حتی  قدیمی اندکه  قدری  به  مصر  اهرام  می گویند 
باستانی  را  آن ها  هم  آمون  عنخ  توت  فرعون 
می دانست. توت عنخ آمون معروف به پادشاه پسر، در 

سن ۱۹ سالگی به شکل مرموزی درگذشت.
از  یکی  عنوان  به  سال  هزار  سه  برای  باستان  مصر 
مطرح  جهان  جوامع  قدرتمندترین  و  پیشرفته ترین 
بود. مصنوعات و سازه هایی که ثروت، دانش و تاثیر 
تمدن گذشته را به نمایش می گذارند، حفظ شده و 
در موزه های سراسر جهان نگهداری می شوند. یکی 
توت  فرعون  داستان  گذشته،  جالب  داستان های  از 
عنخ آمون و برپایی اهرام جیزه، درآمیخته با تاریخ 

مصر است.
داغ  آنلاین  فضای  در  اخیرا  که  بحث هایی  از  یکی 
شده، این است که اهرام آن قدر قدمت دارند که حتی 
فرعون توت نیز آن ها را باستانی می دانست. چیزی 
که به عنوان مدرکی بر این ادعا به نمایش گذاشته از 
 »eBaum's World« یک وبسایت سرگرمی به نام
برداشته شده که در تاریخ ۲۵ دسامبر ۲۰۱۸ پست 
که  است  نسبی  اصطلاح  یک  است.باستانی  شده 
باشد،  متفاوت  افراد  نظر  از  آن  معنای  است  ممکن 
هیچ کس نمی تواند به طور قطع بگوید پادشاه توت 
اهرام ثلاثه جیزه  باستانی می دانست.  را  چه چیزی 
بناهایی هستند که برای نگهداری مقبره  فراعنه بین 
سال های ۲۲۵۰ تا ۲۴۹۰ قبل از میلاد ساخته شدند؛ 

یعنی چیزی حدود ۴۵۰۰ سال پیش.
شواهد تاریخی نشان می دهد که توت عنخ آمون در 
اساس  بر  و  آمد  دنیا  به  میلاد  از  قبل  سال ۱۳۴۱ 
گزارش موزه بریتانیا، در سن ۱۸ یا ۱۹ سالگی در 
به  سلطنت  سال   ۹ حدود  از  پس  ق.   ۱۳۲۳ سال 
انجمن  عنوان فرعون مصر درگذشت. طبق گزارش 
اکتشافات مصر، توت قبل از مرگ مرموز خود، بیش 
پادشاهی  هجدهم  سلسله  در  پیش  سال   ۳۳۰۰ از 

جدید مصر باستان زندگی می کرد.
این بدان معناست که این اهرام در زمان تولد پادشاه 
به  با توجه  توت تقریبا ۱۰۰۰ سال قدمت داشتند. 
اینکه کالج دانشگاه لندن تخمین می زند که امید به 
زندگی مصریان باستان کمی بیش از ۳۰ سال بوده 
است، این احتمال وجود دارد که پادشاه توت اهرام را 

»باستانی« در نظر گرفته باشد.

چرا پنجره هواپیماها باید
 بیضی شکل باشند

اگر شما هم از کسانی هستید که موقع دریافت کارت 
که  می خواهید  هواپیمایی  شرکت  متصدی  از  پرواز 
احتمالا  انتخاب کند  برایتان  را  صندلی کنار پنجره 
برایتان جالب خواهد بود بدانید چرا پنجره هواپیماها 

بیضی شکل هستند.
طور  این  احتمالا  ساده تر  نگاه  در  برنا؛  گزارش  به 
این طراحی  برای  پنجره ها  این  که  نظر می رسد  به 
شده اند که مسافران از دیدن مناظر بیرون لذت ببرند 
زیبایی  لحظات  آفتاب  غروب  یا  تماشای طلوع  با  و 
این  ماجرا  واقعیت  اما  کنند.  ثبت  خود  ذهن  در  را 
است که همه چیز به این سادگی نیست، به ویژه اگر 
بخواهیم درباره اندازه و طراحی این پنجره ها صحبت 
اگر  است  برایتان جالب  احتمالا  اینکه  کنیم. ضمن 
بدانید که چرا باید موقع برخواستن و نشستن هواپیما 

باید این پنجره ها را باز نگه داشت.
یک  که  شود  خواسته  کوچک  کودک  یک  از  اگر 
هواپیما بکشد به احتمال زیاد پنجره های مسافر را به 
شکل بیضی کوچک طراحی می کند اما باید توجه کرد 
که این طراحی همیشه اینطور نبوده است. پیشتر و 
در طراحی های اولیه جت های تجاری پنجره ها مربعی 
بودند اما در عرض تنها پنج سال پس از معرفی این 
طرح، مجموعه حواث غم انگیزی به وقوع پیوست که 

باعث شد تغییراتی در این طراحی ها ایجاد شود.
در سال ۱۹۵۴ و پس از بررسی های فروان مشخص 
شد که هر سه تصادف ناشی از ترک  خوردگی های 
قاب پنجره های هواپیما در نتیجه طراحی مربعی آنها 
بوده است. ضمن اینکه مشخص شد که پنجره های 
مربعی در مقابل فشار کابین ناشی از پرواز در ارتفاع 

بالا می افزایند و در نهایت می شکنند.
با این حال، ارتفاع بالا یک عنصر ضروری برای پرواز 
هوای  فشار  پروازها  آسمان،  بالای  در  است،  تجاری 
کمتری را احساس می کنند و در نتیجه این به معنای 
مصرف سوخت کمتر است. این برای خطوط هوایی 
هزینه  در  صرفه جویی  باعث  که  چرا  است  ایده آل 
می شود.  زیست  محیط  بر  منفی  تاثیر  کاهش  و 
وجود  بالاتر  ارتفاعات  در  کمتری  تلاطم  همچنین 

دارد که باعث می شود پرواز راحت تر صورت گیرد.

فال  دانستنی ها
20 راه موثر برای کنترل شدت خشم و بداخلاقی

کنترل  اما  است،  سالم  و  طبیعی  خشم،احساسی 
نکردن خشم می تواند باعث بروز مشکلات در زندگی 
و  عصبانی  زندگی  در  مواقعی  ما  همه  شود.  شما 
می  پرخاش  عصبانیت  زمان  و  شویم  می  خشمگین 
کنیم ، اما پس از رفع عصبانیت پشیمان شده و با خود 
می گوییم کاش عصبانی نمیشدم و رفتار بدی از خود 
نشان نمی دادم. کنترل نکردن خشم به جز پشیمانی 
و  باشد  داشته  ما  برای  بیشتری  عواقب  است  ممکن 
حتی رفتاری اشتباه هنگام خشمگین شدن آینده ما 
را نابود سازد. بنابراین یادگیری راه هایی برای کنترل 
شدت خشم و بداخلاقی در زندگی روزمره از اهمیت 
زیادی برخوردار است. با مطالعه این بخش از نمناک 

با ۲۰ راه برای کنترل خشم و عصبانیت آشنا شوید.
عمیق  نفس  و  کنید  ترک  را  خود  موقعیت   .1

بکشید:
و خشمگین  زمان عصبانیت  که  هایی  از روش  یکی 
این است که موقعیت  امتحان کنید،  شدن میتوانید 
خود را ترک کرده و نفس عمیق بکشید و آرامی تا 
ده شماره بشمرید. درست است با این روش مشکلات 
شما حل نشده و هنوز با فکر به موضوع عصبانی می 
شوید اما با ترک کردن وضعیتی که در آن هستید، 
برای خود زمان می خرید تا راهی برای حل مشکل 

یا اختلاف بیابید.
2. از خشم تان گذر کنید:

از  کنید،  سرکوب  را  خود  خشم  توانید  نمی  اگر 
خشم تان گذر کنید تا بقیه روزتان از بین نرود. اگر 
خمشگین و عصبانی هستید و راه کنترل خشم را نمی 
دانید، اتفاقی را که سبب ناراحتی شما شده ، فراموش 
با  و  داده  انجام  را  علاقه خود  مورد  کارهای  و  کنید 
دوستانتان کمی وقت بگذارنید تا از خشم گذر کنید و 

بقیه روزتان از بین نرود.
3. وقایع روزانه تان را یادداشت کنید:

نوشتن  به  بنشانید  فرو  را  خود  خشم  اینکه  برای 
پناه ببرید . با نوشتن می توانید خود را آرام سازید، 
واکنشی  هر  دادن  نشان  از  قبل  ناراحتی  زمان  پس 
در  دفترچه  یک  در  توانید  می  بپردازید.  نوشتن  به 
طول دو هفته هر آنچه که پیش آمده یادداشت کنید. 
نوشتن آنچه که اتفاق افتاده است برای خلق و خوی 
شما، چگونگی برخورد با خشم خود و نحوه واکنش 

مردم به شما کمک خواهد کرد.
4. قدرت تجسم خود را تقویت کنید:

کنید  زمان عصبانیت سعی  کنترل خشم خود  برای 
کنید  آرامش می  و  احساس خوشحالی  که  را  جایی 
تجسم کنید ، نفس عمیق بکشید و همانطور که مکان 
را پیش بینی می کنید ، یک کلمه یا عبارت خوشایند 
را در ذهن خود تکرار کنید تا زمانی که احساس می 

کنید خشم خود را فرو برده اید.
5. پیاده روی کنید:

از  پس  وکنترل خشمتان  خود  ذهن  پاکسازی  برای 
شما  خشم  احساس  آن  در  که  هایی  موقعیت  ترک 
فوران نموده ، پیاده روی و ورزش کنید. پیاده روی و 
ورزش به خودی خود می تواند یک برطرف کننده ی 
استرس بزرگ باشد، زیرا بدن اندورفین را به هنگام راه 

رفتن آزاد می کند. پیاده روی فرصتی برای پاکسازی 
ذهن و به دست آوردن دیدگاه های جدید است . بعد 
آماده  کنید  می  احساس  که  هنگامی  روی  پیاده  از 
برای مقابله با این وضعیت هستید، به منزل برگردید.

6. درکلاسی که لذت می برید، شرکت کنید:
برای رها کردن تنش و خنثی کردن خشم سعی کنید 
به یک کلاس های ورزشی ، تئاتر و نمایش و... بروید 
فرو  شما  خشم  موثر  و  شاد  های  محیط  این  در  تا 
بنشیند. کلاس پیوندی فرصتی برای خنثی کردن و 

ابراز خشم هستند.
7. ذهنیت خود را تغییر دهید:

اما  باشید  عصبانی  و  آزرده  دارید  حق  اوقات  گاهی 
سعی کنید در این مواقع از یک دیدگاه دیگر به این 
مسئله نگاه کنید و چشم انداز منفی نداشته باشید. 
آنچه  از  بدتر  چیزرا  همه  توانند  می  بدبینانه  افکار 
هستند، نشان دهند پس همیشه برای کنترل خشم 
فکر کنید که در آن موقعیت چه کار دیگری می توانم 

انجام دهم و جور دیگر به مسائل نگاه کنید.
8. به یک خاطره ی خنده دار فکر کنید:

گذرانده  را  ای  مشغله  پر  روز  شما  که  مواقعی  در 
اید، حتی یک اتفاق کوچک و غیر مهم ممکن است 
عصبانیتان کند، در این مواقع برای از بین بردن خشم 
فکر  دار  به یک خاطره خنده  آرامش  به  و دستیابی 
اتفاقی که  به  دیگر  و  آرام سازید  را  و ذهنتان  کنید 
به  عصبانیت  نکنید.  فکر  شده  شما  عصبانیت  باعث 
دلیل اتفاقات غیر مهم گذراست و چند ساعت دیگر 

حتی مهم هم نیست.
9. در مورد احساساتتان صحبت کنید:

اطرافیانتان  با  صحبت  هنگام  است  ممکن  شما 
خشمگین شوید، در این هنگام خشمتان را فرو ببرید 
و در فرصتی مناسب با شخص صحبت منطقی داشته 
این  در  ما  از  بسیاری  کند.  کمک  شما  به  تا  باشید 
مواقع به جای صحبت با فرد درگیر درباره احساسمان 
، احساسات خود را کنار می گذاریم و دوباره با پیش 
خواهیم  فرد  این  از  ناراحتی  دچار  ای  مسئله  آمدن 
را  خانه  تمیزکاری  زندگیتان  شریک  اگر  مثلا  شد. 
این موجب عصبانیت شما می شد  نادیده میگیرد و 
را  خانه  شب  هر  باید  هستم،  ناراحت  بگویید:"من   ،

خودم تمیز کنم
10 . وقت خود را برای رویدادهای غیر قابل تغییر 

تلف نکنید:

برخی رویدادها در زندگی ما غیر قابل تغییرند پس 
وقت خود را در مورد رویدادهایی که شدید و غیر قابل 
تغییر هستند، تلف نکنید. این امر زندگی شما را روز 
به روز سخت تر می کند. بر روی این مسائل که سبب 
ناراحتی و عصبانیت شما می شوند، تامل نکنید و به 
جبران اشتباه در زندگی آینده تمرکز کنید تا خودتان 

را خوشحال کنید.
11. به موسیقی گوش دهید:

این کار  انجام  یا هنگام  بیزارید و  انجام کاری  از  اگر 
عصبانی و خشمگین می شوید، هنگام انجام کارتان 
به آلبوم مورد علاقه خود گوش کنید ، گوش دادن به 
موسیقی درحالی که شما انجام وظیفه ناخوشایندی 
گونه  هر  از  جلوگیری  و  کاهش  به  تواند  ،می  دارید 

احساس خشم کمک کند.
12. راه حلی را شناسایی کنید:

، در مورد زمان هایی  نیستید  ناراحت  زمانی که  در 
که دچار عصبانیت می شوید ، فکر کنید و راه حلی 
فرزند  اتاق  وضعیت  از  اگر  مثلا  کنید  شناسایی  را 
ببندید  را  اتاق وی  ناراحت هستید، در  نوجوان خود 
، اگر شریک شما هرگز، زمانی که نیاز به صحبت با 
وی دارید، با شما ارتباطی برقرار نمی کند این مشکل 
را حل کنید سعی کنید به خودتان یادآوری کنید که 

ابراز خشم، راه حل نیست.
13. از گفتگو درباره برخی موضوعات خودداری 

کنید:
گفتگو در مورد برخی مسائل شما را ناراحت و عصبانی 
می کند، مثلا اگر در مورد محیط زیست و یا سیاست، 
این موارد  از گفتگو در  یابد،  افزایش می  خشم شما 
دوست  را  شلوغ  های  مکان  اگر  یا  کنید  خودداری 

ندارید، در مکان های شلوغ حضور پیدا نکنید.
اگر چیزهای خاصی خشم شما را تشدید می کند، از 
آنها اجتناب کنید یا آنها را به طور کامل برای زندگی 

آرام تر حذف کنید.
14. در طول روز، هشدار زنگ را تنظیم کنید:

اگر در محل کار و انجام وظایفتان عصبی می شوید 
توانید خشم خود را مهار کنید در طول روز  و نمی 
با  تا  کنید  تنظیم  خود  تلفن  روی  بر  آلارم  چندین 
ای  دقیقه  چند  بیایید.  خودتان  به  زنگ  هشدار 
یک  از  بعد  و  بکشید  عمیق  نفس  کرده  استراحت 
دقیقه، دوباره کارهای خود را دسته بندی کنید و به 

کار خود ادامه دهید.

15. از رایحه های آرام بخش استفاده کنید:
در موقعیت های استرس زا، برای رسیدن به آرامش به 
جایی بروید که در آنجا احساس آرامش دارید. رایحه 
های آرام بخش به شما کمک خواهند کرد، در زمان 
ناراحتی گل و گیاه های خوشبو را ببویید و عصاره ی 
اسطوخدوس را برای اتاقتان خریداری کنید. یا عطر 

مورد علاقه خود را ببویید تا به آرامش برسید.
16. لبخند بزنید:

کاهش  را  شما  بدن  استرسی  واکنش  زدن  لبخند 
می دهد پس در زمانی که خشمتان قلیان می کند، 
مواقع کار مشکلی  این  لبخند زدن در  بزنید.  لبخند 

است اما در کنترل خشم بسیار موثر است.
17. حرکات کششی صبحگاهی انجام دهید:

بیدار شدن در صبح زود برایتان سخت است و دچار 
اگر  بدانید  شوید،باید  می  احساس خشم صبحگاهی 
این خشم از صبح به همراهتان باشد روز کسل کننده 
ای را تجربه خواهید کرد پس هنگامی که از خواب 
بیدار می شوید، حرکات کششی انجام دهید ، این کار 
برای عضلات شما مناسب است و می تواند خیلی آرام 

کننده باشد.
18. مکان خود را تغییر دهید :

ناراحتی شما در  اگر احساس می کنید که احساس 
یک مکان خاص مانند باشگاه افزایش می یابد، سعی 
نیاز  شما   . دهید  تغییر  را  خود  اطراف  محیط  کنید 
به پیدا کردن یک مکان جدید ، جایی کم تنش تر 

خواهید داشت.
19. مکانی دنج و آرامبخش بیابید:

های  مکان  به  هستید،  خشم  و  عصبانیت  دچار  اگر 
دنج و آرامش بخش بروید و تنها باشید. تنهایی و فکر 
کردن گاهی برای رفع عصبانیت بهتر از هرکاری است 
پس یک مکانی پیدا کنید که برای چند دقیقه بتوانید 
در آنجا تنها باشید. حتی اگر یک راهرو خالی باشد، 
ممکن است تنها یک دقیقه گذراندن زمان برای آرام 

کردنتان کافی باشد.
20. به دنبال کمک حرفه ای باشید :

کنترل خشم می تواند یک مسئله واقعی برای بسیاری 
از مردم باشد؛ اگر به طور مرتب احساس می کنید که 
نمی توانید خشم خود را کنترل کنید، به دنبال کمک 
حرفه ای باشید، تا بتوانید کنترل احساسات خود را 

به دست آورید.
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آموزش پخت حلوا کفگیری 
تبریز

گروه ایرنا زندگی - حلوا کفگیری  تبریز یکی 
از حلواهای خوش طعم و بی نظیر شهر تبریز 

است که از آن در سفره های افطار و همچنین 
در نذری های استفاده می شود که طرفداران 
زیادی دارد به طوری که هر زمان به شیرینی 

فروشی های تبریز بروید این حلوا را پیدا 
می کنید.

حلوا کفگیری مدل های طبخ متفاوتی دارد. 

بعضی افراد برای طبخ آن از آرد نخود چی و 
برخی دیگر از ترکیب هل و زنجبیل استفاده 
می کنند. میزان تفت دادن آرد نیز سلیقه ای 

است.

مواد لازم برای تهیه حلوا کفگیری تبریز
۲۵۰ گرم آرد الک شده  
۲۵۰ گرم پودر قند الک شده  

۸۰ گرم کره  
۸۰ گرم روغن جامد  

۱ قاشق غذاخوری پودر هل  
پودر پسته  برای تزئین

۳ قاشق غذاخوری پودر زنجبیل  
نصف لیوان گردو کوبیده شده  

به میزان لازم زعفران  
مراحل پخت حلوا کفگیری تبریز

مرحله اول
باز  حسابی  بافتش  تا  کنید   الک  بار  سه  را  آراد 
شود. آراد الک شده را در تابه ای بریزید و با حرارت 
ملایم به طور مداوم ۱۰ دقیقه تفت دهید. آرد را 
کنا بگذارید تا کمی خنک شود، سپس دوباره آرد 
را الک کنید. الک کردن آرد به بالا بردن کیفیت 

حلوا کمک شایانی می کند پس از سر نندازید.
مرحله دوم

بعد از تفت دادن ۶_۵ دقیقه ای روغن و کره را به 
آرد اضافه کنید. برای این مرحله بهتر است که از 
استفاده شود ولی درصورت  و روغن  ترکیب کره 
نبودن کره یا روغن می توان از یکی از این موارد 
تا  تفت دهید  را خوب  آرد  و  استفاده کرد.  کره 
کره درون آرد خوب هل شود و رنگ کره راه به 

خود بگیرد. 
مرحله سوم 

بگذارید  کنار  و  برداشته  حرارت  روی  از  را  مواد 
قند  پودر  شد   که  خنک  شود.  خنک  کمی  تا 
باشد  الک شده را به مواد اضافه کنید. حواستان 
آن  درون  را  قند  پودر  بود  داغ  آرد  که  هنگامی 
اثر حرارت آب می شود.  نریزید زیرا پودر قند در 
مرحله  این  در  کنید.  ترکیب  قند  پودر  با  را  آرد 
حواستان به شیرینی حلوا باشد. پودر قند را کم 
کم اضافه کنید و بچشید تا بیش از اندازه شیرین 

نشود.
مرحله چهارم

شما می توانید زعفران هل و زنجبیل را اضافه کنید. 
در این مرحله نیز باید به اندازه هل و زنجبیل دقت 

کنید و به یکباره مواد را اضافه نکنید. با چشیدن 
میزان مناسب آن را تشخیص دهید. اضافه کردن 
حذف  را  آن  می توانید  و  است  اختیاری  زعفران 
کنید یا اینکه حلوا را در این مرحله به دو قسمت 
اضافه  زنجبیل  پودر  به یک قسمت  تقسیم کنید 
کرده و به یک قسمت دیگر زعفران تا حلوا با دو 

طعم داشته باشید.
مرحله پنجم

اضافه  مواد  به  را  کرده اید  آسیاب  که  گردوهایی 
کنید و هم بزنید.حلوا را در گوشه تابه جمع کنید.

مرحله ششم 
بشقاب  درون  و  برداشته  مواد  روی  از  کفگیر  با 
از  می توانید  حلوا  روی  تزئین  برای  برگردانید. 

پسته استفاده کنید.
نکات تکمیلی

زمان آماده سازی مواد اولیه و مایحتاج آن حدودا 
حدود  در  آن  انتظار  و  پخت  زمان  و  ۱۰دقیقه 

۵۰دقیقه می باشد.
دسر  وعده  در  می توانید  را  تبریز  کفگیری  حلوا 

سرو کنید.
توجه نمایید مقدار مواد اولیه و دستور تهیه برای 

۱۰ نفر مناسب می باشد.

چگونه خشم ، عصبانیت و 
بداخلاقی هایمان را کنترل 

کنیم
خشم و عصبانیت احساسی طبیعی است اما چیزی 

که اهمیت دارد “کنترل خشم” است و برای کنترل 
آن باید قبل از هر حرفی نفسی عمیق بکشید و به 

حرفی که می خواهید بزنید خوب فکر کنید.

فال 

امروز باید به اثبات این مسئله بپردازید که 
قادر به دستیابی به هر چیزی که در ذهن 
دارید، هستید و اگر افرادی تلاش می کنند تا 
ذهن شما را مختل کنند، بهتر است آنها را نادیده بگیرید.

امروز ایده های بسیار خوبی به ذهن شما خواهد رسید 
که می تواند نقش مهمی در موفقیت شما در آینده ایفا 
کند، کافیست حقایق زندگی را نادیده نگرفته و خودتان 

را گول نزنید.

امروز خبرهای آشفته و ناراحت کننده مرتبط 
به اقتصاد به دست شما می رسد، اما بهتر 
است به آنها اهمیت ندهید. به یاد داشته 
باشید که با گذر زمان، همه چیز بهتر از قبل خواهد شد و 
بزرگ ترین رمز موفقیت شما صبر است و اطمینان داشته 
باشید که با تلاش فراوان، قادر به غلبه بر مشکلات مالی 
خواهید بود.توصیه می شود بیش ازحد به آینده فکر نکنید 

و در زمان حال زندگی کنید.

شما  دست  به  ناخوشایندی  اخبار  امروز 
می رسد که ممکن است روحیه تان را متأثر 
کند. اما با اطمینان بگیرید که با گذر زمان 
می توانید به مشکلات زندگی غلبه کنید.تلاش کنید 
بیشتر وقت خود را در کنار افرادی بگذرانید که به آنها 
علاقه قلبی دارید. زندگی نیازمند هیجان است، پس از 

تجربیات جذاب و شاد برای خود پیشی بگیرید.

امروز باید حس شوخ طبعی و شادی را در 
خودتان افزایش دهید تا روز خوبی برای 
با  کنید  سعی  همین  برای  باشد،  شما 
دوستانتان وقت بگذرانید و تنها در خانه نمانید.حرف ها 
و طعنه های دیگران را جدی نگیرید و از غیبت کردن 
به شدت دوری کنید و با این روش، آرامش خود را در 
هر برهه از زندگی در الویت قرار دهید و سعی کنید 

همیشه بهترین استراتژی ها را داشته باشید.

امروز اتفاقات عجیب وغریب در اطراف شما 
با مطالعه وب  است  و ممکن  رخ می دهد 
سایت های اینترنتی یا روزنامه، اطلاعات خود 
را در زمینه بسیار مهمی افزایش دهید. پس نسبت به 
جامعه بی تفاوت رفتار نکنید و مسئولیت هایی که بر 
دوشتان می گذارند، را به نحو احسنت انجام دهید. برای 
هر کاری که انجام می دهید، دلیل داشته باشید و از 

صداقت در رفتارهایتان برخوردار باشید.
جدید   کار  شروع  برای  عالی  روز  امروز 

می باشد، بنابراین به شجاعت و انگیزه خود 
اعتماد کنید و از این فرصت بهره مند شوید. 
بدانید که مغز شما امروز بهتر از هرروز دیگر کار می کند، 
پس نهایت استفاده را از ذهن خود داشته باشید. سعی 
کنید همیشه در گروه های کاری بدرخشید و با همکاران 

و هم گروهی های خود به خوبی همکاری کنید.

امروز روز عالی است تا برای خودتان زمان 
دیگران  با  را  خود  ارتباطات  و  بگذارید 
گسترده کنید. مطمئن باشید که شما فردی 
دوست داشتنی در نزد دیگران خواهید بود و با 
دید مثبت نسبت به دیگران می توانید از لحظات خوب 

زندگی لذت ببرید.
به احساس ناامنی خود غلبه کرده و امروز را به عنوان یک 

فرصت برای رشد و پیشرفت ببینید.

امروز ممکن است دچار مشکلات اقتصادی 
شوید که به زودی حل خواهد شد. بهتر 
کاری،  هر  به  شدن  وارد  از  قبل  است 
جمع آوری  آن  مورد  در  را  کافی  اطلاعات 
کنید و از تحلیل دقیق قبل از تصمیم گیری استفاده 
افراد منفی  کنید تا دچار ضرر نشوید. به جریانات و 
زندگی توجه نکنید و به جای آن، کاری را انجام دهید که 
در آن استعداد کافی دارید و شما را به سمت موفقیت 

سوق دهد.

دارید، تلاش خود  که  زمینه شغلی  هر  در 
را برای بهبود عملکردتان افزایش دهید. از 
تکنولوژی به عنوان یک ابزار قدرتمند برای 
بهبود کارهایتان استفاده کنید و مطمئن شوید که از 
امکانات جدید و پیشرفت های فناوری به بهترین شکل 
ممکن استفاده می کنید تا کارهایتان را سریع تر و بهتر 
انجام دهید. روی پروژه های خود کار کنید و دراین بین، به 

نظرات دیگران اهمیت بدهید.

امروز ممکن است یکی از افراد خانواده به طرز 
عجیبی با شما رفتار کند، شما نباید واکنش 
نشان دهید و بهتر است فرصت دهید تا او 
متوجه اشتباهش شده و به جای واکنش منفی، بافهم با 
موقعیت مواجه شوید.اخباری که امروز دریافت می کنید، 
ممکن است به موارد خاصی مرتبط با شما یا دنیای 
اطراف شما باشد، پس مهم است که در مواجهه با اخبار 

ناگوار، از دید مثبت در زندگی استفاده کنید 

افرادی که به شما نزدیک هستند، می توانند 
داشته  زندگی شما  در  را  تأثیر  بیشترین 
گرفته  نادیده  گروهی  فعالیت های  باشند. 
نشود، زیرا تأثیرات قوی و مثبتی در زندگی شما دارند و 
از این ارتباطات می توانید برای بهبود روابط و تجربه های 
شخصی خود بهره ببرید.از بحث ها و جدل های بی مورد 
دوری کنید و تلاش کنید همیشه هماهنگی و همدلی 

را در زندگی به وجود بیاورید. 

امروز ممکن است خبرهای خوبی به شما 
رسیده و روز شما را بسازد، از این اتفاقات 

خوب بهره مند شده و به آنها ارزش دهید.
اگر پروژه ای را آغاز کرده اید، سعی کنید آنها را به پایان 
به  پروژه ها می تواند  انجام  این  و کامل کنید.  رسانده 
افزایش اعتمادبه نفس و رضایت شخصی شما کمک کند.
افکار مثبت را در ذهنتان پرورش دهید، این گونه شما 
می توانید با خوش بینی بیشتر در آینده پیشرفت نمایید.

یافتن کهکشان هایی مانند راه شیری در کیهان به طرز 
شبیه سازی های  اکنون  است؛  سخت  شگفت انگیزی 
تا  کرده  کمک  اخترشناسان  به  جدید  ابرکامپیوتری 

علت نادر بودن این کهکشهان ها را پیدا کنند.
به گزارش گروه علم و پیشرفت خبرگزاری فارس به 
یک  درون  شیری  راه  کهکشان  لایوساینس،  از  نقل 

خوشه در صفحه ابرکهکشانی قرار دارد. اما کهکشان 
های مارپیچی دیگر به طور شگفت انگیزی در امتداد 
که  حالی  در  هستند،  نادر  پیکر  غول  صفحه  این 
کهکشان های بیضوی درخشان بسیاری وجود دارند.

تاریخچه ای  که  اند  زده  اخترشناسان حدس  اکنون، 
برخوردهای مکرر کهکشانی، منطقه  از  خشونت آمیز 
ما را پر از کهکشان های بیضوی  کرده است. آنها یافته 
های خود را در ۲۰ نوامبر در مجله نیچر استرونومی 

منتشر کردند.
در  دورهام  دانشگاه  فیزیک  استاد  فرنک،  کارلوس 
در  کهکشان ها  »توزیع  گفت:  بیانیه ای  طی  انگلیس 
صفحه ابرکهکشانی واقعاً قابل توجه است. شبیه سازی 
ما جزئیات دقیق شکل گیری کهکشان ها مانند تبدیل 
را  کهکشان ها  ادغام  طریق  از  بیضوی  به  مارپیچ ها 

نشان می دهد.«
شکل  ای  کلوچه  گیری  شکل  محلی،  ابرخوشه 
هزاران  شامل  عظیم  کهکشانی  خوشه  چندین  از 
خوشه ها  این  درون  کهکشان های  است.  کهکشان 
بیضوی  کهکشان های  می شوند:  تقسیم  دسته  دو  به 
سیاه چاله های  دارای  و  باستانی  ستاره های  از  پر 
غول پیکرو کهکشان های مارپیچی مانند کهکشان ما، 
با سیاه چاله های ابرپرجرم کوچک تر در مرکزشان که 
بسیاری از ستاره های جوان هنوز در امتداد بازوهای 

مارپیچی ظریف شان شکل می گیرند.
که  کردند  مشاهده  خود  شبیه سازی  در  محققان 
کهکشان های مارپیچی در خوشه های متراکم صفحه 
ابرکهکشانی اغلب در برخوردهای فاجعه بار با یکدیگر 
را شکسته  آنها  بازوهای ظریف  برخورد می کنند که 
و به شکل کهکشان های بیضوی صاف می کنند. این 
فرآیند همچنین ماده بیشتری را به درون سیاهچاله 
کلان جرم یک کهکشان وارد کرده و سیاهچاله ها را 

حتی بزرگتر می کند.

 چرا کهکشان هایی مانند »راه  شیری« نادر هستند
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مکمل آهن مورد نیاز برای پیشگیری از فقر آهن در اهدا کنندگان خون، توسط یکی از شرکت های دارویی تامین شد.به گزارش خبرگزاری مهر، سازمان انتقال 
خون ایران و یک شرکت داروسازی، برای تأمین مکمل آهن مورد نیاز اهداکنندگان خون، تفاهم نامه امضا کردند.معاون اجتماعی سازمان انتقال خون ایران 
گفت: سازمان انتقال خون بر اساس همیاری و اعتماد مردم بنا شده و متعلق به مردم است.وی افزود: وجود سالانه بیش از ۲.۵ میلیون مراجعه برای اهدای 

خون، مردمی بودن سازمان انتقال خون را اثبات می کند.بلوچی، استفاده از قرص ففِول را یک کار پیشگیرانه برای جلوگیری از فقر آهن در جامعه دانست.

مکمل آهن مورد نیاز اهدا 
کنندگان خون تأمین شد

ادامه در شماره های آینده ...



خبری 
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 ساخت ۸ مدرسه در 
جاسک 

مدیرکل آموزش و پرورش استان هرمزگان گفت: ساخت ۸ مدرسه در شهرستان جاسک آغاز شد.

به گزارش دریای اندیشه ،  محمد قویدل افزود: این مدارس با همت خیران شهرستان جاسک در بخش های لیردف و مرکزی ساخته می شود.
وی گفت: با ساخت این مدارس دانش آموزان روستا های گزدان، جاسک کهنه، کوه مبارک، پجک، گپسر، پجک بالا و توگنجک از مزایای آن بهره مند 
می شوند.

SMS
09395811629

در انتظار 
پیام های شما 

هستیم

 اهدای کبد و دو کلیه یک 
هرمزگانی

رییس واحد اهدا عضو استان، از انجام یک مورد اهدا 
عضو خبر داد.

به گزارش دریای اندیشه ، محمود حسین پور رییس 
واحد اهدای عضو هرمزگان گفت: کبد و دوکلیه احمد 
جعفرزاده، جان آفرین ۵۴ ساله هرمزگانی، برای پیوند 
به بیماران نیازمند به عضو پیوندی، طی عمل هاروست، 
توسط تیم اعزامی از مرکز پیوند جنوب کشور، برداشت 
بیمارستان  به  انتظار  لیست  بیماران  به  پیوند  برای  و 

ابوعلی سینای شیراز فرستاده شد.
جعفرزاده،  احمد  افزود:  ادامه  در  پور  حسین  دکتر 
توسط  دنبال سکته مغزی،  به  آبانماه  تاریخ  ۲۸   در 
آمبولانس اورژانس ۱۱۵ به بیمارستان صاحب الزمان 
بخش  در  وی  حالش،  وخامت  به  توجه  با  و  منتقل 
مراقبت های ویژه، تحت مراقبت قرار گرفت. با توجه به 
وسعت خونریزی مغزی و شدت آسیب وارده به سلول 
های مغز، به رغم انجام اقدامات درمانی لازم، این جان 
آفرین گرانقدر، در تاریخ ۱۱ آذر ، مرگ مغزی میگردد.

بعد از انجام تاییدات بالینی توسط چهار پزشک تایید 
کننده و رضایت خانواده مبنی بر اهدا عضو، هماهنگی 
لازم برای اعزام تیم جراحی از مرکز پیوند انجام شد و 
با توجه به بستری بودن این جان آفرین در بیمارستان 
این  در  بار  اولین  برای  الزمان، عمل هاروست  صاحب 
آمرزش  پور ضمن طلب  انجام شد.حسین  بیمارستان 
برای این جان آفرین گرانقدر و تقدیر از خانواده ایثارگیر 
جعفر زاده برای انجام این کار خداپسندانه، گفت: این 
هفتمین اهدا عضو انجام شده در سال جاری  بوده است.

تبعه خارجی عامل قتل نوجوان 
هرمزگانی

فرمانده انتظامی هرمزگان از شناسایی و دستگیری ۸ 
نفر از عاملان درگیری منجر به قتل خبر داد.

استان  انتظامی  فرمانده  جاویدان  اکبر  علی  سردار 
جمعی  دسته  درگیری  اعلام  پی  در  گفت:  هرمزگان 
منجر به قتل از طریق مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ 
بلافاصله  بندرعباس،  پارک های شهرستان  از  یکی  در 

پیگیری موضوع در دستور کارقرار گرفت.
وی افزود: کارآگاهان جرایم جنایی پلیس آگاهی استان 
با تشکیل اکیپی به محل حادثه پارک شهید دباغیان 
اعزام که در تحقیقات میدانی صورت گرفته مشخص 
شد تعدادی تبعه خارجی با چند نوجوان ایرانی درگیر 
شده و در این درگیری یک نوجوان ایرانی در اثر ضربات 
چاقو مجروح و ضاربین از محل متواری و فرد مجروح 
نیز به بیمارستان منتقل و به علت شدت خونریزی در 

بیمارستان فوت کرده است.
فرمانده انتظامی استان هرمزگان گفت: با تلاش ماموران 
دو مظنون تبعه خارجی که سابقه پرسه زنی مداوم و 
مصرف مواد مخدر در پارک را داشتند دستگیر و تحت 
شیوه های  از  گیری  بهره  با  که  گرفتند  قرار  بازجویی 
پلیسی ۶ نفر دیگر از متهمان که در درگیری حضور 

داشتند شناسایی و دستگیر شدند.
جاویدان افزود: متهمان دستگیر شده در بازجویی های 
جمعی  دسته  نزاع  در  شرکت  به  آمده  عمل  به  فنی 
بازرسی  در  که  کردند  اعتراف  مقتول  با  درگیری  و 
همراه  تلفن  گوشی  دستگاه  یک  متهمان  مخفیگاه  از 
آیفون مقتول که در زمان درگیری از وی سرقت شده 
و  فنی  گسترده  اقدامات  با  گفت:  شد.وی  کشف  بود 
اطلاعاتی، از بین متهمان قاتل اصلی که با ضربات چاقو 
اقدام به قتل مقتول کرده بود شناسایی و در تحقیقات 

به عمل آمده صراحتا به جرم خود اعتراف کرد.

خبـــر

افتتاح کارگاه تولیدی حمایتی 
ویژه افراد بازتوان شده مرکز 

بیماران روانی فجر آسایش

از  حمایت  و  هدف  جامعه  توانمندسازی  هدف  با 
توانخواهان مرکز بیماران روانی فجر آسایش پس از 
ترخیص ، کارگاه تولیدی حمایتی )خیاطی( در این 

مرکز راه اندازی شد.
به گزارش دریای اندیشه  ؛ به مناسبت روز جهانی 
توانمندسازی  هدف  با  و  معلولیت  دارای  افراد 
از توانخواهان تحت پوشش  جامعه هدف و حمایت 
)خیاطی(  حمایتی  تولیدی  کارگاه  افتتاح  آیین   ،
روانی  بیماران  مرکز  شده  بازتوان  توانخواهان  ویژه 
معاون  محمدی  مهدی  باحضور  فجرآسایش  مزمن 
توانبخشی بهزیستی هرمزگان ،فائزه زارع سرپرست 
اداره بهزیستی شهرستان بندرعباس ،منظری رئیس 
رفاه فولادهرمزگان و هیت همراه در این مرکز برگزار 

شد.
و  حمایت  با  که  تولیدی  کارگاه  این  اندازی  راه  با 
نفت ستاره  ،شرکت  بهزیستی هرمزگان   همکاری  
خلیج فارس، شرکت فولاد هرمزگان و پالایشگاه نفت 
همراه بود ، برای ۵ نفر از توانخواهان بازتوان شده و 
ترخیص دایم شده مرکز فجرآسایش اشتغالزایی شد.  
دوره   ، یافته  اشتغال  توانخواهان  این  است  گفتنی 
های آموزشی و مهارتی را در زمان اقامت در مرکز 
فجر آسایش در حرفه خیاطی سپری کرده و اکنون 
به عنوان فردی توانمند و مولد در  کارگاه تولیدی 

حمایتی به فعالیت خواهند پرداخت.

آزادی یک محکوم به قصاص با اجرای 

پویش به حرمت حضرت زهرا )س( 

می بخشم در استان هرمزگان

رئیس کل دادگستری هرمزگان از آزادی یک نفر از 
زندانیان محکوم به قصاص با اجرای پویش »به حرمت 
حضرت زهرا )س( می بخشم« در بندرعباس خبر داد.

رئیس  قهرمانی  ، مجتبی  اندیشه  دریای  گزارش  به 
به  محکوم  یک  آزادی  از  هرمزگان  دادگستری  کل 
قصاص با اجرای پویش به حرمت حضرت زهرا )س( 

می بخشم در بندرعباس خبر داد. 
قوه  تأکیدات رئیس  به  توجه  با  افزود:  ادامه  وی در 
قضاییه مبنی بر لزوم اقدام به منظور اصلاح ذات البین 
به  قضایی  پرونده های  در  سازش  و  صلح  ایجاد  و 
ویژه پرونده های قصاص نفس، پرونده این زندانی به 
شورای حل اختلاف زندان مرکزی بندرعباس ارجاع 
شد و بلافاصله پیگیری ها به منظور ایجاد مصالحه در 

این پرونده آغاز شد. 
این مقام قضایی اظهار داشت: همزمان با ایام فاطمیه 
"به حرمت حضرت  سراسری  پویش  کار  به  آغاز  با 
مسئولان  پیگیری  و  تلاش  بخشم"  می  )س(  زهرا 
قضایی به ویژه رئیس توسعه حل اختلاف استان به 
همراه اعضای شورای حل اختلاف و مددکاران زندان 
بندرعباس موجب شد تا اولیای دم به حرمت این ایام 
فاطمه  طاهره  صدیقه  به حضرت  ارادت  دلیل  به  و 
زهرا )س( از قصاص محکوم این پرونده بگذرند و در 

نتیجه، این زندانی از قصاص رهایی یافت.
هجدهمین  این  اینکه  به  بیان  با  قهرمانی  مجتبی 
از  هرمزگان  استان  قصاص  پرونده های  در  سازش 
و  ارزشمند  بسیار  اقدام  از  است  ابتدای سال جاری 
فداکارانه اولیای دم در این پرونده قصاص و تلاش ها و 
پیگیری های رئیس توسعه حل اختلاف استان، صلح 
یاران شورای حل اختلاف، اعضای گروه جهادی اخذ 
زندان  مددکاران  و  قصاص  پرونده های  در  رضایت 

قدردانی کرد.
رئیس کل دادگستری هرمزگان در ادامه با اشاره به 
همت  به  فاطمیه  ایام  با  همزمان  و  آذر   ۷ از  اینکه 
و  ملی صبر  و ستاد  قضائیه  قوه  اختلاف  مرکز حل 
به منظور ترویج فرهنگ صلح و بخشایش در کشور 
در  بخشم  زهرا )س( می  به حرمت حضرت  پویش 
ماه سال ۱۴۰۲  تا ۱۳ دی  و  آغاز شده  استان  این 
همزمان با خجسته میلاد با سعادت حضرت زهرای 
اطهر )سلام الّلّه علیها( ادامه خواهد داشت، از عموم 
مردم دعوت کرد با پیوستن به این پویش، در جهت 

تحقق بخشش، رضایت و صلح گام بردارند.
ابتکاریست  فرهنگی  های  پویش  اینکه  بیان  با  وی 
که از سوی ستاد ملی صبر به منظور ترویج فرهنگ 
صلح و سازش و اشاعه گذشت و ایثار در جامعه اجرا 
می گردد، خاطرنشان کرد: پویش به حرمت حضرت 
زهرا )س( می بخشم علاوه بر شوراهای حل اختلاف 
قضایی  سازمان  و  دادگستری  قضایی  محاکم  در 
نیروهای مسلح و کلانتری های سراسر استان نیز در 
هیأت  یاران  صلح  پویش  این  در  و  است  اجرا  حال 
های صلح ستاد صبر استان تمام تلاش خود را بکار 
تا پرونده های بیشتری را به صلح و  خواهند بست 

سازش منتهی  کنند.

خبـــر
مرتضی سلیمانی 

پارک  پروژه  اندیشه،  دریای  روزنامه  گزارش  به 
را  هرمزگان  های  بچه  بود  قرار  که  بندرعباس  آبی 
به  هنوز  کند  سازی  خاطره  برایشان  و  خوشحال 
آنقدر  پروژه  این  انتظاری  چشم  و  نرسیده  سرانجام 
طول کشیده است که بچه های سهامدارن عادیش 

نیز ۱۰ سال بزرگتر شده اند.
پارک آبی بندرعباس با دارا بودن ۲۶ هزار متر مربع 
ساختمانی  بنای  زیر  مربع  متر  هزار   ۱۸ و  مساحت 
دارد،این  را  نفر  هزار  سه  روزانه  پذیرش  ظرفیت 
آرام،  رودخانه  تفریحی شامل  و مجموعه  آبی  پارک 
رودخانه خروشان، دریاچه کودکان، سرسره با ارتفاع 
بین ۱۴ تا ۲۱ متر، کافی شاپ روباز و مسقف، غار 
نمک و پارکینگ به وسعت ۸ هزار مترمربع در شرق 

بندرعباس در حال احداث است.
از  یکی  عنوان  به  پارک  این  ساخت   عملیات 
زیرساخت های ارتقاء صنعت گردشگری هرمزگان در 
سال ۹۴ آغاز شد ، اما بدلیل مشکلات مالی با وقفه 
چند ساله مواجه بود که از سال ۹۹ این پروژه دوباره 

از سرگرفته شد.
از  ای  گسترده  تبلیغات  پروژه  این  استارت  از  قبل 
سوی رسانه ملی ،صدا و سیما و دستگاه های دولتی 
گذاران  سرمایه  برای  آن  آوری  سود  خصوص  در 
صورت گرفت و در سال ۹۳ حدود ۳۰۰ نفر از مردم 
کلان  و  خرد  سطوح  در  هایی  سرمایه  با  هرمزگان 

مشارکت کردند.
 امروز سهامدارن بعد از ۱۰ سال بلاتکلیفند، پروژه 
ای که باید در سال۹۴ با ۱۸ میلیارد تمام می شد،با 
رقم۲۱  به  را  خود  سرمایه  مردم  به  سهام  فروش 
امروز مشتری  و  نرسید  به جایی  اما  میلیارد رساند، 
های شخصی  ۶۰۰ میلیاردی دارد در حالی که تنها 
۲%تا افتتاح این پروژه باقی مانده است همچنان راکد 

است.

خود  که  آبی  پارک  سهامداران  از  یکی  رضوانی 
باره  این  در  کند  می  معرفی  سهامدارن  نماینده  را 
می توانند  کرد  اعلام  جدید  مالک  گوید:نماینده  می 
خریداری  هم  را  اول  مالک  سهم  سرمایه  افزایش  با 
کنند اما آن ها به دلیل گم شدن مبالغی که رقم آن 
مشخص نیست و معلوم نیست خرج چه چیزی شده 
نمی توان معامله ای انجام داد و  در این خصوص باید 

منتظر رای دادگاه بود.
 سینا دیگر سهام دار این پروژه می گوید: با هزار امید 
سرمایه خود و پدرم را به این پروژه تزریق کردیم و 
دلیلمان اعتماد به مسئولین و تبلیغات و بیلبوردهای 

سطح شهر بود ، اما امروز با گذشت ۱۰ سال سرمایه 
ما تقریبا به هیچ رسیده و سرنوشت صبرمان مشخص 

نیست.
وی می گوید: از مالکیت ما به عنوان سهامدار تنها 
رغم  علا  ارگانی  هیچ  و  مانده  باقی  کاغذی  تکه 
اعتراض های گوناگون به دادمان نرسیده و امیدواریم 
دستگاه قضایی که این روزها با فساد مبارزه می کند 

ما را در رسیدن به حقمان یاری دهد.
تنها واکنش مهدی دوستی استاندار هرمزگان در این 
:رفع سریع موانع  این است که وی می گوید  رابطه 
حقوقی بهره برداری از پارک آبی بندرعباس ضروری 

است.
نشان  اندیشه  دریای  روزنامه  خبرنگار  مشاهدات 
سرمایه  و  زیرساختی،   ، بوتنی  سازهای  تخریب  از 
رها  پروژه  این  بیرونی  فضای  در  که  دهد  می  های 
شده است.با اینکه در دولت های مختلف وعده های 
گوناگونی برای افتتاح وبهره برداری آن داده می شود، 
اما قریب به ۱۰ سال است که مردم هرمزگان انتظار 
است  امید  و  دارند  را  محیطی  همچین  از  استفاده 
دستگاه قضایی و سازمان های دخیل با ورود فوری 
یک بار برای همیشه به این پروژه خاتمه و امید بخش 

مردم هرمزگان شوند.

مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان:

سهام مردم در پارک آبی خاک می خورد
پروژه بزرگ پارک آبی که قرار بود با حضور رییس جمهور به افتتاح برسد با پیشرفت 98 درصدی در حال نابودی است.

مشتریان  سوی  از  بالایی  بسیار  رغبت  با  هرمزگان  فولاد  تختال های 
داخلی و صادراتی خریداری می شود و می توان به جرئت اعلام کرد که 

این شرکت باکیفیت ترین تختال های کشور را تولید می کند.
به گزارش دریای اندیشه، مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان گفت: برنامه 
در  گاز  کمبود  و  دنیا  فولادی  صنایع  جدید  به حرکت  توجه  با  داریم 
کشور به سمت تولید فولاد سبز حرکت و برای نخستین بار در کشور از 

هیدروژن در فرایند تولید استفاده کنیم.
 عطااللّه معروفخانی در بازدید محمدرضا موثقی نیا رئیس هیئت عامل 
در سال  فولاد هرمزگان  کرد:  بیان  فولاد هرمزگان  از شرکت  ایمیدرو 
گذشته با وجود محدودیت های برق و گاز موفق به ثبت ۳۶ رکورد تولید 

ازجمله پنج رکورد ماهیانه و ثبت رکورد سالیانه تختال شد. 

در سال جاری نیز با وجود محدودیت شدیدتر نسبت به سال گذشته 
توانستیم سه رکورد تولید ماهیانه و در آبان ماه ۹ رکورد جدید در حوزه 

تولید ثبت کردیم.
توانست ۵۲۸ هزار  داخلی  فروش  فولاد هرمزگان در حوزه  افزود:  وی 
تن تختال خود را در بازار داخل به فروش برساند و رشد ۷ درصدی را 
ثبت کند. همچنین در بحث صادرات نیز موفق به صادرات ۴۱۳ هزار 
تن تختال تا پایان آبان ماه با رشد ۱۹ درصدی نسبت به سال گذشته 
شدیم. در مجموع توانستیم ۹۴۲ هزار تن محصول را روانه بازار داخلی 
و صادراتی کنیم. این در شرایطی است که بازار فولاد با توجه به اتفاقات 
هرمزگان  فولاد  تولید  رشد  و  شده  رقابتی  بسیار  بین المللی  و  داخلی 
این شرکت است. خوشبختانه تختال های فولاد  رقابتی  توان  از  حاکی 
صادراتی  و  داخلی  مشتریان  سوی  از  بالایی  بسیار  رغبت  با  هرمزگان 
شرکت  این  که  کرد  اعلام  جرئت  به  می توان  و  می شود  خریداری 

باکیفیت ترین تختال های کشور را تولید می کند.
این  دانش بنیان  رویکرد  به  اشاره  با  هرمزگان  فولاد  مدیرعامل شرکت 
شرکت در سال های اخیر، عنوان کرد: فولاد هرمزگان همواره از ایده ها و 
طرح های دانش بنیان استقبال می کند و قصد داریم بزرگ ترین همایش 
شرکت های دانش بنیان در کشور را با عنوان »فولادی شو« برگزار کنیم. 

ضمن اینکه به دنبال تولید فولاد سبز هستیم و خود را ملزم به کاهش 
انتشار گازهای گلخانه ای می دانیم.

معروفخانی تصریح کرد: در نمایشگاه متافو فولاد هرمزگان یک قرارداد 
دانش بنیان به امضا رساند و طی آن برای نخستین بار در کشور طرح 
دانش بنیان احداث پلنت کوره دوار RHF یکصد هزار تنی به منظور 
فولاد  شرکت  در  افزوده،  ارزش  ایجاد  جهت  و  ضایعات  از  استفاده 

هرمزگان عملیاتی خواهد شد. 
همچنین به دنبال استفاده از هیدروژن در فرایند تولید فولاد هستیم 
که در این رابطه، مذاکراتی با شرکت نفت ستاره خلیج فارس صورت 
گرفته است تا بتوانیم از هیدروژن مازاد آن برای فرایند احیا مستقیم 

استفاده کنیم.
وی در پایان گفت: در حال حاضر هیدروژن مازاد شرکت نفت ستاره 
همچنین  می آورد.  وجود  به  را  آلایندگی هایی  که  می  شود  سوزانده 
فولاد هرمزگان در زمستان ها با کمبود گاز مواجه است و می تواند این 
هیدروژن مازاد را در فرایند تولید خود به کار ببرد. از این رو، مذاکراتی 
را با مسئولان شرکت نفت ستار صورت دادیم تا بتوانیم این هیدروژن را 
به صورت برد ـ برد برای هر دو شرکت، در فرایند تولید استفاده کنیم. 

به زودی مذاکرات نهایی و تفاهم نامه نیز امضا می شود.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی استان هرمزگان گفت: یکی از اولویت های 
این موضوع در جایگاه های  باید  ستاد خدمات سفر ساماندهی سرویس های بهداشتی است و 

خدمات رفاهی در شهرستان های گردشگر پذیر در دستور کار قرار گیرد.
با  هرمزگان،  استان  سفر  خدمات  اجرایی  ستاد  جلسه  نخستین   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
حضور محمد مرودی قائم مقام ستاد اجرایی خدمات سفر استان هرمزگان و معاون هماهنگی 
امور عمرانی استانداری هرمزگان، محمد محسنی دبیر ستاد اجرایی خدمات سفر و مدیرکل 
نمایندگان  و  کل  مدیران  و  هرمزگان  استان  صنایع دستی  و  گردشگری  میراث فرهنگی، 

دستگاه های اجرایی استان و رؤسای کمیته های عضو ستاد برگزار شد.
ضمن  هرمزگان  استان  صنایع دستی  و  گردشگری  میراث فرهنگی،  مدیرکل  محسنی  محمد 
تشکر از عملکرد ستاد اجرایی خدمات سفر در نوروز ۱۴۰۲ ستاد اجرایی خدمات سفر گفت: 
از  نشان  سفر  خدمات  ستاد  برتر  استاندار  به عنوان  استاندار  انتخاب  و  استان  خوب  عملکرد 

همراهی کلیه دستگاه های اجرایی استان بوده است.
او در ادامه به تشریح برنامه های ستاد اجرایی خدمات سفر ۱۴۰۳ پرداخت و افزود: یکی از 
افزایش  و  بهداشتی است. ساماندهی  اولویت های ستاد خدمات سفر ساماندهی سرویس های 
در  باید  پذیر  گردشگر  شهرستان های  در  رفاهی  خدمات  جایگاه های  بهداشتی  سرویس های 

دستور کار قرار گیرد و خدمات سرویس بهداشتی در تمام استان بهبود یابد.
اسکان  بندرعباس  سواحل  در  گردشگران  بیشتر حجم  اینکه  به  توجه  با  داد:  ادامه  محسنی 
ایستگاه هایی  ساحلی  شهرهای  شهرداران  و  شود  ساماندهی  بندرعباس  ساحل  می یابند، 
به منظور بهره برداری در قالب ارائه خدمات امدادرسانی و تفریحات ساحلی در راستای خدمات 

بهتر به مسافران و گردشگران ایجاد کنند.
مبادی  ساماندهی  بر  تأکید  با  هرمزگان  صنایع دستی  و  گردشگری  میراث فرهنگی،  مدیرکل 

و محورهای ورودی به استان در شهرستان ها گفت: همچنین فروش بلیت شناور به جزایر و 
بلعکس باید ساماندهی و سامانه ای بدین منظور طراحی تا از ازدحام جمعیت جلوگیری شود.

تاریخی و جاذبه های گردشگری  اماکن  به  او اظهار کرد: به منظور دسترسی بهتر گردشگران 
شهرداری مکان هایی را برای ایجاد ایستگاه های اطلاع رسانی گردشگر جانمایی کند و تابلوهایی 

راهنمای اماکن گردشگری توسط شهرداری ها نصب شود.
نظارت بر سواحل جزیره هرمز، تأمین ارزاق به جزیره هرمز، ساماندهی وسایط نقلیه در جزیره 

هرمز از دیگر موضوعاتی بود که در این جلسه مطرح شد.
در این جلسه مقرر شد همه دستگاه های عضو ستاد و فرمانداری ها جلسات مستمر برگزار کنند 

و گزارش های خود را برای جمع بندی به دبیرخانه ستاد ارسال کنند.

 افزایش قابل توجه سهمیه شیرخشک های 
رگولار در برنامه  توزیع آذر ماه

هرمزگان  داروی  و  غذا  معاونت  سرپرست 
سهمیه  توجه  قابل  بسیار  افزایش  از  
شیرخشک های رگولار نان، ببلاک و آپتامیل 
ماه  آذر  توزیع  برنامه ی  در  هرمزگان  استان 

خبر داد.
فلاح  حامد   ، اندیشه  دریای  گزارش  به 
هرمزگان،  داروی  و  غذا  معاونت  سرپرست 
سهمیه  داشت:  اظهار  خبر  این  اعلام  با  
شیرخشک های رگولار نان، ببلاک و آپتامیل 
در استان هرمزگان در برنامه ی توزیع آذر ماه افزایش قابل توجهی داشته است.
وی ادامه داد:  بدنبال پیگیری های مکرر و رایزنی های مستمر معاونت غذا و داروی 
و  فرآورده های طبیعی، سنتی  امور  اداره کل  با  علوم پزشکی هرمزگان  دانشگاه 
مکمل سازمان غذا و دارو، سهمیه شیرخشک های رگولار استان هرمزگان در برنامه 

توزیع آذر ماه بطور چشم گیری افزایش یافت.
از    ۲ نان  قوطی،  به ۳۰،۸۴۶  از ۱۵،۳۱۰   ۱ نان  شیرخشک  گزارش  این  بنابر 
۱۸،۹۲۰ به ۳۳،۴۰۲ قوطی، نان ۳ از ۲۱،۰۶۹ به ۳۴،۷۳۶ قوطی، ببلاک ۱ از 
۱۱،۱۸۶ به ۱۷،۸۸۸ قوطی، ببلاک ۲ از ۱۲،۰۳۱ به ۱۹،۲۳۸ قوطی، ببلاک ۳ از 
۱۴،۴۹۲ به ۲۳،۱۷۳ قوطی، آپتامیل ۱ از ۱۱،۰۵۳ به ۱۷،۶۷۴ قوطی، آپتامیل ۲ 
از ۱۲،۵۴۱ به ۲۰،۰۵۳ قوطی و آپتامیل ۳ از ۱۵،۴۳۰ به ۲۴،۶۷۴ قوطی افزایش 
سهمیه داشته است.  فلاح افزود: با سهمیه  اعلام شده از طرف سازمان و نظارت بر 
انجام توزیع مناسب و مستمر از طرف معاونت، پیش بینی می شود استان در زمینه  

توزیع شیرخشک های رگولار در آذر ماه با کمبود جدی ای مواجه نشود. 

حرکت فولاد هرمزگان به سمت تولید فولاد سبز

مدیرکل میراث فرهنگی  هرمزگان تأکید کرد:

ساماندهی سرویس های بهداشتی از اولویت های ستاد خدمات سفر هرمزگان
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علیرضا کناری 

گران قیمت ترین قرارداد تاریخ 
فوتبال امضا شد

حق  قرارداد  رکورد  دیگر  یک بار  انگلیس  برتر  لیگ 
پخش تلویزیونی را به شکلی باورنکردنی جابه جا کرد. 
 به گزارش »ورزش سه«، مدتی است که لیگ برتر 
انگلیس به سنگ معیاری برای بسیاری از اتفاقات در 
در  رکورد جدیدی  حالا  و  تبدیل شده  اروپا  فوتبال 

زمینه درآمدزایی به ثبت رسانده است. 
لیگ برتر انگلیس اعلام کرد که برای قرارداد تلویزیونی 
جدیدی به توافق رسیده و به زودی گران قیمت ترین 
امضا  به  را  زمینه  این  در  اروپا  فوتبال  تاریخ  قرارداد 
خواهد رسید. قرارداد جدید این لیگ به مبلغ هشت 
میلیارد یورو است که سود بسیاری را برای 20 باشگاه 
حاضر در این مسابقات به همراه خواهد داشت. علاوه 
پنج  که  اسپورت  تی  ان  تی  و  اسپورت  اسکای  بر 
بسته متفاوت پخش زنده را در اختیار دارند، این بار 
بی بی سی هم بسته پخش زنده برای تمامی مسابقات 
را درخواست کرده است. اسکای هم 215 پخش زنده 
پخش  بسته  شامل  که  داشت  خواهد  هفته   38 در 
موضوعی  است.  آخر  هفته  مسابقه  تمامی 10  زنده 
که شکی در آن نیست این است که قدرت مندترین 
لیگ فوتبال اروپا با این قرارداد فاصله بیشتری با سایر 
رقبایش خواهد گرفت. برای مثال، لیگ آلمان سالانه 
از قراردادی که در سال 2021 امضا کرد مبلغ 1.1 

میلیارد یورو دریافت می کند. 
این  از  را که پیش  قراردادهای خود  آن ها همچنین 
سه ساله بود، چهار ساله کرده اند و به این ترتیب این 
مبلغ باید در طول این مدت به آن ها پرداخت شود. 
بسیاری از کارشناسان باور دارند که این اتفاق نشانگر 

محبوبیت این لیگ در بین فوتبال دوستان است. 
این باره  در  برتر،  لیگ  اجرایی  مدیر  مستر،  ریچارد 
برتر  لیگ  که  می دهد  نشان  نتیجه  این   « گفت: 
انگلیس از چه قدرتی برخوردار است. این سندی بر 
این واقعیت است که بهترین فوتبال دنیا همچنان در 

این لیگ برگزار می شود.«

ادامه حملات به مورینیو: 

درباره ستاره ما حرف نزن!

شدت  به  ساسولو،  باشگاه  مدیر  کارنوالی،  جووانی 
براردی  دومنیکو  درباره  مورینیو  ژوزه  اظهارات  از 

عصبانی است. 
به گزارش »ورزش سه«، مورینیو در چند روز اخیر و 
به خاطر اظهاراتش پیش از بازی برابر ساسولو بار دیگر 

هدف حملات شدیدی در ایتالیا قرار گرفته است.
رم این هفته در چارچوب رقابت های هفته چهاردهم 
ایتالیا روبه روی ساسولو قرار گرفت و موفق  آ  سری 
شد این تیم را با نتیجه 1-2 شکست دهد اما اظهارات 
سرمربی این تیم پیش از این بازی هنوز هم تبعات 
داشته  همراه  به  ایتالیایی  رسانه های  در  را  بسیاری 
است. این مربی پرتغالی پیش از این بازی در نشست 
بازیکن  براردی  که  بود  گفته  خبرنگاران  به  خبری 
بسیار خوبی است اما احترام زیادی برای حریفانش 
قائل نیست و آن ها را به سخره می گیرد و این موضوع 

باعث ناراحتی او شده است. 
حالا کارنوالی که به شدت از اظهارات او عصبانی و 
ناراحت به نظر می رسید، سعی کرده است که پاسخ 
 2023 گالای  گرند  فوتبال  مراسم  در  را  مربی  این 
بدهد. مدیر باشگاه ساسولو در پاسخ به سوالی درباره 
می کنم  فکر  »من  گفت:  توتومرکاتو  به  موضوع  این 
هیچ کس این حق را ندارد که درباره بازیکن حریف 
صحبت کند. از همه مهم تر این است که صحبت های 
مطرح شده از سوی او اصلا درست نبود. این نظر و 

تفکر او است اما کاملا اشتباه است.«
انتخاب شده برای این  اظهارات مورینیو درباره داور 
بازیکن هم جنجال بسیاری را به همراه داشت، هرچند 
او پس از پایان این دیدار شکایتی از نحوه داوری او 

نداشت.

ایران و جهان 

دعوت بازیکن فولاد هرمزگان به 
اردوی تیم ملی فوتسال بانوان 

کشورمان

به  هرمزگان  فولاد  شایسته  بازیکن  صادقی  وجیهه 
اردوی تیم ملی فوتسال بانوان کشورمان دعوت شد.

به گزارش دریای اندیشه، فروزان سلیمانی سرمربی 
تیم ملی فوتسال بانوان کشورمان جها برپایی اردوی 
بازیکنان  نیز  کشورمان  بانوان  فوتسال  ملی  تیم 
بازیکن  صادقی  وجیهه  نام  که  فراخواند  را  شاخص 

شایسته فولاد هرمزگان به چمش می خورد.
این اردو از 1۶ الی 20 آذرماه در آکادمی ملی فوتبال 

کشورمان برگزار می شود.

ورزشکار هرمزگانی قهرمان تک 
لیفت جهان شد 

فردین بیژن پور ورزشکار هرمزگانی موفق یه کسب 
عنوان نخست تک لیفت قهرمانی جهان شد. 

از  پور  بیژن  فردین  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
غرب  دریانوردی  و  بنادر  حفاظت  یگان  کارکنان 
استان هرمزگان توانست با اقتدار کامل مقام قهرمانی 
به  را  روسیه  کشور  در  جهان  لیفت  تک  مسابقات 
با  جهان  قهرمانی  لیفت  تک  مسابقات  آورد.  دست 
حضور یازده کشور در شهر مسکو روسیه برگزار شد 
که فردین بیژن پور به نمایندگی از استان هرمزگان 
مقام  به  کیلوگرم  دسته 100  در  و  جوانان  رده  در 

قهرمانی جهان دست یافت.
رکورد  مسابقات،  از  دوره  این  در  توانست  پور  بیژن 
سنگین ترین وزنه در بخش جوانان با وزن 292.5 

کیلوگرم را به نام خود ثبت کند.

برد تیم فوتبال پالایش نفت 

بندرعباس برابر یاران شمیل

تیم فوتبال پالایش نفت بندرعباس در ادامه رقابت 
های لیگ برتر بندرعباس به یک پیروزی دیگر دست 

یافت.
به گزارش دریای اندیشه، تیم پالایش نفت بندرعباس 
در هفته نهم از رقابت های لیگ برتر فوتبال بندرعباس 

مقابل یاران شمیل به برتری رسید.
این دیدار با نتیجه 3 بر 1 بنفع پالایش نفت به پایان 
رسید.شاگردان سعید سرلک در تیم فوتبال پالایش 
نفت بندرعباس با 5 برد ، 2 مساوی و 2 باخت 1۷ 
برتر  لیگ  مسابقات  دوره  سومین  شدند.  امتیازی 
فوتبال شهرستان بندرعباس یادواره شهدای مدافعین 

سلامت با حضور 10 تیم در حال برگزاری است.

شهرستان ها

لیگ برتر بسکتبال هرمزگان:لیگ برتر بسکتبال هرمزگان:

آسمان خراش ها حریفان خود را شناختندآسمان خراش ها حریفان خود را شناختند
با حضور نمایندگان تیم های حاضر در لیگ و مسئولان هیئت بسکتبال هرمزگان، قرعه کشی لیگ برتر 

باشگاه های آقایان برگزار شد. 
 به گزارش  دریای اندیشه، مهران شاهی رئیس هیئت بسکتبال استان هرمزگان، در آیین  قرعه کشی لیگ 
برتر بسکتبال هرمزگان اظهار کرد:  پس از اینکه در برگزاری مسابقات باشگاهی بسکتبال هرمزگان مدت 
ها با رکورد دچار بود،  به همت هیئت جدید، لیگ برتر بسکتبال باشگاه های آقایان استان آغاز به کار کرد.
وی افزود: هرمزگان با پتانسیل های ورزشی بسیار ارزنده در رشته بسکتبال و پیشینه ای که بیش از 15 

سال قبل همواره در میان سه تیم برتر کشور بوده در سال های اخیر به رده بیش از سی نزول کرده است.
شاهی ادامه داد: با رویکردهای نوین و با تلاش همکاران ارجمند در دور جدید فعالیت های هیئت بسکتبال 
به دنبال ایجاد انگیزه و رغبت در میان ورزشکاران هستیم تا باز هم به دوران اوج بسکتبال هرمزگان برگردیم 

و خصوصا شاهد درخشش مینی بسکتبال و رده جوانان باشیم.
رئیس هیئت بسکتبال هرمزگان با بیان اینکه بسکتبال هرمزگان نیاز به آموزش، هم افزایی و زیرساخت دارد، 
افزود: تقویت مربیان و داوران علاوه بر تقویت بسکتبالیت ها از اهم برنامه های هیئت بسکتبال هرمزگان 

به شمار می رود.

شاهی خاطرنشان کرد: از برنامه ریزی های صورت گرفته افزایش رقابت های بسکتبال در رده های مختلف 
است و با ایجاد تیم های جدید ارتقای انگیزه ورزشکاران را دنبال خواهیم کرد.

وی ابزار داشت : از آنجایی که یک تیم برای آقایان و یک تیم به بانوان بسکتبالیست هرمزگان در عرصه 
ملی اختصاص یافته است به دنبال اعزام بهترین تیم در رقابت ها هستیم و امیدواریم با آغاز به کار مجدد 
از سال ها  لیگ برتر بسکتبال باشگاه های آقایان هرمزگان درخشش استان در این رشته ورزشی را پس 

شاهد باشیم.
در این آیین با حضور مهران شاهی، رئیس هیئت بسکتبال هرمزگان، سعید غلامرضایی، دبیر هیئت و ترابی 
مسئول کمیته داوران و مسئول برگزاری لیگ امسال و حضور نمایندگان تیم ها قرعه کشی این مسابقات 

برگزار شد و تیم های حاضر به شرح زیر اعلام شدند.
گروه A : نفت ستاره خلیج فارس، ستارگان پدیده، استقلال قشم، آسا میناب

گروه B  : اروند بندرعباس، شهریار بندرعباس، مهرونی لافت، منطقه آزاد کیش
گروه C : استقلال بندرعباس، پاس بندرلنگه، آرش قشم، آرش میناب

گروه D : عملیات ۶ گاز بندرعباس، ملوان بندرکنگ، شهر بسکتبال قشم، آنامیس میناب )مقاومت(

 
اختصاصی:

با حضور مسئولین شهرستان  ابوموسی؛

و  این شهرستان  اداره ورزش وجوانان  رئیس  با حضور محمد عباسی 
ارتقا  مراسم  ابوموسی  شهرستان  تکواندو  هئیت  رئیس  مهری  استاد 

کمربند هنرجویان این رشته برگزارشد.
به گزارش دریای اندیشه، در مراسم ارتقا کمربند هنرجویان تکواندو در 
ابوموسی استاد مهری مربی این رشته گفت: هنرجو محمد جواد زارعی 
از قرمز به مشکی افتخاری، علی رضا صالحی آبی به قرمز افتخاری، 
زارعی،  ماهان  محمد  غلامی،  حسین  محمد  پور،  رئیسی  محمدرضا 

امیرحسین نمک پور از سفید به زرد ارتقاء کمربند  پیدا نموده اند.
رابطه گفت:   در همین  ابوموسی  ورزش  شهرستان   متولی  عباسی  
هنرجویان علاقمند مستعدی در سنین  نونهالان ونوجوانان  در رشته 
تکواندو در ابوموسی  مشغول فعالیت رسمی زیر نظر هئیت تکواندو 
اداره ورزش شهرستان  ابوموسی   با حضور استاد مهری رئیس هئیت 
تکواندو  که از مربیان برجسته دارای مدرک معتبر از استان و کشور در 

این رشته میباشند در حال فعالیت هستند.
وی در ادامه عنوان نمود:  امروز ما شاهد نخستین ارتقا کمربند تکواندو 

کاران  در شهرستان می باشیم. 
طرح  این  در  افزود:  کاران  تکواندو  مربی  مهری  استاد  ادامه  در 
قرمز  به  آبی  افتخاری،از  مشکی  به  قرمز  از  توانستند  تکواندوکاران 

افتخاری،  و از سفید به زرد ارتقاء کمربند  پیدا نمایند.
این  ارتقا   برای  را هنرجویان   آیتم های مختلفی  نمود:  وی تصریح 
کمربندها پشت سر نهادند که ماحصل این تلاش ها  ارتقا هنرجویان 

نامبرده است.
استاد مهری ادامه داد: تکواندوکاران در روز آزمون همه ی آیتم های 

مورد نظر را امتحان داده و تعداد یاد شده موفق به ارتقا شده اند.
عباسی با اشاره به  نقش هیات های ورزشی شهرستان در گسترش 
توانسته  که  ورزشی  های  هئیت  از  یکی  گفت:  ابوموسی  در  ورزش 
استارت  خوب  را  سال  دوم  نیمه  ابوموسی  جزیره  شرایط  باوجود 

بزند،هئیت تکواندو شهرستان ابوموسی می باشد.
عباسی متولی ورزش شهرستان با تاکید بر لزوم ایجاد زیرساخت های 
و  ورزشی  های  هئیت  و  ما  گفت:نگاه  ابوموسی  شهرستان  در  بیشتر 
باید  به مرکز استان  با برنامه ریزی مدون  هئیت تکواندو شهرستان 

و کشور باشد.

در  اینکه  وجود  با  نمود:  تصریح  ابوموسی  شهرستان  ورزش  سکاندار 
نگاه کلی در شهرستان در رشته تکواندو   جا برای کار بسیار است اما 
به دلیل کمبود ها و محرومیت های موجود نگاه ما و هئیت تکواندو 

و  پتانسیل  وجود  با  افزود:  وی  گردد.  معطوف  استان  سمت  به  باید 
ابوموسی   شهرستان  تکواندو  شهرستان،  در  رشته  این  استعدادهای 
میتواند خود را در شهرستان ارتقا و اماده حضور در لیگ استانی گردد.

مراسم ارتقا کمربند  هنرجویان رشته تکواندو شهرستان  ابوموسی انجام شد

رئیس سبک شین دفاع شخصی استان هرمزگان از کسب 15 مدال 
رنگارنگ توسط تیم هرمزگان در سری رقابتهای دفاع شخصی در 

استان البرز خبر داد. 
 به گزارش دریای اندیشه، عیسی هاشمی در این خصوص اظهار 
کرد: تیم شین هرمزگان در سری رقابتهای دفاع شخصی که در 
استان البرز برگزار شد با شرکت 15 فایتر در بخش بانوان و آقایان 

توانست مدالهای رنگارنگ را از آن خود نماید.
وی ادامه داد: تیم هرمزگان در بخش بانوان 10 مدال شامل ۴ طلا 
، 5 نقره و یک برنز و در بخش آقایان 3 طلا ، یک نقره و یک برنز 

کسب کرد.
به  مفتخر  هرمزگان  تیم  مسابقات  این  در  اینکه  بیان  با  هاشمی 
رده  در  کرد:  اضافه  شد،  تیم  ترین  فنی  طلائی  کمربند  دریافت 
بخش  در  نورزهی  محدثه  و  خورشیدپور  نیایش  بانوان،  نونهالان 
کومیته طلا گرفتند و زلیخا نورزهی و حلما جعفری نیز موفق به 

کسب مدال نقره شدند.
در رده نوجوانان بانوان، نرگس کریمی و ستایش خورشیدپور در 

بخش کومیته طلا گرفتند و میدیا کریمی، کیانا کوهستانی و ثریا 
یعقوبی نیز هر کدام موفق به کسب مدال نقره شدند.

در رده خردسالان بانوان نیز سیده کژال هاشمی در بخش کومیته  
موفق به کسب مدال طلا شد.

در بخش آقایان و رده بزرگسالان نیز طلاح الدین خدیورپور در وزن  
۷5 کیلوگرم و در بخش کومیته طلا گرفت،

شرف الدین صدیقی  در وزن۶5 کیلو کومیته یک طلا و در بخش 

نمایش دفاع شخصی یک نقره دریافت کرد.
سیداهورا هاشمی نیز در رده جوانان و در وزن  55 کیلوگرم در 
پناهنده  اشکان  و  مدال طلا شد  به کسب  موفق  کومیته  بخش  
را  رقابتها  این  برنز  مدال  کیلوگرم جوانان  مثبت ۷5  وزن  در  نیز 

کسب کرد.
 تیم منتخب را در بخش بانوان خانم الهه احمدی و در بخش آقایان 

، علی هاشمی همراهی می کردند.

رقابت های دفاع شخصی کشوری:

هرمزگانیها درخشیدند


