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با عملیات قاطع مرزبانی

رئیس اتاق بازرگانی هرمزگان خبر داد:

رشد تاریخی صدور کارت بازرگانی و کمک میلیاردی 
به سلامت استان
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مدیرعامل فولاد هرمزگان در سومین سمینار تحلیلی اندیشکده فولاد و صنایع 
معدنی ایران از ظرفیت قابل توجه صادرات در واحدهای فولادسازی مستقر 
در سواحل آبهای آزاد خبر داد و گفت: فولادسازان کشورمان که در جنوب 
کشور و در کنار خلیج فارس مستقر هستند، پتانسیل صادرات به میزان ۴.۵ 
میلیارد دلار را دارند که در صورت محقق شدن آن تحولی عظیم در این صنعت 

و اقتصاد کشور رخ خواهد داد.
به گزارش دریای اندیشه،   علیرضا رحیم، مدیرعامل شرکت فولاد هرمزگان، با اشاره 
به اهمیت تحلیل دقیق داده های اقتصادی و توجه به واقعیت های ارزی و ریالی 
گفت: نگاه دقیق و مبتنی بر داده به عملکرد بنگاه ها می تواند مسیر تصمیم گیری 

صحیح را برای مدیران و سیاست گذاران هموار کند.
وی با بیان اینکه برخی برداشت ها از رشد درآمدهای اسمی صنعت فولاد ممکن 
درآمدی شرکت ها  محاسبات  اگر  افزود:  باشد،  متفاوت  اقتصادی  واقعیت  با  است 
صرفاً بر پایه ریال انجام شود، تصویر دقیقی از وضعیت مالی ارائه نمی دهد. بررسی 
شاخص ها بر مبنای نرخ ارز نشان می دهد که درآمد ارزی شرکت های فولادی در 

سال جاری با کاهش مواجه بوده است.
مدیرعامل فولاد هرمزگان با اشاره به عملکرد شش ماهه نخست این شرکت اظهار 

داشت: درآمد فولاد هرمزگان از ۱۵ همت در سال گذشته به ۲۲ همت افزایش یافته 
است؛ با این حال، بخشی از این رشد تحت تأثیر افزایش هزینه های انرژی، مواد 
اولیه و حقوق و دستمزد قرار گرفته است. بخشی از هزینه ها در کنترل مدیریت است 
و بخشی نیز ناشی از شرایط کلان اقتصادی کشور است که باید در سیاست گذاری ها 
لحاظ شود. رحیم ثبات در تصمیمات کلان دولت را لازمه برنامه ریزی دقیق در 
صنایع فولادی دانست و تأکید کرد: صنعت فولاد انتظار حمایت ویژه ندارد، اما لازم 
است سیاست های ارزی و انرژی در طول سال به سوی تثبیت بیشتر هدایت شود تا 

بنگاه ها بتوانند با اطمینان بیشتری برنامه ریزی و سرمایه گذاری کنند.
وی افزود:واحدهای فولادی مستقر در نواحی ساحلی با توجه به مزیت جغرافیایی 
به روزرسانی  ایفا کنند. در صورت  خود می توانند نقش مؤثری در توسعه صادرات 
هدفمند سیاست های صادراتی متناسب با شرایط این واحدها، میزان صادرات سه 
واحد بزرگ فولادی ساحلی کشور می تواند از دو میلیارد دلار به بیش از چهار و نیم 

میلیارد دلار افزایش یابد.
رحیم در ادامه با اشاره به روندهای جهانی صنعت فولاد گفت: در سطح بین الملل نیز 
شرکت های بزرگ فولادی به سمت سرمایه گذاری در حوزه انرژی های نو، هیدروژن 
و فولاد سبز حرکت کرده اند. خوشبختانه مصرف پایین گاز طبیعی در کشور موجب 

شده تولید کربن در ایران کمتر از میانگین جهانی باشد و این می تواند نقطه قوتی 
برای حرکت به سمت فولاد سبز در آینده باشد.

ابزارهای  از  استفاده  فرآیندهای عملیاتی،  بهینه سازی  بر ضرورت  رحیم همچنین 
مالی جدید مانند سپرده کالایی و بازنگری در مدل های تأمین و فروش تأکید کرد 
و گفت:با توجه به شرایط تحریم ها و نوسانات اقتصادی، انعقاد قراردادهای بلندمدت 
در حوزه تأمین مواد اولیه و صادرات می تواند ثبات بیشتری برای شرکت ها به همراه 

داشته باشد.
وی در پایان ابراز امیدواری کرد که با همکاری بخش های مختلف صنعت فولاد، 
مسیر توسعه پایدار و متوازن برای این صنعت راهبردی هموار شود و افزود: فولاد 
ارتقای  و  داده ها  در  اصلاح محور، شفافیت  نگاه  با  کرده  هرمزگان همواره تلاش 

بهره وری، نقش مؤثری در رشد و پویایی صنعت فولاد کشور ایفا کند.

مدیرعامل فولاد هرمزگان در سومین سمینار تحلیلی اندیشکده فولاد و صنایع معدنی ایران مطرح کرد: 

پتانسیل ۴.۵ میلیارد دلاری صادرات سه واحد فولادی ساحلی

گزارش تحلیلی از نرخ سوم بنزین دولتی؛ 

سیاستی دولبهسیاستی دولبه در مدیریت مصرف بنزین در مدیریت مصرف بنزین

خبــر 

اختصاصی 
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اخبار و رویدادهای خبری استانخبری

رسیدگی به شناورهای رهاشده 
باید در سطح کارگروه ملی 

پیگیری شود

مدیرکل امور دریایی سازمان بنادر و دریانوردی  گفت: 
این موضوع یک مساله ملی است و باید با حضور همه 
بنادر  و  سواحل  مدیریت  کارگروه  در  مربوطه  نهادهای 

بررسی و تصمیم گیری شود.
به گزارش دریای اندیشه ، اله مراد عفیفی پور در ششمین 
نشست کمیته بررسی سوانح دریایی به میزبانی معاونت 
دریایی این اداره کل اظهار کرد: شناورهای رهاشده تنها 
یک معضل محدود یا فنی نیست، بلکه یک مسئله فراگیر 
ملی است که نیازمند ورود دستگاه های مختلف از جمله 
شیلات، وزارت اطلاعات، نیروهای نظامی و انتظامی و 
جهاد کشاورزی در قالب کارگروه مدیریت سواحل و بنادر 

است.
وی با بیان اینکه اجرای دستورالعمل های مرکزی در حوزه 
دریایی با برخی تعارض ها همراه بوده، توضیح داد: اگرچه 
مقررات  اجرای  نمی توان  اما  دارد،  وجود  تعارض ها  این 
اجرا،  ادامه  ضمن  است  لازم  بنابراین  کرد  متوقف  را 

موضوعات حقوقی اصلاح و شفاف سازی شود.
مدیرکل امور دریایی سازمان بنادر و دریانوردی با بیان 
بازنگری  در  باید  نیز  سازمان  این  حقوقی  واحد  اینکه 
مسئولیت های مالی و حقوقی تعریف شده برای سازمان 
مشارکت فعال داشته باشد، گفت: بخشی از چالش ها به 
بنادر  ساماندهی  دستورالعمل  با  دولت  مصوبات  تعارض 

غیرتجاری برمی گردد.
برنامه ریزی، برخی  افزود: سازمان مدیریت و  عفیفی پور 
بنادر مردمی را به عنوان بنادر چندمنظوره مصوب کرده که 
با برخی بندهای دستورالعمل ساماندهی تناقض دارد، این 
موضوع نیز باید در کارگروه ملی مطرح و حل وفصل شود.
از  استفاده  ممنوعیت  مصوبه  به  اشاره  با  ادامه  در  وی 
موتورهای بنزینی سنتی گفت: اگرچه برخی این شناورها 
اما  می دانند،  ارزش  دارای  فرهنگی  میراث  منظر  از  را 
رسیدگی به مسائل فنی، ایمنی و حقوقی آن ها ضروری 
شناورهای  بر  نظارت  و  ثبت  ساخت،  طرفی  از  است، 
صیادی نیز برعهده سازمان شیلات است و این ساختار در 

دنیا نمونه های مشابه دارد.
مدیرکل امور دریایی سازمان بنادر و دریانوردی با اشاره 
به پیچیدگی های اجتماعی حوزه شناورهای سنتی اضافه 
کرد: جایگزینی شناور سنتی با شناور فلزی ۵۰۰ تنی از 
نظر اقتصادی به صرفه نیست و نمی توان مدل سنتی را با 
الگوهای صنعتی مقایسه کرد، بنابراین باید با حفظ شرایط 

موجود، اقدامات اصلاحی و نظارتی را پیش برد.

رئیس پلیس آگاهی استان هرمزگان:

وعده اشتغال آسان در شرکت های 
هرمی، یک فریب است

رئیس پلیس آگاهی استان هرمزگان هشدار پلیس 
های  شرکت  در  عضویت  و  اشتغال  وعده  آگاهی 
یک  را  سود  کسب  و  اشتغال  عنوان  تحت  هرمی 

فریب عنوان کرد.
اندیشه ، سرهنگ علی لشکری طی  به گزارش دریای 
بیان داشت برخی  سخنانی ضمن هشدار به شهروندان 
تبلیغ فرصت های شغلی و وعده کسب  با  افراد سودجو 
شرکت های  قالب  در  اعضا  جذب  به  اقدام  کلان  سود 
هرمی می کنند که اغلب موجب زیان مالی و قانونی برای 

افراد می شود.
وی افزود: ضروری است شهروندان در مواجهه با هر گونه 
نیازمند  که  دسته  آن  ویژه  به  مشکوک  شغلی  پیشنهاد 
پرداخت وجه اولیه برای عضویت یا سرمایه گذاری هستند 

بسیار هوشیار باشند.
اینکه  بر  کرد  تاکید  با  هرمزگان  آگاهی  پلیس  رئیس 
مالی  خسارت  بر  علاوه  شرکت ها  اینگونه  در  عضویت 
ممکن است افراد را درگیر پرونده قضائی و پیگرد قانونی 
با  از عموم شهروندان خواست در صورت مواجهه  کند، 
اداره  به  مراجعه  با  وقت  اسرع  در  پیشنهادهایی،  چنین 
یا  و  استان  آگاهی  پلیس  کلاهبرداری  جعل  با  مبارزه 

سامانه های رسمی پلیس، موضوع را گزارش نمایند.

ایستگاه خبــر

به گزارش دریای اندیشه، در نظام های حقوقی مدرن، روابط میان افراد 
از تعهدات،  قالب قرارداد خلاصه نمی شود. بسیاری  تنها در  نهادها  و 
شکل  حقوق  عمومی  قواعد  اساس  بر  صرفاً  و  پیشین  توافق  بدون 
از  پیشگیری  نظم عمومی،  از  با هدف حمایت  که  قواعدی  می گیرد؛ 
زیان و برقراری عدالت اجتماعی در تعاملات انسانی طراحی شده اند. 
از  »الزامات خارج  عنوان  ذیل  ایران،  در حقوق  تعهدات  از  این دسته 

قرارداد« یا »مسئولیت مدنی« شناخته می شود. 
امکان  و  هستند  قراردادها  مکمل  الزامات  این  حقوقی،  ادبیات  در 
پاسخ گویی حقوقی در مواردی را فراهم می کنند که اساساً هیچ توافقی 
وجود نداشته یا توافق ناقص، نامعتبر و غیرقابل استناد است.اهمیت این 
نهاد حقوقی در جامعه امروزی، با پیچیده تر شدن روابط انسانی، توسعه 
از  ناشی  خطرات  افزایش  و  تجاری  فعالیت های  گسترش  تکنولوژی، 
صنایع و خدمات نوین، بیش از گذشته نمایان شده است. شهروندان 
می تواند  که  می گیرند  قرار  رفتارهایی  و  تصمیمات  معرض  در  روزانه 
منجر به ضرر مالی، جانی یا معنوی شود، بدون آنکه قرارداد مشخصی 
نظم  بتواند  باید  رو، حقوق  از همین  باشد.  داشته  میان طرفین وجود 
از  »الزامات خارج  و  کند  موقعیت هایی تضمین  در چنین  را  و جبران 

قرارداد« دقیقاً پاسخ به همین نیاز است.

مبانی نظری و قانونی الزامات خارج از قرارداد
در فقه اسلامی و حقوق ایران، مسئولیت مدنی بیشتر بر اصل لاضرر 
به  نمی تواند  هیچ کس  که  معنا  این  به  است؛  استوار  اتلاف  قاعده  و 
دیگری ضرر وارد کند و اگر چنین ضرری رخ دهد بدون قصد یا توافق 
قبلی—مسئول جبران است. این مبانی به تدوین مقرراتی همچون مواد 
۳۰۷ تا ۳۳۷ قانون مدنی و بخش هایی از قانون مسئولیت مدنی مصوب 

۱۳۳۹ منجر شده است.
تقسیم  اصلی  دسته  سه  به  را  قرارداد  از  خارج  الزامات  مدنی،  قانون 
می کند:غصب و عناوین مشابه، ایفاء ناروا، مسئولیت ناشی از اتلاف و 
تسبیب، هر یک از این موارد بیانگر آن است که حتی بدون قرارداد، 
انجام یک عمل یا ترک آن ممکن است موجب ایجاد تعهد شود. به 
عنوان نمونه، اگر شخصی مال دیگری را بدون اذن در اختیار گیرد یا در 
اثر بی احتیاطی موجب خسارت به جان یا مال اشخاص شود، به موجب 

قانون ملزم به جبران است.
از  گسترده تر  قرارداد  از  خارج  مسئولیت  حقوقی،  مدرن  تحلیل  در  اما 
مواد سنتی قانون مدنی است. حقوق امروز علاوه بر ضررهای مستقیم، 
آلودگی  مانند  حوزه هایی  در  مسئولیت  شناسایی  سمت  به  پیوسته 
نو،  فناوری های  معیوب،  محصولات  عمومی،  خدمات  محیط زیست، 
و حتی خسارات  مهندسان  و  پزشکان  حمل ونقل، مسئولیت حرفه ای 

معنوی و حیثیتی حرکت کرده است. 
بلکه  این رویکرد، معیار صرفاً »ضرر« و »رابطه سببیت« نیست؛  در 
ارزیابی خطر، قابلیت پیش بینی، استانداردهای حرفه ای و الزامات ایمنی 
نیز نقش اساسی دارند.نکته مهم در بحث مبانی این است که الزامات 
و  زیان دیده  خسارت  جبران  دارند:  اصلی  کارکرد  دو  قرارداد  از  خارج 
تنبیه بازدارنده برای عامل زیان. نظام حقوقی، از طریق این تعهدات، 
می کند.  حمایت  را  شهروندان  حقوق  و  محدود  را  پرخطر  رفتارهای 

بنابراین، این حوزه نه فقط جنبه خصوصی )جبران( بلکه جنبه اجتماعی 
و پیشگیرانه نیز دارد.

از  مدرن؛  جامعه  بستر  در  قرارداد  از  خارج  الزامات   
مسئولیت پزشکان تا فناوری های نو

پیچیدگی  پیشرفته،  فناوری های  بی سابقه  توسعه  شاهد  امروز  جامعه 
روابط اقتصادی و افزایش وابستگی افراد به خدمات تخصصی است. 
نتیجه این روند، پیدایش اقسام جدیدی از مسئولیت هاست که بسیاری 
نمونه،  برای  نداشته اند.  وجود  سنتی  قوانین  تدوین  زمان  در  آنها  از 
اشتباه  تشخیص  به  محدود  دیگر  پزشکی  خطای  از  ناشی  مسئولیت 
اخذ  اطلاع رسانی،  شامل  جدید  حرفه ای  استانداردهای  بلکه  نیست؛ 
رضایت آگاهانه، رعایت پروتکل ها و استفاده از تجهیزات معتبر است. 
این موارد اغلب بدون قرارداد مشخص میان بیمار و پزشک رخ می دهد 
قرار  بررسی  مورد  قرارداد  از  خارج  الزامات  عنوان  تحت  نتیجه  در  و 
می گیرد.در حوزه تولید و تجارت، مسئولیت ناشی از محصولات معیوب 

یکی از مهم ترین مباحث است. 
امروزه کالاهایی مانند خودرو، دارو، لوازم الکترونیکی و حتی مواد غذایی 
در  کنند.  ایجاد  زیان های گسترده ای  نقص،  با کوچک ترین  می توانند 
چنین مواردی، مصرف کننده معمولًا قراردادی با تولیدکننده ندارد؛ با این 
حال قانون، تولیدکننده را ملزم به جبران خسارت می کند. این رویکرد بر 
اساس نظریه ریسک حرفه ای شکل گرفته است؛ یعنی هر کس فعالیتی 
پرخطر انجام می دهد باید مسئولیت پیامدهای احتمالی آن را بپذیرد.
در زمینه فناوری های نوین نیز این مسئولیت ها در حال گسترش است. 
برای مثال، استفاده از هوش مصنوعی، خودروهای خودران، پهپادها و 
سیستم های خودکار به طرح پرسش هایی جدید منجر شده، اگر هوش 
مصنوعی تصمیمی اشتباه بگیرد و موجب ضرر شود، چه کسی مسئول 
است؟در تصادف ناشی از نقص نرم افزار خودرو خودران، راننده، شرکت 
از کشورها  بسیاری  است؟در  پاسخ گو  توسعه دهنده سیستم  یا  سازنده 
قوانین جدیدی در حال تدوین است تا این مسئولیت ها را تبیین کند؛ 
اما در ایران همچنان به قواعد عمومی مسئولیت مدنی اتکا می شود. در 
چنین وضعیتی، قضات ناچارند با استفاده از معیارهایی همچون عدالت، 

عرف، اصول فقهی و قواعد بین المللی، شکاف های قانونی را پر کنند.
نیز اهمیت  از فعالیت های دولتی  از سوی دیگر، مسئولیت های ناشی 

ویژه ای دارد. 
و  عمومی  حمل ونقل  طبیعی،  منابع  مدیریت  شهری،  خدمات  ارائه 
به  ورود ضرر  احتمال  که  حوزه هایی هستند  درمانی، همگی  خدمات 

شهروندان در آنها بالاست. در چنین مواردی نیز اگرچه قراردادی میان 
دولت و مردم منعقد نشده، اما دولت به موجب الزامات خارج از قرارداد 
مسئول جبران خسارت است. این روند، نشان دهنده حرکت حقوق به 

سمت نظام های پاسخ گو و شفاف است.

چالش ها، اصلاحات مورد نیاز و آینده الزامات خارج از 
قرارداد در ایران

با وجود اهمیت فراگیر الزامات خارج از قرارداد، نظام حقوقی ایران با 
چالش هایی ساختاری مواجه است. نخستین چالش، عدم به روزرسانی 
به دهه ها  متعلق  مدنی  قانون مسئولیت  و  مدنی  قانون  است.  قوانین 
نوین،  معنوی  خسارات  نظیر  نوین  مفاهیم  از  بسیاری  و  پیش اند 
زیان های جمعی، مسئولیت ناشی از داده های دیجیتال و ریسک های 

تکنولوژیک را پوشش نمی دهند. 
در نبود قوانین جدید، رویه قضایی پراکنده و بعضاً متناقض شکل می گیرد 
که پیش بینی پذیری حقوقی را کاهش می دهد.چالش دوم، اثبات رابطه 
سببیت است. هرچند اثبات ضرر نسبتاً آسان است، اما اثبات اینکه چه 
کسی دقیقاً موجب ورود ضرر شده، به ویژه در پرونده های زنجیره ای یا 
تکنولوژیک، بسیار دشوار است. در حوادث صنعتی، پزشکی یا سایبری، 
عوامل متعددی ممکن است دخیل باشند. کشورهای پیشرو برای حل 
این مشکل، نظریه هایی مانند »تقسیم مسئولیت«، »مسئولیت جمعی«، 
»فرض تقصیر« و »مسئولیت بدون تقصیر« را توسعه داده اند؛ اما این 

رویکردها هنوز در ایران نهادینه نشده است.
و  حقوق  شناخت  در  عمومی  فرهنگ  ضعف  سوم،  چالش 
مسئولیت هاست. بسیاری از شهروندان با حقوق خود در حوزه مسئولیت 
مدنی آشنا نیستند و نمی دانند در صورت ورود خسارت، چه مراحلی را 
باید طی کنند. همین موضوع موجب تضعیف کارکرد جبران کننده این 
نهاد حقوقی می شود. تقویت آموزش حقوقی عمومی، نقش مهمی در 
اصلاح این وضعیت دارد.راهکار اساسی برای اصلاح این حوزه، تدوین 
یک قانون جامع مسئولیت مدنی است؛ قانونی که بتواند:مفاهیم سنتی 
را با نیازهای جدید سازگار کند،مسئولیت های ناشی از فناوری و داده را 
صریحاً تعریف کند،نظام روشن تری برای تعیین میزان خسارت و ضرر 
الزامات  و  زیان دیده  حقوق  میان،  توازن  همزمان  دهد،و  ارائه  معنوی 

فعالان اقتصادی را رعایت کند.
در  قضات  تخصصی  آموزش  با  قضایی  دستگاه  است  لازم  همچنین 
توان  محیط زیست،  و  اطلاعات  فناوری  پزشکی،  مانند  حوزه هایی 
تحلیل پرونده های پیچیده را افزایش دهد. ایجاد هیأت های کارشناسی 
مستقل و تقویت سازوکارهای میانجی گری نیز می تواند روند رسیدگی 
به پرونده ها را تسهیل کند.در نهایت باید پذیرفت که الزامات خارج از 
اجتماعی،  امنیت  ضامن  بلکه  نیست؛  حقوقی  نهاد  یک  تنها  قرارداد، 
سرعت  که  جهانی  در  است.  جامعه  در  عدالت  و  اقتصادی  سلامت 
تغییرات بیش از هر زمان دیگری است، این نهاد باید پویا، منعطف و 

همگام با نیازهای روز باشد. 
مسئولیت مدنی، آینه ای از اخلاق اجتماعی نیز هست؛ زیرا جامعه ای که 
خسارت زیان دیده را جبران و رفتارهای پرخطر را محدود نکند، به تدریج 

اعتماد عمومی و سرمایه اجتماعی خود را از دست خواهد داد.

الزامات خارج از قرارداد؛

 مبانی کارکردها و چالش های حقوقی در نظام حقوقی 



راضیه سالاری

به گزارش دریای اندیشه ؛ منوچهر ضیایی مدیرکل آموزش و پرورش استان هرمزگان در نشست 
مشترک با حمید ساعدپناه رئیس هیأت مدیره و مدیرعامل شرکت توزیع برق هرمزگان، بر ضرورت 
گسترش آموزش های مرتبط با طرح ملی »سبا« )سفیران بهینه سازی انرژی( در مدارس استان تأکید 

کرد و این طرح را اقدامی اساسی در مسیر فرهنگ سازی مصرف صحیح انرژی دانست.
وی بیان کرد: طرح سبا به عنوان بخشی از برنامه کلان وزارت نیرو و شرکت توانیر، فرصتی ارزشمند برای 
بهینه سازی  و  است و می تواند نقش مؤثری در کاهش مصرف  انرژی  نسلی مسئولیت پذیر در حوزه  تربیت 

رفتارهای انرژی بر در خانواده ها داشته باشد.
از  استفاده  و  دانش آموزان  مستمر  حضور  آموزشی،  فعالیت های  گستردگی  دلیل  به  مدارس  کرد:  اشاره  وی 
تجهیزات برقی در طول روز، یکی از مهم ترین مراکز مصرف انرژی در استان به شمار می آیند و همین موضوع 
سبب شده تا اجرای طرح »سبا« در محیط مدرسه نقشی کلیدی و اثرگذار در فرهنگ سازی مدیریت مصرف 

داشته باشد.
از  اداره کل تشکیل می شود و یکی  در  ویژه ای  برنامه، کارگروه  این  بهتر  پیشبرد  برای  ضیایی تصریح کرد: 
تفاهم نامه  می شود  پیشنهاد  همچنین  داشت.  خواهد  عهده  بر  را  امور  پیگیری  و  هدایت  مسئولیت  معاونین 

همکاری مشترک در شورای آموزش و پرورش استان و با حضور استاندار به صورت رسمی امضا شود.
انگیزشی،  از شبکه شاد برای تولید بسته های آموزشی، برگزاری جشنواره های  وی خاطرنشان کرد: استفاده 

شناسایی رابطان دانش آموزی و اجرای برنامه های مستمر می تواند اثربخشی طرح را افزایش دهد.
در ادامه حمید ساعدپناه مدیرعامل شرکت توزیع برق هرمزگان نیز با اشاره به ضرورت بهینه سازی مصرف 
برق در استان اظهار کرد: کاهش مصرف در خانواده ها معادل احداث یک نیروگاه جدید است و نقش آموزش و 

پرورش در تحقق این هدف نقشی محوری و بی بدیل است.

با  امیدواریم  و  اجرا می شود  انرژی  به عنوان سفیران  دانش آموزان  با محوریت  عنوان کرد: طرح »سبا«  وی 
همکاری آموزش و پرورش، همایش ها و دوره های آموزشی در مدارس برگزار و زمینه مشارکت گسترده نسل 

جدید در مدیریت مصرف انرژی ایجاد شود.
وی ابراز امیدواری کرد: این همکاری به گسترش فرهنگ صرفه جویی، ارتقای سواد انرژی در جامعه و کاهش 

بار مصرف استان منجر شود.
ضیایی در پایان ضمن قدردانی از همکاری شرکت توزیع برق هرمزگان بیان کرد: اجرای این برنامه یک اقدام 

مهم و آینده نگرانه است و با استمرار و برنامه ریزی منسجم، می تواند به نتایج توسعه ای و پایدار دست یابد.

سفیران انرژی در مدارس هرمزگان؛

گام مشترک آموزش و پرورش و توزیع برق برای اجرای طرح سبا

گزارش

صاصی
مقالهاخت

صاصی
اخت
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ایستگاه خبر  

فرمانده انتظامی میناب:

۴۰۰ کیلو ماهی قاچاق در میناب 
کشف شد

فرمانده انتظامی میناب گفت: با هوشیاری ماموران 
انتظامی شهرستان میناب در بازرسی از یک دستگاه 
کامیونت یخچال دار ۴۰۰ کیلو ماهی قاچاق کشف 

و ضبط شد.
به گزارش دریای اندیشه ، سرهنگ محمد رستمی در 
مستقر  انتظامی  مأموران  اظهارکرد:  خبر  این  تشریح 
این شهرستان در  بازرسی شهید چغازردی  ایستگاه  در 
راستای مقابله با قاچاق کالا و ارز، حین کنترل و بازرسی 
ایسوزو  کامیونت  دستگاه  یک  به  عبوری  خودروهای 

مشکوک شده و دستور توقف دادند.
وی افزود: مأموران جهت بررسی خودرو را متوقف و در 
بازرسی از آن ۴۰۰ کیلو انواع ماهی قاچاق کشف و در 

این رابطه یک متهم را دستگیر کردند.
سرهنگ محمد رستمی ارزش این محموله قاچاق کشف 
شده را برابر اعلام نظر کارشناسان اقتصادی یک میلیارد 
و ۵۰۰ میلیون ریال عنوان کرده و افزود: متهم دستگیر 
به  قانونی  مراحل  سیر  جهت  پرونده  تشکیل  با  شده 

دستگاه قضائی معرفی شد.

نمایشگاه تخصصی صنعت 
ساختمان هرمزگان برگزار 

می شود

تا  سوم  از  هرمزگان،  ساختمان  صنعت  نمایشگاه 
ششم دی ماه سال جاری، در راستای معرفی آخرین 
برگزار  این صنعت  نوین  فناوری های  و  دستاوردها 

می شود.
به گزارش دریای اندیشه ، نمایشگاه صنعت ساختمان 
هرمزگان، از سوم تا ششم دی ماه سال جاری، در راستای 
معرفی آخرین دستاوردها و فناوری های نوین این صنعت 
برگزار می شود.بر اساس گفته عباس سالاری رییس اتاق 
تعاون هرمزگان در این دوره بیش از ۸۰ شرکت تولیدی، 
خواهند  حضور  کشور  سراسر  از  تخصصی  و  خدماتی 
داشت که نشان دهنده افزایش مشارکت فعالان صنعت 

نسبت به سال گذشته است.
ظرفیت ها پیشاپیش تکمیل شد

تعاونی  شرکت  مدیرعامل  سالاری  عباس  گفته  به 
استقبال  فارس،  خلیج  المللی  بین  نمایشگاههای 
نمایشگاه  ظرفیت  که  بوده  حدی  به  شرکت کنندگان 
پیش از موعد به صورت کامل تکمیل شده است. این 
امر نشان دهنده اهمیت و جایگاه این رویداد تخصصی در 

سطح ملی است.
نگاهی به محتوای نمایشگاه

بازدیدکنندگان می توانند در این چهار روز از جدیدترین 
سیستم های  پیشرفته،  ماشین آلات  ساختمانی،  مصالح 
ساختمان های  با  مرتبط  فناوری های  تأسیساتی،  نوین 
مشاوره ای  و  مهندسی  خدمات  همچنین  و  هوشمند 
تبادل  برای  بستری  ایجاد  اصلی،  هدف  کنند.  بازدید 
دانش، انتقال فناوری و توسعه همکاری های تجاری در 

حوزه ساخت وساز است.
برگزارکننده و چشم انداز آینده

نمایشگاه های  تعاونی  شرکت  توسط  نمایشگاه  این 
مرتبط  نهادهای  حمایت  با  و  فارس  خلیج  بین المللی 
دولتی و صنفی برگزار می شود. انتظار می رود این رویداد، 
گامی مؤثر در جهت رونق بخشیدن به صنعت ساختمان 
در منطقه هرمزگان و معرفی ظرفیت های اقتصادی آن 
به فعالان سراسر کشور باشد.نمایشگاه صنعت ساختمان 
هرمزگان، همه روزه از ۳ تا ۶ دی ماه از ساعت ۱۷ تا ۲۲ 

برای بازدید عموم و متخصصان باز خواهد بود.

یادداشت

اختصاصی 



مرتضی سلیمانی

سال  در  هرمزگان  کشاورزی  و  معادن  صنایع،  بازرگانی،  اتاق 
مسئولیت  حوزه  در  تومان  میلیارد   ۲۵۷ هزینه کرد  با   ۱۴۰۴
و  آموزش  درمان،  حوزه های  در  پررنگ تری  نقش  اجتماعی، 

مدیریت بحران استان ایفا کرده است؛
بازرگانی،  اندیشه،اتاق  دریای  روزنامه  اختصاصی  گزارش  به 
صنایع، معادن و کشاورزی هرمزگان در سال ۱۴۰۴ مجموعاً 
کرده  هزینه  اجتماعی  مسئولیت  حوزه  در  تومان  میلیارد   ۲۵۷
است. این اقدام، اتاق را به یکی از فعال ترین نهادهای بخش 
و  درمانی  اجتماعی،  حمایت های  حوزه  در  کشور  خصوصی 
اطلاعات  براساس  گزارش حاضر  است.  کرده  تبدیل  آموزشی 

ارائه شده توسط هیئت رئیسه و اعضای اتاق تدوین شده است.
محمدرضا صفا، رئیس اتاق بازرگانی استان هرمزگان، در نشست 
خبری با اصحاب رسانه اعلام کرد که تاکنون حدود چهار هزار 

کارت بازرگانی در استان صادر شده است.
بازرگانی  کارت های  صدور  توجه  قابل  رشد  به  اشاره  با  وی 
کارت  حدود ۵۰۰  سال ۹۸  »در  گفت:  سال ۱۳۹۸  به  نسبت 
بازرگانی صادر شده بود، اما اکنون این تعداد به حدود چهار هزار 
کارت رسیده است.« صفا افزود که برای تسهیل دریافت کارت، 
راهکارهایی ارائه شده است؛ از جمله افرادی با سابقه فعالیت در 
کشاورزی و صنایع و همچنین کسانی که از استان های همجوار 
به هرمزگان آمده و در این استان خانه یا خویشاوندی دارند، نیز 

موفق به دریافت کارت شده اند.
رئیس اتاق بازرگانی هرمزگان به اقدامات حمایتی اتاق در حوزه 
تومان  میلیارد  »دو  گفت:  و  کرد  اشاره  نیز  درمان  و  بهداشت 
دانشگاه  به  بیمارستان  تخصصی  فوق  داروخانه  احداث  برای 
علوم پزشکی هرمزگان کمک شده است. همچنین دو دستگاه 
سونوگرافی خریداری شده که یکی در بندرعباس و دیگری در 

میناب مورد استفاده قرار می گیرد.«
کالای  طرح  افزود:  استان  تجاری  فعالیت های  درباره  صفا 
این،  از  آغاز شده است. پیش  تازگی در هرمزگان  به  ته لنجی 
تنها استان های ساحلی اطراف از این ظرفیت برخوردار بودند. هر 
ملوان سهمیه ای معادل ۱۲۰۰ دلار برای سفر دریایی دارد که 
می تواند از آن برای واردات لوازم خانگی و بهداشتی استفاده کند.

برای صنایع و  بازرگانی  به چالش صدور کارت  وی همچنین 
و  صنعت   ۴۰ حدود  حاضر  حال  در  کرد:  اشاره  استان  معادن 
معدن در استان کارت بازرگانی ندارند. این صنایع حق و حقوق 
عضویت در اتاق ایران را پرداخت می کنند، اما این حق عضویت 
به اتاق بازرگانی هرمزگان تعلق نمی گیرد. اگر این صنایع عضو 
اتاق بازرگانی هرمزگان باشند، سهمی معادل ۳۰ درصد به استان 
خواهد رسید؛ اما عضویت در اتاق ایران یا سایر شهرها باعث 

کاهش سهم هرمزگان می شود.
صفا افزود: اتاق بازرگانی حدود ۷۵ درصد از دریافتی های حق 
اجتماعی  مسائل  صرف  را  استان  معادن  و  صنایع  عضویت 
یک  درآمدها  همین  محل  از  داریم  قصد  آینده،  در  می کند. 

بیمارستان سوختگی ۶۰ تخت خوابی احداث کنیم.
وی در خصوص حذف ارز ترجیحی و اثرات آن بر بازار کالاها 
توضیح داد: به طور مثال در حوزه برنج جلسات متعددی برگزار 
شده است. محدودیت های ارزی طبیعی است که روی زنجیره 
موانع  است  شده  تلاش  زمینه  این  در  و  باشد  اثرگذار  کالاها 
گفت:  ادامه  در  هرمزگان  بازرگانی  اتاق  رئیس  شود.  برطرف 
»ستاد تأمین هرمزگان مقرر کرده است که تجار استان مسئول 
تاکنون هزار تن برنج توسط تجار  باشند.  تأمین برنج وارداتی 
هرمزگانی وارد شده که منجر به کاهش نرخ برنج وارداتی شده 
انجام می شود و  آزاد  ارز  با  برنج در حال حاضر  واردات  است. 
تدابیری اتخاذ شده تا فشار نوسانات ارزی برای تجار کاهش یابد

مسئولیت پذیری  بر  بازرگانی  اتاق  رئیس  تأکید 
بخش خصوصی

محمدرضا صفا، رئیس اتاق بازرگانی هرمزگان، در بیان رویکرد 
بازرگانی  داشت:اتاق  اظهار  اجتماعی  به مسئولیت  نسبت  اتاق 
از وظایف اصلی خود  را بخشی  اجتماعی  هرمزگان مسئولیت 
می داند و اقدامات انجام گرفته در سال ۱۴۰۴ نتیجه همکاری 

مستمر فعالان اقتصادی و تعهد آنان نسبت به جامعه است.
وی افزود:کمک ها و حمایت های صورت گرفته با هدف پوشش 
نیازهای واقعی استان انجام شده و اتاق این مسیر را در سال های 

آینده نیز ادامه خواهد داد.

تومانی در حوزه  میلیارد  جزئیات هزینه کرد ۲۵۷ 
مسئولیت اجتماعی/کمک های درمانی و تجهیز مراکز 

پزشکی

سلامت  حوزه  به  مبلغ  این  از  توجهی  قابل  بخش 
اختصاص یافته است. اهم این اقدامات عبارت اند از:خرید 
شهید  بیمارستان  برای  پیشرفته  آنژیوگرافی  دستگاه 
مراکز  برای  سونوگرافی  دستگاه های  محمدی،تأمین 

درمانی استان
مراکز  از  پشتیبانی  برای  تومان  میلیارد  ،هزینه کرد ۳۴ 
پشتیبان  تجهیزات  کرونا،تأمین  اوج  دوران  در  درمانی 
شامل تخت ویژه، دستگاه اکسیژن و اقلام ضروری،این 
اقدامات در جهت ارتقای دسترسی به خدمات تخصصی 

درمانی در سطح استان انجام شده است.

حمایت از آسیب دیدگان حوادث و بحران ها
اتاق بازرگانی هرمزگان در سال ۱۴۰۴ نقش فعالی در 
مهم ترین  است.  کرده  ایفا  حوادث  پیامدهای  مدیریت 
اقدامات انجام شده شامل موارد زیر است:پرداخت کمک 
آسیب دیدگان  به  تومان  میلیارد  مبلغ ۲۵۷  به  مستقیم 
حادثه بندر شهید رجایی،تخصیص ۵۰۰ میلیون تومان 
حدود  جان باختگان،تأمین  خانواده های  از  یک  هر  به 
خودروهای  خسارات  جبران  برای  تومان  میلیارد   ۱۰۰
حادثه دیده،پرداخت ۱۲ میلیارد تومان برای خرید دستگاه 
دستگاه  تأمین  برای  تومان  میلیارد   ۵۹ و  سونوگرافی 
از حادثه،ارائه  نیاز مراکز درمانی پس  آنژیوگرافی مورد 
و  جاسک  سیل های  فین،  زلزله  در  مالی  کمک های 
تا  از سال ۹۸  میگو  پرورش  مزارع  و خسارت  بشاگرد 

۱۴۰۱ به مبلغ حدود یک میلیارد تومان است.

 برنامه های آموزشی، فرهنگی و اجتماعی
اتاق بازرگانی در بخش توسعه زیرساخت های آموزشی 
است:اجرای  داده  انجام  را  زیر  اقدامات  نیز  فرهنگی  و 
 ۱۰۰ به  نزدیک  اعتباری  با  مدرسه سازی  پروژه   ۳۰
مدارس  به  تومان کمک  میلیارد   ۴ تومان،ارائه  میلیارد 
و دانشگاه های استان،تخصیص ۶ میلیارد و ۵۰۰ میلیون 
شامل  مذهبی،  و  فرهنگی  فعالیت های  برای  تومان 
ساخت مساجد و پشتیبانی از موکب ها،پرداخت ۵ میلیارد 
تومان در حوزه های حمایتی شامل بهزیستی، سالمندان، 
امور دیه و زندانیان جرایم غیرعمد،این اقدامات با هدف 
ارتقای سطح خدمات آموزشی و فرهنگی و حمایت از 

اقشار آسیب پذیر صورت گرفته است.

بازرگانی  اتاق  زیرساخت های  توسعه 
هرمزگان

در کنار اقدامات اجتماعی، اتاق بازرگانی پروژه ساخت 
مجموعه جدید اداری خود را نیز پیش می برد. مطابق 
گزارش ارائه شده:پیشرفت فیزیکی پروژه بین ۴۵ تا ۴۷ 
درصد است،هزینه کرد انجام شده تا کنون ۶۰۰ میلیارد 

ریال
خواهد  تحویل  آماده   ۱۴۰۴ آذر  در  بخش ها  ،برخی 
تعیین   ۱۴۰۵ شهریورماه  نهایی  بهره برداری  بود،زمان 

شده است.
این پروژه بدون استفاده از پیمانکار و با مدیریت مستقیم 

نیروهای اتاق در حال اجرا است.

ابزار حکمرانی  به مثابه  اجتماعی  مسئولیت 
اقتصادی

هزینه کرد ۲۵۷ میلیارد تومانی اتاق بازرگانی هرمزگان 
در  صرفاً  نمی توان  را  اجتماعی  مسئولیت  حوزه  در 
رقم،  این  کرد؛  تحلیل  حمایتی«  »کمک های  قالب 

در  خصوصی  بخش  نهادهای  نقش  تغییر  از  نشانه ای 
شرایطی  در  است.  استان  اقتصادی  حکمرانی  ساختار 
منابع،  محدودیت  با  دولتی  نهادهای  از  بخشی  که 
کندی تصمیم گیری و بروکراسی مزمن مواجه اند، ورود 
و  آموزش  سلامت،  چون  حوزه هایی  به  بازرگانی  اتاق 
مدیریت بحران، به معنای پررنگ تر شدن نقش »بخش 
خصوصیِ نهادیافته« در جبران خلأهای ساختاری دولت 

است.
نکته کلیدی در این میان، جابجایی مرز مسئولیت هاست؛ 
جایی که نهادی اقتصادی، عملًا در جایگاهی فراتر از 
مأموریت های سنتی خود ایستاده و بخشی از بار خدمات 
از یک سو  روند،  این  است.  گرفته  بر عهده  را  عمومی 
اما  باشد،  نهادی بخش خصوصی  بلوغ  نشانه  می تواند 
از سوی دیگر، پرسش هایی راهبردی ایجاد می کند: آیا 
به  یا  می شود  منجر  دولت  نقش  تقویت  به  مسیر  این 

عادی سازی عقب نشینی آن از وظایف بنیادی؟
مسئولیت  فعلی  مدل  می دهد  نشان  واقع بینانه  تحلیل 
اجتماعی در استان، بیشتر واکنشی و حادثه محور است 
بر  منابع  قابل توجه  تمرکز  پیشگیرانه.  و  برنامه محور  تا 
یا  رجایی  شهید  بندر  حادثه  )مانند  حوادث  و  بحران ها 
سیاست گذاری  نظام  یک  نبود  بیانگر  طبیعی(  سوانح 
منابع  دیگر،  بیان  به  است؛  استانی  در سطح  پیش نگر 
زمانی تزریق می شوند که بحران رخ داده، نه زمانی که 

می توان از وقوع یا تشدید آن جلوگیری کرد.
مسئله مهم دیگر، نبود چارچوب شفاف ارزیابی اثربخشی 
این هزینه هاست. در حال حاضر، گزارش ها بر »میزان 
مسئله  »میزان  بر  نه  دارند،  تمرکز  هزینه شده«  پول 
به  بلندمدت می تواند منجر  در  این شکاف،  حل شده«. 
کاهش کارآمدی منابع و تضعیف اعتماد عمومی شود؛ 
زیرا افکار عمومی زمانی قانع می شود که نتایج ملموس 

و قابل اندازه گیری مشاهده کند، نه صرفاً ارقام بزرگ.
از منظر توسعه منطقه ای، نقش اتاق بازرگانی در تأمین 
تجهیزات پزشکی، مدرسه سازی و حمایت های اجتماعی، 
اگرچه مثبت ارزیابی می شود، اما خطر شکل گیری نوعی 
وابستگی نهادی نیز وجود دارد؛ به این معنا که نهادهای 
و  مالی  ساختارهای  اصلاح  جای  به  به تدریج  عمومی 
اجرایی خود، بر کمک های بخش خصوصی اتکا کنند. 
این وضعیت در بلندمدت می تواند به کژکارکردی نهادی 

و تضعیف پاسخگویی دولت منجر شود.
به یک  می تواند  زمانی  اجتماعی  مسئولیت  نهایت،  در 
مزیت پایدار برای استان تبدیل شود که از سطح »اقدامات 
ساختارمند«  عمومیِ  »سیاست  سطح  به  موردی« 
ارزیابی،  یابد؛ یعنی دارای نقشه راه، شاخص های  ارتقا 
اولویت های شفاف جغرافیایی و موضوعی، و مهم تر از 

همه، نظام پاسخگویی عمومی باشد. 
در  نیز  مالی  ارقام  بزرگ ترین  حتی  عناصر،  این  بدون 
معرض تبدیل شدن به آمارهایی پرزرق وبرق اما کم اثر 

قرار خواهند گرفت.
 ۱۴۰۴ سال  در  هرمزگان  بازرگانی  اتاق  اقدامات 
مسئولیت  به  نهاد  این  ساختاری  تعهد  نشان دهنده 
در  تومانی  میلیارد   ۲۵۷ هزینه کرد  است.  اجتماعی 
جایگاه  فرهنگ،  و  آموزش  بحران،  درمان،  حوزه های 
اتاق را به عنوان یک نهاد اثرگذار در توسعه استان تثبیت 

کرده است.
با توجه به روندهای جاری، انتظار می رود اتاق بازرگانی 
هرمزگان در سال های آینده نیز این مسیر را با رویکردی 

منظم تر و برنامه ریزی شده ادامه دهد.

 رئیس اتاق بازرگانی هرمزگان خبر داد؛
رشد تاریخی صدور کارت بازرگانی و کمک میلیاردی به سلامت استان
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رئیس اتاق بازرگانی هرمزگان در 

ادامه گفت: »ستاد تأمین هرمزگان 

مقرر کرده است که تجار استان 

مسئول تأمین برنج وارداتی باشند. 

تاکنون هزار تن برنج توسط تجار 

هرمزگانی وارد شده که منجر به 

کاهش نرخ برنج وارداتی شده است. 

واردات برنج در حال حاضر با ارز آزاد 

انجام می شود و تدابیری اتخاذ شده 

تا فشار نوسانات ارزی برای تجار 

کاهش یابد.

اتاق بازرگانی در بخش توسعه 

زیرساخت های آموزشی و 

فرهنگی نیز اقدامات زیر را انجام 

داده است:اجرای ۳۰ پروژه 

مدرسه سازی با اعتباری نزدیک 

به ۱۰۰ میلیارد تومان،ارائه ۴ 

میلیارد تومان کمک به مدارس و 

دانشگاه های استان،تخصیص ۶ 

میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان برای 

فعالیت های فرهنگی و مذهبی، 

شامل ساخت مساجد و پشتیبانی از 

موکب ها،پرداخت ۵ میلیارد تومان در 

حوزه های حمایتی شامل بهزیستی، 

سالمندان، امور دیه و زندانیان جرایم 

غیرعمد،این اقدامات با هدف ارتقای 

سطح خدمات آموزشی و فرهنگی و 

حمایت از اقشار آسیب پذیر صورت 

گرفته است.

گزارش 

اختصاصی 
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دریای رویدادهای فرهنگی استانفرهنگی 0404

اندیشـه
سال بیست و سوم شماره 2457
شنبه 22 آذرماه 1404

نویسندگی در حوزه دفاع مقدس 
چالش های زیادی دارد

دفاع  حوزه  در  نویسندگی  اینکه  به  اشاره  با  عرفانیان  مریم 
مقدس چالش های زیادی دارد، گفت: چالش ها چندگانه است؛ از 
فشارهای اجتماعی و نقش های سنتی که زمان و فضای خلاق 
را محدود می کنند، همچنین چالش دیگر، کمتر دیده شدن آثار 
زنانه در برخی محافل و دسترسی محدودتر به منابع پژوهشی 
حمایت گر  و  امن  فضای  ایجاد  چالش ها،  این  کلید حل  است. 
برای نوشتن و دیده شدن زنان نویسنده است.وی افزود: جنگ 
فقط جبهه ها نبود. جنگ، مدیریت خانه در سایه کمبودها هم بود.

حکیمان قبل از هر چیز ادیب و هنرمند و 
اهل فرهنگ اند 

از چهره های سیاسی  نامه ی جمعی  به  واکنش  در  قزوه  علیرضا 
خطاب به رئیس جمهور نوشت: به نظر 178 نفر از آن 180 چهره 
از فرهنگ چیزی نمی دانند.  نامه زده اند  اقتصادی که  و  سیاسی 
به  زیر کرسی!  بخوابند  بروند  اسفند  تا  مهر  از  باید  ما  سیاسیون 
خصوص اگر خودشان سال ها منافعی از بیت المال برده باشند و 
حال جیب شان حسابی از قبل مردم خوب باشد! ما نیاز به حکیمان 
داریم که بتوانند حکم کنند. حکیمان ما قبل از هر چیز ادیب و 

هنرمند و اهل فرهنگ اند.

بزرگ ترین مانع کتابخوانی کودکان 
آموزش و پرورش است

مرجان فولادوند نویسنده، و پژوهش گر ادبیات در پاسخ به این 
سئوال که نسل دهه هشتاد و نودی کتاب نمی خوانند؟ گفت: رشد 
۴00 درصدی مطالعه در دوران کرونا در انگلستان که دسترسی 
بیشتر و متنوع تری هم به سرگرمی دارند نشان داد تقصیر پایین 
بودن سرانه مطالعه را به گردن سرگرمی ها و فضای دیجیتال 
انداختن چه اندازه ناقص و اشتباه است. باید دلیل را در جایی 
خیلی عمیق تر و اثرگذارتر جستجو کرد، در سیستم کلان آموزش 

و پرورش. 

فعالان فرهنگی در اجلاسیه سراسری 
نماز بندرخمیر تجلیل شدند

با حضور  خمیر  نماز شهرستان  اجلاسیه سراسری 
مدیریت  فرمانداری،  اجتماعی  سیاسی   معاون 
معاون   ، سنت  اهل  جمعه  امام  وپرورش،  آموزش 
پرورشی و تربیت بدنی آموزش و پرورش و مسئول 
قرآن و عترت اداره آموزش  و پرورش بندرخمیر در 

دبیرستان نمونه دولتی عترت برگزار شد.
به گزارش حبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ 
این مراسم با تلاوت آیاتی از قرآن کریم آغاز شد و سپس 
دانش آموزان با اجرای دکلمه خوانی و سرود فضای معنوی 

ویژه ای را در سالن ایجاد کردند.
در ادامه، سخنرانان اجلاسیه با اشاره به اهمیت اقامه نماز، 
نقش آن را در تربیت اخلاقی، هویت سازی دینی و ارتقای 

سلامت روحی دانش آموزان تبیین کردند.
مسئولان حاضر، گسترش فرهنگ نماز در مدارس را از 
اولویت های برنامه های پرورشی عنوان کرده و بر لزوم 
همراهی خانواده ها و نهادهای فرهنگی برای ترویج این 
فعالان  حافظین،  از  پایان  کردند.در  تأکید  الهی  فریضه 
نماز، همکاران حوزه نماز و از تمامی همکاران آموزش 

وپرورش تقدیر شد.
تقویت  و  نماز  فرهنگ  ترویج  هدف  با  برنامه  این 
فعالیت های پرورشی در سطح مدارس شهرستان برگزار 
چنین  برگزاری  استمرار  بر  همچنین  شد.مسئولان 
برنامه هایی در طول سال تحصیلی تأکید کردند و اعلام 
در  نه تنها  نماز،  با  مرتبط  فعالیت های  توسعه  که  کردند 
آموزشی،  نشست های  طریق  از  بلکه  اجلاسیه ها  قالب 
زندگی  مهارت های  کارگاه های  و  فرهنگی  مسابقات 
دنبال خواهد شد.آنان هدف اصلی این رویدادها را تقویت 
ارتباط نسل نوجوان با ارزش های دینی و ایجاد محیطی 

معنوی تر در مدارس عنوان کردند.

خبر اختصاصی

 دریا به سبک شعر
گزینش اشعار: یعقوب سهوزاده / کارشناس ادبیات 

اشعار اختصاصی دریای اندیشه 

مشق شب هایم ببین، شعر و تمنای تو شد
خاطرات کودکی ها مشق و انشای تو شد

دفتر شعر مرا آشفته ای از بر نکرد 
انتهای قصه هایم مهر و امضای تو شد

از نگاهت خواندم و مست غزل های توأم
شاعرِ پس کوچه ها، عشق و مصلای تو شد

بهترین منظومه ی احساس و اشعار منی
خواب از چشمم پرید و باز شیدای تو شد

شعله ور شد سینه ام از اینهمه دلواپسی
شعر تب دار دل من داغِ رؤیای تو شد 

مشق شب های مرا، دستان عشقم می نوشت
عاشقانه  اشک هایم، رو به  دریای تو شد 

             شاعر : نیره فتحی

برای نرفتن هزار راه 
و برای ماندن راهی نیست 

روز را بزک می کند 
و 

جنازه اش را 
با سیاه مشقی از لبخند 

دلمردگی ها با طعم غلیظ زعفران 
دم می کشد

دختر
زن

مادر
بهشت

بهای این همه رنج نبود

     شاعر : نازنین کاظمی

              فراخوان  عمومی انتخاب کارگذار آگهی شماره 1404-121

) موضوع ماده 7 آیين نامه اجرایي نظام مستند سازي(

 اداره کل راه وشهرسازی استان هرمزگان در نظر  دارد   نسبت به ارزیابی کیفی  انتخاب کارگذاری مسکن مهر   به 
شرح   ذیل   از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت)ستاد ایران( برگزار نماید:

1-نوع فراخوان:  فراخوان عمومی جهت تهیه لیست کوتاه

2-نام ونشاني دستگاه مناقصه گزار : اداره کل راه و شهرسازی استان هرمزگان

3-موضوع مناقصه : کارگزار مسکن    

4-زمان و محل توزیع/فروش

-زمان شروع توزیع اسناد مناقصه : مورخ  22 /1404/09 ساعت 14

-زمان پایان توزیع اسناد مناقصه : مورخ  29 /  09 /1404  ساعت14     

5-محل دریافت اسناد مناقصه : کلیه مراحل فروش و تحویل و بازگشایی اسناد از طریق سایت تدارکات الکترونیکي 

دولت) ستاد ایران ( انجام می گردد.

-مهلت و زمان ارسال پيشنهادات : مورخ  1404/10/13 ساعت   14

6-موارد الزامي و مهم:

الف-ارائه  حسابرسي  الزامي نیست . 

7-شرایط مناقصه گران:  الف( داشتن شخصیت حقوقي  وحقیقی ب( داشتن توانایي ارائه ضمانتنامه بانکي شرکت در 

مناقصه و ضمانتنامه انجام تعهدات  پ( سابقه کار درزمینه مورد نظر

8-تاریخ بازگشایي پاکت ها: مورخ  14 /  10 /1404 ساعت 10 در محل دفتر مدیریت واقع در ساختمان شماره 1 

اداره کل راه و شهرسازی هرمزگان-میدان ابوذر-جنب ساختمان دادگستری-ساختمان شروین 

http://iets.mporg.ir  : جهت کسب اطلاعات بیشتر مي توانید به سایت هاي زیر مراجعه نمایید

اداره ارتباطات و اطلاع رسانی راه و شهرسازي هرمزگان

20
68
07
9

نوبت اول

مدت اجراي مبلغ تضمين شركت در مناقصه )ريال (شهرستاننام خدمت
پروژه)ماه(

12بر اساس آیين نامه تضمين معاملات دولتيبندرعباسکارگزار مسکن مهر نيمه تمام

12بر اساس آیين نامه تضمين معاملات دولتيبندرعباسکارگزار نهضت ملی مسکن استان

12بر اساس آیين نامه تضمين معاملات دولتيبندرعباسکارگزار مسکن  نهضت ملی مسکن صنایع

 سرپرست اداره کل میراث فرهنگی هرمزگان گفت:پوشاک سنتی 
برای  بلکه ظرفیت مهمی  نیست،  نماد فرهنگی  تنها یک  استان 
ورود به عرصه اقتصاد خلاق و پیوند با بازارهای ملی و بین المللی 

دارد.
به گزارش دریای اندیشه ،  نخستین رویداد البسه سنتی هرمزگان با 
عنوان »دیریا بر تن« با حضور گسترده فعالان و هنرمندان صنایع دستی 
اداره کل میراث فرهنگی،  در آغاز به کار کرد.عباس رئیسی، سرپرست 
گردشگری و صنایع دستی هرمزگان، در مراسم افتتاح این رویداد اظهار 
کرد: پوشاک سنتی هرمزگان نه تنها هویت تاریخی مردم استان را در 
خود حفظ کرده، بلکه می تواند به یک دارایی اقتصادی اثرگذار تبدیل 

شود.
او با اشاره به توانمندی هنرمندان هرمزگانی افزود: هنرهای شاخصی 
رودوزی های  انواع  و  سوزن دوزی  گلابتون دوزی،  خوس دوزی،  چون 
سنتی قابلیت عرضه در بازارهای رقابتی داخلی و خارجی را دارند و باید 

نگاه تولید محور و اقتصادی به این ظرفیت ها تقویت شود.
ایجاد نگرشی  را  بر تن«  برگزاری رویداد »دیریا  رئیسی هدف اصلی 
تازه و حرفه ای به پوشاک سنتی عنوان کرد و گفت: حرکت از نمایش 
به تولید، از تولید به برندسازی و از برندسازی به بازار و صادرات، مسیر 
محوری ما در این حوزه است.وی با بیان اینکه هرمزگان یکی از نقاط 
ممتاز کشور برای توسعه صادرات صنایع دستی و پوشاک سنتی است، 
و  خلیج فارس  بازارهای  به  نزدیکی  استان،  ژئوپلتیک  موقعیت  افزود: 
سلیقه مشترک مخاطبان منطقه با پوشاک هرمزگان، مزیتی کم نظیر 
میراث فرهنگی  است.سرپرست  کرده  ایجاد  عرصه  این  فعالان  برای 
با  همکاری  سنتی،  پوشاک  صادرات  از  حمایت  کرد:  تاکید  هرمزگان 
بخش های اقتصادی، بهره گیری از نمایشگاه های بین المللی و توسعه 

مسیرهای دیجیتال مارکتینگ از برنامه های اصلی این اداره کل است.
او افزود: برای حضور قدرتمند در بازارهای ملی و جهانی، شکل گیری 
برندهای معتبر استانی ضروری است؛ برندهایی که با طراحی استاندارد، 

توان  ارائه،  قابل  فرهنگی  روایت  و  مناسب  بسته بندی  ثابت،  کیفیت 
پوشاک  تولید  در  زنان  جایگاه  به  اشاره  با  باشند.رئیسی  داشته  رقابت 
سنتی گفت: سهم قابل توجهی از تولیدات سنتی هرمزگان توسط زنان 
هنرمند روستاها و محله ها انجام می شود. حمایت از این حوزه، به معنای 

پشتیبانی از اشتغال پایدار و توانمندسازی زنان بومی است.
از  را  و صادرات  فروش  تا  از طراحی  ارزش منسجم  زنجیره  ایجاد  او 

اهداف اصلی این اداره کل عنوان کرد.
سرپرست میراث فرهنگی هرمزگان در پایان اظهار کرد: رویداد دیریا بر 
تن، شروع فصل جدیدی در نگاه ما به پوشاک سنتی هرمزگان است؛ 
مسیری که در آن هنر به اقتصاد، اصالت به برند و هویت محلی به 

فرصت حضور در بازار جهانی تبدیل می شود.

 سرپرست اداره کل میراث فرهنگی هرمزگان:

میراث پوشاک هرمزگان به اقتصاد خلاق گره می خورد
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اندیشـه
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متخصصان‌قلب‌هشدار‌می‌دهند؛

بالش شما ممکن است 
فشارخونتان را بالا ببرد

با  بالش  یک  که  می دهند  هشدار  قلب  متخصصان 
ارتفاع نامناسب، با ایجاد اختلال در گردش خون، تنفس 
و کیفیت خواب، به طور پنهانی بر افزایش فشارخون 
صبحگاهی  تأثیر می گذارد و تنها با یک تغییر ساده و 
کم هزینه می توان در کنار درمان های معمول، به کنترل 

بهتر فشارخون کمک کرد.
به گزارش گروه علمی ایرنا، وبگاه فاینَنشال اکسپرس 

در گزارشی آورده است:
واضح ترین  از  یکی  اغلب  صبحگاهی  فشارخون 
در  قلب  عملکرد  چگونگی  سنجش  برای  شاخص ها 
کنترل  افراد  بیشتر  است.  روزانه  فشارهای  با  مواجهه 
فشارخون بالا را با دارو، رژیم کم نمک، ورزش منظم و 
مدیریت استرس مرتبط می دانند؛ اما پزشکان می گویند 
ارتفاع بالش،  یک عادت روزمره، چگونگی قرارگیری 
نیز ممکن است به طور پنهانی بر سلامت قلب شما 

تأثیر بگذارد.

تأثیر‌ خون‌ گردش‌ بر‌ چگونه‌ بالش‌ ارتفاع‌
می‌گذارد؟

متخصصان خاطرنشان می کنند که وضعیت قرارگیری 
سر و گردن در طول شب، ارتباط مستقیمی با گردش 
خون، الگوهای تنفسی و کیفیت کلی خواب دارد. این 
افزایش  با  افرادی که  در  به ویژه  کنار هم،  در  عوامل 
می کنند،  نرم  دست وپنجه  صبحگاهی  فشارخون 

می توانند به طور نامحسوس بر فشارخون اثر بگذارند.
به گفته متخصصان قلب، ارتفاع مناسب بالش به حفظ 
تعادل فیزیولوژیک بهتر در طول خواب کمک می کند. 
قرارگرفتن سر در سطحی کمی بالاتر از بدن، به جریان 
بار  و  می کند  اصلی کمک  در رگ های  روان تر خون 

کاری قلب را کاهش می دهد.
در  قلب  متخصص   ،)Kamal Gupta( گوپتا  کمال 
بیمارستان فورتیس فریدآباد، توضیح می دهد: اگر سر 
با زاویه ای ملایم، بالاتر از بدن قرار گیرد، به کاهش 
خواب  طول  در  خون  پمپاژ  برای  قلب  لازم  تلاش 
کمک می کند. این درمان فشارخون بالا نیست، اما با 
بهبود گردش خون در طول شب، می تواند از الگوهای 

فشارخون پایدارتر حمایت کند.

خواب‌باکیفیت‌تر،‌فشارخون‌بهتر
ایفا  فشارخون  رفتار  در  مهمی  نقش  خواب  کیفیت 
می کند. خواب مختل شده می تواند به نوسانات سطح 
سیستم  در  استرس  پاسخ های  فعال سازی  و  اکسیژن 

قلبی عروقی منجر شود.
از سطح  گردن  و  قراردادن سر  بالاتر  گوپتا،  گفته  به 
بدن، می تواند به بازماندن راه های هوایی کمک کند، 
او  سازد.  آسان تر  را  تنفس  و  دهد  کاهش  را  خروپف 
بالا،  به فشارخون  بیماران مبتلا  از  می گوید: بسیاری 
از مشکلات مرتبط با خواب مانند خروپف یا اختلالات 

تنفسی خفیف نیز رنج می برند.

ارتباط‌ارتفاع‌بالش‌با‌رفلاکس‌اسید
خواب،  طول  در  سر  قراردادن  بالا  دیگر  مزیت  یک 
به  معده  محتویات  )برگشت  اسید  رفلاکس  کاهش 
کاملًا  فرد  که  زمانی  حالت  این  است.  شبانه  دهان( 
و  ناراحتی  به  اغلب  و  تشدید  دراز می کشد،  به پشت 
اختلال در خواب منجر می شود. هر بار بیداری نه تنها 
سطح  بر  می تواند  بلکه  می گذارد،  تأثیر  استراحت  بر 

فشارخون صبحگاهی نیز مؤثر باشد.
سلامت  برای  باکیفیت  خواب  می کند:  اضافه  گوپتا 
مشکلات  یا  اسید  رفلاکس  اگر  است.  قلب ضروری 
از خواب بیدار کند، می تواند به  تنفسی، فرد را مکرراً 
ثبت مقادیر بالاتر فشارخون در صبح منجر شود. بالا 
قراردادن سر در هنگام خواب، راهی ساده برای کاهش 

این ناراحتی ها است.

ایستگاه خبر

با توجه به شیوع گسترده آنفلوآنزا و کمبود واکسن، کارشناسان تأکید 
از ماسک و پرهیز از حضور در  دارند: رعایت نکات بهداشتی، استفاده 
مکان های شلوغ، مهم ترین راه حفاظت از خود و گروه های پرخطر است.
خبرگزاری مهر؛ گروه سلامت: با افزایش شمار مبتلایان و عبور میزان 
ابتلاء از سه برابر حد هشدار، موج تازه ای از آنفلوآنزا کشور را درگیر کرده 
به رشد است و کمبود  رو  است و کارشناسان می گویند موارد بستری 
از گذشته ضروری  بیش  را  پیشگیری  به رعایت اصول  توجه  واکسن، 

کرده است.
در حالی که کودکان، سالمندان، زنان باردار و بیماران زمینه ای در معرض 
با  می خواهند  مردم  از  سلامت  متخصصان  دارند،  قرار  خطر  بیشترین 
استفاده از ماسک، کاهش حضور در اماکن شلوغ و مراقبت از گروه های 

حساس، در قطع زنجیره انتقال نقش فعال ایفا کنند.
از این رو، در تهیه این گزارش با چند تن از متخصصان حوزه سلامت از 
جمله پزشکان عفونی، اپیدمیولوژیست ها و کارشناسان اورژانس گفتگو 
راهکارهای  بیماری، عوامل خطر و مهم ترین  ابعاد گسترش  تا  کردیم 

کنترل و پیشگیری از آن روشن تر شود.

رشد‌بیماران‌بدحال‌و‌کمبود‌واکسن
پیام طبرسی، متخصص بیماری های عفونی با اشاره به افزایش موارد 
آنفلوآنزا گفت: تعداد بیماران بدحال و بستری رو به رشد است و موجودی 
واکسن آنفلوآنزا نیز مصرف شده است و مؤثرترین راه جلوگیری از ابتلاء، 

رعایت نکات بهداشتی است و افراد پرخطر باید از حضور در مکان های 
شلوغ خودداری کنند.

بسته،  فضاهای  در  ماسک  از  استفاده  اهمیت  بر  متخصص  این 
بیمار  افراد  با  نزدیک  تماس  از  اجتناب  و  منظم دست ها  شست وشوی 
تأکید کرد و گفت: پرهیز از مراجعه غیرضروری به بیمارستان ها و کاهش 
مواجهه با ویروس، به ویژه برای کودکان و سالمندان، ضروری است و 
انجام  ویروس  با  کودکان  تماس  کاهش  با هدف  نیز  مدارس  تعطیلی 

شده است.
طبرسی خاطرنشان کرد: اگر افراد واکسن پیدا کنند، هنوز برای تزریق 
دیر نیست و تا پایان اسفند فرصت وجود دارد. با این حال، با توجه به 
کمبود فعلی واکسن، تأکید اصلی بر رعایت بهداشت و کاهش مواجهه 

با ویروس است.

تقویت‌سیستم‌ایمنی‌و‌مراقبت‌های‌خانگی
خواب  و  استرس  کاهش  مناسب،  تغذیه  کرد:  اضافه  متخصص  این 
کافی می تواند احتمال بروز عفونت را کاهش دهد، اما مهم ترین عامل 
پیشگیری، جلوگیری از تماس با ویروس است و ۹۰ درصد مبتلایان طی 
دو تا سه روز با استراحت، مصرف مایعات و مسکن در منزل بهبود پیدا 
می کنند و مصرف خودسرانه آنتی بیوتیک در روزهای اول بیماری کاملًا 

بی فایده است.
بیماری  است  ممکن  بیماران  درصد   ۱۰ حدود  داد:  توضیح  طبرسی 
پیش رونده پیدا کنند که در این شرایط مراجعه به پزشک و بیمارستان 

ضروری است و تصمیم برای تجویز دارو بر عهده پزشک است.

آلودگی‌هوا‌و‌شدت‌علائم‌آنفلوآنزا
مینو محرز، متخصص بیماری های عفونی و عضو هیأت علمی دانشگاه 
علوم پزشکی تهران، درباره تأثیر آلودگی هوا گفت: آلودگی هوا به تنهایی 
بیماری های  علائم  شدت  می تواند  اما  نمی شود،  آنفلوآنزا  بروز  باعث 
تنفسی را افزایش دهد و بیماران مبتلا به آلرژی، آسم و مشکلات تنفسی 
در این شرایط آسیب پذیرتر هستند و گردش ویروس آنفلوآنزا می تواند در 

چنین مواقعی خطرناک تر باشد.

افزایش‌موارد‌ابتلاء‌در‌کودکان‌و‌دانش‌آموزان
محرز توضیح داد: کودکان در مدارس بیشتر در معرض تماس نزدیک 
هستند و استفاده از ماسک برایشان دشوار است، به همین دلیل میزان 
درگیری در این گروه بالاتر دیده می شود و تشخیص تفاوت میان گلودرد 
ساده ناشی از آلودگی و آنفلوآنزا با توجه به علائمی مانند تب ناگهانی، 
بدن درد شدید، بی حالی و سرفه خشک ممکن است، اما مراجعه به پزشک 

بهترین راه تشخیص است.
ایجاد  صددرصدی  پیشگیری  آنفلوآنزا  واکسن  کرد:  خاطرنشان  محرز 
فصل  می دهد.  کاهش  را  عوارض  و خطر  بیماری  اما شدت  نمی کند، 
برای  فرصت  هنوز  و  دارد  ادامه  اردیبهشت  تا  معمولًا  ویروس  گردش 

واکسیناسیون وجود دارد.
به  اشاره  با  پیش بیمارستانی،  اورژانس  کارشناس  محمدنژادیان،  ولید 
سهولت انتقال ویروس گفت: آنفلوآنزا می تواند تنها با یک عطسه منتقل 
آن  گسترش  و  ابتلاء  از  می توان  ساده،  رفتار  چند  رعایت  با  اما  شود، 
باردار بیش  او افزود که کودکان، سالمندان و مادران  جلوگیری کرد.« 
از دیگران در معرض عوارض شدید هستند و رعایت اقدامات پیشگیرانه 
و  شلوغ  محیط های  در  ماسک  از  استفاده  است.محمدنژادیان  ضروری 
عطسه،  و  سرفه  آداب  رعایت  دست ها،  منظم  شست وشوی  سربسته، 
خودداری از حضور در محل کار هنگام تب و بدن درد و پرهیز از مصرف 

خودسرانه آنتی بیوتیک را از مهم ترین اقدامات دانست.
وی توصیه کرد: استراحت کافی، نوشیدن مایعات، تهویه مناسب محیط 
و در صورت نیاز مصرف استامینوفن از اقدامات اولیه مهم هستند. والدین 
باید تب کودکان را کنترل کنند و در سالمندان نسبت به تنگی نفس 
هوشیار باشند.این کارشناس تاکید کرد که واکسن آنفلوآنزا مانند کمربند 
ایمنی عمل می کند؛ ممکن است مانع ابتلاء نشود، اما شدت بیماری را 
کاهش می دهد. وی هشدار داد که در صورت مشاهده تب بالا، تنگی 
نفس شدید، بی حالی مفرط یا کاهش سطح هوشیاری، فوراً با اورژانس 

تماس گرفته شود.

موج تازه آنفلوآنزا در کشور ؛ آمار ابتلا سه برابر شد

چای سیاه یکی از پرمصرف ترین نوشیدنی های دنیا است که علاوه 
بر طعم دلنشین، خواص متعددی برای سلامت و زیبایی دارد، این 

نوشیدنی سرشار از آنتی اکسیدان ها و ترکیبات گیاهی مفید است.
به گزارش خبرنگار مهر، چای به انگلیسی Tea انواع مختلفی دارد و 
هر کدام از این انواع، فواید مخصوص به خود را دارند. برای اینکه 
بدانید کدام نوع چای می تواند برای شما بهترین باشد. یکی از نکات 
مهم قبل از خرید چای یا مصرف آن، توجه به مواد مغذی و ترکیبات 

آن است.
چای شامل ترکیباتی مانند فلاونوئیدها، کاتچین ها )پلی فنول ها( و 
مقدار بسیار اندکی از مواد معدنی مثل پتاسیم، منیزیم، مس، روی و 
فسفر است، اما مقادیر آنها به طور معمول در سطوحی است که اثر 

تغذیه ای قابل توجهی ندارد.

طبع‌چای‌سرد‌است‌یا‌گرم؟
طبع چای سیاه در طب ایرانی گرم و خشک است و افرادی که مزاج 
سرد و تر دارند )مکمل آن( بهترین گزینه برای مصرف انواع چای 
آنها کمک  این دم نوش گیاهی به تعادل مزاجی بدن  هستند. زیرا 
خواهد کرد. توصیه می شود چای را همراه با مصلح هایی مانند هل، 

دارچین یا زنجبیل مصرف کنید.

فواید‌و‌خواص‌چای‌سیاه‌چیست؟
چای سیاه یکی از پرمصرف ترین نوشیدنی های دنیا است که علاوه 
بر طعم دلنشین، خواص متعددی برای سلامت و زیبایی دارد. این 
نوشیدنی سرشار از آنتی اکسیدان ها و ترکیبات گیاهی مفید است که 
پیری  از  و  کرده  کمک  پوست صورت  بهبود سلامت  به  می تواند 
زودرس جلوگیری کند. مصرف چای سیاه حتی برای سلامت چشم ها 
تقویت  لیمو ترش، خاصیت سم زدایی و  با  بوده و در ترکیب  مفید 

سیستم ایمنی بدن را افزایش می دهد.
چای سیاه ایرانی به دلیل کیفیت بالا و عطر طبیعی، جایگاه ویژه ای 
دارد و گونه هایی مانند چای ارل گری یا کله مورچه ای نیز با طعم و 

خواص خاص خود شناخته می شوند. 
برخی مطالعات نشان می دهند که مصرف منظم چای سیاه ممکن 
است فشار خون سیستولیک و دیاستولیک را به طور ناچیز )حدود ۱–۲ 
mmHg( کاهش دهد، اما مدارک کافی برای اثبات تأثیر مستقیم در 

پیشگیری از بیماری های قلبی وجود ندارد. در مجموع، چای سیاه با 

تنوع و ترکیبات متفاوتش، هم برای لذت بردن روزانه و هم برای 
ارتقای سلامت عمومی فواید چشمگیری دارد.

خواص‌چای‌سیاه‌ایرانی
کم افزوده، طعم  فرآوری  و  برگ  تازگی  دلیل  به  ایرانی  سیاه  چای 
طبیعی و خوش عطر دارد. در عین حال خواص چای ایرانی از نظر 
کلی با سایر چای های سیاه مشابه است: کمک به هوشیاری، آبرسانی 
به کیفیت چای اهمیت  اگر  تأمین ترکیبات گیاهی مفید.  روزانه و 
می دهید، دم کردن استاندارد، آبِ سالم و نگهداری خشک و دور از 
نور را رعایت کنید. نوشیدن بدون قند، بهترین راه استفاده سالم از 

خواص چای ایرانی است.

فواید‌چای‌بدون‌قند
چایِ بدون قند بهترین شکل مصرف چای است چون کالری و قند 
افزوده وارد بدن نمی کند. حذف قند باعث می شود از خواص چای 
بهره ببرید ولی خطر پوسیدگی دندان و افزایش وزن را بالا نبرید. 
به مرور، ذائقه به مزه ی واقعی چای عادت می کند و نیاز به شیرینی 
کمتر می شود. این تغییر کوچک، اثر بزرگی روی سلامت دهان و 

متابولیسم دارد.

مضرات‌چای‌سیاه‌چیست؟
عوارضی  شما  برای  می تواند  اندازه،  از  بیش  ماده ای  هر  مصرف 
داشته باشد. چای هم از این قاعده مستثنی نیست. یکی از عوارض 
عوارض  است.  ادراری  شب  بزرگسالان،  و  کودکان  در  سیاه  چای 
نوشیدن  است.  مربوط  مصرف  و شیوهٔ  میزان  به  بیشتر  سیاه  چای 
زیاد می تواند جذب آهنِ را کم کند و در درازمدت به افت ذخایر آهن 

بینجامد. کافئین ممکن است رفلاکس و سوزش سرِدل را در افراد 
مستعد بدتر کند. اگزالات چای در مصرف های بالا می تواند ریسک 

سنگ کلیه را بالا ببرد.
چای سیاه می تواند در برخی افراد علائم رفلاکس )GERD( را تشدید 
کند. کافئین با کاهش فشار اسفنکتر تحتانی مری، برگشت اسید را 
آسان تر می کند. هرچه فنجان ها پشت سرهم و چای غلیظ تر باشد، 
دارید،  رفلاکس  اگر  می شود.  بیشتر  ترش کردن  و  سوزش  احتمال 
چای را رقیق تر و با فاصله از وعده ها بنوشید. مشاهدهٔ علائم شبانه 
نشانهٔ زیاده روی یا حساسیت فردی است. در صورت تداوم علائم، 

کاهش کافئین یا تغییر عادت دم کردن مفید است.

مضرات‌چای‌کیسه‌ای
بعضی کیسه چای های نایلونی در آب داغ بیلیون ها نانوذرهٔ پلاستیک 
آزاد می کنند. پیامد بلندمدت انسانی در این مورد هنوز مشخص نیست، 
اما اصل احتیاط توصیه می شود. راه ایمن، استفاده از کیسه چای های 
کاغذیِ بدون اتصالات پلاستیکی یا برگِ چای است. همچنین بهتر 

است آب جوش را مستقیم روی کیسه های پلاستیکی نریزید.

مضرات‌چای‌مانده‌در‌فلاسک
بماند،  گراد  سانتی  درجه  بازه ۴۰–۶۰  در  اگر ساعت ها  مانده  چای 
زمینه رشد باکتری ها را فراهم می کند. قاعده ایمنی USDA می گوید 
خوراکی های پخته را بیش از حدود ۲ ساعت در دمای اتاق رها نکنید. 
آلودگی های میکروبی در چای خشک شایع نیست اما بقای سالمونلا 
در برخی شرایط نشان داده شده است. بهترین کار، مصرف آن به 

شکل تازه است.

عوارض‌چای‌داغ‌چیست؟
نوشیدن چای خیلی داغ )بیش از ~۶۵° سانتی گراد( خطر سرطان 
مری را بیشتر می کند. ساده ترین راهکار، صبر کردن ۵–۸ دقیقه بعد 

از دم آوری و نوشیدن آرام آرام است. 
افزودن کمی آب خنک یا شیر هم دما را پایین می آورد. البته کودکان 
و سالمندان به داغ بودن چای حساس ترند و بیشتر باید به این نکته 

توجه کنند.

مضرات‌چای‌داغ‌برای‌معده
چایِ خیلی داغ می تواند مخاط دهان، حلق و مری را اذیت کند و 
در افراد حساس، رفلاکس را بدتر کند. ترکیب گرمای زیاد و کافئین 
برای معده خوشایند نیست. اگر سوزش معده دارید، اجازه دهید چای 

سرد شود و از فنجان های خیلی داغ پرهیز کنید.

پر مصرف ترین نوشیدنی دنیا
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اندیشـه
اخبار و رویدادهای اجتماعیاجتماعی

امضای تفاهم نامه احداث سه باب 
فضای آموزشی و پژوهشی

 در خمیر

با حضور استاندار هرمزگان، تفاهم نامه احداث سه 
باب فضای آموزشی و پژوهشی در شهرستان خمیر 

با شرکت سیمان هرمزگان به امضا رسید.
به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ 
این پروژه در قالب برنامه های مسئولیت اجتماعی شرکت 
زیرساخت های  توسعه  هدف  با  و  هرمزگان  سیمان 
آموزشی و تقویت ظرفیت های پژوهشی در غرب استان 

تعریف شده است. 
بر اساس این تفاهم نامه، اجرای  یک باب مدرسه شش 
کلاسه از منابع داخلی شرکت سیمان هرمزگان و یک 
باب هنرستان  جوار  و یک باب پژوهش سرای دانش 
آموزی مشروط به اخذ مجوز از مجمع عمومی هلدینگ 
امید به  عنوان شرکت مادر تخصصی سیمان هرمزگان 

خواهد بود.
ورود  از  قدردانی  با  مراسم  این  در  هرمزگان  استاندار 
بخش خصوصی به حوزه توسعه آموزشی، اظهار کرد: 
خمیر نیازمند فضاهای استاندارد برای آموزش و پژوهش 
است و این پروژه در صورت تأیید نهایی، گام مهمی در 

کاهش کمبودهای شهرستان خواهد بود.
این دو فضای آموزشی و پژوهشی قرار است در مناطق 
کم برخوردار شهرستان خمیر احداث شده و زمینه ارتقای 
و  دانش آموزان  علمی  فعالیت های  آموزشی،  کیفیت 

تقویت مهارت آموزی را فراهم کند.
فضاهای  توسعه  بر  علاوه  پروژه ها،  این  اجرای  با 
و  صنعت  تعامل  برای  تازه ای  فرصت های  آموزشی، 
آموزش ایجاد خواهد شد، این همکاری می تواند الگوی 
موفقی از مشارکت بخش خصوصی در توسعه عدالت 

آموزشی در هرمزگان باشد.

سال بیست و سوم شماره 2457
شنبه 22 آذرماه 1404

32213321 ـ 076                    پذیرش تلفنی آگهی پذیرش تلفنی آگهی 

ایستگاه خبــر
  ۱ – بخش سرد ساز موتور خودرو – بزرگراه

۲ – حمام لاغری – اورشلیم – بدست آوردن 
۳ – زن نازا – کشوری در مدیترانه – ماموت بی انتها! 

۴ – محل ورود – بوسه آبدار – دندان دور ریختنی- پرنده ای 
افسانه ای

۵ – بهتر وخوبتر – پیمانه کننده
۶ – قدر ومرتبه – نمو – آرایش صورت بازیگران 

۷ – خرما – عذر – کتاب مذهبی زرتشتیان
۸ – ماشین نویسی – سیه روز – بیباک
۹ – فشار روحی – آبگیر – غذای شب

بیمارستان  در   – عینک  مثل   – سوئیسی  دان  ریاضی   –  ۱۰
خدمت می کند

۱۱ – جایگاه – ثانیه ها
۱۲ – تسخیر کردم – اسب بی سر! – نیم تنه زنانه – امر به 

پوئیدن
از  شده  نقاشی  چهره   – شده  داشته  باز   – شور  خاک   –  ۱۳

معصومین 
۱۴ – از اعضای درخت – پیشگویی های او درباره علم شیمی 

شگفت آور است – زیرکی و نیرنگ سازی
۱۵ – الیاف مصنوعی – از درجات علمی دانشگاه


۱ – میوه قابل برداشت – قوم مغول – جستجو

۲ – سقف فرو ریخته – خادم کلیسا – شهری در فرانسه
۳ – پست – فرودگاه ژاپن – شکوه 

۴ – گلی زیبا – قهرمان زنجیرشده یونان
۵ – دهن دره – سلامتی می آورد – درخت انگور

۶ – خط کش مهندسی – تابلویی از آگوست رنوار – سطح – 
جمع منت ها 

۷ – پندار – دلیری – خوشبخت تر 
۸ – اسلوب – پشت و عقب – فوق

۹ – کمدین سیرک – مخترع زیر دریایی – قبل از افاده میاید
۱۰ – نشانه – نیمی از یگان – نام گلی است – چاق خارجی
۱۱ – انتها، آخر – همسر ابراهیم نبی)ع( – از درختان جنگلی

۱۲ – هزار هزار – مرد نیکوکار
۱۳ – میل و مراد – شرق شناس – فوری

۱۴ – پایتخت اریتره – ایوان – آشکار
۱۵ – هوشیاری – قسمت کننده – نویسنده فرانسوی نمایشنامه خسیس
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اندیشـه
سال بیست و سوم شماره 2457

شنبه 22 آذرماه 1404
اخبار و رویدادهای شهرستان هاشهرستان

توقیف لنج صیادی متخلف در کیش با 
۵۰۰ کیلو صید غیرمجاز

جانشین پایگاه دریابانی کیش از شناسایی و توقیف یک فروند 
لنج صیادی غیرمجاز و کشف 5۰۰ کیلوگرم انواع ماهی و آبزیان 

در محدوده آب های این جزیره خبر داد.
به گزارش دریای اندیشه،  سرهنگ محمد جاویدمنش، جانشین پایگاه 
دریابانی کیش گفت: مأموران دریابانی فرماندهی انتظامی ویژه کیش 
با گشت زنی های هدفمند در آب های حوزه استحفاظی به یک فروند 
شناور صیادی مشکوک شده و برای بررسی بیشتر آن را متوقف کردند.

وی افزود: پس از بازرسی های اولیه توسط مأموران دریابانی، مشخص 
گردید لنج موصوف اقدام به صیادی غیر مجاز با استفاده از صید ترال 
انواع ماهی و آبزیان صید  نموده، به طوری که میزان ۵۰۰ کیلوگرم 
شده و دو بسته تور ترال آن کشف و پس از دستگیری ۷ خدمه آن لنج 

توقیفی به اسکله هدایت شد.

بیمارستان فارابی بستک موفق به کسب 
رتبه برتر در ارزیابی ملی وزارت بهداشت

بیمارستان فارابی بستک در جدیدترین ارزیابی ملی اعتباربخشی 
کسب  به  موفق  پزشکی،  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت 

بالاترین رتبه )درجه یک( با امتیازی قابل تقدیر شد.
جدیدترین  در  بستک  فارابی  بیمارستان  اندیشه،   دریای  گزارش  به 
ارزیابی ملی اعتباربخشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، 
موفق به کسب بالاترین رتبه )درجه یک( با امتیازی قابل تقدیر شد. 
کادر  کامل  تعهد  و  ممتاز  عملکرد  نشان دهنده  بزرگ،  دستاورد  این 
سلامت  خدمات  ارائه  در  بیمارستان  این  پشتیبانی  و  اداری  درمانی، 

استاندارد و ایمن است.
محمد کهن رییس بیمارستان گفت: این رتبه عالی، افتخاری بزرگ 
برای همه ماست و ثمره تلاش بی وقفه همکارانی است که کیفیت 

درمان و رضایت بیماران را در اولویت مطلق کار خود قرار داده اند.
وی افزود: کسب این نتیجه، حاصل برنامه ریزی دقیق، بازنگری مداوم 
اخیر  سال های  در  تجهیزات  و  آموزش  بر  سرمایه گذاری  و  فرآیندها 
بوده است.گفتنی است اعتبار بخشی ملی، فرآیندی جامع و سختگیرانه 
است که کلیه حوزه های مدیریتی، درمانی، پاراکلینیکی، ایمنی و حقوق 
یک«  »درجه  رتبه  کسب  می دهد.  قرار  دقیق  ارزیابی  مورد  را  بیمار 
تاییدی بر انطباق کامل عملکرد بیمارستان فارابی با معیارهای ملی 

با کیفیت است.

اجرای بیش از ۷۰ برنامه به مناسبت 
هفته زن در بندر خمیر 

شهرستان  فرهنگی  فعال  سربخش،  پروانه 
در  زن  والای  جایگاه  به  اشاره  با  خمیر،  بندر 
فرهنگ اسلامی و سیره حضرت زهرا)س( اعلام 
برنامه   7۰ از  بیش  زن،  هفته  با  هم زمان  کرد: 
فرهنگی، هنری، اجتماعی و ورزشی در سطح این 
برنامه آن  اجرا می شود که حدود ۱۰  شهرستان 

شاخص و ویژه است.
شهرستان  از  اندیشه  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
بندرخمیر؛ پروانه سربخش، فعال فرهنگی شهرستان 
بندر خمیر، با گرامیداشت ایام میلاد حضرت زهرا)س(، 
این ایام را فرصتی برای بازخوانی شأن و منزلت زن 
در فرهنگ اسلامی دانست و گفت: حضرت زهرا)س( 
نه تنها الگوی زن مسلمان، بلکه معیار انسان کامل اند.

وی با اشاره به حدیث امام خمینی)ره( مبنی بر اینکه 
»از دامن زن، مرد به معراج می رود« افزود: این سخن، 
را  جامعه  ساخت  و  انسان  تربیت  در  زن  تأثیر  عمق 
نشان می دهد. سربخش همچنین به تأکید رهبر معظم 
زندگی  آرامش  مایه ی  »زن،  که  کرد  اشاره  انقلاب 
بنیان  را  آرامش  این  و  است«  مرد  دل  سکینه ی  و 

استواری خانواده و جامعه دانست.
پروانه سربخش فعال فرهنگی شهرستان بندر خمیر، 
برای  خمیر  بندر  شهرستان  گسترده  برنامه ریزی  از 
هفته زن خبر داد و گفت: بیش از ۷۰ برنامه در سطح 
شهرستان، حوزه ها و پایگاه ها پیش بینی شده که حدود 

۱۰ عنوان آن از برنامه های شاخص به شمار می رود.
حضرت  شخصیت  محوریت  با  زن  هفته  برنامه های 
که  می شود  برگزار  جامعه  در  زن  نقش  و  زهرا)س( 
مهم ترین آنها عبارت اند از: برگزاری همایش »بانوی 
با شکوه«، اجرای برنامه »روایت شکوه بانوی ایرانی« 
با محور نقش بانوان در پیشرفت ایران، جشن میلاد 
حضرت زهرا)س( و گرامیداشت روز زن، برپایی غرفه 
»حس خوب«، تجلیل از مادران فعال دهه ۶۰ با چهار 
فرزند و بیشتر، ارائه خدمات ویزیت رایگان ویژه بانوان 
در  بانوان شاغل  برگزاری مسابقات ورزشی  بسیجی، 

ادارا و همایش جایگاه زن از دیدگاه امامین انقلاب.
برنامه ها  این  هدف گذاری  بر  تأکید  با  پایان  در  وی 
الهام از سیره حضرت زهرا)س(،  با  افزود: می کوشیم 
عرصه های  در  بلکه  خانواده،  در  نه تنها  را  زن  نقش 

کلان جامعه بازتعریف کنیم.

اهدا تجهیزات آزمایشگاهی توسط 
خیر محلی برای ارتقای خدمات 

سلامت روستای گزیر

خیر روستای گزیر با اهدای دستگاه های انکوباتور 
و اتوکلاو به ارزش یک میلیارد ریال، نقش مؤثری 
خدمات  مرکز  آزمایشگاهی  خدمات  تقویت  در 

جامع سلامت این روستا ایفا کرد.
به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از بندرلنگه، رئیس 
اهدای  از  هرمزگان  غرب  پزشکی  علوم  دانشکده 
تجهیزات آزمایشگاهی به مرکز خدمات جامع سلامت 
روستای گزیر از توابع بخش مرکزی بندرلنگه خبر داد.

اقدام  این  گفت:  خبر  این  اعلام  با  سالمی  مرتضی  
شبکه  مدیر  است.  شده  انجام  محلی  خیر  توسط 
بهداشت و درمان بندرلنگه، ضمن تقدیر از این اقدام 
خداپسندانه گفت: مشارکت خیرین سلامت، جلوه ای 
برای  ارزشمند  پشتوانه ای  و  اجتماعی  مسئولیت  از 
وی  است.  برخوردار  کمتر  مناطق  در  خدمات  توسعه 
گزیر  آزمایشگاه  در  نصب شده  تازه  تجهیزات  افزود: 
ارائه  افزایش دقت آزمایش ها و کاهش زمان  موجب 
در  سالمی  شد.  خواهد  مراجعه کنندگان  برای  نتایج 
پایان از تمامی خیرین منطقه برای همراهی در تکمیل 
زیرساخت های سلامت شهری و روستایی تقدیر کرد.

اخبار اختصاصی

کوتاه از  شهرستان ها

سرهنگ علی خادمی نژاد فرمانده ناحیه مقاومت سپاه بندرخمیر با 
روز  و گرامیداشت  فاطمه زهرا)س(  میلاد حضرت  تبریک سالروز 

مادر، جایگاه زن و مادر را رکن استوار خانواده و تربیت نسل های 
وفادار به ارزش های اسلامی و انقلابی توصیف کرد.

به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ سرهنگ علی 
خادمی نژاد فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه شهرستان اظهار کرد: به 
مناسبت سالروز میلاد حضرت فاطمه زهرا)س( و روز مادر، این مناسبت را 
فرصتی ارزشمند برای پاسداشت مقام والای بانوی بزرگ اسلام و نقش 

بی بدیل مادران در جامعه اسلامی دانست.
وی ادامه داد: حضرت فاطمه زهرا)س( الگویی تمام عیار از ایمان، معرفت، 
عفت و مسئولیت پذیری است و زنان مسلمان با تأسی از این بانوی بزرگ، 
در اعتلای فرهنگ خانواده و جامعه نقشی تعیین کننده دارند. مادران ما با 
صبر، محبت و تربیت الهی خود نسل هایی را پرورش داده اند که امروز در 
عرصه های مختلف خدمت، پیشرفت و دفاع از ارزش ها حضور مؤثر دارند.
نقش  به  اشاره  با  خمیر؛  شهرستان  سپاه  بسیج  مقاومت  ناحیه  فرمانده 

کلیدی مادران در شکل گیری هویت دینی و انقلابی نسل جوان افزود: 
است  مادرانی  بی وقفه  تلاش های  نتیجه  امروز  جامعه  آرامش  و  امنیت 
را در  ایمان و مقاومت  پایه های  با دلسوزی و هدایت معنوی خود،  که 
ایثار  خانواده ها استحکام بخشیده اند. مادران، ستون های اصلی فرهنگ 

و فداکاری اند.
وی با تبریک این روز خجسته به همه مادران، به ویژه مادران شهدا و 
حضرت  نورانی  سیره  از  الگوگیری  با  امیدوارم  کرد:  تصریح  ایثارگران 
زهرا)س( شاهد گسترش مهربانی، همدلی و تلاش بیشتر برای ساختن 
جامعه ای مبتنی بر ارزش های الهی و انسانی باشیم. از خداوند متعال برای 

تمام مادران سرزمین مان سلامتی، عزت و سربلندی مسئلت دارم.
فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه بندرخمیر در پایان تأکید کرد: سپاه و 
بسیج همواره قدردان مقام مادران و خانواده ها بوده و خدمت رسانی به 

مردم و کمک به تحکیم بنیان خانواده را وظیفه خود می دانند.

فرمانده سپاه بندرخمیر: 

مادران ستون های فرهنگ ایثار و فداکاری هستند

کمپ های فاقد مجوز که موجب اخلال در گردشگری، تخریب ساحل 
مرزبانی  فرمانده  دستور  با  بودند،  محلی شده  اقتصاد  به  آسیب  و 

غرب هرمزگان جمع آوری شدند.
غرب  مرزبانی  فرمانده  بندرلنگه،  از  اندیشه  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
در  غیرمجاز  کمپ های  جمع آوری  قاطع  عملیات  اجرای  از  هرمزگان 
کمپ های  جمع آوری  ویژه  عملیات  گفت:  و  داد  خبر  جنوب  سواحل 
فرمانده  نظارت مستقیم  و  با دستور  استان  در سواحل جنوبی  غیرمجاز 
مرزبانی غرب استان، سرهنگ اکفوره، و با همکاری نیروهای عملیاتی 

این مجموعه انجام شد.
بر اساس این گزارش، آنچه در سواحل پارسیان، بندرلنگه، مقام و جزیره 

حقیقت  در  داشت،  فعالیت  گردشگری«  »کمپ  عنوان  تحت  لاوان 
هیچ  نه تنها  که  بود  بی ضابطه  و  مجوز  فاقد  واحدهای  از  مجموعه ای 
نظام  در  جدی  اخلال  موجب  بلکه  نداشتند،  رسمی  قوانین  با  انطباقی 

گردشگری و اقتصاد محلی نیز شده بودند.
این کمپ ها با فعالیت خارج از چارچوب قانونی، به تخریب سواحل بکر 
ارائه خدمات بی کیفیت  با  و زیست بوم های حساس منطقه دامن زده و 
اقامتگاه های  برابر  در  را  ناعادلانه ای  فضای  غیرواقعی،  قیمت های  و 
بوم گردی ایجاد کرده بودند. همچنین هیچ نقشی در تقویت اقتصاد بومی 

نداشتند و نیازهای خود را از خارج منطقه تأمین می کردند.
این واحدها زمینه ساز بروز مسائل اجتماعی و امنیتی شده و اعتماد عمومی 

به گردشگری سالم را تضعیف کرده بودند. تداوم فعالیت چنین کمپ هایی 
اعتراض فعالان بوم گردی و مطالبه گران توسعه پایدار را نیز در پی داشت.

با اجرای این عملیات و جمع آوری کمپ های غیرمجاز، بستر لازم برای 
تقویت  و  سواحل  از  حفاظت  قانونی،  سرمایه گذاران  از  عملی  حمایت 
گردشگری پایدار فراهم شده است. این اقدام پیام روشنی از عزم مدیریت 
و مرزبانی منطقه در برخورد با بی ضابطگی و صیانت از حقوق عمومی به 
همراه دارد. این واحدها به دلیل فعالیت خارج از ضوابط، تخریب ساحل، 
ارائه خدمات بی کیفیت، ایجاد اخلال در اقتصاد بومی و همچنین عدم 
رعایت هنجارهای فرهنگی و حجاب، مورد اعتراض شهروندان و فعالان 

گردشگری قرار گرفته بودند.

جمع آوری کمپ های غیرمجاز در سواحل جنوب با عملیات قاطع مرزبانی 

در پی شناسایی یک تخلف زیست محیطی در سطح شهر، دادستان قشم ضمن توقیف خودرو و دستگیری 
راننده، اعلام کرد که دستگاه قضایی اجازه نخواهد داد معابر عمومی به محل تخلیه نخاله تبدیل شود و رفع 

توقیف تنها با رفع کامل آثار تخلف انجام می شود.
به گزارش دریای اندیشه،  عبدالرزاق نریمانی دادستان عمومی و انقلاب شهرستان قشم از توقیف یک دستگاه خودرو 
و جلب راننده متخلف به دنبال تخلیه غیرقانونی نخاله های ساختمانی در حاشیه معابر عمومی خبر داد و تأکید کرد 
که دستگاه قضایی با هرگونه تعرض به حقوق شهروندان و تخریب منظر شهری بدون اغماض برخورد خواهد کرد.

نریمانی با اعلام اینکه تخلیه نخاله در معابر، مصداق بارز ایجاد مزاحمت عمومی، تهدید بهداشت محیط و تضییع 
حقوق عامه است، گفت:»راننده متخلف در حین ارتکاب عمل، شناسایی و جلب شد و خودرو نیز تا زمان رفع کامل 

آثار تخلف در توقیف خواهد ماند.«
دادستان قشم خاطرنشان کرد که رفع توقیف خودرو تنها زمانی امکان پذیر است که تمام نخاله های تخلیه شده توسط 
متخلف جمع آوری، مسیر پاک سازی و وضعیت به حالت اولیه بازگردانده شود. وی افزود:»هیچ فرد یا پیمانکاری حق 
ندارد معابر عمومی را به محل تخلیه نخاله یا زباله تبدیل کند.  این رفتار علاوه بر ایجاد خطر برای شهروندان، چهره 

شهری را مخدوش می کند و دستگاه قضایی قاطعانه در برابر آن می ایستد.«
نریمانی با تأکید بر اجرای دقیق مقررات حفظ حقوق عامه و نظارت مستمر بر سلامت محیط شهری اعلام کرد 
که دادستانی قشم به شهرداری ها و بخشداری ها مأموریت داده است موارد مشابه را سریعاً گزارش کرده و متخلفان 

بدون استثناء تحت پیگرد قرار گیرند.وی در پایان افزود: »امنیت، نظم و بهداشت محیط خط قرمز دستگاه قضایی 
است و اجازه نخواهیم داد منافع عمومی قربانی بی مبالاتی یا سودجویی افراد شود.«

هشدار قضایی به متخلفان: 

معابر عمومی قشم محل تخلیه نخاله نیست


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  گزارش تحلیلی : علی ستاری

مصوبه جدید هیئت وزیران درباره اجرای نرخ سوم بنزین و 
تثبیت سهمیه های یارانه ای ۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ تومانی، اگرچه با 
هدف کنترل مصرف، کاهش واردات و ساماندهی رانت های 
یعنی  آن  مهم  بند  یک  اما  است،  شده  تصویب  سوخت 
یارانه ای   سهمیه  از  صفر  خودروهای  خریداران  محرومیت 
اکنون به چالشی جدی در افکار عمومی و میان کارشناسان 
تبدیل شده است بر همین اساس در این گزارش ، ابعاد مثبت، 
تحلیلی  زاویه ای  از  را  سیاست  این  تناقض های  و  چالش ها 

بررسی خواهیم کرد.

نرخ سوم بنزین و سیاستی دو لبه در مدیریت 
مصرف و عدالت اجتماعی 

مصوبه تازه هیئت وزیران درباره تعیین نرخ سوم بنزین، یکی 
از بحث برانگیزترین سیاست های سوختی سال های اخیر است 
اجرا  آذر ۱4۰4  دوم  نیمه  از  که  مصوبه،  این  طبق  که  چرا 
می شود، بنزین در حالتی که یک خودرو بدون کارت سوخت 
شخصی یا فراتر از سهمیه تعیین شده سوخت گیری کند، با 
از پالایشگاه ها  نرخی معادل حداقل ۱۰ درصد قیمت خرید 
محاسبه خواهد شد؛ نرخی که هنگام تصویب ۵۰۰۰ تومان 
تعیین شده است و دولت اعلام کرده است که سهمیه های 
۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ تومانی بدون تغییر ادامه خواهند یافت و تنها 
سوخت خارج از سهمیه یا بدون کارت شخصی مشمول نرخ 

سوم یا همان گران سازی است.
در ظاهر، این سیاست می تواند نظم جدیدی در بازار سوخت 
است.  بوده  آن  پی  در  سال ها  دولت  که  نظمی  کند؛  ایجاد 
فراتر  ساده  اداری  تصمیم  یک  از  را  مصوبه  این  آنچه  اما 
می برد، پیامدهای اجتماعی، اقتصادی و حتی روانی آن است؛ 
پیامدهایی که بخشی از آن مثبت و بخش دیگر چالش برانگیز 
است و احتمالا هیچ تاثیر خواستی در انتظام بخشی به بازار 
سوخت کشور نخواهد داشت اما ممکن است جامعه را دچار 
شوک های اقتصادی ناشی از افزایش قیمت بنزین کند که در 

گذشته نیز آن ها را تجربه کرده ایم.
قاعدتا یکی از استدلال های این دولت و همه دولت هایی که 
دست به گران سازی بنزین زده اند، جلوگیری از پدیده شوم 
قاچاق است که حال با این افزایش قیمت 2 هزار تومانی هیچ 
تاثیری در این امر اتفاق نخواهد آمد و این اقدام دولت جز 
سرمایه سوزی اجتماعی و سیاسی چیز دیگری در پی نخواهد 
باز  نیز می تواند  از سویی روزنه ای برای بدخواهان  داشت و 

کند.

نکات مثبت مصوبه؛ از حذف رانت ها تا کنترل 
مصرف

مصوبه دولت چند دستاورد مهم به همراه دارد که نمی توان 
به سادگی از کنار آنها گذشت.

و  لوکس  خودروهای  برای  سوخت  رانت  توقف 
چندمالکی ها

یکی از نقاط قوت این مصوبه، حذف سهمیه بنزین یارانه ای 
برای خودروهای لوکس خارجی و خودروهایی است که مالک 
آن بیش از یک دستگاه وسیله نقلیه دارد. این بخش از مصوبه، 
پاسخی به مطالبه سال های اخیر جامعه است؛ مطالبه ای مبنی 
بر اینکه چرا منابع یارانه ای باید به جیب صاحبان خودروهای 
گران قیمت سرازیر شود؟ این حذف، از منظر عدالت توزیعی، 

اقدامی درست و ضروری ارزیابی می شود.

حذف سهمیه برای خودروهای دولتی
دولتی  تمامی خودروهای  آمبولانس ها،  به جز  مصوبه جدید، 
اقدام  این  است.  کرده  حذف  یارانه ای  سوخت  سهمیه  از  را 
در  مصرف  کنترل  عمومی،  هزینه های  کاهش  به  می تواند 

دستگاه های اجرایی و حتی ایجاد شفافیت در بهره برداری 
از خودروهای دولتی کمک کند.

دولت این بار برخلاف تجربه تلخ سال ۱۳۹۸، سازوکاری 
را انتخاب کرده که شوک ناگهانی به بازار وارد نکند. از 
زمان اعلام مصوبه تاکنون، واکنش بازار ارز بسیار محدود 
بوده و نشانی از جهش های ناگهانی دیده نشده است. این 
موضوع نشان می دهد که اجرای تدریجی و اطلاع رسانی 

مرحله ای می تواند از بی ثباتی اقتصادی جلوگیری کند.

کاهش واردات بنزین؛ یک ضرورت اقتصادی
ایران طی سال های گذشته بعضاً تا حدود ۷ میلیارد دلار 
برای واردات بنزین هزینه کرده است؛ رقمی سنگین که 
با تداوم آن، اقتصاد کشور متحمل فشار مضاعف می شود. 
رفتار  تغییر  و  سوم  نرخ  اعمال  با  است  امیدوار  دولت 
که  برسد  سطحی  به  بنزین  مصرف  مصرف کنندگان، 

واردات کشور کاهش یافته و منابع ارزی حفظ شود.
از این جهت، مصوبه دارای منطق اقتصادی روشن است 
از  این بخش  به تحقق هدف   نمی توان  اما خیلی هم 
مصوبه خوش بین بود؛ چرا که در حوزه سوخت ما مردم 
پرمصرف  داخلی  خودروهای  بلکه  نداریم  پرمصرفی 
شبکه  در  که  مصرفی  مازاد  دیگر  سوی  از  و  هستند 
سوخت رسانی کشور مشاهده می شود مربوط به عرضه 
خارج از شبکه و قاچاق سوخت است و عملا دولت باید 
آن را کنترل کند نه مصرف ضروری مردم را؛ چرا که 
مردم تا مجبور نباشند از خانه بیرون نمی روند و سفرهای 
مردم نیز تایم بخصوصی دارد و اتفاقا این وظیفه دولت 
است که شرایط را برای سفر و رفاه حال مردم مهیا و 

تسهیل کند.

چالش بزرگ مصوبه؛ محرومیت خریداران 
خودروهای صفر

این  جدی  چالش  و  نقد  مهم ترین  مزیت ها،  کنار  در 
مصوبه مربوط به بند »عدم تخصیص سهمیه بنزین به 
خودروهای نوشماره« است. مطابق این بند، افرادی که 
تازه اقدام به خرید خودروی صفر کرده اند، سهمیه ۱۵۰۰ 
و ۳۰۰۰ تومانی نخواهند داشت و بنزین آنها با نرخ ۵۰۰۰ 
تومان محاسبه می شود.این بخش از مصوبه، هم از منظر 
عدالت اجتماعی و هم از زاویه منطق کارشناسی، محل 
ابهام است. البته دولت در اصلاحیه جدیدی که داشت 
اما  از مصوبه را کم کرد  تقریبا کمی شدت این بخش 
آینده  در  شماره  نو  خودروهای  ها  بررسی  طبق  ظاهرا 
کارت سوخت برای بنزین ۵ هزار تومانی خواهند داشت.

 عدالت اجتماعی زیر سؤال می رود
تحمل مشکلات  و  چندساله  با پس انداز  که  خانواده ای 
اقتصادی، سرانجام موفق شده خودروی داخلی صفر تهیه 

کند، چه تفاوتی با مالک خودروی 2۰ ساله دارد؟
در حالی که خودروهای قدیمی تر معمولًا مصرف سوخت 
تومانی دریافت  دارند، همچنان سهمیه ۱۵۰۰  بیشتری 
می کنند، اما خریدار خودروی جدید باید هزینه ای بیش از 
سه برابر بپردازد. این تفاوت، نشانه ای روشن از بی توازنی 
در توزیع یارانه است و منطقی نیست که مصرف کننده 

کم مصرف تنبیه شود و مصرف کننده پرمصرف تشویق.

از منظر فنی و محیط زیستی نیز منطقی نیست
دولت سال هاست که بر ضرورت نوسازی ناوگان فرسوده 
و کاهش مصرف سوخت تأکید می کند. اما نتیجه عملی 

این بند چیست؟
با  تشویق،  به جای  کم مصرف،  خودروهای  خریداران 
برای  انگیزه  بنابراین  می شوند؛  مواجه  بیشتر  هزینه 

جایگزینی خودروهای فرسوده به شدت کاهش می یابد. 
این موضوع از منظر سیاست گذاری انرژی، یک تناقض 

آشکار است.
اگر قرار است نظام سهمیه بندی به سمت مصرف کمتر، 
آلودگی کمتر و فناوری بالاتر حرکت کند، این مصوبه 

دقیقاً در خلاف جهت حرکت می کند.

کارت  غیررسمی  بازار  شکل گیری  امکان 
سوخت

اما سهمیه روی  ندارند،  وقتی خودروهای صفر سهمیه 
خودروهای قدیمی پابرجاست، احتمال انتقال کارت های 
بیشتر  دیگران  از سهمیه  غیرقانونی  استفاده  یا  سوخت 
می شود. این اتفاق می تواند بازار غیرشفاف و حتی فسادزا 
ایجاد کند؛ پدیده ای که خود دولت برای جلوگیری از آن 

تلاش کرده است.

بر  سیاست  این  اقتصادی  و  روانی  تأثیر 
خریداران خودرو

از جامعه که سال ها چشم به خرید  بخش قابل توجهی 
احساس  اکنون  داشته اند،  داخلی  جدید  خودروهای 
می کنند که تصمیم دولت هزینه های پیش بینی نشده ای 
بر دوش آنها گذاشته است. این احساس، حتی اگر از نظر 
اقتصادی محدود باشد، از نظر روانی مهم است و می تواند 

اعتماد عمومی نسبت به سیاست گذاری را کاهش دهد.
یک  نه  را  خودرو  خرید  مردم  از  بسیاری  آنکه  به ویژه 

انتخاب لوکس، بلکه یک ضرورت برای زندگی روزمره 
می دانند. در چنین شرایطی، حذف سهمیه بنزین برای 
به  جدیدی  هزینه ای  فشار  می تواند  صفر  خودروهای 
از  پیش  دولت  بنزینی  مصوبه  البته  کند.  وارد  خانوارها 
آغاز رسمی، دست خوش اصلاح شد. در نسخه اولیه، قرار 
بود هیچ خودروی صفر کیلومتری سهمیه بنزین یارانه ای 
اما حالا طبق اصلاحیه جدید، خودروهای صفر  نگیرد؛ 
تولید داخل که قیمت کارخانه ای آنها کمتر از یک میلیارد 
تومان است، مشمول سهمیه می شوند. این تغییر، به جای 
آنکه نشانه برنامه ریزی دقیق باشد، یادآور تصمیم گیری 

شتاب زده در حوزه ای حساس مانند سوخت است.

آیا راه حل وجود دارد؟ ضرورت اصلاح یک 
بند برای تکمیل یک سیاست

مدیریت  یعنی  ــ  مصوبه  اصل  چالش ها،  این  وجود  با 
اقدامی  ــ  یارانه ای  منابع  هدررفت  با  مقابله  و  مصرف 
صفر  خودروهای  به  مربوط  بخش  اما  است.  ضروری 

همچنان »قابل اصلاح« به نظر می رسد.
پیشنهادهای کارشناسی شامل موارد زیر است: تخصیص 
سهمیه بنزین به خودروهای صفر، اما با الگوی پلکانی 
و هوشمند، ایجاد نظام سهمیه بندی بر اساس »مصرف 
اتصال  تولید«،  سال  یا  پلاک  »نوع  جای  به  واقعی« 
سهمیه ها به شاخص های بهینه سازی همچون مصرف 
استاندارد، معاینه فنی و سلامت خودرو، تشویق مالکان 
خودروهای فرسوده برای جایگزینی با کاهش سهمیه یا 

افزایش نرخ برای خودروهای پرمصرف.
اصلاح این بند می تواند سیاست جدید دولت را از یک 
تصمیم بحث برانگیز به یک برنامه جامع، عادلانه و پایدار 

تبدیل کند.
مصوبه تازه هیئت وزیران درباره نرخ سوم بنزین، اگرچه 
کاهش  مصرف،  مدیریت  جهت  در  جلو  به  رو  گامی 
اما یک اشکال  واردات و حذف رانت های بزرگ است، 
بنیادین دارد؛ محروم کردن خریداران خودروهای صفر از 
سهمیه یارانه ای. این بند هم از عدالت اجتماعی فاصله 
دارد و هم در تعارض با هدف بهینه سازی مصرف قرار 

می گیرد.
لازم  برسد،  مطلوب  نتیجه  به  سیاست  این  آنکه  برای 
است دولت با اصلاح این بند، نظام سوخت کشور را به 
سمت مدلی هوشمند، عادلانه و مبتنی بر مصرف واقعی 
هدایت کند؛ مدلی که بتواند هم بار مالی را کنترل کند، 
را  عمومی  رضایت  هم  و  اصلاح  را  مصرفی  رفتار  هم 

حفظ نماید.

گزارش تحلیلی از نرخ سوم بنزین دولتی؛ 

سیاستی دولبه در مدیریت مصرف بنزین
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مصوبه تازه هیئت وزیران درباره 
تعیین نرخ سوم بنزین، یکی از 
بحث برانگیزترین سیاست های 

سوختی سال های اخیر است چرا 
که طبق این مصوبه، که از نیمه دوم 

آذر ۱۴۰۴ اجرا می شود، بنزین در 
حالتی که یک خودرو بدون کارت 

سوخت شخصی یا فراتر از سهمیه 
تعیین شده سوخت گیری کند، با 
نرخی معادل حداقل ۱۰ درصد 

قیمت خرید از پالایشگاه ها محاسبه 
خواهد شد؛ نرخی که هنگام 

تصویب ۵۰۰۰ تومان تعیین شده 
است و دولت اعلام کرده است که 

سهمیه های ۱۵۰۰ و ۳۰۰۰ تومانی 
بدون تغییر ادامه خواهند یافت و 
تنها سوخت خارج از سهمیه یا 

بدون کارت شخصی مشمول نرخ 
سوم یا همان گران سازی است.

دولت امیدوار است با اعمال نرخ سوم 
و تغییر رفتار مصرف کنندگان، مصرف 

بنزین به سطحی برسد که واردات 
کشور کاهش یافته و منابع ارزی حفظ 

شود.
 از این جهت، مصوبه دارای منطق 

اقتصادی روشن است اما خیلی هم 
نمی توان به تحقق هدف  این بخش 
از مصوبه خوش بین بود؛ چرا که در 

حوزه سوخت ما مردم پرمصرفی 
نداریم بلکه خودروهای داخلی 

پرمصرف هستند و از سوی دیگر 
مازاد مصرفی که در شبکه سوخت 

رسانی کشور مشاهده می شود مربوط 
به عرضه خارج از شبکه و قاچاق 

سوخت است و عملا دولت باید آن را 
کنترل کند نه مصرف ضروری مردم 

را؛ چرا که مردم تا مجبور نباشند 
از خانه بیرون نمی روند و سفرهای 

مردم نیز تایم بخصوصی دارد و اتفاقا 
این وظیفه دولت است که شرایط را 

برای سفر و رفاه حال مردم مهیا و 
تسهیل کند.

گزارش 

اختصاصی 


