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مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان:

150تن برنج احتکار شده در هرمزگان کشف شد

روابط عمومی؛ ژورنالیست یا کارمند ساده
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روزانه بین ۱۰ تا ۱۵ کشتی مستقر در لنگرگاه های تنگه 
هرمز از خدمات متنوعی از تأمین آب و سوخت گرفته تا 
نیازهای فنی، تعمیرات سیار، تجهیزات مصرفی و حتی 

خدمات درمانی و دارویی بهره می گیرند.
صفحه8

هرمزگانهرمزگان   ایستگاه پشتیبانی کشتی های جهان ایستگاه پشتیبانی کشتی های جهان

تخلفات  پایش  به  اشاره  با  هرمزگان  راه های  مدیریت  مرکز  رییس 
از ۱۰  بیش  از مجموع  از طریق سامانه های هوشمند، گفت:  رانندگی 
میلیون تردد ثبت شده طی فروردین امسال در جاده های استان، ۱۵۰ 
هزار و ۲۴۹ مورد تخلف رانندگی توسط سامانه های هوشمند جاده ای 

شناسایی و ثبت شده است.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از ایرنا؛ محمد خزایی با اعلام این خبر تاکید 
ارتقای  کرد: سامانه های هوشمند حمل ونقل نقش مهمی در پایش ترددها، 
ایمنی محورهای مواصلاتی و مدیریت سفرهای جاده ای در سطح استان ایفا 

می کنند.
جاده های  در  بین استانی  تردد  هزار   ۱۳۸ و  میلیون   ۲ از  بیش  ثبت  از  وی 
هرمزگان طی فروردین ماه ۱۴۰۵ خبر داد و بیان کرد: محورهای بندرعباس - 
بندر شهید رجایی، میناب – بندرعباس و سه راهی چاه اسماعیل –بندرعباس 

پرترددترین مسیرهای استان بوده اند.
خزایی اظهار کرد: براساس اطلاعات ثبت شده توسط سامانه های حمل ونقل 
هوشمند، در فروردین  سال جاری بیش از ۲ میلیون و ۱۳۸ هزار تردد بین استانی 
در محورهای هرمزگان به ثبت رسیده است. وی بیان کرد: متوسط تردد روزانه 
بین استانی در این بازه زمانی حدود ۶۸ هزار و ۹۷۹ وسیله نقلیه بوده و بیشترین 

حجم تردد ورودی و خروجی استان نیز در روز سه شنبه ۱۱ فروردین ماه ثبت 
شده است.

رییس مرکز مدیریت راه های هرمزگان با اشاره به سهم ناوگان سنگین در 
این ترددها، بیان کرد: حدود ۲۱ درصد از مجموع ترددهای ثبت شده مربوط به 
ناوگان سنگین بوده که نشان دهنده نقش مهم محورهای مواصلاتی استان در 

جابه جایی کالا و حمل ونقل بار در سطح کشور است.
بندر   - بندرعباس  استان گفت: محور  پرتردد  به مسیرهای  اشاره  با  خزایی 
شهید رجایی و مسیر برگشت آن، محور میناب - بندرعباس و همچنین محور 
سه راهی چاه اسماعیل - بندرعباس در فروردین ماه امسال در شمار پرترددترین 

محورهای هرمزگان قرار داشته اند.
خزایی ادامه داد: براساس داده های سامانه های پلاک خوان، بیشترین حضور 
وسایل نقلیه غیربومی در استان در روز ۲۵ فروردین ماه ثبت شد که معادل 

۴۲ درصد از کل وسایل نقلیه مشاهده شده در محورهای استان بوده است.
وی همچنین درباره مدت ماندگاری خودروهای غیربومی در هرمزگان گفت: 
بیش از ۴۱ درصد وسایل نقلیه غیربومی بین یک تا چهار روز در استان اقامت 
داشته اند که این موضوع نشان دهنده حجم بالای سفرها و حضور مسافران 

در هرمزگان است.

رصد تخلفات رانندگی در هرمزگان؛

بیش از 10 میلیون تردد و 150 هزار تخلف در طول یک ماه
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چهارشنبه 30 اردیبهشت ماه 1405
رویدادهای سیاسی استان، ایران و جهانسیاسی

امام جمعه هرمز:

معیشت جزیره نشینان و امنیت 

تنگه هرمز در اولویت باشد

امام  رستاخیز،  جعفر  والمسلمین  حجت الاسلام 
این  مردم  شبانه  اجتماع  در  هرمز،  جزیره  جمعه 
جزیره درمیدان امام خامنه ای  بر لزوم توجه ویژه 
مسئولین به وضعیت اقتصادی و معیشتی ساکنان 

هرمز تأکید کرد.
والمسلمین  حجت الاسلام  اندیشه؛  دریای  گزارش  به 
جعفر رستاخیز، امام جمعه جزیره هرمز، در اجتماع شبانه 
مردم این جزیره درمیدان امام خامنه ای  بر لزوم توجه 
ویژه مسئولین به وضعیت اقتصادی و معیشتی ساکنان 
بالای  هزینه های  به  اشاره  با  وی  کرد.  تأکید  هرمز 
هرمزگان  استاندار  از  منطقه،  این  در  کالا  حمل ونقل 
مشکلات  حل  و  گرانی ها  کاهش  برای  خواست 

لجستیکی جزیره اقدامات جدی و سریعی انجام دهد.
رستاخیز در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به 
اقتدار جمهوری اسلامی ایران در منطقه، حضور مردم 
در راهپیمایی ها و شعارهای ضد استکباری را نمادی از 
قدرت ایران در برابر دخالت های آمریکا در تنگه هرمز 

دانست.
امام جمعه هرمز همچنین با یادآوری هفته جمعیت، بر 
اهمیت ازدواج جوانان و فرزندآوری تأکید کرد و خواستار 
حمایت مسئولین از معیشت خانواده ها برای تحقق این 

هدف شد.

رئیس سازمان تبلیغات اسلامی میناب:

نیروهای مسلح غیرتمندانه 
تنگه هرمز را مدیریت می کنند

گفت:  میناب  اسلامی  تبلیغات  سازمان  رئیس 
نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران باقدرت و 

غیرتمندانه تنگه هرمز را مدیریت می کنند.
سهرابی،  الاسلام  ؛حجت  اندیشه  دریای  گزارش  به 
با  میناب  شهرستان  اسلامی  تبلیغات  سازمان  رئیس 
بیان اینکه اهمیت تنگه هرمز بر کسی پوشیده نیست، 
گفت: نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران باقدرت و 

غیرتمندانه تنگه هرمز را مدیریت می کنند.
وی بیان کرد: آمریکا و اسرائیل باید بداند تا روزی که به 
تجاوز خود به ایران اسلامی و کشورهای مظلوم ادامه 

دهند تنگه هرمز برای آن ها بسته خواهد ماند.
از  بیان کرد: ۴۰ درصد  تبلیغات میناب  رئیس سازمان 
انرژی جهان از تنگه هرمز عبور می کند و مدیریت تنگه 
باعث ایجاد تحریم های فلج کننده برای آمریکا و رژیم 
غاصب صهیونیست می شود و همه کشورها بر اهمیت 
تنگه هرمز واقف هستند. سهرابی با اشاره به رشادت های 
جان بر کف نیروی دریایی در تنگه هرمز بیان کرد: همه 

ما قدردان زحمات نیروهای مسلح هستیم.
وی خاطر نشان کرد: مسبب مسدودسازی تنگه هرمز 
آمریکا و رژیم غاصب است و امیدواریم به زودی زود 

آن ها از صفحه روزگار محو شوند.

تشییع پیکر شهید ملوان حامد 

ملاحی در بندر کلاهی میناب

پیکر مطهر شهید »حامد ملاحی«، از ملوانان غیوری 
متخاصم  نیروهای  ناجوانمردانه  حمله  جریان  در  که 
عظیم  فیض  به  خلیج فارس  آب های  در  باری  لنج  به 
شهادت نائل آمده بود با حضور پرشور مردم ولایت مدار 
و مسئولان لشکری و کشوری در روستای بندر کلاهی 
شهرستان میناب تشییع و در گلزار شهدای این منطقه 

به خاک سپرده شد.
این  پیکر  تشییع  آیین  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
شهید والامقام با حضور گسترده اقشار مختلف مردم، 
و مسئولان  علما  ایثارگران،  معظم شهدا،  خانواده های 
استانی و شهرستانی در فضایی آکنده از حزن و اندوه در 

روستای بندری کلاهی برگزار شد.

ایستگاه خبــر

ایران به هیچ عنوان از حقوق قانونی 
کشور عقب نشینی نمی کند

رئیس جمهور نوشت: جمهوری اسلامی ایران با عزت، اقتدار و 
حفظ حقوق ملت وارد گفت و گو می شود و به هیچ عنوان از حقوق 
قانونی مردم و کشور عقب نشینی نمی کند. مسعود پزشکیان در 
صفحه شخصی خود در فضای مجازی نوشت: گفت و گو به معنای 
تسلیم نیست. آقای پزشکیان تاکید کرد: ما با منطق و با تمام 
توان، تا پای جان، در خدمت مردم و حافظ منافع و عزت ایران 

خواهیم بود.

هشدار فرمانده قرارگاه خاتم؛ 

خطا کنید کوبنده پاسخ می دهیم

سرلشکر خلبان علی عبداللهی به دشمن آمریکایی - صهیونی هشدار 
داد: نیروهای مسلح هرگونه تعرض و تجاوز مجددی از سوی دشمنان 
سرزمین و ملت سربلند را سریع، قاطع، پرقدرت و گسترده پاسخ خواهند 
داد. به آمریکا و همپیمانان آن اعلام می داریم، دوباره مرتکب اشتباه 
راهبردی و خطای محاسباتی نشوند.آن ها باید بدانند ایران اسلامی و 
نیروهای مسلح آن نسبت به گذشته آماده تر و قوی تر، دست بر ماشه 

هستند .

دیدار رئیس عقیدتی سیاسی نیروی هوایی 
ارتش با خانواده شهیددیوزاری 

حجت الاسلام  بنیادی با اشاره به نقش نیرو های مسلح در جنگ 
رمضان گفت: همه نیرو های مسلح در خط مقدم دفاع از نظام و 
انقلاب بودند و ارتش جمهوری اسلامی ایران نیز در دریا و هوا 
با نثار جان خود اجازه نداد آسیبی به نظام وارد شود. شهید فرزاد 
دیواری۲۴ ساله از سربازان نیروی دریایی ارتش نهم اسفندماه در 
ماموریت زخمی شد و پس از انتقال به بیمارستان۲۰ اسفند ماه به 

درجه رفیع شهادت نائل آمد.

امام جمعه بندرخمیر با اشاره به نقش بی بدیل مناظرات و کرامات 
دشمنان،  فکری  توطئه های  خنثی سازی  در  جواد)ع(  امام  علمی 
گفت: امروز نیز جبهه حق برای عبور از فتنه ها نیازمند چنین رویکرد 

روشنگرانه ای است.

به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ حجت الاسلام 
والمسلمین شعیب صالحی، امام جمعه بندرخمیر اظهار کرد: زندگی کوتاه 
اما پربار نهمین ستاره ولایت، دریایی از عبرت و درس آموزی برای همه 

دوران ها به ویژه شرایط پیچیده کنونی است.
وی با اشاره به فشار سیاسی و امنیتی حکومت عباسی بر امام جواد)ع( 
امامت  مقام  به  کودکی  سنین  در  حضرت  آن  اینکه  وجود  با  افزود: 
نایل شدند، هیچ گاه میدان مبارزه با طاغوت زمان را خالی نکردند و با 
حضور در مجامع علمی و برگزاری مناظرات چهره به چهره با بزرگان 

و دانشمندان آن عصر، پرده از چهره واقعی دستگاه خلافت برداشتند.
امام جمعه بندرخمیر تصریح کرد: دشمنان همواره تلاش داشتند چهره 
علمی و الهی ائمه)ع( را مخدوش کنند اما حضرت جوادالائمه)ع( با اتکا 
به علم لدنیّ و بهره مندی از خزانه الهی دانش، بارها مدعیان دروغین را 
در عرصه بحث و مناظره به زانو درآورد و ناتوانی آنها را به اثبات رساند.

از  یکی  را  معتصم  و  مأمون  حکومت  عصر  صالحی،  حجت الاسلام 
چنین  در  گفت:  و  دانست  سیاسی  و  فکری  خفقان  ادوار  تاریک ترین 
شرایطی که هرگونه فعالیت علمی و سیاسی شیعیان ممنوع و تحت 

شبکه  هوشمندی،  و  تدبیر  با  جواد)ع(  امام  بود،  نظارت ها  شدیدترین 
گسترده ای از وکلا و نمایندگان را در شهرهای مختلف سازماندهی کرد 
و از این طریق ارتباط خود را با شیعیان حفظ و آنها را از خطرات انحرافی 

و بدعت های نوظهور برحذر می داشت.
وی با تأکید بر ضرورت الگوگیری از سبک مبارزاتی امام جواد)ع( برای 
نسل جوان اضافه کرد: امروز نیز دشمنان انقلاب اسلامی با بهره گیری 
دنبال شبهه افکنی و  به  ابزارهای مدرن رسانه ای و فضای مجازی  از 
ایجاد تردید در اذهان عمومی به ویژه جوانان هستند. بهترین راهکار 
برای مقابله با این تهاجم ترکیبی، همان روشی است که امام جواد)ع( در 
پیش گرفتند یعنی حضور به موقع، روشنگری هوشمندانه، پاسخ قاطع به 

شبهات و هرگز دست نکشیدن از اصول.
امام جمعه بندرخمیر در پایان خاطرنشان کرد: تمسک به سیره علمی و 
عملی امام جواد)ع( نه تنها ما را در برابر توطئه های نرم دشمن مقاوم 
و  فکری  توطئه های  دینی،  بصیرت  و  بینش  افزایش  با  بلکه  می کند، 
فرهنگی آنان را نقش بر آب خواهد ساخت. به امید روزی که همه ما 

بتوانیم پیروان راستینی برای این امام همام باشیم.

امام جمعه بندرخمیر:

تمسک به سیره علمی امام جواد )ع( توطئه های دشمن را خنثی می کند



تصاصی
اخ

عالم برجسته اهل سنت و امام جمعه اهل سنت سیریک تنگه هرمز 
نماد هویت ملی ایران دانست و با اشاره به بیعت با رهبر انقلاب 
گفت: خودم به همراه اعضای خانواده ام در پویش جانفدا ثبت نام 

کرده ام.
به گزارش دریای اندیشه به نقل از مهر؛شیخ عبدالعزیز افراز ، با اشاره به 
اهمیت استراتژیک تنگه هرمز، بر نقش تاریخی و فرهنگی این آبراه در 
هویت ملی ایران تأکید کرد و اظهار داشت: تقویت روابط میان کشورهای 
و  اجتماعی  اقتصادی،  مؤثر  همکاری های  زمینه ساز  می تواند  منطقه 

فرهنگی باشد.
و  مشترک  سیاست های  نیازمند  را  هرمز  تنگه  پایدار  مدیریت  وی 
ثبات  و  امنیت  حفظ  به  امر  این  کرد:  خاطرنشان  و  دانست  هماهنگ 

منطقه کمک می کند.

ایران مسئولیت ویژه ای در مدیریت تنگه هرمز دارد
شیخ افراز با اشاره به نقش کلیدی ایران در مدیریت این آبراه استراتژیک 
گفت: تنگه هرمز نه تنها برای ایران، بلکه برای تمام کشورهای منطقه 
و جهان از اهمیت ویژه ای برخوردار است. بهره مندی از منابع طبیعی و 
دریایی این منطقه می تواند در تقویت اقتصاد ایران و همچنین امنیت 

انرژی جهانی مؤثر باشد.
وی افزود: ایران با داشتن ۱۷۰۰ کیلومتر سواحل خلیج فارس و نفوذ 

تاریخی در این منطقه، مسئولیت ویژه ای در مدیریت تنگه هرمز دارد.
ایران  با  همسایه  کشورهای  همکاری  لزوم  بر  سنت  اهل  عالم  این 
برای حفظ امنیت و ثبات منطقه تأکید و تصریح کرد: مدیریت پایدار 
تنگه هرمز نیازمند سیاست های مشترک و هماهنگ همه کشورهای 
و  به گفت وگوی سازنده  نیاز  منطقه،  در  اخیر  تنش های  است.  منطقه 

همکاری های منطقه ای را بیش از پیش نمایان کرده است.
شیخ افراز در ادامه بر ضرورت حفظ حاکمیت ملی ایران بر تنگه هرمز 
و حراست از منافع ملی تأکید کرد و گفت: مسئولیت ایران در مدیریت 

تنگه هرمز ابعاد و پیامدهای فراوانی دارد که باید به آنها پرداخته شود.
وی با اشاره به نقش تاریخی و فرهنگی ایران در خلیج فارس اظهار 
داشت: ایران به عنوان کشوری با تاریخ کهن، همواره در مدیریت منابع و 

حفاظت از این آبراه پیشگام بوده و باید همچنان در راستای حفظ منافع 
ملی و امنیت منطقه ای خود به این موضوع توجه کند.

با چالش های فعلی  ایران ممکن است  افراز تصریح کرد: اگرچه  شیخ 
در منطقه و تنش های بین المللی مواجه باشد، اما با تدوین سیاست های 
مناسب و تقویت همکاری های منطقه ای می تواند برای حفظ امنیت و 
ثبات در این منطقه استراتژیک مؤثر باشد. این امر گامی برای دعوت 
است  فارس  خلیج  حاشیه  کشورهای  میان  هماهنگی  و  گفت وگو  به 
تا با همکاری یکدیگر، از منافع مشترک خود در مدیریت تنگه هرمز 

بهره برداری کنند.

تنگه هرمز نماد تاریخ و تمدن کهن ایران زمین است
امام جمعه اهل سنت سیریک با تأکید بر نقش تاریخی و فرهنگی ایران 
در خلیج فارس گفت: این آبراه نه تنها یک منطقه جغرافیایی، بلکه نماد 
تاریخ و تمدن کهن ایران زمین است. خلیج فارس در طول تاریخ شاهد 
رویدادهای مهمی بوده که تأثیرات عمیقی بر فرهنگ، زبان و اقتصاد 
تاریخ و فرهنگ خود  این  از  باید  ایران  ناحیه گذاشته است.  این  ملل 

حفاظت کند و آن را به نسل های آینده منتقل کند.
وی افزود: روابط تاریخی و فرهنگی میان کشورهای منطقه می تواند به 
تقویت همبستگی و همکاری های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی کمک 
کند. ایران به عنوان یک کشور محوری در خلیج فارس، با بهره گیری از 
میراث فرهنگی خود، می تواند نقش مهمی در ایجاد صلح و ثبات در این 

منطقه داشته باشد.
شیخ افراز خاطرنشان کرد: اهمیت تاریخی و فرهنگی ایران در خلیج 
و  منطقه ای  سیاست های  در  مؤثر  عامل  یک  به عنوان  باید  فارس 
و  توسعه  نفع  به  این ظرفیت  از  تا  گیرد  قرار  مدنظر  بین المللی کشور 

پیشرفت منطقه بهره برداری شود.
منطقه  در  مشترک  چالش های  از  بسیاری  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
تشکیل  با  گفت:  است،  همجوار  کشورهای  نزدیک  همکاری  نیازمند 
همکاری های اقتصادی، کشورها می توانند به ایجاد بازارهای مشترک، 
لحاظ  از  بپردازند.  تجارت  تقویت  و  فناوری  و  سرمایه گذاری  تبادل 
اجتماعی، تقویت روابط به ترویج تفاهم میان فرهنگ ها و ملل مختلف، 

کاهش تنش ها و ایجاد محیطی امن تر و پایدارتر منجر می شود. همچنین 
همکاری های فرهنگی می تواند به ارتقای آگاهی مشترک درباره تاریخ 
و تمدن منطقه کمک کرده و احساس تعلق بیشتری در میان شهروندان 
کشورهای مختلف ایجاد کند. برگزاری رویدادهای فرهنگی مشترک، 
نمایشگاه ها و تبادل هنرمندان و نخبگان فرهنگی در این راستا مؤثر 
ایجاد  و  منطقه  کشورهای  میان  همکاری  لزوم  بر  افراز  است.شیخ 
و  مشترک  چالش های  با  مواجهه  برای  منسجم  همکاری  شبکه  یک 

بهره برداری از فرصت ها تأکید کرد.

پویش»جانفدا«  در  خانواده ام  اعضای  همراه  به  خودم 
ثبت نام کرده ام

شیخ عبدالعزیز افراز در پایان با اشاره به فراخوان »جانفدا« گفت: خودم 
به همراه اعضای خانواده ام در این فراخوان ثبت نام کرده ام و ضمن بیعت 
با رهبر جدید انقلاب اسلامی، اعلام می کنم که جان و مال خود را فدای 

کشور و این نظام اسلامی می کنم.

با افتخار جان خود را فدای کشور می کنم
وی خاطرنشان کرد: مسئله ما قومیت یا قبیله نیست، بلکه مسئله ناموس 
است و ایران ناموس ماست. با افتخار جان خود را فدای کشور می کنم.

عالم برجسته اهل سنت؛

تنگه هرمز نماد هویت ملی ایران


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ایستگاه خبــر

معاون دادستان عمومی و انقلاب شهرستان میناب:

برخورد قاطع با عرضه خارج از 
شبکه سوخت

شهرستان  انقلاب  و  عمومی  دادستان  معاون 
میناب از تداوم بازرسی های میدانی از جایگاه های 
از  روز  دومین  در  گفت:  و  داد  خبر  سوخت  عرضه 
از  یکی  در  تخلف  شناسایی  ضمن  بازدیدها،  این 
اعلام جرم علیه متخلفان، یک خودرو  و  جایگاه ها 

حامل سوخت خارج از شبکه نیز توقیف شد.
به گزارش دریای اندیشه، عباس باقری، معاون دادستان 
روند  تشریح  در  میناب،  شهرستان  انقلاب  و  عمومی 
بازرسی های مستمر از جایگاه های عرضه سوخت اظهار 
کرد: در راستای مقابله با قاچاق سوخت و برخورد با افراد 
سه  از  نظارتی،  بازدیدهای  از  روز  دومین  در  سودجو، 
جایگاه عرضه سوخت در شهرستان بازرسی به عمل آمد.
وی افزود: خوشبختانه دو جایگاه مورد بررسی از وضعیت 
مطلوب و عملکرد مناسبی برخوردار بودند، اما در یکی از 
جایگاه ها تخلفاتی مشاهده شد که با بررسی دوربین های 
نظارتی و تراکنش های کارتخوان، عرضه سوخت خارج 

از شبکه محرز شد.
پرونده  این  به  به ورود دستگاه قضایی  اشاره  با  باقری 
تصریح کرد: مطابق مقررات، پرونده قضایی برای جایگاه 
متخلف تشکیل و اعلام جرم انجام شده است و قطعاً در 

چارچوب قانون با متخلفان برخورد خواهد شد.
معاون دادستان میناب همچنین از توقیف یک خودرو در 
این رابطه خبر داد و گفت: این خودرو اقدام به دریافت 
که  بود  کرده  شبکه  از  خارج  و  نوبت  از  خارج  سوخت 
ضمن توقیف خودرو، سوخت های کشف شده نیز ضبط 

شد. 

کاهش میلیاردی هزینه ازدواج 
جوانان در بشاگرد

هزینه های  کاهش  از  بشاگرد  امداد  کمیته  رئیس 
مراسم ازدواج از یک میلیارد به 20 میلیون تومان 
ازدواج های  و  فرهنگ سازی  طرح های  اجرای  با 

دسته جمعی در این منطقه خبر داد.
اندیشه، حجت الاسلام سید محسن  دریای  گزارش  به 
مؤمنی حبیب آبادی با اشاره به موفقیت طرح های پیوند 
فاطمی در این شهرستان، اظهار کرد: با هدف مقابله با 
رسوم غلط و کاستن از بار مالی بر دوش خانواده ها، تا 
کنون بیش از هزار زوج در قالب طرح »ازدواج ساده، شاد 

و معنوی« راهی خانه بخت شده اند.
وی تأکید کرد: در حالی که برگزاری یک مراسم انفرادی 
در شرایط فعلی حداقل یک میلیارد تومان هزینه در بر 
دارد، در این الگوی جمعی با مشارکت خیرین و نهادهای 
انقلابی همچون بنیاد برکت و بنیاد علوی، این مخارج 

به حدود ۱۵ تا ۲۰ میلیون تومان کاهش یافته است.
مؤمنی با بیان اینکه برای ایام عید غدیر نیز برنامه ریزی 
جهت اعزام و برگزاری مراسم برای حدود ۷۰ زوج دیگر 
در دستور کار است، تصریح کرد: هدف اصلی این اقدام 
تنها تأمین جهیزیه نیست، بلکه اصلاح سبک زندگی و 
ترویج آغاز زندگی مشترک از »نقطه صفر« در سنین 

پایین است.

شماره:  و   ۱۴۰۴/۲/۲۲ صدور  تاریخ  به  کسب  پروانه 
رسته  موغلی  مرتضی  نام  به   ۳۰۳۲۸/ ص  پ  ۰۴/ک 
لباسشویی و خشک شویی سایت نخل زرین.پشت اداره 
سرمایه گذاری و حمل و نقل سایت نخل زرین.پشت اداره 
سرمایه گذاری و حمل و نقل کد پستی ۷۹۵۱۶۱۵۴۶۷ 

مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی

مدیر جهاد کشاورزی بندرعباس خبر داد:

پایش میدانی ۱۵۰ پرونده واگذاری اراضی در 
بندرعباس

کارشناسی 150  بررسی  و  میدانی  بازدید  انجام  از  بندرعباس  کشاورزی شهرستان  مدیر جهاد 
فقره پرونده واگذاری اراضی در این شهرستان خبر داد و بر ضرورت تسریع در پیشرفت فیزیکی 

طرح های تولیدی تأکید کرد.
سلمان انصاری اظهار کرد: در راستای نظارت دقیق بر نحوه اجرای طرح های بخش کشاورزی و اطمینان از 
پایبندی بهره برداران به تعهدات قانونی، پایش میدانی ۱۵۰ فقره از پرونده های واگذاری اراضی در بندرعباس 

به پایان رسید.
وی در تشریح جزئیات این بازدیدها افزود: از مجموع پرونده های بررسی شده، ۱۲۰ فقره مربوط به پرونده های 
نظارتی عمومی و ۳۰ فقره متعلق به پرونده های مشمول تبصره یک و چهار بوده است که تمامی آن ها در 

چارچوب ضوابط و مقررات قانونی، مورد ارزیابی دقیق کارشناسان قرار گرفته اند.
مدیر جهاد کشاورزی شهرستان بندرعباس با تبیین اهداف کلان این نظارت ها تصریح کرد: اولویت اصلی ما 
از این اقدامات، تسریع در روند پیشرفت فیزیکی پروژه ها، نظارت بر حسن اجرای طرح های مصوب و تضمین 
استمرار تولید است. معتقدیم با نظارت مستمر، فضای کسب وکار در بخش کشاورزی بهبود یافته و زمینه 
برای تثبیت اشتغال پایدار در منطقه فراهم می شود. انصاری با تأکید بر حساسیت مجموعه جهاد کشاورزی در 
حفظ منابع ملی، خاطرنشان کرد: حجم نظارت های انجام شده نشان دهنده عزم جدی این مدیریت در صیانت 
از انفال و اراضی کشاورزی است. ما با هرگونه تغییر کاربری غیرمجاز و انحراف از طرح های مصوب، برخورد 
قاطع و قانونی خواهیم داشت. وی در بخش دیگری از سخنان خود به آمار کلان طرح های نظارتی اشاره 
کرد و گفت: بر اساس داده های موجود، بیش از یک هزار طرح نظارتی برای شهرستان بندرعباس در »سامانه 
جامع امور اراضی کشور« به ثبت رسیده است. این حجم از پرونده ها، ضرورت برنامه ریزی منسجم و پایش 

مستمر میدانی را دوچندان می کند.

نشست بررسی مشکلات سرمایه گذاری در حوزه احداث نیروگاه خورشیدی به ریاست فرماندار خمیر 
برگزار شد.

به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ نشست بررسی مشکلات سرمایه گذاری در حوزه احداث 
نیروگاه خورشیدی به ریاست مراد زرهی، فرماندار شهرستان خمیر و با حضور جمعی از مسئولان اجرایی و محلی، 

در محل دفتر فرماندار برگزار شد.

در این نشست، مسائل و موانع پیش روی سرمایه گذار در مسیر احداث نیروگاه خورشیدی مورد بررسی قرار گرفت 
و راه کارهای قانونی و اجرایی برای تسهیل و تسریع در روند اجرای پروژه ارائه شد.

فرماندار شهرستان خمیر با تأکید بر اهمیت جذب سرمایه گذاری در مسیر توسعه پایدار شهرستان اظهار کرد: 
حمایت از سرمایه گذاران در چارچوب قوانین و مقررات، از رویکردهای اصلی مدیریت شهرستان است و تمامی 
دستگاه های اجرایی موظف اند با هماهنگی و تعامل سازنده، زمینه فعالیت سالم و قانونی سرمایه گذاران را فراهم 

کنند.
وی با اشاره به ظرفیت های مناسب شهرستان در حوزه انرژی های تجدیدپذیر افزود: با توجه به شرایط اقلیمی 
منطقه، توسعه نیروگاه های خورشیدی می تواند علاوه بر تأمین بخشی از نیاز انرژی، موجب ایجاد اشتغال پایدار، 

رونق اقتصادی و افزایش درآمدهای محلی شود.
فرماندار شهرستان بندرخمیر همچنین خاطرنشان کرد: تسهیل فرآیندهای اداری، رفع موانع احتمالی و تقویت 
همکاری میان دستگاه های اجرایی، نقش مهمی در جلب اعتماد سرمایه گذاران دارد و می تواند زمینه ساز حضور 

سرمایه گذاران جدید در شهرستان باشد.
این نیروگاه با ظرفیت ۱۵ مگاوات در چند فاز اجرا خواهد شد و برای ۳۰ نفر اشتغال زایی ایجاد می کند.

در این نشست، معاون عمرانی فرماندار، بخشدار مرکزی، مدیرعامل شهر جدید علوی، جانشین نیروی انتظامی، 
نماینده اداره های منابع طبیعی، جهاد کشاورزی و مسئولان محلی چاه گود و شهر علوی حضور داشتند و هر یک 

به بیان مسائل، پیشنهادها و راه کارهای مرتبط با اجرای پروژه پرداختند.

خمیر در آستانه احداث نیروگاه خورشیدی ۱۵ مگاواتی

مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان از شناسایی و کشف 150 تن برنج به ارزش تقریبی 3۷0 میلیارد 
ریال که به قصد سودجویی دپو شده بود خبر داد و گفت: با ورود قاطع دستگاه های نظارتی کشف و پرونده 

تشکیل و جهت رسیدگی فوری به مراجع قضایی ارسال شد.
به گزارش دریای اندیشه، کیومرث حسن پور افزود: در بازرسی های به عمل آمده، یک انبار بزرگ شناسایی شد که 
بررسی های کارشناسی نشان داد این میزان برنج کشف شده به مدت ۴۰ روز در آن دپو بوده و از چرخه عرضه 

به بازار خارج شده است.
وی با اشاره به جزییات این عملیات ضربتی خاطرنشان کرد: همزمان با آغاز گشت مشترک تعزیرات حکومتی 
و اجرای طرح های ویژه نظارت بر بازار و مقابله با اخلالگران نظام اقتصادی با حضور میدانی تعزیرات حکومتی، 
ماموران پلیس امنیت اقتصادی و بازرسان جهاد کشاورزی، از چندین مرکز نگهداری کالا در بندرعباس بازدید 

کردند.

برخورد بدون اغماض با مخلان امنیت روانی بازار
مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان با تاکید بر اینکه احتکار کالاهای اساسی خط قرمز دستگاه های نظارتی بوده، 
تصریح کرد: در شرایطی که مردم برای فراهم کردن معیشت خود با نوسانات بازار مواجه هستند، برخی سودجویان 
با انگیزه کسب منافع کلان اقدام به انبار کردن کالاهای اساسی می کنند که این اقدام، مصداق بارز اخلال در نظام 

اقتصادی و تضییع حقوق عمومی است.
و  کالا  نگهداری  مراکز  انبارها،  شبانه روزی  رصد  با  حکومتی  تعزیرات  نظارتی  تیم های  کرد:  اظهار  حسن پور 
شبکه های توزیع، اجازه نخواهند داد سودجویان امنیت روانی بازار را برهم بزنند و با متخلفان بدون اغماض و با 

شدیدترین برخورد قانونی مواجه خواهیم شد.

کالاهای مکشوفه در شبکه توزیع قرار می گیرد
مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان با اشاره به روند رسیدگی به این پرونده بیان کرد: پس از کشف این محموله 

بزرگ، صورت جلسه تخلف تنظیم و برای رسیدگی فوری به شعب ویژه تعزیرات حکومتی ارجاع شد و همچنین 
اقدامات قانونی لازم برای تعیین تکلیف کالا و عرضه سریع آن به شبکه توزیع عمومی در حال انجام است.

وی ضمن تقدیر از هم افزایی پلیس امنیت اقتصادی و بازرسان جهاد کشاورزی در اجرای این گشت مشترک، 
دست  کردن  کوتاه  و  تخلفات  سریع  شناسایی  در  تعیین کننده ای  نقش  نظارتی  دستگاه های  هماهنگی  افزود: 

سودجویان دارد و این روند با قدرت و قاطعیت ادامه خواهد یافت.
مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان از شهروندان خواست در صورت مشاهده هرگونه تخلف صنفی، گران فروشی، 
احتکار یا قاچاق کالا در حوزه صلاحیت تعزیرات حکومتی، مراتب را به صورت مکتوب به این اداره کل اعلام کنند 
یا از طریق مراجعه به سامانه اینترنتی ir.www.t۱۳۵ و تماس با سامانه های ۱۳۵ تعزیرات حکومتی و ۱۲۴ سازمان 

صنعت، معدن و تجارت استان گزارش های خود را ثبت کنند.

مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان:

۱۵۰تن برنج احتکار شده در هرمزگان کشف شد

میم الف: ۱۰۱۱- ۱۴۰۵

نظر به اینکه آقای سعید طاهریان به استناد دو برگ استشهادیه شهود گواهی شده در دفترخانه 
اسناد رسمی ۲۴ قشم جهت دریافت سندمالکیت المثنی نوبت اول به این اداره مراجعه و مدعی 
هستند که سندمالکیت پلاک مذکور قطعه یک بخش هشت سندمالکیت صادر و تحویل مالک 
گردیده است که به علت جابجایی مفقود گردیده یک قطعه واحد اداری وضعیت خاص طلق 
با کاربری اداری به پلاک ثبتی ۲۷۰۸۲ فرعی از ۱۹۳۹ اصلی، مفروز و مجزا شده از ۲۶۷۲۹ 
فرعی از اصلی مذکور، قطعه ۴۵ در طبقه ۲ و واقع در بخش ۰۸ ناحیه ۰۰ حوزه ثبت ملک 
قشم استان هرمزگان به مساحت ۵۲.۳۶ مترمربع مالکیت سعید/ طاهریان فرزند اکبر شماره 
شناسنامه ۱۰۱ تاریخ تولد۱۳۵۹/۰۶/۳۰ صادره از ممسنی دارای شماره ملی ۲۳۹۱۰۰۱۴۵۲ 
با جز سهم ۶ از کل سهم ۶ بعنوان مالک شش دانگ عرصه و اعیان متن سهم: ششدانگ با 
شماره مستند مالکیت ۲۳۹۱۹ تاریخ ۱۳۹۴/۱۰/۱۴ دفترخانه اسناد رسمی شماره ۴۵ شهر 
قشم استان هرمزگان، موضوع سندمالکیت تعویضی بشماره چاپی ۰۰۲۹۸۳ سری ه سال ۹۳ 
باشماره دفتر الکترونیکی ۱۳۹۴۲۰۳۲۳۰۵۶۰۰۴۰۲۲ که در صفحه ۸۶ دفتراملاک جلد ۲۱۶ 
ذیل شماره ۲۸۴۷۰ ثبت گردید. لذا به استناد ماده ۱۲۰ آئین نامه قانون ثبت و تبصره ذیل آن 
مراتب یک نوبت آگهی و متذکر می گردد هرکس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای انجام 
داده و یا مدعی وجود سندمالکیت نزد خود می باشد بایستی ظرف مدت ده روز ازتاریخ انتشار 
این آگهی اعتراض کتبی خود را به پیوست اصل سندمالکیت یا سندمعامله رسمی به این اداره 
تسلیم نماید بدیهی است در صورت عدم وصول اعتراض درمهلت مقرر با وصول اعتراض بدون 
سندمالکیت یا سندمعامله رسمی نسبت به صدور سندمالکیت المثنی و تسلیم آن به متقاضی 

اقدام خواهد شد.
تاریخ انتشار: ۱۴۰۵/۰۲/۳۰

محمد آرامش - مدیرواحدثبتی حوزه ثبت ملک قشم

آگهی فقدان سندمالکیت 



تصاصی
اخ



رویدادهای فرهنگی استانفرهنگی0404
دریای 

اندیشـه
سال بیست و چهارم شماره 2539
چهارشنبه 30 اردیبهشت ماه 1405

پرداخت ۶۸۹ میلیارد ریال تسهیلات 
گردشگری و صنایع دستی در هرمزگان

میراث فرهنگی،  اداره کل  صنایع دستی  معاون 
پرداخت  از  هرمزگان  صنایع دستی  و  گردشگری 
۶۸9 میلیارد ریال تسهیلات به فعالان و متقاضیان 
از  استان  این  صنایع دستی  و  گردشگری  حوزه 

ابتدای سال جاری خبر داد.
به  اشاره  با  رمجی  ساناز  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
تداوم سیاست های حمایتی دولت در بخش گردشگری 
محل  از  تسهیلات  میزان  این  افزود:  صنایع دستی  و 
اعتبارات تبصره ۱۵ و از ابتدای فروردین ماه سال جاری 
تاکنون به فعالان و متقاضیان این حوزه در هرمزگان 

پرداخت شده است.
تکمیل  در  مهمی  نقش  تسهیلات  اینکه  بیان  با  وی 
تولید، خدمات و اشتغال در استان دارد، اظهار  زنجیره 
حمایت  منابع،  این  تخصیص  در  اصلی  رویکرد  کرد: 
طرح های  و  خانگی  مشاغل  خرد،  کسب وکارهای  از 
شرایط  واجد  متقاضیان  تا  است،  بوده  خویش فرمایی 
بتوانند متناسب با ظرفیت طرح های خود از این فرصت 

بهره مند شوند.
معاون صنایع دستی اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری 
و صنایع دستی هرمزگان ادامه داد: تاکنون ۲ هزار و ۹۳۰ 
نفر از متقاضیان پس از طی مراحل بررسی، ارزیابی و 
تایید پرونده به بانک های عامل معرفی شده اند و روند 

پرداخت تسهیلات همچنان با جدیت دنبال می شود.
رمجی، با تاکید بر آثار اقتصادی این حمایت ها تصریح 
و  گردشگری  حوزه  فعالان  از  هدفمند  پشتیبانی  کرد: 
صنایع دستی، افزون بر ایجاد فرصت های شغلی جدید، 
زمینه ساز رونق اقتصادی در مناطق شهری و روستایی، 
افزایش مشارکت جوامع محلی و تقویت زیرساخت های 

اقتصاد فرهنگی در هرمزگان خواهد شد.

ایستگاه خبــر

 دریا به سبک شعر
گزینش اشعار: یعقوب سهوزاده / کارشناس ادبیات 

اشعار اختصاصی دریای اندیشه 

به مناسبت روز روابط عمومی برگزار شد؛

نشست کتاب خوان اختصاصی با حضور هیئت رئیسه روابط عمومی هرمزگان

همزمان با روز روابط عمومی، کتابخانه آیت الله طالقانی بندرعباس 
میزبان جمعی از اعضای هیئت رئیسه روابط عمومی استان شد؛ 
نشستی که در آن به جای سخنرانی های کلیشه ای، کتاب ها حرف 
به  را  ارزشمند  کتاب  یک  عمومی  روابط  مدیر  هر  و  زدند  را  اول 

حاضران معرفی کرد.
عمومی،  روابط  روز  فرارسیدن  مناسبت  به  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
مدیرکل  دار،  پیش  انوشیروان  حضور  با  اختصاصی  کتابخوان  نشست 
کتابخانه های عمومی هرمزگان و اعضای هیئت رئیسه روابط عمومی 

استان در کتابخانه آیت الله طالقانی بندرعباس برگزار شد. در این نشست 
که با هدف ترویج فرهنگ کتابخوانی و نقش رسانه ای روابط عمومی ها 
در پیوند مردم با کتابخانه ها ترتیب یافته بود، پنج کتاب ارزشمند توسط 

اعضای هیئت رئیسه روابط عمومی استان معرفی و ورق خورده شد.
روابط  روز  تبریک  ضمن  هرمزگان،  عمومی  کتابخانه های  مدیرکل 
عمومی به فعالان این عرصه، گفت: نقش روابط عمومی در سازمان ها 
این نهاد  ارتباط میان سازمان و جامعه توسط  تأثیرگذار است و  بسیار 
برقرار می شود. در شرایط کنونی کشور، روابط عمومی ها به عنوان بازوی 
اصلی دستگاه های دولتی، هم خدمت های سازمان متبوع خود را به مردم 
منتقل  مدیران  به  را  مردمی  دغدغه های  هم  و  می کنند  اطلاع رسانی 

می سازند.
این  بتواند  افزود: جایگاه روابط عمومی در جایی معنا می یابد که  وی 
ارتباط دوطرفه را برقرار کند؛ مشکلات و انتقادات مردم را بشنود و از 
سوی دیگر اقدامات انجام شده در سازمان را برای مردم تبیین و تشریح 

نماید.
انوشیروان پیش دار با اشاره به تخصصی بودن جلسه روز روابط عمومی 
در  رسانه  یک  مثابه  به  عمومی ها  روابط  کرد:  تأکید  کتاب،  حوزه  در 
زمینه  باشند؛ چه در  بسیار مؤثر  ترویج کتابخوانی  در  جامعه می توانند 
تبلیغ کتابخانه، چه در تشویق کارکنان دستگاه ها و خانواده ها به سمت 

کتابخانه های عمومی. مدیرکل کتابخانه های عمومی در پایان ضمن 
با  که  کرد  امیدواری  ابراز  عمومی،  روابط  فعالان  زحمات  از  قدردانی 
همکاری و همیاری ایشان، فرهنگ کتابخوانی بیش از پیش در جامعه 

گسترش یابد.
در بخش دوم این نشست، پنج کتاب توسط مدیران و کارشناسان روابط 
عمومی  روابط  مدیر  سلمانی،  علی  شد؛  معرفی  استان  ادارات  عمومی 
راه آهن استان، کتاب »منتهی الامال« را معرفی کرد، کتاب »سیاحت 
علوم  دانشگاه  عمومی  روابط  مدیر  حسن زاده،  فریده  توسط  شرق« 
پزشکی استان معرفی شد، کتاب »کیفیت زندگی و شاخص خوشبختی« 
را مجید رضوی، مدیر روابط عمومی شرکت گاز استان  معرفی کرد، 
غلامرضا طیبی مدیر روابط عمومی اداره پست، کتاب »راهنمای تغذیه 
در بحران« را به اشتراک گذاشت و کتاب »روابط خیلی عمومی« توسط 
زهرا پورحسن، کارشناس روابط عمومی اداره کل کتابخانه های عمومی 

هرمزگان معرفی شد.
هر یک از معرفی کنندگان ضمن اشاره به محتوای کتاب، نکات کاربردی 
و ارتباط آن با حرفه روابط عمومی و زندگی روزمره را برای حاضران 
تشریح کردند. این نشست با گفت وگوهای صمیمانه پیرامون راه های 
تبادل  و  عمومی  روابط  واحدهای  با  عمومی  کتابخانه های  همکاری 

تجربیات در حوزه ترویج کتابخوانی به کار خود پایان داد.

تو از قبیله ی عشقی، عشیره پدری
و خوش تراش بتی از زمانه ی قجری

شبان گیس بلندی که بوی آغوشت
مرا کشیده به دشت غریب دربدری

صدای نی لبک از خنده هات می ریزد
که دشت را به بهشت آوری، پری به پری

و رقص روسری ات لحظه ای که در باد است 
نماد پرچم آزادی است و بی خبری

نبوده بی خبر از زخم های کهنه ی ایل
همین که صاحب اندوه چشم های تری

به بدرقه ات مانده تا صدای هی هی تو
ترانه ای بسراید به باغ بی ثمری 

فرشته ای که شده نور در پی ات جاری
سیاه چادر شب را نشانده در شرری

پلنگ خسته من در کمین ماه تو بود
نمی شود که شبی باز جان به در ببری

میان چادر من نیمه شب قدم بگذار
تو از قبیله عشقی عشیره پدری

      شاعر : مرتضی رحیمی_نژاد

گنجینه شعرجنوب

ازچشم قلم گوهر نایاب فرو ریخت 
انبوه غزل درشب مرداب فرو ریخت

یک شهر پریشانِ پر ازدرد نخوابید 
در لحظه ی بیداری و در خواب فروریخت

دریاهمه امواج خودش داد به ساحل 
صدماهیِ بیچاره دراین آب فرو ریخت 

با خنجر کین سینه ی عشاق دریدند
رستم به زمین خورده و سهراب فروریخت 

بمبی وسط مدرسه ناگاه زمین خورد 
احساس بشر لحظه ی پرتاب فروریخت 

دیدم که خدا رخت سیاهی به تنش کرد 
از عرش خدا حضرت مهتاب فروریخت 

لعنت به همان شنبه،همان صبح کذائی 
اندوه جهان بر سر میناب فروریخت 

     شاعر : عبدالله خوش رفتار

1405/114م الف

تنظیمی  نامه شماره 16457  وکالت  موجب  به  به کدملی 3479708560  فرزند شکراله  بهرامی  توران  خانم  اینکه  به  نظر 
دفترخانه 18 بندرعباس از وراث مرحوم غلامحسین سلیمی استناد دوفقره استشهادیه محلی 140562655764000007 مورخ 
1405/02/19 ارسالی دفترخانه اسناد رسمی شماره 44 شهر بندرعباس و انحصار وراثت صادره از شورای حل اختلاف شعبه 
تلابند بندرعباس و 1222 مورخ 1381/11/29 صادره از شعبه شانزدهم دادگاه عمومی بندرعباس مدعیست که یک قطعه 
خانه وضعیت خاص طلق با کاربری مسکونی به پلاک ثبتی 269 فرعی از 3569 اصلی، مفروز و مجزا شده از 10 فرعی از اصلی 
مذکور، قطعه 1 در طبقه و واقع در بخش 01 ناحیه 00 حوزه ثبت ملک ناحیه یک بندرعباس به مساحت 247.5 مترمربع که 
بنام محمد سلیمی فرزند ابراهیم به سریال 897675 در صفحه 343 دفتر 69 ذیل شماره 12891 ثبت و سندمالکیت صادر و 
تسلیم گردیده که سندمذکور به علت جابجایی مفقود گردیده که تقاضای صدور سندمالکیت المثنی نموده؛ لذا استناد ماده 120 
آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام می شود هرکس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و وجود اصل 
سندمالکیت در نزد خود می باشد بایستی از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت 10 روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سندمالکیت 

به این اداره تسلیم و رسید اخذ نماید در غیر این صورت وفق مقررات اقدام می گردد.
تاریخ انتشار: 1405/02/30

علی اصغر ولی پورعرب _ رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه یک بندرعباس 

آگهی فقدان سندمالکیت 

استان  هلال احمر  جمعیت  سحر  تیم  سلامت،  هفته  مناسبت  به 
هرمزگان با همکاری اداره کل آموزش و پرورش هرمزگان، برنامه 
کارکنان  فرزندان  برای  را  آفتابگردون«  »گل  عنوان  با  ویژه ای 

آموزش و پرورش برگزار کرد.
امور  معاون  بندری،  رفیعی  سحر  اندیشه؛  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
جوانان جمعیت هلال احمر استان، از برگزاری برنامه »گل آفتابگردون« 
پرورش  و  آموزش  اداره کل  همکاری  با  و  سلامت  هفته  مناسبت  به 

هرمزگان خبر داد.
وی با بیان اینکه این برنامه با هدف ایجاد فضایی شاد، ایمن و آموزنده 
برای فرزندان کارکنان آموزش و پرورش برگزار شد، افزود: برنامه مذکور 
ویژه کودکان ۵ تا ۱۱ سال طراحی شده و بخش هایی همچون آموزش 
با نحوه عضویت در سامانه  آشنایی  طرح ماهر، معرفی طرح دادرس، 

»هلال من« و معرفی کانال آموزشی »هلالیتا« را در بر داشت.
معاون امور جوانان جمعیت هلال احمر استان هرمزگان ادامه داد: کودکان 
شرکت کننده در این رویداد، علاوه بر بهره مندی از بازی ها و فعالیت های 
شیوه های  و  کمک به خود  امدادی،  ساده  مهارت های  با  سرگرم کننده، 
رفتار ایمن آشنا شدند تا گامی مؤثر در مسیر ارتقای آگاهی، سلامت و 

خودمراقبتی آنان برداشته شود. رفیعی بندری تصریح کرد: در این برنامه، 
سه تیم فضای دوستدار کودک )CFS(، یک فرمانده برای مدیریت و 
هماهنگی، یک نفر رسانه و یک نفر برای اجرای بخش واقعیت مجازی 
)تیم نمادرس( حضور داشتند. در بخش واقعیت مجازی نیز کودکان با 

»نخستین مدرسه انسان دوستی در متاورس« آشنا شدند.
 ۲۸ روز  آفتابگردون«  »گل  برنامه  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  وی 
و  آموزش  اداره کل  در  صبح   ۱۱ تا   ۹ ساعت  از   ۱۴۰۵ اردیبهشت ماه 
پرورش استان هرمزگان برگزار شد و با استقبال خوب کودکان همراه بود.

»گل آفتابگردون« در هفته سلامت؛

برگزاری فضای دوستدار کودک برای فرزندان کارکنان آموزش و پرورش

تصاصی
اخ
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اندیشـه
سال بیست و چهارم شماره 2539

اخبار و رویدادهای حوزه سلامت سلامتچهارشنبه 30 اردیبهشت ماه 1405

ایستگاه خبــر

نان چگونه بدون پرخوری بدن را 
چاق می کند

پژوهشگران ژاپنی به تازگی کشف کرده اند که نان 
چگونه بدون نیاز به پرخوری، صرفاً از طریق تغییر 
فعال سازی  و  بدن  سوخت وسازی  فرآیندهای  در 
ژن های مسئول ذخیره سازی چربی، باعث افزایش 

وزن ما می شود.
به گزارش بهداشت نیوز ، یک مطالعه جدید که روی 
موش ها انجام شده، نشان می دهد که حتی زمانی که 
میزان کالری دریافتی تقریباً ثابت باقی می ماند، مصرف 
نان موجب افزایش وزن و انباشت توده چربی در بدن 
از  تیمی  توسط  که  تحقیق  این  یافته های  می شود. 
پژوهشگران دانشگاه متروپولیتن اوساکا در ژاپن به انجام 
رسیده، حاکی از آن است که برخلاف توصیه های رایج 
تغذیه ای که اغلب بر محدود کردن چربی ها تأکید دارند، 
کربوهیدرات ها نیز سهم قابل توجهی در افزایش وزن 

ایفا می کنند.
این نخستین بار نیست که متخصصان تغذیه درباره تأثیر 
نان و کربوهیدرات ها بر افزایش وزن هشدار می دهند، 
اما تا پیش از این، تحقیقات دقیقی در مورد این ارتباط 
)به ویژه نقش آرد گندم( یا آنچه ممکن است در سطح 

متابولیکی رخ دهد، انجام نشده بود.
پژوهشگران دریافتند که مصرف مقادیر زیاد نان گندم 
و  است  همراه  بدن  مصرفی  انرژی  میزان  کاهش  با 
متابولیسم را به سمتی سوق می دهد که حتی با ثابت 
ماندن کالری دریافتی، ذخیره سازی چربی در اولویت قرار 

می گیرد.

انرژی بدن  نوع منبع کالری بر نحوه مصرف 
تأثیر می گذارد

دانشگاه  در  تغذیه  متخصص  ماتسومورا،  شیگنوبو 
متروپولیتن اوساکا، می گوید: یافته ها نشان می دهد که 
افزایش وزن احتمالًا به اثرات خاص گندم مربوط نیست، 
بلکه بیشتر به تمایل شدید به مصرف کربوهیدرات ها و 

تغییرات متابولیکی مرتبط با آن بازمی گردد.
با  را  موش ها  خود،  آزمایش  طراحی  در  دانشمندان 
انتخاب میان یک رژیم غذایی استاندارد و سالم در مقابل 
گزینه هایی مانند نان معمولی، آرد گندم پخته و آرد برنج 
کالری سوزی  میزان  وزن،  دقیق  پایش  کردند.  مواجه 
سطح  بررسی  با  همراه  فعالیت،  و  استراحت  حالت  در 
هورمون ها و قند خون، ابعاد گوناگون این رفتار تغذیه ای 

را آشکار ساخت.
سوژه های  که  می دهد  نشان  به دست آمده  نتایج 
آزمایشگاهی به وضوح رژیم استاندارد را رها کرده و به 
سمت مصرف میان وعده های پرکربوهیدرات گرایش پیدا 
کردند. این تغییر در الگوی تغذیه، به ویژه در موش های 
نر، به افزایش سریع وزن و رشد بافت چربی انجامید. 
تحلیل های تکمیلی و آزمایش های دقیق روی بافت کبد 
ثابت کرد که چاقی مفرط ناشی از پرخوری یا بی تحرکی 
نیست؛ بلکه در رژیم های مبتنی بر آرد گندم، بدن کالری 
کمتری می سوزاند و ژن های مسئول تبدیل قند به چربی 

با شدت بیشتری فعال می شوند.
بخشی از این مطالعه که امیدوارکننده به نظر می رسد، 
بازگشت به رژیم غذایی استاندارد و توقف روند افزایش 
تغییرات  بازگشت پذیری  نشان دهنده  که  است  وزن 
متابولیکی می باشد. ماتسومورا ابراز امیدواری کرده است 
که یافته های اخیر بتواند به عنوان پایه ای علمی برای 
ایجاد تعادل میان »طعم« و »سلامت« در صنعت غذا 
و آموزش های تغذیه ای مورد استفاده قرار گیرد. حقیقت 
این است که نوع ماده غذایی مصرفی، نقشی مستقیم 

در تنظیم سرعت موتور سوخت وساز بدن ایفا می کند.
از آنجا که این مطالعه بر روی مدل های حیوانی متمرکز 
بوده، تعمیم قطعی نتایج به انسان نیازمند انجام تحقیقات 
بالینی گسترده تری است. متغیرهای متعددی مانند سن، 
نوسانات هورمونی و ترکیب همزمان کربوهیدرات با فیبر 
و پروتئین می توانند بر واکنش های متابولیک بدن تأثیر 

بگذارند.

می دهند،  شکوفه  درختان  می کند.  عوض  رنگ  بهارشهر  آمدن  با 
بوستان ها جان می گیرند و هوای خنک صبحگاهی حال وهوای تازه ای 
به روزها می بخشد. اما برای عده ای، این تصویر شاعرانه خیلی زود با 
عطسه های پی درپی، آبریزش بینی و خارش چشم ها همراه می شود. 
مهمانی که هر سال با اولین نسیم های فروردین سر می رسد: حساسیت 

فصلی یا همان آلرژی بهاری.
نامیده  آلرژیک«  »رینیت  پزشکی  اصطلاح  در  که  فصلی  حساسیت 
به ذراتی در هواست؛  ایمنی بدن  می شود، واکنش بیش ازحد سیستم 
زنگ  افراد  برخی  بدن  در  اما  بی ضررند  مردم  بیشتر  برای  که  ذراتی 
خطر به صدا درمی آورند. گرده گل ها و گیاهان، گردوغبار، قارچ ها و 
حتی تغییرات ناگهانی دما می توانند محرک این واکنش باشند. نتیجه؟ 
آبریزش، عطسه، گرفتگی بینی، خارش گلو و چشم و گاهی سرفه های 

خشک که زندگی روزمره را مختل می کند.
اولین فصل سال، فصل گرده افشانی است. درختان، چمن ها و گل ها 
برای تکثیر، گرده های بسیار ریزی را در هوا منتشر می کنند. این گرده ها 
سبک اند و به راحتی با جریان باد جابه جا می شوند. وقتی وارد مجاری 
به عنوان  را  آن ها  بدن  ایمنی  سیستم  می شوند،  حساس  فرد  تنفسی 
نام  به  ماده ای  ترشح  به  شروع  و  می کند  شناسایی  مهاجم«  »عامل 

هیستامین می کند؛ ماده ای که عامل اصلی بروز علائم آلرژی است.
پزشکان می گویند در سال های اخیر، شیوع حساسیت های فصلی رو به 
افزایش بوده است. افزایش آلودگی هوا، تغییرات اقلیمی و طولانی تر 
شدن فصل گرده افشانی از دلایل مهم این روند هستند. ترکیب گرده 
تحریکی  اثر  که  می کند  تولید  ذراتی  شهری،  آلاینده های  با  گیاهان 
بیشتری بر دستگاه تنفسی دارند. به همین دلیل، شهرنشینان بیش از 

گذشته درگیر این مشکل شده اند.

سرماخوردگی یا آلرژی
سرما  است:  این  بهار  ابتدایی  روزهای  در  رایج  پرسش های  از  یکی 

خورده ام یا آلرژی دارم؟
تفاوت ها ظریف اما مهم اند. سرماخوردگی معمولًا با تب خفیف، بدن درد 
و احساس کسالت عمومی همراه است و چند روز تا یک هفته طول 
عامل  معرض  در  فرد  که  زمانی  تا  و  ندارد  تب  آلرژی  اما  می کشد. 
حساسیت زا باشد، ادامه پیدا می کند. خارش چشم و بینی از نشانه های 

بارز آلرژی است که در سرماخوردگی کمتر دیده می شود.
با این حال، تشخیص دقیق در موارد شدید یا طولانی مدت باید توسط 
پزشک انجام شود. خوددرمانی بی رویه با داروهای ضدحساسیت ممکن 

است عوارضی مانند خواب آلودگی یا خشکی شدید دهان ایجاد کند.
حساسیت فصلی می تواند در هر سنی ظاهر شود، اما معمولًا در کودکان 
افرادی که سابقه خانوادگی آلرژی، آسم یا  و نوجوانان شایع تر است. 
در  که  کسانی  همچنین  هستند.  ابتلا  معرض  در  بیشتر  دارند،  اگزما 
می کنند،  زندگی  متراکم  گیاهی  پوشش  دارای  یا  پرگردوغبار  مناطق 

احتمال بیشتری برای تجربه علائم دارند.
کارشناسان معتقدند سبک زندگی مدرن نیز بی تأثیر نیست. زندگی در 
محیط های کاملًا بسته و استریل در سال های ابتدایی کودکی، ممکن 
است سیستم ایمنی را نسبت به عوامل طبیعی حساس تر کند؛ پدیده ای 

که در علم پزشکی به »فرضیه بهداشت« معروف است.
برای برخی افراد، حساسیت فصلی فقط چند عطسه ساده است، اما برای 
عده ای دیگر می تواند کیفیت زندگی را به شدت تحت تأثیر قرار دهد. 
اختلال در خواب به دلیل گرفتگی بینی، کاهش تمرکز در محل کار یا 
پیامدهای  از  آسم  تشدید حملات  حتی  و  مداوم  مدرسه، سردردهای 

آلرژی کنترل نشده است.
می تواند  تنفسی  مجاری  طولانی مدت  التهاب  نیز  مواردی  در 
زمینه ساز عفونت های سینوسی شود. بنابراین، بی توجهی به علائم یا 

عادی انگاشتن آن ها راه حل مناسبی نیست.
خبر خوب این است که با رعایت چند نکته ساده می توان شدت علائم 

را کاهش داد:
و  زود  )معمولًا صبح  بالاست  در هوا  میزان گرده  روزهایی که  در   -

عصرهای بادی(، از حضور طولانی مدت در فضای باز خودداری کنید.
- پس از بازگشت به خانه، دست و صورت خود را بشویید و لباس ها را 

تعویض کنید تا گرده ها در محیط خانه پخش نشوند.
- پنجره ها را در ساعات اوج گرده افشانی بسته نگه دارید و در صورت 

امکان از دستگاه تصفیه هوا استفاده کنید.
- مصرف مایعات کافی به رقیق شدن ترشحات کمک می کند.

یا  بینی  اسپری های  از  منظم  استفاده  پزشک،  تجویز  صورت  در   -
آنتی هیستامین ها می تواند مؤثر باشد. البته باید توجه داشت که مصرف 
یا  پزشک  نظر  زیر  باید  ساده،  به ظاهر  داروهای  حتی  دارو،  هرگونه 

داروساز باشد؛ به ویژه برای کودکان، سالمندان و زنان باردار.

نقش تغذیه و سبک زندگی
تغذیه سالم می تواند به تقویت سیستم ایمنی کمک کند. مصرف میوه ها 
و سبزیجات تازه، منابع غنی ویتامین C مانند پرتقال و کیوی، و مواد 
غذایی حاوی امگا ۳ مثل ماهی، می توانند اثرات ضدالتهابی داشته باشند. 
خواب کافی و مدیریت استرس نیز در کنترل واکنش های آلرژیک نقش 
مهمی ایفا می کنند. برخی تحقیقات نشان داده اند که ورزش منظم در 
محیط های کم آلاینده می تواند ظرفیت تنفسی را بهبود ببخشد، هرچند 

توصیه می شود در روزهای با شاخص گرده بالا، تمرینات ورزشی در 
فضای بسته انجام شود.

کودکان و بهار پرعطسه
برای والدین، مشاهده عطسه های مداوم و خارش چشم های کودک در 
روزهای بازی و مدرسه می تواند نگران کننده باشد. تشخیص به موقع 
راهکار  بهترین  آلرژی،  یا  کودکان  متخصص  پزشک  با  مشورت  و 
است. گاهی با انجام تست های پوستی می توان عامل دقیق حساسیت 
آموزش  کرد.  تدوین  درمانی مشخص تری  برنامه  و  کرد  شناسایی  را 
به کودک برای پرهیز از مالیدن چشم ها و شستن مرتب دست ها نیز 

می تواند به کاهش علائم کمک کند.
اما  ندارد،  وجود  فصلی  حساسیت  کامل  حذف  برای  قطعی  درمان 
بیماران  برخی  در  آلرژی  واکسن  یا  »ایمونوتراپی«  مانند  روش هایی 
روش  این  دهد.  کاهش  زمان  طول  در  را  بدن  حساسیت  می تواند 
معمولًا برای افرادی توصیه می شود که علائم شدید و مداوم دارند و به 
درمان های معمول پاسخ کافی نمی دهند. ایمونوتراپی فرآیندی زمان بر 
است و ممکن است چند سال طول بکشد، اما در بسیاری از موارد باعث 

کاهش قابل توجه علائم و نیاز کمتر به دارو می شود.

بهار را پس نزنیم
با وجود همه این چالش ها، بهار همچنان فصل نو شدن و امید است. 
حساسیت فصلی اگرچه آزاردهنده است، اما با آگاهی و مراقبت می توان 
آن را مدیریت کرد. شاید لازم باشد برنامه پیاده روی صبحگاهی را به 
ساعتی دیگر موکول کنیم یا پنجره ها را کمتر باز بگذاریم، اما قرار نیست 

از تماشای شکوفه ها و عطر باران بهاری محروم شویم.
مراقبت،  با کمی  که  است؛ فصلی  دوباره طبیعت  زندگی  بهار، فصل 
می تواند برای همهeven آنان که با عطسه های پیاپی به استقبالش 
جدی  را  بدنمان  نشانه های  که  است  آن  مهم  باشد.  می رونددلنشین 
بگیریم، به توصیه های علمی توجه کنیم و اجازه ندهیم یک حساسیت 

ساده، طراوت اولین فصل سال را از ما بگیرد.

بهار بوی گل و عطسه
ملیحه قاسمی گوربندی

مقاله

تصاصی
اخ

بیماری کبد چرب در مراحل نخستین خود تقریباً فاقد هرگونه 
از افراد سالیان  نشانه ظاهری است. به همین دلیل، بسیاری 
داشته  خود  بیماری  از  اطلاعی  کوچکترین  آنکه  بدون  سال 

باشند، به زندگی عادی ادامه می دهند.
سیصد  و  میلیارد  یک  از  بیش  حاضر  حال  -در  آنلاین  همشهری 
میلیون نفر در سراسر جهان با نوعی از بیماری کبد چرب زندگی 
می کنند؛ رقمی که در طول سه دهه گذشته رشد چشمگیری داشته 
است. اگر این روند صعودی ادامه پیدا کند، پیش بینی می شود تا سال 
۲۰۵۰ تعداد مبتلایان به حدود یک میلیارد و هشتصد میلیون نفر 
برسد. این آمار به وضوح نشان می دهد که ما با یک بحران گسترده 

و جهانی مواجه هستیم، نه یک مشکل محدود و محلی.

سبک زندگی؛ ریشه اصلی افزایش مبتلایان
در پشت این موج فزاینده، تغییرات الگوی زندگی انسان ها قرار دارد. 
رژیم غذایی سرشار از قند و چربی، کمبود تحرک بدنی و مصرف 
دخانیات، سه عامل کلیدی در بروز این بیماری به شمار می روند. 
همچنین بالا بودن قند خون و داشتن وزن اضافی، خطر ابتلا به کبد 

چرب را به میزان قابل توجهی افزایش می دهند.

هشداری جدی برای کیفیت زندگی
کبد چرب تنها یک بیماری ساده و بی خطر نیست؛ بلکه می تواند 
سال های سالم زندگی فرد را کاهش دهد. این بیماری به تدریج توان 
بدن را تحلیل می برد و کیفیت زندگی را تحت تأثیر قرار می دهد، 

حتی اگر در مراحل اولیه کاملًا بدون علامت باشد.

پیشگیری؛ ساده اما حیاتی
خبر امیدوارکننده این است که می توان از ابتلا به کبد چرب پیشگیری 
کرد. مدیریت وزن، انجام فعالیت بدنی منظم، کاهش مصرف قند و 
چربی و پرهیز از دخانیات، مهم ترین اقداماتی هستند که خطر ابتلا 

به این بیماری را به شدت کاهش می دهند.

فرصتی برای تغییر پیش از دیر شدن
کبد یکی از معدود اندام های بدن است که توانایی بازسازی و ترمیم 
از  می توان  شود،  اصلاح  زندگی  سبک  موقع  به  اگر  دارد.  را  خود 
پیشرفت بیماری جلوگیری کرد. این یک فرصت ارزشمند است که 

نباید از دست داد.

سخن پایانی
کبد چرب، بیماری ای خاموش اما در حال گسترش است که ریشه 
عمیقی در سبک زندگی مدرن دارد. توجه به این عضو حیاتی و ایجاد 
تغییراتی ساده در عادات روزمره، می تواند یک بحران فردی را به 

فرصتی برای دستیابی به سلامت بهتر تبدیل کند.

کبد چرب قاتلی بی صدا
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رفع تصرف ۴۰۰متر از موقوفه 
ناصری در شهرک آسمان 

بندرعباس

رئیس اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس از رفع 
محمدعلی  زنده یاد  موقوفه  از  متر   400 تصرف 

ناصری در شهرک آسمان بندرعباس خبرداد.
اداره  رئیس  علی محمدی،  اندیشه؛  دریای  گزارش  به 
اوقاف بندرعباس گفت: رفع تصرف ۴۰۰ متر از موقوفه 
زنده یاد محمدعلی ناصری در شهرک آسمان بندرعباس 

انجام شد.
اداره  حقوقی  پیگیری های  پی  در  افزود:  محمدی 
اوقاف و امور خیریه بندرعباس و با همکاری دادستان 
شهرستان بندرعباس،معاون دادستان، مجموعه انتظامی 
و کلانتری ۱۴، حدود ۴۰۰ متر از زمین موقوفه واقع در 
بلوار مصطفی خمینی، شهرک آسمان، امروز از تصرف 

افراد خارج شد.
ناصری  موقوفات  از  زمین  این  اینکه  بیان  با  محمدی 
است، افزود: متصرفان طی حدود یک سال گذشته اقدام 
به تصرف این عرصه کرده و در آن ساخت وساز غیرمجاز 
شامل کارگاه و خانه کارگری با بنای بلوکی انجام داده 

بودند.
رئیس اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس ارزش ریالی 
این عرصه را حدود ۲۱ میلیارد تومان عنوان کرد و گفت: 
رفع تصرف این ملک وقفی با دستور مقام قضایی و در 
هماهنگی کامل با واحد حقوقی اداره اوقاف و مجموعه 

انتظامی صورت گرفت.
وی با قدردانی از همکاری دستگاه قضایی و انتظامی، 
تأکید کرد: صیانت از موقوفات و جلوگیری از تعرض به 
املاک وقفی از اولویت های اداره اوقاف است و این اداره 
با هرگونه تصرف غیرقانونی و ساخت وساز بدون مجوز، 

برخورد قانونی خواهد کرد.
حقوق  حفظ  کرد:  خاطرنشان  همچنین  محمدی 
موقوفات، در واقع صیانت از نیت واقفان و منافع عمومی 
پیگیری  با جدیت  را  موضوع  این  اوقاف  اداره  و  است 

می کند.
از طی مراحل  نیز پس  این تصرف  پرونده  وی گفت: 
قانونی و هماهنگی های لازم، به نتیجه رسید و عرصه 

موقوفه به وضع سابق بازگشت.

جزیره هرمز میزبان برنامه های 
فرهنگی و مذهبی می شود

رئیس اداره فرهنگ و ارشاد و دبیر شورای فرهنگ 
فرهنگ  شورای  جلسه  در  هرمز  جزیره  عمومی 
عمومی این جزیره گفت: در آستانه سالگرد عروج 
ملکوتی خادم الرضا شهید جمهور عزیز و شهدای 
والا مقام خدمت، برنامه های فرهنگی و مذهبی در 

جزیره هرمز برگزار می شود.
جلسه  در  رنجبری  مهرداد  اندیشه،  دریای  گزارش  به 
شورای فرهنگ عمومی جزیره هرمز اظهار داشت: در 
این جلسه، سه محور بسیار مهم و راهبردی پیش رو 
اعضای  قاطع  تصمیمات  هم افزایی  نیازمند  که  داریم 

شورا است.
وی افزود: موضوع اول، برنامه ریزی برای مراسمی در 
خدمت  مقام  والا  شهدای  و  عزیز  جمهور  شهید  شان 
تفکر  تبیین کننده  بلکه  یادبود  جنبه  تنها  نه  که  است 

مدیریت جهادی است.
امام  میدان  زیباسازی  بحث  به  همچنین  رنجبری 
میدان  این  و گفت:  کرد  اشاره  رحمه الله علیه  خامنه ای 
نمادهای اصلی ورودی و بصری جزیره است  از  یکی 
و نیازمند اصلاحات فوری در شان نام مبارک حضرت 

آقا است.
وی از برنامه ریزی برای محفل قرآنی در جزیره هرمز 
خبر داد و گفت: این برنامه با کمک کانون مساجد و 

هیئت امنای مسجد جزیره هرمز برگزار می شود.
رنجبری همچنین به سالروز آزادسازی خرمشهر اشاره 
این  برنامه های فرهنگی و مذهبی برای  کرد و گفت: 

مناسبت نیز در جزیره هرمز برگزار می شود.

ایستگاه  خبــر

در روزگاری که سرعت انتشار اخبار از عملکرد دستگاه های اجرایی، نقشی تعیین کننده در افکار عمومی دارد، 
روابط عمومی ها دیگر یک واحد اداری ساده نیستند؛ بلکه قلب تپنده اطلاع رسانی و پل میان مردم و دولت 
شناخته می شوند. هرمزگان که به واسطه جایگاه اقتصادی و راهبردی از مهم ترین استان هاست، عملکرد روابط 

عمومی دستگاه ها می تواند یک اداره را به صدر اخبار برساند یا آن را در سکوت و حاشیه پنهان کند.
استان هرمزگان به عنوان یکی از مهم ترین استان های کشور، همواره نقشی کلیدی در حوزه های اقتصادی، 
راهبردی و استراتژیک ایفا کرده است. وجود بنادر مهم، صنایع بزرگ، ظرفیت های تجاری، حمل ونقل دریایی، 
انرژی و موقعیت ممتاز جغرافیایی باعث شده نگاه ملی به این استان، نگاهی ویژه و اثرگذار باشد. در چنین 
شرایطی، دستگاه های اجرایی مستقر در هرمزگان تنها یک مجموعه اداری نیستند، بلکه بخشی از موتور محرک 
توسعه کشور به شمار می روند. در این میان، روابط عمومی این دستگاه ها همانند آیینه ای شفاف، بازتاب دهنده 

عملکرد، خدمات و دستاوردهای سازمان ها برای مردم هستند.
امروزه روابط عمومی صرفاً یک جایگاه اداری یا تشریفاتی نیست؛ بلکه یکی از مهم ترین بازوهای هر دستگاه 
اجرایی محسوب می شود. روابط عمومی، زبان گویای سازمان و پل ارتباطی میان مردم و دولت است. مجموعه ای 
که وظیفه دارد اقدامات، پیشرفت ها، خدمات و برنامه های دستگاه را به بهترین شکل به افکار عمومی منتقل کند 

و در مسیر جهاد تبیین، امید و آگاهی را در جامعه افزایش دهد.
روابط عمومی موفق، مجموعه ای فعال، خلاق و رسانه شناس است. افرادی که در این حوزه فعالیت می کنند، 
باید علاوه بر آشنایی با اصول اداری، دارای ذوق رسانه ای، نگاه هنری و قدرت تحلیل باشند. گاهی یک مسئول 
روابط عمومی مانند یک خبرنگار حرفه ای قلم به دست می گیرد و با تنظیم خبری دقیق و جذاب، عملکرد دستگاه 
خود را به صدر اخبار می آورد. گاهی نیز مانند یک عکاس هنرمند، با ثبت تصویری خاص و اثرگذار، روایت گر 

بخشی از خدمات و تلاش های صورت گرفته می شود.
با کمترین  افرادی که  فعال دیده می شود؛  از روابط عمومی های  نمونه های موفق بسیاری  نیز  در هرمزگان 
امکانات، اما با انگیزه، خلاقیت و تعامل مناسب با رسانه ها، توانسته اند نام دستگاه خود را برجسته کنند. برخی از 
این نیروها حتی در دورافتاده ترین نقاط استان فعالیت می کنند، اما به واسطه تلاش مستمر و شناخت درست از 
فضای رسانه، اداره یا سازمان خود را به یکی از مجموعه های مطرح خبری تبدیل کرده اند. این افراد به خوبی 

درک کرده اند که امروز دیده شدن خدمات یک سازمان، به اندازه خودِ خدمت اهمیت دارد.
در مقابل، متأسفانه هنوز هم در برخی دستگاه ها، روابط عمومی تنها به عنوان یک پست کارمندی دیده می شود. 
در چنین مجموعه هایی، نه خبری از خلاقیت است و نه تعامل مؤثر با رسانه ها. تولید اخبار ضعیف، تصاویر 
بی کیفیت، اطلاع رسانی دیرهنگام و نبود برنامه رسانه ای، باعث می شود حتی مهم ترین فعالیت های یک اداره نیز 

دیده نشود و آن دستگاه عملًا از نگاه افکار عمومی دور بماند.
گاهی مشاهده می شود اداره ای با اهمیت بالا و ظرفیت گسترده، به دلیل عملکرد ضعیف روابط عمومی، کاملًا در 
حاشیه قرار گرفته و خدمات آن برای مردم ناشناخته مانده است. این در حالی است که در سوی دیگر، یک اداره 
کوچک با روابط عمومی توانمند، حضوری پررنگ در رسانه ها دارد و اقداماتش به خوبی منعکس می شود. این 

تفاوت، نشان دهنده اهمیت نقش روابط عمومی در موفقیت یا ضعف تصویر یک سازمان است.
روابط عمومی حرفه ای، تنها منتشرکننده خبر نیست؛ بلکه باید تحلیل گر، برنامه ریز و مشاور مدیر مجموعه نیز 
باشد. ایجاد ارتباط مؤثر با خبرنگاران، پاسخگویی به افکار عمومی، مدیریت فضای رسانه ای، انعکاس مطالبات 
مردم و حتی تقویت روحیه کارکنان از جمله وظایف مهم این حوزه است. روابط عمومی موفق می تواند اعتماد 

عمومی را افزایش دهد و سرمایه اجتماعی یک دستگاه را تقویت کند.

امروز در عصر رسانه و فضای مجازی، سازمانی موفق تر است که بتواند خدمات و عملکرد خود را بهتر و شفاف تر 
به مردم معرفی کند. دیگر دوران فعالیت های پشت درهای بسته به پایان رسیده و مردم انتظار دارند در جریان 

اقدامات دستگاه های اجرایی قرار بگیرند. در این مسیر، روابط عمومی ها نقش تعیین کننده ای دارند.
هرمزگان با ظرفیت های عظیم اقتصادی و جایگاه مهم ملی، نیازمند روابط عمومی های پویا، خلاق و حرفه ای 
است؛ افرادی که بتوانند روایت گر واقعی تلاش های صورت گرفته در دستگاه های اجرایی باشند و با هنر رسانه، 
امید، آگاهی و اعتماد را در جامعه تقویت کنند. بدون تردید، آینده موفق دستگاه های اجرایی در گرو توجه جدی 

به جایگاه روابط عمومی و استفاده از نیروهای متخصص، باانگیزه و رسانه فهم خواهد بود.
در کنار تمام آنچه گفته شد، نباید از نقش کلیدی روابط عمومی در مدیریت افکار عمومی و جهاد تبیین غافل 
شد. امروز دشمنان با سرمایه گذاری گسترده در فضای مجازی و رسانه ای، به دنبال القای ناامیدی و تحریف 
واقعیت های پیشرفت کشور هستند. در چنین شرایط حساسی، روابط عمومی دستگاه های اجرایی وظیفه سنگینی 
در روشنگری و امیدآفرینی دارند. یک روابط عمومی با نشاط و حرفه ای می تواند با انتشار مستمر دستاوردها، 
پاسخ به شبهات و برجسته سازی نقاط روشن عملکرد دستگاه، سهم بزرگی در خنثی سازی توطئه های رسانه ای 
دشمن ایفا کند.  متأسفانه در برخی دستگاه های استان هرمزگان، هنوز نگاه سنتی به روابط عمومی حاکم است 
و تصور می شود این واحد صرفاً محل صدور بخشنامه های داخلی یا تنظیم نامه های اداری است. غافل از اینکه 
امروز یک خبرنگار حرفه ایِ درون سازمانی می تواند ارزش آفرینی بسیار فراتر از یک کارمند ساده داشته باشد. 
آموزش مستمر نیروهای روابط عمومی در حوزه های خبرنویسی، عکاسی خبری، تولید محتوای چندرسانه ای 
و سواد رسانه ای، دیگر یک مزیت نیست؛ یک ضرورت انکارناپذیر است. مدیران ارشد استان باید باور کنند هر 
ریالی که صرف توانمندسازی روابط عمومی ها شود، سرمایه گذاری برای دیده شدن و اعتمادآفرینی است. در 
هرمزگان که هر روز در بنادر، صنایع، مناطق آزاد و طرح های عمرانی آن تحولی رخ می دهد، صدای رسای روابط 

عمومی ها می تواند طنین این پیشرفت را به گوش ملی و بین المللی برساند.
 بنابراین وقت آن رسیده که نگاه به روابط عمومی از یک »پست تشریفاتی« به »ستاد راهبردی اطلاع رسانی« 
تغییر کند و نیروهای مستعد، با حقوق و جایگاه مناسب، تشویق شوند تا همچون ژورنالیست های زبده، قلم و 

دوربین خود را در خدمت شفافیت و توسعه استان به کار گیرند.

روابط عمومی؛ ژورنالیست یا کارمند ساده

              علی گلخنی 

مقاله

تصاصی
اخ

 اداره كل راه و شهرسازي استان هرمزگان آگهی شماره 1۴۰5-17

با عنایت به اینکه کلیه مراحل انجام مزایدات )اعم 
از دریافت اسناد، ارائه تضمین، ارسال پیشنهاد قیمت، 
بازگشایی پاکات و اعلام برنده( در اداره کل راه و 
شهرسازی استان هرمزگان به صورت الکترونیکی در 
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( برگزار می 

گردد، 
متقاضیان محترم بایستی جهت ثبت نام در سامانه 
مذکور و دریافت نام کاربری و رمز عبور به سایت  

www.setadiran.ir مراجعه فرمایند.
مهلت دریافت اسناد 1405/03/09

مهلت بارگذاری اسناد1405/03/19
بازگشایی پاكات 1405/03/20

توضیحات: به مهلت اعتبار شش ماهه تعیین قیمت 
توجه  دادگستری  رسمی  کارشناسان  کانون  توسط 
قرارداد  عقد  فراخوان،  برگزاری  فرایند  کل  و  شود 
از  ماهه   6 قانونی  مهلت  در  بایستی  وجه  واریز  و 
اعلام قیمت توسط کانون کارشناسان رسمی  زمان 

دادگستری انجام شود.

اداره ارتباطات و اطلاع رسانی
 راه و شهرسازي هرمزگان

اسناد فراخوان اجاره یک قطعه زمین با کاربری صنعتی جهت اجرای طر ح تولید پودر ماهی قابل مصرف برای خوراک دام ،طیور و آبزیان واقع در حریم شهر پارسیان
بر اساس مصوبه شماره  4089/هـ مورخ 1390/01/23 

هیات مدیره محترم سازمان ملي زمین و مسکن،ابلاغی به شماره 609/3200 مورخ 1390/02/04
 

 

 نوع واگذاری 
اجاره موقت،   به صورت از مراجع ذیصلاح جواز تاسیس دارای واگذاری اراضی واقع در حریم شهر به اشخاص 

   23/01/1390/هـ مورخ  4089بر اساس مصوبه شماره   
 02/1390/ 04مورخ  3200/609هیات مدیره محترم سازمان ملی زمین و مسكن،ابلاغی به شماره  

 زمین  مورد فراخوان 

 پارسیان حریم شهر  نشانی

 Y 7204/701737 X 9522/3003738 مختصات مرکز زمین 

 پلاک ثبتی 
بشماره دفتر الكترونیكی   اصلی  582فرعی از  18 بشماره یک تفكیكی تحت پلاک

14042203230164000893 

 صنعتی کاربری 

 دارد  وضعیت سند

 ح تولید پودر ماهی قابل مصرف برای خوراک دام ،طیور و آبزیان طرجهت  موضوع موافقت اصولی 

 4000 مساحت عرصه )متر مربع(

 علی مهران زاده ،حمیدرضا کشفی  ،مهدی رضائی سردره  نام کارشناسان 

 28/11/1404تاریخ  تاریخ کارشناسی

نامه تعیین قیمت توسط کانون کارشناسان رسمی 
 240213شماره   دادگستری استان هرمزگان 

 1405/ 05/02مورخ    10058849/051623 و  29/09/1404مورخ  10048912/041523   ره هایشما اداره کل راه و شهرسازی رأی هیأت نمایندگی 

 وضعیت زمین 
 

 تخلیه 
 شش دانگ 

 روز کاری  7                          مهلت زمانی واریز وجه  

 5 مدت اجاره )سال(

 شرایط پرداخت اجاره)نقد و اقساط( 

 نقد و اقساط  نقد
قیمت پایه اجاره بهای پنج ساله  

 )ریال(
قیمت پایه اجاره بهای سال اول  

 )ریال(نقدی
سال    چهارقیمت پایه اجاره بهای  
 )ریال(اقساط 

 قیمت پایه اجاره بهای پنج ساله)ریال( 5%

1.524.000.000 240.000.000 1.284.000.000 76.200.000 

 

نوبت اول

2183756




0707 دریای 

اندیشـه
سال بیست و چهارم شماره 2539

اخبار و رویدادهای شهرستانشهرستانچهارشنبه 30 اردیبهشت ماه 1405

فرماندار شهرستان بندرخمیر؛

روابط عمومی ها پل ارتباطی 
مردم و مسئولان هستند

و  ارتباطات  جهانی  روز  فرارسیدن،  مناسبت  به 
روابط عمومی، فرماندار شهرستان خمیر در پیامی 
روابط  و  ارتباطات  حوزه  فعالان  به  را  روز  این 

عمومی تبریک گفت.
شهرستان  از  اندیشه  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
بندرخمیر؛ مراد زرهی در این پیام با اشاره به نقش مهم 
روابط عمومی ها در دنیای امروز اظهار کرد: در شرایطی 
که سرعت تغییرات و نیاز به شفافیت و اطلاع رسانی 
روزبه روز افزایش می یابد، روابط عمومی ها به عنوان پل 
ارتباطی میان مردم و مسئولان و نماد اعتماد عمومی، 
جایگاه ویژه ای در پیشبرد اهداف سازمانی و اجتماعی 

دارند.
قلب  به عنوان  عمومی  روابط  افزود:  خمیر  فرماندار 
تپنده ارتباطات سازمانی و اجتماعی، نقش مؤثری در 
تعاملات  ارتقای  و  پیام ها  انتقال  تلاش ها،  هم افزایی 

میان مردم و مسئولان ایفا می کند.
در  حوزه  این  فعالان  تلاش های  از  قدردانی  با  وی 
خمیر  شهرستان  عمومی های  روابط  گفت:  شهرستان 
با صداقت، دقت و رویکرد حرفه ای خود توانسته اند در 
اطلاع رسانی  فرآیندهای  تسهیل  و  مؤثر  ارتباط  ایجاد 
تقویت  بردارند و سهم مهمی در  ارزشمندی  گام های 
مسئولان  اقدامات  شفاف سازی  و  مردمی  ارتباطات 

داشته باشند.

فعالیت پدافند قشم برای مقابله 
با ریزپرنده های دشمن

استاندار  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون 
هرمزگان با تأیید فعال شدن سامانه های پدافندی 
پی  در  اقدام  این  کرد:  اعلام  قشم،  جزیره  در 
انجام  ریزپرنده های دشمن  با  مقابله  و  شناسایی 

شده است.
قشم  جزیره  در  که  صدایی  کرد:  اظهار  نفیسی  احمد 
شنیده شد، ناشی از فعال شدن سامانه های پدافند هوایی 

و درگیری با ریزپرنده های دشمن بوده است.
وی با اشاره به آمادگی کامل نیروهای مسلح در منطقه 
افزود: نیروهای پدافندی با هوشیاری کامل وضعیت را 
تحت کنترل دارند و اقدامات لازم برای مقابله با هر 

گونه تهدید احتمالی انجام شده است.

ایستگاه خبـــر

 به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از بندرلنگه ؛در راستای اجرای برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع 
در بندرلنگه از ابتدای تیرماه، نخستین جلسه ستاد اجرایی این برنامه به ریاست مهندس صابری معاون 
سیاسی، امنیتی و اجتماعی فرماندار بندرلنگه و با حضور دکتر سالمی رئیس دانشکده علوم پزشکی غرب 

هرمزگان و دیگر اعضا برگزار شد.
دکتر سالمی گزارشی از اقدامات انجام شده درحوزه بهداشت و درمان بندرلنگه به عنوان شهرستان منتخب اجرای 

این برنامه در استان ارائه کرد. 
وی با اشاره به روند انتخاب بندرلنگه برای اجرای این طرح اظهار داشت: این شهرستان بر اساس مجموعه ای 
از شاخص ها، ارزیابی ها، مصاحبه های تخصصی و همچنین توان اجرایی و مدیریتی موجود، به عنوان شهرستان 

منتخب در استان هرمزگان تعیین شده است.
رئیس دانشکده علوم پزشکی غرب هرمزگان در ادامه با ابراز امیدواری نسبت به اجرای موفق این برنامه افزود: با 
اجرای دقیق و منسجم برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع، مردم می توانند از مزایای متعدد آن از جمله هدفمند 
شدن مسیر دریافت خدمات بهداشتی و درمانی، تسهیل دسترسی به خدمات سلامت، کاهش مراجعات غیرضروری 

و ارتقای کیفیت مراقبت ها بهره مند شوند. 
 وی همچنین تأکید کرد: موفقیت این طرح نیازمند هماهنگی کامل میان دستگاه های اجرایی، مجموعه های 
بیمه گر، کادر سلامت و همراهی مردم است و هرچه این هم افزایی بیشتر باشد، نتایج مطلوب تری در حوزه سلامت 

شهرستان حاصل خواهد شد.
معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی فرماندار نیز در این جلسه با اشاره به اهمیت اجرای این برنامه، عدالت در سلامت 
را یکی از مهم ترین دستاوردهای پزشک خانواده و نظام ارجاع برشمرد و گفت: با توجه به حمایت و تأکید ریاست 
جمهوری بر اجرای این طرح، لازم است همه ظرفیت های شهرستان برای تحقق هرچه بهتر آن به کار گرفته 
شود.  وی افزود: اجرای صحیح این برنامه می تواند موجب توزیع عادلانه تر خدمات سلامت، مدیریت بهتر منابع 
و افزایش رضایتمندی مردم شود و بندرلنگه این ظرفیت را دارد که با اجرای دقیق و اصولی این طرح، به الگویی 

مناسب برای سایر نقاط استان تبدیل شود. 
 مهندس صابری همچنین از آمادگی کامل مجموعه فرمانداری برای پشتیبانی از روند اجرای برنامه خبر داد و 
تصریح کرد: فرمانداری در کنار مجموعه سلامت شهرستان، از تمامی اقدامات لازم برای پیشبرد مطلوب این 

برنامه حمایت خواهد کرد.
در ادامه این نشست ضمن تاکید بر فرهنگ سازی، اطلاع رسانی مؤثر و آگاه سازی عمومی درباره اهداف، مزایا و 
نحوه اجرای این برنامه در سطح شهرستان اعضای ستاد اجرایی با بررسی چالش ها و الزامات اجرای برنامه پزشک 

خانواده و نظام ارجاع، راهکارها و سازوکارهای لازم را مطرح کردند.

 درنخستین ستاد اجرایی پزشک خانواده و نظام ارجاع بندرلنگه عنوان شد:

عدالت در سلامت از مهم ترین دستاوردهای پزشک خانواده



تصاصی
اخ

آگهي مزایده عمومي  
 

مزایده شماره   1405/1

تکثیرگونه های  و  تولید  اجرای طرح  بعنوان مزایده گزاردرنظر دارد  استان هرمزگان  منابع طبیعي وآبخیزداري  اداره کل 
گرمسیری در نهالستان گبرکوهین به مساحت 0/5 هکتار )به استناد تبصره 2 ماده 36 قانون برنامه پیشرفت پنج ساله هفتم( 
شهرستان بندرلنگه – منطقه چاه کهنه )روستای چاه کوهی ( بشرح جدول ذیل را در قالب ماده 3 قانون حفاظت و بهره برداری 
از طریق مزایده عمومي و با شرایط اعلام شده در اسناد مزایده و کتابچه طرح به مزایده گران واجد شرایط واگذار نماید. 
متقاضیان مي توانند از ساعت 8:00 روز چهارشنبه مورخ 1405/02/30 تا ساعت 18:00 روز شنبه مورخ 1405/03/16 
به آدرس سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به نشانی –www. Setadiran.ir  - اسناد مزایده را دریافت و در مزایده 

شرکت نمایند.
1- موضوع مزایده : طرح تولید و تکثیر گونه های گرمسیری )به استناد تبصره 2 ماده 36 قانون برنامه پیشرفت پنج ساله هفتم(

2- زمان و نحوه بازدید متقاضیان از محل طرح زراعت چوب : از ساعت 8:00 روز شنبه مورخ 1405/03/02 لغایت ساعت 
12:00 روزشنبه  1405/03/16 

3-  تاریخ انتشار مزایده در سامانه  ساعت 08:00 روز چهارشنبه مورخ 1405/02/30 می باشد .
 9:00 ساعت  پیشنهادها  گشایش   1405/03/16 مورخ  روزشنبه   18:00 ساعت  تا  پیشنهادها  تسلیم  مهلت  4-آخرین   

روزیکشنبه مورخ 1405/03/17 درمحل اداره کل منابع طبیعي وآبخیزداري استان هرمزگان مي باشد .
5- هزینه هاي تهیه و تدوین طرح مطالعاتی ، ثبت قرارداد در دفتر خانه اسناد رسمي و هزینه کارشناسی از جمله محاسبه بهره 

مالکانه بعهده برنده مزایده خواهد بود.
6- مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه از تاریخ آخرین مهلت تحویل پیشنهادها است.

7 - تحویل پیشنهادها، از طریق سامانه فوق الذکر و گشایش پاکات دراداره کل منابع طبیعي و آبخیزداري استان هرمزگان به 
نشاني سه راهی فرودگاه –با کد پستي 7916993815 انجام خواهد شد.

تلفن تماس 076-33665549-51

روابط عمومی اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان هرمزگان

مبلغ تضمين شركت درمزايده )ريال(مدت زمان اجرا، )سال(برآورد اوليه )ريال (شهرستان محل اجراموضوع مناقصهشماره فراخوانرديف

15005003899000001
ــه  ــن ب ــتان گبركوهي ــيری در نهالس ــای گرمس ــه ه ــد و تکثيرگون ــرح تولي ط

ــه  ــاه كهن ــه چ ــه – منطق ــتان بندرلنگ ــار شهرس ــاحت 0/5 هکت مس
12.500.000.00010625.000.000بندرلنگه
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نوبت اول

جمعی از مدیران ستادی اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان با حجت الاسلام و المسلمین 
صالحی امام جمعه شهرستان دیدار و گفتگو کردند.

به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ شعیب صالحی در این نشست گفت: با اقتصادی کردن 
فعالیت های حوزه منابع طبیعی می توان در ماندگاری جمعیت در روستاها و توسعه و تثبیت اشتغال موثر بود.

امام جمعه بندرخمیر افزود: با برنامه ریزی و آموزش و ترویج فرهنگ منابع طبیعی و مشارکت هرچه بیشتر جوامع 
محلی در راستای فعالیت های مرتبط با طبیعت نتایج بهتری حاصل خواهد شد.

وی تأکید کرد: بندرخمیر هرمزگان کوچک است و باتوجه به ظرفیت های خدادادی بویژه در حوزه های دریامحور 
از جمله گردشگری طبیعی و احیای مشارکت های مردمی در توسعه فضای سبز و درختکاری می توان از این 

استعدادها بهره برد.
گفتنی است؛ در این دیدار رئیس اداره آموزش, ترویج و مشارکت های مردمی اداره کل منابع طبیعی هرمزگان هم 
به لزوم برنامه ریزی و توسعه تعاونی های مرتبط با فعالیت های منابع طبیعی و بهره مندی از ظرفیت و مشارکت 
خیرین در حوزه منابع طبیعی برای عمومی شدن فرهنگ استفاده بهینه از مواهب طبیعی اشاره کرد و افزود: 
پروژه های حفاظتی، عمرانی وتوسعه اشتغال آمادگی لازم را دارد.صندوق حمایت از توسعه منابع طبیعی استان نیز برای مشارکت دادن جوامع محلی و روستایی در قالب اجرای 

منابع طبیعی اساس توسعه پایدار است

رئیس اداره صمت جاسک از اجرای طرح تشدید نظارت بر اصناف 
پرونده  تاکنون، 30  این طرح  اجرای  ابتدای  از  گفت:  و  داد  خبر 
تخلف گران فروشی و عدم درج قیمت تشکیل و ۷ واحد متخلف 

خبر داد.
و  معدن  اداره صنعت،  رئیس  نیکخو  اندیشه، رسول  دریای  به گزارش 
تجارت شهرستان جاسک در تشریح جزئیات این خبر، اظهار کرد: طرح 
نظارتی بر اصناف از ۱۲ اردیبهشت ماه آغاز شده و تا پایان اردیبهشت ماه 

ادامه خواهد داشت.

شامل  تخلف  پرونده   ۳۰ طرح  این  اجرای  جریان  در  افزود:  وی 
تعزیرات  به  رسیدگی  برای  و  تشکیل  قیمت  درج  و عدم  گران فروشی 

حکومتی ارجاع شده است.
نیکخو ادامه داد: همچنین در طول اجرای طرح تشدید نظارت و بازرسی، 
۷ واحد متخلف با دستور دادستان شهرستان پلمب شدند و متخلفان در 

مجموع به پرداخت ۵۰۰ میلیون ریال جریمه محکوم شدند.
اداره صمت جاسک خاطرنشان کرد: سامانه تلفنی ۱۲۴ صمت  رئیس 

آماده دریافت گزارش ها و شکایات مردمی است.

تشکیل ۳0 پرونده تخلف 
صنفی و پلمب ۷ واحد 

متخلف در جاسک

اختصاصی 



طباطبائی/ پاساژ  اسدآبادی/روبروی  الدین  سیدجمال  نشاني: بندرعباس/بلوار 
یک   واحد  اول/  بهاء/طبقه  سامپور/ساختمان  شهید  کوچه 

 تلفن: 32213321 ـ 32213342              نمابر: 32213321

صاحب امتياز و مدیر مسئول: 
معصومه قاسمي گوربندي

سردبیر: ملیحه قاسمی گوربندی
رتبه دوم در بین روزنامه های کشور 

با ضریب کیفی 68.3
چاپ مهدوی کرمان          

شمارگان: 10000

مدیر داخلی : سکینه ابراهیم پور
گرافیست : مهران شاهنده 

صفحه آرایی: سکینه ابراهیم پور
خبرنگاران: مرتضی سلیمانی 

دبیر فضای مجازی: شهاب زمانی

نمایندگان دریای اندیشه در شهرستان ها : 
میناب : علی ذاکری                 

رودان : حامد آزادی
جاسک : عبدالمجید مرادی -علی حیدری

بندرخمیر: مرضیه ساحلی زادگان
بندرلنگه: عبدالحسین اسدپور

ابوموسی: غلام نمکپور
بشاگرد: محمدرضا مخلصی 

بستک: شهاب زمانی

daryaye.andishehdarya.andishe@yahoo.com

daryae_andishe
@@

https://daryayeandisheh.ir

میثاق نامه روزنامه نگاری
 نشریات و مطبوعات در بیان مطالب آزادند مگر 

آنکه مخل به مبانی اسلام یا حقوق عمومی باشند.
» قانون اساسی اصل 24«

 هیچ مقام دولتی و غیر دولتی حق ندارد برای چاپ 
مطلب یا مقاله ای در صدد اعمال فشار بر مطبوعات 

بر آید و یا به سانسور و کنترل نشریات مبادرت کند.

0917  759  7908

0939  581  1629

0808   چهارشنبه  30اردیبهشت ماه  1405 سال بیست و چهارم شماره  2539
ایستگاه خبـــر

 معلمان بسیجی در جوار شهدای 
گمنام بندرلنگه کلاس درس برگزار 

کردند 

بندرلنگه،  از  اندیشه  دریای  خبرنگار  گزارش  به 
برای اولین بار در بندرلنگه دانش آموزان مدارس 
های مختلف  این شهرستان در کنار گلزار  شهدای 

گمنام  کلاس درس را آغاز کرده اند.
مردم  پرشور  اجتماع  ادامه  در  گزارش  این  برپایه   
شهرستان بندرلنگه در پویش »مشت های گره کرده«، 
به کلاس  شهرستان  این  گمنام  شهدای  جوار  فضای 
جنگ  به  توجه  با  شد.  تبدیل  پویایی  و  زنده  درس 
از معلمان  تعطیلی مدارس، جمعی  و  تحمیلی رمضان 
در  مردم  اقشار  دیگر  دوشادوش  بسیجی وار،  و  متعهد 
این مکان معنوی حضور یافتند و به صورت داوطلبانه 

مشغول تدریس به دانش آموزان شدند.
این اقدام تحسین برانگیز که با استقبال گرم خانواده ها 
کنار  در  را  تربیتی  و  علمی  فضای  نه تنها  شد،  همراه 
فضای حماسی و انقلابی برپا نگه داشت، بلکه دغدغه 
تربیت  و  تعلیم  به  نسبت  را  والدین  از  بسیاری  خاطر 

فرزندانشان در روزهای تعطیلی مدارس کاهش داد.
معلمان حاضر در این رویداد با تأکید بر روحیه جهادی 
در  که حتی  کردند  ثابت  اجتماعی،  مسئولیت پذیری  و 
شرایط ویژه نیز آموزش و پرورش نسل آینده متوقف 

نخواهد شد.

صعود تیم واکنش سریع جمعیت 
هلال احمر هرمزگان به قله 

نصیری

به گزارش خبرنگار دریای اندیشه از شهرستان بندرخمیر؛ 
در اوج اقتدار و همگام با هفته هلال احمر، تیم واکنش 
سریع جمعیت هلال احمر هرمزگان با شعار »چو سرو 
ایستاده ایم« قله 2۳4۷ متری نصیری در ارتفاعات گنو را 
فتح کرد تا ضمن ارتقای آمادگی عملیاتی، یاد و خاطره 

شهدای دانش آموز میناب را زنده نگه دارد.

اهدای 1000 جهیزیه در هرمزگان؛ 

حمایت از ازدواج جوانان شتاب 
گرفت

کمیته امداد هرمزگان با اهدای بیش از هزار سری 
جهیزیه، روند حمایت از زوج های جوان را ادامه داد.

به گزارش دریای اندیشه، همزمان با افزایش هزینه های 
آغاز زندگی مشترک و دشوارتر شدن مسیر ازدواج برای 
جوان  زوج های  از  حمایت  روند  خانواده ها،  از  بسیاری 
مرحله  وارد  هرمزگان  در  امداد  کمیته  پوشش  تحت 
به  از هزار سری جهیزیه  بیش  تاکنون  و  تازه ای شده 

نوعروسان نیازمند استان اهدا شده است.
تأمین  طرح  اجرای  حالی  در  هرمزگان  امداد  کمیته 
از  یکی  به  اقدام  این  که  می کند  دنبال  را  جهیزیه 
ازدواج  در حوزه تسهیل  برنامه های حمایتی  مهم ترین 
جوانان کم برخوردار تبدیل شده است؛ طرحی که علاوه 
ترویج  هدف  با  خانواده ها،  اقتصادی  فشار  کاهش  بر 

فرهنگ ازدواج آسان در حال اجراست.
مدیرکل کمیته امداد هرمزگان با اشاره به ثبت بیش از 
هزار و 400 درخواست دریافت جهیزیه در سامانه این 
آغاز  از  پیش  متقاضیان  کرد: بخش عمده  اظهار  نهاد 
زندگی  را دریافت کرده و  جنگ رمضان جهیزیه خود 

مشترکشان را آغاز کرده اند.
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مرتضی سلیمانی 

لنگرگاه های  میان  جایی  جهان،  آبراه  شلوغ ترین  در 
در  بی وقفه  محلی  قایق های  قشم،  و  بندرعباس 
کشتی های  نیاز  شبانه روز  که  مردمانی  رفت وآمدند؛ 
متوقف در تنگه هرمز را تأمین می کنند و بی سروصدا، 

نبض خدمات دریایی منطقه را در دست گرفته اند.
به گزارش اختصاصی روزنامه دریای اندیشه ،در روزهایی 
که تنگه هرمز همچنان یکی از شلوغ ترین و حساس ترین 
سواحل  می رود،  شمار  به  جهان  دریایی  گذرگاه های 
اینجا حالا  هرمزگان فقط محل عبور کشتی ها نیست؛ 
به نقطه ای برای تأمین نیاز شناورهایی تبدیل شده که 
انتظار  بندرعباس و قشم روزها  لنگرگاه های اطراف  در 

می کشند.
پشت این رفت وآمدهای دریایی، مردمانی ایستاده اند که 
بی سروصدا اما پیوسته، چرخه خدمات رسانی به کشتی ها 

را زنده نگه داشته اند.
تا  مسئولان دریایی هرمزگان می گویند روزانه بین ۱0 
۱۵ کشتی مستقر در لنگرگاه های تنگه هرمز از خدمات 
تأمین آب و  از  متنوعی بهره مند می شوند؛ خدماتی که 
سوخت گرفته تا نیازهای فنی، تعمیرات سیار، تجهیزات 
مصرفی و حتی خدمات درمانی و دارویی را در بر می گیرد.
خدماتی که این روزها بیش از گذشته بر دوش نیروهای 

محلی و فعالان دریایی استان قرار گرفته است.
چهار  قشم،  جزیره  و  بندرعباس  پیرامونی  محدوده  در 
دریانوردی  و  بنادر  کل  اداره  نظر  زیر  رسمی  لنگرگاه 
هرمزگان فعالیت می کنند؛ مناطقی که شناورهای مختلف 
تجاری و بین المللی برای توقف موقت، انتظار بارگیری، 
سوخت گیری یا دریافت مجوزهای دریایی در آن مستقر 

می شوند.
از  زنجیره ای  نیازمند  ناگزیر،  توقف  این  در  کشتی  هر 
خدمات پشتیبانی است و همین مسئله باعث شده بخشی 
از اقتصاد محلی سواحل هرمزگان به شکل مستقیم با این 

شناورها گره بخورد.
در سال های اخیر، فعالیت قایق های خدماتی و نیروهای 
پشتیبانی دریایی در اطراف این لنگرگاه ها افزایش یافته، 

اما حالا این روند شکل جدی تری به خود گرفته است.
بسیاری از نیروهای بومی، صاحبان شناورهای کوچک، 
تعمیرکاران دریایی و فعالان حوزه تأمین کالا، به صورت 
شبانه روزی در حال خدمات رسانی به کشتی هایی هستند 

که در آب های اطراف تنگه هرمز متوقف شده اند.
آنچه این فعالیت را متفاوت می کند، حضور مردم محلی 
در متن عملیات دریایی است؛ مردمی که سال ها با دریا 
زندگی کرده اند و حالا بخشی از جریان پنهان اما حیاتی 

تجارت دریایی منطقه را مدیریت می کنند.
از انتقال اقلام ضروری گرفته تا رساندن تجهیزات فنی 
به کشتی ها، همه چیز در سکوت اما با سرعت در حال 

انجام است.

کشتی،  یک  توقف  هر  می گویند  دریایی  فعالان 
از  می کند؛  فعال  ساحل  در  را  مشاغل  از  زنجیره ای 
قطعات،  حمل  تا  گرفته  آب  تأمین  و  سوخت رسانی 
تعمیرات، تأمین مواد غذایی و خدمات پزشکی. همین 
و  بندرعباس  اطراف  لنگرگاه های  شده  باعث  مسئله 
قشم، تنها نقاط توقف دریایی نباشند؛ بلکه به مراکز 
کوچک اما پرتحرک اقتصادی تبدیل شوند که ده ها 

شغل مستقیم و غیرمستقیم را درگیر خود کرده اند.
در شرایطی که تنگه هرمز همچنان یکی از مسیرهای 
نقش  می شود،  محسوب  جهانی  تجارت  راهبردی 
هرمزگان در پشتیبانی دریایی بیش از گذشته نمایان 
شده است. استانی که اقتصادش سال ها با دریا تعریف 
شده، حالا نه فقط میزبان کشتی ها، بلکه تأمین کننده 

نیازهای روزانه آن ها نیز هست.

اقتصاد پنهانِ روی آب
شاید بسیاری از نگاه ها به تنگه هرمز تنها از زاویه عبور 
نفتکش ها و کشتی های غول پیکر باشد، اما در حاشیه 
کم حاشیه  و  زنده  اقتصادی  استراتژیک،  آبراه  همین 
جریان دارد؛ اقتصادی که بر پایه خدمات رسانی دریایی 
بومی  مردم  را  آن  از  مهمی  بخش  و  گرفته  شکل 

هرمزگان می چرخانند.
قایق هایی که شبانه میان لنگرگاه ها رفت وآمد می کنند، 
تعمیرکارانی که در گرمای شدید روی بدنه شناورها 
کار می کنند، نیروهایی که اقلام دارویی و غذایی را 
به کشتی ها می رسانند و دریانوردانی که ساعت ها روی 
آب هستند، همگی بخشی از زنجیره ای اند که کمتر 
دیده می شود اما توقف آن می تواند فعالیت بسیاری از 

شناورها را مختل کند.
نیست؛  کالا  عبور  شاهراه  فقط  هرمز  تنگه  واقع،  در 

که  است  مردمانی  از  نفر  هزاران  کار  میدان  اینجا 
زندگی شان با موج، لنگر و موتور قایق ها گره خورده 

است.

هیچ وقت  دریا  که  جایی  ساحل؛  روایت 
نمی خوابد

ماجرا  می افتد،  هرمز  تنگه  آب های  روی  وقتی شب 
تازه آغاز می شود. نور کشتی های عظیمی که در دل 
تاریکی لنگر انداخته اند، از کیلومترها دورتر روی آب 
دیده می شود؛ غول هایی آهنی که آرام به نظر می رسند 
اما در دل هرکدام، نیاز و اضطرابی پنهان جریان دارد. 
در همین ساعت هاست که قایق های کوچک محلی 
یکی یکی موتور روشن می کنند و دل به دریا می زنند.

بعضی  می کنند،  حمل  شیرین  آب  قایق ها  بعضی 
قطعات فنی و برخی دیگر دارو یا تجهیزات اضطراری. 
مثل  را  کشتی ها  این  مسیر  محلی  دریانوردان 
کوچه های شهر بلدند؛ بدون هیاهو، بدون دیده شدن و 
فقط با تکیه بر تجربه ای که سال ها از زندگی در کنار 

خلیج فارس به دست آورده اند.
در ساحل بندرعباس و قشم، خیلی ها اقتصاد دریا را 
فقط در کانتینرها و جرثقیل های بزرگ می بینند، اما 
حقیقت در چند مایل دورتر از ساحل جریان دارد؛ جایی 
دل  در  یا  جنوب  سنگین  گرمای  در  دریا  مردان  که 
رطوبت شبانه، میان موج ها رفت وآمد می کنند تا چرخه 

حرکت کشتی ها متوقف نشود.
اینجا در هرمزگان، دریا فقط یک مسیر تجاری نیست؛ 
یک سبک زندگی است. تنگه هرمز برای مردم این 
استان فقط یک آبراه استراتژیک جهان نیست، بلکه 
سفره ای است که هزاران خانواده از آن نان می خورند؛ 

سفره ای که حتی نیمه شب هم جمع نمی شود.

هرمزگان  ایستگاه پشتیبانی کشتی های جهان
روزانه بین 10 تا 1۵ کشتی مستقر در لنگرگاه های تنگه هرمز از خدمات متنوعی از تأمین آب و سوخت گرفته تا نیازهای فنی، تعمیرات سیار،

 تجهیزات مصرفی و حتی خدمات درمانی و دارویی بهره می گیرند.

بسیاری از نیروهای بومی، صاحبان 
شناورهای کوچک، تعمیرکاران 

دریایی و فعالان حوزه تأمین کالا، 
به صورت شبانه روزی در حال 
خدمات رسانی به کشتی هایی 

هستند که در آب های اطراف تنگه 
هرمز متوقف شده اند.

آنچه این فعالیت را متفاوت 
می کند، حضور مردم محلی در متن 

عملیات دریایی است؛ مردمی که 
سال ها با دریا زندگی کرده اند و 
حالا بخشی از جریان پنهان اما 
حیاتی تجارت دریایی منطقه را 

مدیریت می کنند.
از انتقال اقلام ضروری گرفته 
تا رساندن تجهیزات فنی به 

کشتی ها، همه چیز در سکوت اما با 
سرعت در حال انجام است.
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گزارش 

اختصاصی





کارشناس اداره کل هواشناسی استان هرمزگان از انتقال گرد و 
غبار به مناطق غربی استان و متلاطم شدن دریا خبر داد و توصیه 
مقاصد  به  دریایی  سفرهای  و  سبک  شناورهای  تردد  از  کرد: 

فرامرزی و استان های همجوار خودداری شود.
مجتبی حمزه نژاد، در خصوص وضعیت جوی و دریایی استان اظهار 
کرد: بر اساس نقشه های هواشناسی، آسمان استان صاف تا کمی ابری 

همراه با وزش باد و غبار محلی پیش بینی می شود. با این حال، انتقال 
توده گرد و غبار از نواحی جنوب غرب کشور به استان، به ویژه در مناطق 
این پدیده منجر به  ارتفاعات خلیج فارس محتمل است که  غربی و 

کاهش دید افقی و افت کیفیت هوا خواهد شد.
وی با اشاره به تغییرات وضعیت دریا افزود: با افزایش سرعت بادهای 
جنوب غربی تا شمال غربی، به ویژه در ساعات بعدازظهر و شب، دریا در 

محدوده جزایر استان متلاطم خواهد بود، لذا توصیه می شود تمهیدات 
لازم در بنادر استان، به خصوص بنادر غربی، اتخاذ گردد.

به شرایط جوی،  توجه  با  تاکید کرد:  کارشناس هواشناسی هرمزگان 
و  اجتناب شده  شناورهای سبک  با  دریاروی  از  توصیه می شود  اکیداً 
از برنامه ریزی برای سفر به کشورهای حاشیه جنوبی خلیج فارس و 
دریایی  مسیرهای  طریق  از  بوشهر  و  خوزستان  استان های  همچنین 

خودداری شود.
روز  بعدازظهر  برای  گفت:  نیز  فردا  جوی  وضعیت  درباره  نژاد،  حمزه 
۳۱ اردیبهشت، علاوه بر مناطق دریایی، در بیشتر نقاط استان افزایش 
سرعت بادهای غربی پیش بینی می شود که وقوع خیزش گرد و خاک و 

کاهش کیفیت هوا در مناطق مستعد دور از انتظار نیست.

هشدار هواشناسی نسبت به وزش باد و کاهش کیفیت هوا در هرمزگان


